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༡༽ །དལཁ་དག་ཞིས་བབརབ་སྨིན་པ་ཡ།ཁང་ཀ་ཁྷན་མ་ཁའ་ལྷ་ས་མསྦ་པཀེག། \ 
; ད།ཁ་ཤན་དེསཞྲགོབ་ཀུན་། ༽ཤཧ་རཱབྭ་ཏཱད་ཨ་འཛཱག་བདྲ་ཤག ཀ༽ འག་ཤིས་ཡེ་ཕེདད་པ་ཡི ༽ ་ུ 
༡ རྒུན་ཡམ་ཁ་དོནྱ་ཤུས་པའི་མ་བུ ༽ ༽ ཞགོ་ན༧ཿྱཆུབ་སོད་ཞདག་ཛིང་ ༽ ༽སོན་ཁབྲས་མེ་ཁུམ་ 

ཐ༠པད་ཤོག ། ཕྱགས་ནམས་ཀུནན་ལཱ་ཨད་ཡམས༽ །ཤླརཡ་དདཔ་ངྷི་ཞིད་པ། །དེདད་ 
ཤཱ “7 རང ༩ ¬༽ -ླི 
དལ 


(0 


-- 


དག་གིསསོདྷ་རམས་ཁིས༽ །བདེདག་རཱམཚོཤོབ་བདྲ་ཧཱཾག༽ དེདག་ཞཁོད་བཛི་སྲིད་དུ 


ཡད་བདཾ་ཨས་ནམས་མ་ཅུད ༽ཙྲགོ་བསྦྱ་བ་ནཱ་ཨེད་པ་ཡི༽ །བདེབྱརྒུན་ལེ་ཊརདྲ་འཁ་ཤོག་༽ 
ཅེ དད ༣༤ ཟའ རི མེ 
ཞཇག་ཧན་ཁ་མས་ན་དྩཡཔ་ཤ་དག ཞབ དྒོ་ཀཏ་ཡད་པྷ་ནམ་ས༽ །དདགྲ་ཧཱནྲ་ལུ་ས་ཅུན་ནླསཱ་། ར 





; ཤ་པ ཀབདེ་ཅུནའདབས་ དགགྲ་བདྲ་ཤོག \ ཤྲཿ་ཤམ འ འབ 6 ྱ། 
མེ མ་ཞམ བ་ཤེག ¬< 
སེམ་མདད་དགཇ་ལས་༽༽ྱ་བ་བི་མུབ་མའ་ཡས་ཅིབ་། བུ གི 
ཿ ༠ ༢ ཛབ ༠༽༽ཧེ་ དག ཡླ་བགྲར་ན་ཤིག ༽གཡམ་ཁི་ཡྲ་ར༥་ ཧྲ 
ཟ །ཀདབགའ་མཆ་ཤཱདཿྲག་སབད་ཚོག༽ ཆཚིངརི་ེ་ནུ་བདགད་འདཔ་དང་། བཞུད 


སྭཱ་སཿཱསཊྱབེན་པས་ མཛ ཨྱ་རུད་ཅེགུ ༽པདྨདཾ མཱཿཆ་ལལན་མཚདག་གས་༽༽ད ༠༠ ཞེ་སྦྲ་ཐོ། 
ཞམདགན་བག ༽མོལྭ་པཛདེ་དག་དིན་ འི་ག ཨར ་ 
༥༡༥༤ ཞལ་ལས ་་ 





_ གཞེག་མ་གཅ་བདྲ་ཤོག ༽རེག་མྲ་ར།ཡསེག་ མཚྱ་ཧིཾ་ཚད་པ་དག ༽དེནཡ་བཟ་ཞ་ ྷ སྒྱ ཅྭ 

ཆག་པའྲ་གུད ༽ ཡོ བཤད་ཡཛའ། དང་ནས 
བའྲ་ཤོག བྱ རྩི ༽ཤྭ་ཀླཊཞིག་གྱུད་རུ རྩུས་ཞཿ་ཝེ ་ ངི 
མདོག བདག་གི་མ ིསྣད་ཡྱི་དུསྲ་བའཞས། ༽ 'ལྡཱམནཿསད་ལཱནཏྟ བྲ དྲ 
ཤྱིསཿའབ་གནམ་ཞེག ྲད་ དཊུ་ནོདམིབད་རམ། 'རླག་ཁྱེད།། 


ལན་ནས་སྦནཱཁཾམ་བདེ་དགའྱཾ་ཧེད་པི་མྔབ་འཟང་ཞི་ཀྲལ་ཡེཿབཱ་སཱཉེ ༽ )ཤྱན་དུབལྤམ' 
 `-༅༅ 4 ལམ ༽༣འ་ཏུ་ ཞལ་པའྲི་གུབས༔འི 





་ ་ ལ་འ  ་ ༥ ཛལ ༩ ༣ ད།་ ༤ 
༅། །ལག་དྲ་བ་ལ་ཤོས་དང་ཤནཅག་འབྲ་ཤད་ནག © །ཤཏ༧=༢༧ལ་༢༠༥ཆད་་ ྫེ 
¦ འགག༩་2ཡབཊ་། །༨ཆྒྱལ་འཞི་མེ་དགཚིལ་ཆེམ་གསོད་པ་ཆཐྦོཿགྱུད་ཞར ༥ གྲོ་ཧུད་བདེ་བསིཨ། 
= ་བ་འདི་ ཅིའསམ་པ་དཊ་ ༽ མམ ཁྷ་ནམཱསྭ་རིྭ་ཕག་ན་བླ་བཟྲའོད་བདྲ་ཤོག ཀཤྲོགཨཿ་དགཉརྡཤཨ 
ལཱུ ཉེ ༨ 2 
ཙཱ བཤད་མ་དིཿས་ད། གཤོགྲ་ཤ་ཤའི་ཐད་དུ་ན༽ ༽གཿ་གཆབྲུ་ཡས་ལྡུག་༠བལྔ་ཁ་8མམ་ཐུད་ན་ 


ཟྲལ་དགཊ་ཤྲེཤྲག་ས་ཤྱེན་ཨ༢ ༢ ཊཀབ་ཀྐུན་ཞམ་ཨོཿསྭ་ཧྲཾ་བཿརྡུཧཱཾསི་ཁསདཔན་འོ་བྱ་ཧེས : 
ཐུད་བ། ༽ཤྭའོན་ནྲུ་ཟད་ཕན་ཐཱཊཞབད་ཊཇིཤས་བམེད་པདྱ་བེདཔ་ཏེ་ཞེག་ཡིན་༽ ཀ ཁུཧཀྱམ་འྱ' ཱེ 
འཕྱིད་ཅོན་བནདག་ག་ཞསྱིླད་ཁ་མཚད་ཅཊ་། ཀཞགསརེས་འྷ་ཟན་སྱན་དབུལ་མ་གཀྱ 


ཐ པབ འ རར 





ཚོག་མཀྱི་ ཚའཊ་བབ་ པཾ ཤཱ ༽ ཁཿ ཿའཅྩེགམ་ མཐེ ཚོ བྲ བྱཿཨ ས་ག ཀྱེས་ པ 
༥༦འལ་ལ་་ ཟུ ཀཱ 
གིདྭགྱརས་ཀུན་དུབཟ་ལ་ཡོགས་༽ ཀབཿ་་འསེབསདྲ་་ཝིའ་པ་ཡེད་ཤིད་ཤདེ་འད། 

གསེལ་ཞྲེ་ འེ ན་གན་རལ་ཞེ་ཆ ཅ་ག་ན། མམམ་ཅནཿམུལ་ ་ 


པར་དགརྱ་གུད་དེག་ །དུན་ཞགྲོ་རྒུགས་ཞེ་གཅུག་ཁུ་གཅིག །བ་བཀི་༩རཾཤམ་དདྲ་ལལ་བདྲ་གྲོག། རྨ 
ཐངྐུ་ཡ་ཁཧཧ ་ ཀཙཔདཱགསྨ་ནམམ་ཞིདེཊདྭ་ཀྱརདཱ། །འཤ་ནཱམ་པ་བཱནབལ་ཤོ། 





དབང་ཤ ཡི ཉུའུ ལྦས ྲ 


༄༅། །ཧུཁསེཡ་ཿ ཤད ཤེག ྒ ལོཿབྷ་ནམས་ཤི་་ཨིག་མཚོ་ཞི ་ཞང་། །ཨོ་ཕམ་ཧབ ཤུ 

གྷ་བྦམ ཤོག པ ཉ་མོ ཧྱཿྲྲཿ་ ཇི་ཤཞིནྲ་དུ ༽ གྱུམ། མན་གནཾལང་བཅོ དྲ་བ ༽ཐ།ཧཱདཾ' 
༨༨ གྷནམཨཱའི་གལ་དག་ང་ ཿ ༢བལྲེས་པྲ་ནམསའིམ་ ཟམ་དན། \ ༽ཤོམ་པ་ རྣམམ་ཀྱིཊ ཆུ་དགདཊ། 
བཧུཿགཉེམ་ ཡོ་ཤོབ་བུད་གྲོག ཟེ བཀྲེན་བརྣམས་ ཀྱི་སནོད་ཤྲབཿ ཤོག ] ཨྱདྤན་ཞྒམ་དྲག་ དགནཐཾ་ཤཾག ཀཱ - 


མ་ཆད་ནཁཨ་ཀྱཊ ཡེད་མོས་ཤེད་ ༽ །བརཱན་ཡཱ བྲ་འཐུ་ཧཱམ་ཚོགས་ པདྲ་ཤོག ༽མེཡ་མ་ཅུན་ནད་བརྡི་རི་ 
བུ ༽ ། ལྱུཀ་ཧུན ལུས ཟའ་ ༈གྱད་ཅེག ཀ ཊྲ གོ ཞདན་མ། རི་འ ཤྲ༽༽ ནག་ཧྭུཤྒཙུ་ ཁ་མེད ད་ཤོག 
གླག་བརྣམ:མ་ནི་ཞཇིག་མ་མེད་ ཤོག  ་ ` ཏས བྱག ༽ )རྲབལེད་ནསམའ 





'ལྡན་ཞིང་༽༽ མམས སཆྲིཕམྭ་རུནགཞིནྱ་ཡུག་ཏཱུག ༽ ཝགམའདུག་ཞྲི་གམཱ་མ་ཅན་ཡ ༨ ༽ 
ཡ་ མམ ཅདྭའདེ་པད་གོག ཀགཙཤ་ གི་དོན་དུ་འགོ་བེད་པ །དེབད་མེ་ ཤྲམ་ 
དྲ ཧྱ ད་ཅིག ཀད གྲུ་ཚེན་ཁུག་ལྭ། ན་མས ཡིད་མམ་བླ་གབྱ་གུད་ ཧཾ། ཀུ་ཡ 
ཤཱཧེ དྭ་ཕནནབ་། ། ཀྲ །ཞདངྱ་ཀ་ཅེག་ དགན་བདྭ་ཤག ཤརྱདན་འ ལ་ཤཛ༡6ཁྱམ་ས་པུརྔམས། 


ཊཤོནཔ་དག་ དོན ཕགུ་ད་ནཊ་ ། ༧ པོཊདེཊ་མེད་ 1 །མ་༨ཡ །འདྱ་གགཊད ད་པ ཤ། འ ཿ 
རགན་སགསཁམ་སེདཉམ་དཔད།།ིཨཝ་རད་པེ་མགོད་ལེདས།།གཉོད་ོག་མོཊས་ཤིང་་ཆོས་ནག། 


༡. འའྭ་ཧེནྲ་གོག །མེཿ ༣ལཀུན་ལ༥་ནརཔ་ ཆར འཚེཞནརྟོ།། 








མུ རོ །མ་དབོ་ྲཕན་ཆོགམནས། ༽རགག་ོ་གབམ་དནབདྲ་ཤེག ཤོག།བཟས་ མི 
༦ མཁན་རིན འས་ཨདཆན་བཆེད་པད་ཚ ། རྩཾད་པ་མེདཊུཿ་ ༥ མེད་འ ༢༨ ཞབ 
,ྭ ད་དཔ ས་ཅན་གྡ་ིགྱུཔ་དཔཊ དག་གཟེའཇོདཆེན་པཤོག་ ། 


(ཀྲབ སྲུ སི ་ཕུཉཱམཚགནྦཧཱད་ཅཱགཱ ི ཞཇིག་ཉེན་བུད་ རཾ 
མེད་དྡ་སྐེད་པ་། ། ། ད་ཤཀྭཀྱེམ་པ་རྐད་ཧུ་ཅེག ༽ མ་འབསྨ་རུམས་ཞེ་མོ་ཁབ་ཅིང་། །རྱཆུཡ་ ' 
དགྭ་ཀཿ་བཅོམ་པན་ཤེག །བདག་ སམ རམ དང་འུ ། . 





མག་ ཕྲ་བམས་ ཅདྲ་པཅས་ ནས་ནི། །རྟག' ཏགེ་མ་འབེན་ལའ་གོགླསུཌ་ཁར © ཁ་སེམསདང་ འུ 
མ་ཿྲའམཆཿཅ་ལ་ ར་ གཅེ །དང་ན་ །ཨ༅་ྒྱ་ཨ་རྣམཨ་ཁྱལ་ ཡོ་བ ཨ་༽ ༽ 
བདུདྲ་ཧི་མསྒ་དམསྲ་གཅས་ པདྲ་གོག མ་ས ་ཞེ། ཚོ་ཡཿདབ གཨེད་དེཿ ུ 
` 


ཡུདྲ་ཤོག །ཆག་ཧུ་བདྲེདྲ་ ཤྱཙ་ཞིང་། །ཞཆི་པྱི་ཤ་ཡཿཤགམ་གུ་ ད། །དབགཿ་ཡལ་ཤེཿཤི། 
བྱུཿཨོས་ཚོས་། ༽མཿཨྱཧས་དང་འ ཀ་ཨཿཀྱ་ཉྩམ་སམ། ༽ཆོལྟ་སྐན་གོག་པམགཊཁཿཡེས། ¡ 
ཕྱོག་མ་རྣམམ8མམ་ཅཧ་ཞཊ་ཐད་ཤེག ཀཐྲམཡ་ཁན་དྲུ་ཞེ་ས་གཞིདཊ་) »་ 





འ ས་འ -༼ར༽༽ ཨཿ ཡག་མྲའལ་མ སྲ ཡི ༽ཿཡཞིཤྭཿྤངཡ་པདྲ་ཤཱན ཨ ཿགྱུབ། ཱ 
ཕྲུ ཊཁོད་གྱི་ཀྱིལ་ཡོད་ གུའ་ཡཿ་༽ དངར འཔཝ་ཿ་པ་ རི ཀག ཤི་ཡ ངོ 


བདག ཀ ཀཤཧུན་ཤ༨མ ཤ་པཨ་ ཞྭཌ།སྭ་ཙད་ཏཾ ༽མ་ཅན་ཀཱནྭིསྱབ་ད་ནི། ༽ ཞདའ་ཞོད ༧ 
ཨོ ཟིའྲ་བམམ་ཅད་དང་ །ནཿཡག་ན་ལས་ཅབཆོབ་ཀྱི་ག དྷ 'རྒུནམིཊཿན་པབ་བོམ་པདྲ་ཤཾག་ཀ དགང ཏྲི 


| བ་ད །སྭ་བྱཿས་བ་དོ་འདཾ འྭག ༽མཆོད་བྭཱནནི་ཡཁག་པས་༽ ༽གྲོ་བི་གྲཝ' 
ཤའའ་ཀྲ་ཤོག ༈ །ལཱ་ཡཿྷཾ་དསྲ་ཨཱཿདཱབ་ཁས་ཤིཊ་༽ ། ཀལཾ་ཤོག་འཱན་སུཁཚོགས་བཱདཱ་ཤོག རུལ་པོ་ | 
རླ་ཀླས ཏུན གཏུད ིཌབཧུ།། 








}ཆ་་་ ¡ འའ ༤ ༨༤རེ་ ཀ་ག ཤོྲཿ ས་ ཀརྡཾདཝཿ་ 
༄༅། ཞས །ཞན་བྱ་བག་པ་བཅདུ་ཤོག དངདི་མའདགྲ་ཅ་ཡཁོབ་གཞསི 
= ྱ་ཁཱགས་ལིཉམས་ཤག །མཁ་མེ་ཡ་ནམམ་ཞེཧྱཀུད་པ་ང་། །བསོ་དྷཾཀོཌམཤག་རྱཤྷེད་པད་ཆོག། 

ཏི ུ་ཤི་ཡོར་ྲས་དགབདང༽ ༽ོག་མམཔ་ཀ་དྲ་བག་པད་ཤག ཀ་ལག 
¡ˆ དཀྭཊ་བྭ་ཧོད་པ་མེད་པར་ཡཊ་། ༽ཀྱ་ཊམ་ལཱག་བཞེ་ལུ་མ་ཀྱི་སན། ཧིཿ ད༢གམུཿམཆྩམ་རྱུད་ཐྲབ་རྒག ཀེ 

མཆམ་ཞནཀུན་ཧུས་མན་མཿརུ༽ ཀ་མཿསྤྱ་ཆུསྔ་བམམའ་ཨཆཤྱགང༩་ ཀ ༽ཤཿཿ ྱ་ཟམ་ཤད་ཡསཝ་ 
ཟི 9 ; ཆི ༥ ཆོཾ ¦ "= › ཡ་ 'ྭ ངཿ 
ས་ཤ །ནག་ཏུ་དིད་ལུགྱ་ཧུད་ཅག །ཊཿ་མམ་འབའ་ནམསོསར; ར་པ་བ 
མ་ཤ ཨ་ཊགྲཐ་ཐཾག ༽ མགོན་།ཡ་ཨ་ནཤཿ་དཀཿས་པ། ༽༥ལམལྨཐ་ ༢༩ ཀུ 















༔ཨ དམཞེན་འང་ཨཿཨྭ་ཅམ་ནམམ་དང་༽ ¬ རྐཊ་བྲོམ་རྣམཨུ་བརྡེ་ཁུད་ཅུག ༤ ཏཐལ་ 
བཀཊ་དིནྭ་ཙཱས ༽ ༽མུ་དབ་དགཊ་བྲ་བབ་པར་དུ་༽ །ནག་ཧྲུ་ཡོདབམ་དན་པ་རསག །ཟབ་ཏྲུ་འུར་བ། 
ཁྲཾབ་པད་གོག །བདག་ཞ་ཁ་ཟསྱ་བིཞམ་ཀ༩་༽ ༽རྐམམ་དྲ་ཐཱནཞིཊཚོ་ད་ཤོག ༽ཚོ་འབ་མ་ཀུཊ་ཚུ 


༤ ༤༦ ༩༨ ༩ ༣ 6༨ ༤༦ 
ཨ༢༅་ཤ ༢ །ཡ༣འ༦༩༡༠༡༢།5བ་༡བ་ '@%@'་ཤབ།དཧ་9' ༢༥ བན་དཔ་བདཞགག༨ ་ 
དཔནགནམ་པ ། །ཐུན་སུམ་ཝཱན་ཤབ་པད་གོགུ །གཙོ་ཆྒོག་ཅད་།དོ་པ་ཁམ། ཅུ་ཟྲར་དྲ་བཀཞཾ་ 


ཤཿཿ་། ༽ཅཿགོཊ་ཡོཞཛམ་ཤྱབ་ཡ་ད་ཞིཔ་ཞ༽ ཀགགས་མེད་ཐད་ཡཿཧཊ་ཡདཾ་ཞོག ༽ཤཱཤ་ཊཁྭ་ཏུ་ནཁ་ 
མཁན་མྦའམགུགས་པཞེ ༽ །གེམམ་ཛན་ཀུན་དོན་གླ་མབ་པྱ་ཡིད༽ ༽ཇི་ལའ་འཇམ་རྩབ་ཨ་མོ། 
( མྔ་དྲམ་གཏུགས་པན ༽ །མཆམ་ཆན་གུནུ་དགུ་བླ་མུབ་བནྱ་པད་༽ ༽ངྷ་དར་འཇུམ་དང་ཀུ་ 


མདོད །བདག་ྱི་ོཊ་ེདདགག ། དམིད་ཚཡམ་ཡགེནམ་པད། ཀློ 





༣ཆ༧༤ཆ..}|༈|་ཐཆཆ་༧༥༣་ཆཆཐ||༥ཐ༅འ་ -."་་ 


ཐ་ །ཟུན་པཾ།ཏ་སདཿདག་ནི་གུནས་ ཐྲ༨ནས།།འ སོ་བྲི་འུགའམལ་སེམ་ པའྲ་ཤས ནི ` ༥ 
,¿ “ཤཱི ཐཱ །འཝཡ་གེསའ༣༽།དགྲུདབདག་ལྲ་དྲ་་ཅོག་ བཿ ཱསེསས་ཕྲུན 
(ཨི དགེ་ཿརུནུ་ཤི ན༽འགོ་པའའདེལ་ ཉྱནཡྲ༨ཤཾན། ྲཔི་ཆུག་བྗམ་མནས་ཅིགྲ་བ བཱ བོ་བ 
ཀཀ གཡན ཀཤྭཧུན་པྨ་ཆུད་བཀུད་ ཤྭ་མུ་དང་ ༽བཅེམ་ཧད་ཡུན་ད ཙ་གཿམཱ་རུའྱབེ། 
གར་གི་དྭཤཀིས་དགེ་བློ་འབྱུ་། །ཇྲལ་འའི་དབྱརས་ ༠༠ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཤར་ཤཾདྲོཤ་གྱི་གབརག། 
ཡཾ ཤིང་འ རས ས་ལ་ལ ! མྲཿ་ཤཱཱ¶ཿ༨ “ˆ 

-ོ ® ཡད་གཤག ༽ ཟླ ལང 

















རའ 


༠༠༧ །ཞཁྫོཨཿཏའ་པ། ༢ ེས་པམྫད།ངབ་ཁས་། ་སོལ་ 
_ མཛད ་ཨཙུཧྡདཱགསྣ་མེ་ནྟཏཅེའ་༽ །ཨུས་པང་འདདཞད ༨༥ཏའཚོཐའཡ་། ཉེད 
- དའ ཡལདའསདུསོབ འྭ་སྲེ། །དཡངཤིཏས་གསམ་བཛན་ད་པིྲིད་བཇོདནཆས་གསུཌས་པཞི་དོནཕེཿརིའཛུན་ 


ཡཁཞས་མ་ལོཡཡ༨༢༨༦གླ་ མས་ཏེ གྭཧསྭ་ཞ༣ས་མ༣རྡ་གགཞིཞདོད་དོན་ཡིད་ེན་ྲགའ་ཝིར་འུྱསཉིཿལ་ཡ་པའི་ཝ་ཁུད་པར་ཅནོའེན་དབས། 
རྭ ཀྱི་ཨཚན།ཊཞན་ཏུ་མའ་ཆོགའམ་ང་༽ དོནམཿཞ་འ་ཨ་ཏང་ཤི་ཏུ་དད་ས་དསཱ་མསིཀེ་མ་འཛངམའི་ཞིྲད། པོ 
ཆེ་ཨུཊ་ཨྲི་གྐུ་དན་དཝགནས་ཅན་ལྡནཤས་ས་གཡོལ། ཕི་ཿརའྦསདཱཿང སསྐ་ྒགིོཔ་འས་སུགེལ་ 





༧༩༨༡ །ཧརམཚདཛ་ལཊི་༢༦མ་ལགས་འད་ད། ལོནདི། ་ཞུསཚོགོནཔའིསམ་དྲ། 
ཨཱ །ཊེཊཿཤས།འཨོཊ་ཡན་ཕུའསཿསུསཞའ་ཡད་ཧོག ༢སེམསཿནནཾདའདེའདདཝངཔ་ ༡ གཉས་ 
ྭླའ  ཡར་གུའཆག། །ཞེས་ཝུཿ ལའ པ་ད ན་ཞཿ མསའཔདྲའི་གཏན་ཁ 


(ླ {འ བཅུཉཿ་ཁ༥ཁ་ཨལོ།ཡསིགཱ་ཙུཿཿེཐཿ ི་འཚོགས་ལིུུཾདམ་མཁས་ཆུ་ ཆྒུས་ཁུཿཨ། - 


ཀྲ༡ཨཡ ལཱོུགནས ! 


_ རཞཾ༢༨༥༡༩ོ ༩ཁོགས་ཀུསཿཧཾ ོིརཛྡ་ ; ཤོབ 
འི ` ཏི 


¡ ཁྲ ༣༣།༡ཉ འཀ་ོནདཊཤེཊ་གསོལ་། འདབ་དང་ 





རྱ ་ 
ཉཉ༩ཞུ༡་ ༥སྲགསོཁ། ། ཞེས་བ པ་ཞི་འམབ་སུནྦ་པཨ། ཡཔས་ལེ་ཕུན་ཉཚོམ་འགམ།ཝུམཊཙས་པད་ོས་ ལེམ སྒུག ཟ 
ཡཿསཿསྙཊཱམཚོས། ། །དེའཏཿ 'ཞུས་དཀེ་དདུཧྭ །ཀུྱིའེདབློཞ་མཡེན། །ཐཱཡཉམསུསཐུག་ 
༡ཚ་མོ། །ཝེཊུའཝ་གས་མོམང་། གྱཞཞས་དདཔས་ཕུག་ཚལ་ཁོ། །ཇིསེརྲ། ` 


དགཞེཡའནས། འཞཊཞེསའསོད། ༢༥༥ ཞ༤ ལལ ་ 3388 འཆུངས་པེ། ཨ༣ཛཨཿས། ཡཱ 
ལྦས་ལུས་ལྙོཿཔཞེདཔ་ཡས་ཝོ་ལསའེནཔོ་ཚིཿསཱོད་པབ་ཤིང་ུམེནང་ནམས་ཏྱིནང་བྲུ་ ¢ ཟུ 
༩༥ུཔཔདེམའོད ས་པསའ་ཡ་འིཞོག་བསན་ཡཤིནསཊ་འས་པས། ` ༦ 





ྱ ༠ ྣ( ཏཱ ༩ ཱ ཟླ 
༡ །ཙ༥༠ྷཉི།ཿཱཾ། ཨོཾཿྱཾ་ཨཿ།ཨོ་ཝཛཔཞེ་ཨ༔ནཾ༥ ༡ ཨ་འཛྲཤཨུཾ 

ཧེ འེག སཿནས། ཨོ ལཱ ཐཱཨཏ ཨཔའེ་ཨཱཧ་ཨཏསྷ་ཁྷལ་ཨཿ རླཾཔསོརའཕར། ཨེ་ཏོ་ག་ཏམ་ཁ་ཝིཿའདའཛང་། * 
ཟལ་ལས་ཨེན་འོདའནན འདགབཉནཞབ་པག ཅིན་ཐས་ཟླཔསད་སོམ་། ཨེདགུད་ཡཿེ། ནེས 


རླམས ཞཾ༥མ༥་གཉས་རྒྱུད་རྲིག།  ཞསཞོད་དོནཔསོ་༩དས། དེས་ཅེ་མཆནདངབྱོར་མཆོད།འམ་ཛོ་ཁིས་པཔ། ལཱནང་ལྤ་ཨིན་ཏོན 


༢ཊཉཊ། །༢ེ༠སསྒོཞམལུཿ་ཡུཞ་འཚོལ་ཨོ།༣ ཝགཅ་ཉེ་ཇོད་ ཨོཅྱ་ཏདེ་ས་པདྙི།འཨནཱཾན་ 
ཀཀ ཀར. རེ ༢༨༡༨ ༢ ༨ > | '; ༨༨ 
ཤྟཧཱཾཿ༥༨༨༠༠༤༠ད། ཨེ་ོག་བཛུཊ་ཨྤོསཝམེདྲེ་། །ཉེ༥༥༥) འཇྲེན་པཞི་ནའཡཞུའདགཤུ་ཉིག ། ས་གཞིསྩོས། 


| 


¥ 





ྱུང་ ཡཔསྐོཿདཨོན ཨེདུཉཕ་ཨ།སྲས ཚོམས་ལས ཨི 
ཨོཾཊི༥པུཤའཕགསུམ ལྩོཨཡུཐའཙལལོ། ཉ་ལ ལུག༡ཡ་འཉིཏྲུ་རུ་ ཞིག །ཞེས་ཡེཐོལ 
ཨཚོདགཉེས་གོན། རེའུ མལ༡ཏསམཞུགསྔའིཿུཉ །ཐེསཁསྣ་འོགམ་ཐའསཔསརཱསཞོའ་འསདད་ 


གཨོཝ། ཡི་འ ཐག་ཞམསོོ་ཁགསོལགནཔངོ། འལ ལྣའིནེ༩༥ཡུམཁཝུབ་ ཿཞམལ་ཁོ། 
ཞེས ཅཞེསཏོགཛན། ཨོཾ དད ༥ མའ ཨེ་ཏོགའདུགཨོ ཅཱཾས་ཝ༢༩'7 ཏྲ 
༣༩༥ནསཏཿ ༡ཏེཉ་ཡའི་པཔདུའདབ་ཅུ་འཅེག སག ཞེཡནས། གྐོུདཡདཤེཿ། ། ཨོཾ་ཨཾཧུ་རུསས ་ = 





ཚ༨ཿཿ། ཀལཱོ་འམཚད༠སུམ།ོན། འདགས མས་ཞི་༠ཟུསདུགསོལ།༡༥༥པ ཏོད་ ལཊ་པསསཁགམཝ། 
ལིཊ་ཁཀདད་ཱ མིནཞཔ་འསབ་ཞུགའྱམས་ཁོ། ཞེསྱལ་ཧུས་སེམེཀོབྷཛོད༽ དཾ ཨོཾ་ཤཱཿུ་ཏིའས་པའྙི་ཏཱ་གསཾཿ རི 
ས་མངོད་ ཆ་རོད་པོན་ཊས་བ་གསེཏོགཊེས་འགས་ ཅུདཔཅན་ཁད་པའོ་ ས་གྷིདྲཾ་ཐཱོཊ་ཏཱཛཔ་ཁབ་ཁའ། 

ྲ ཐད་ཤོག་།ཨིརཔ་ཏཾ་ཡ་མ ཅང་། ཝོ་ཁམཚ་དའདུན་ཀོན༽ རྡེའཊཾཊཅོམ་ཝཱན (དསྦ་བ་ཞེས་བསྲའཀྲ་ཞིས། 


ངོ ཙཿ ཡི་ཏཀྭ་ཤིས་ཧོན།།ཞ་་ཞོ་དོ་ཡོལབབདམཔ། རྔའི ཞེས་ཡེབྱཧ་འྷུཧ་ མྨནེདཡོངསུ་ཞེཊསོཊཞདིད་ ྦ 
བན་ད 


ལུས་ཚད ོ ཅུད མོས - མགཁུ་ 


ས་ད 



















༡༧༤༤ ༤༢༤ 


༄༅༅། ཀ ཌཱ་མའེ་གསོལེ ཐས་དབོསྲ་ཝ་ཐ་གཱ་ནའྱཾཐཱདྡ་ནེ་སྦྱཐོ་ཨཞས ༢ ( 2 





༠༅༅༠༽ ༽ག་བྔ་འི་ཞིབདག་གར་བཨ་ཤག་པའྲིས་། །ཟཊ་དབད་དོན་འོ་མ 
_ གསོ་མི་ཡདེབ་པ། ། རེབ་བ་བ་ཚེསྒྲ་བུན༢ ཐཊ་ད་འདྲ་རོར། པད་མེསམ་དསྲག 
_ ; ཟྭཿའབད་འོའི། སཚོ་གསྲ་བསྲ་གའྲི། ཟྲ་སད་བད་རོ་ང་ོ་ ༡༦ 

རའ ༡ བྷལཀུན་འདུ་སྣབ་མ་ཝུག་པའི་ཉ། །བའ་འའང་མྡོར། ཡདྷ་སྲ་ཀུཅ༽དུ་སླ་་ཝ ཟེ་ཾ 
_ པི་ལཱ། །ཐུབ་དའ་པྲ་རྣ་ཐའ་ མངས ཅ་ས་ལན་ནྲ་ད་ས་་ཐྲཐ་དབད་འོ་རི་དྲག་ཚོས། 
















ངེ འི ཡུན བན་སར་ཐ་ཐདའར་དྡོ་་ དགེ་ཞྭད་ནྲ་གཨྲ་དྭསྲ་བུབ་དབ་དོ་ 


ས་པ་མ 











༡༢ །ཧཤ་དས་གཟིགས་དབའ་འིག་ཏེ ལ་་ =བ་ལས་ སྒ 
ུ བའ ༈༈ མངག་ཏག་མགན་པའའཁ་པ་ལས་ 


ཀཀ ༨ ༨ ༽ 6༨ ` 
༽ ཞཉཉཅནཇྡདྡ་ཝན ེི་ ] གངས་ལྣཆརདཀའ་དབ་མཛེས་འོ་ཚགས་འབལ་ ༣༠ ༣༦༦ ༤ 
༨ 


> ༨ 
འཐོངས་མཐའདག་སྔག་ཁྲས་ལ་ལྲ་ལཱས་ཞེས་མཛདཉཔ་། །ཞལ་གཅགྲ་ཤག་གཏ་ ཛེ 
ཧྭཤ་ག་ཧཱཿཔ་འཁོ་ཁྲ་བ་ཁཅེག་ཉྟའ་ཁྷར་ྱོགས་ཁྲས་ཀྲུན་དུགཟེགས་མཛད་འ། །འསམ་༥༥ྕ 

ཌཱ ལཞོ༢ བན མ་ བསཿ ལ་ཤེརའདྲར་ལ་ 7 རག ཅ་ རྔཿ གུས་ བསས་ ངུ ཀག ལོ འཚ སྐྱབས་སུ ཆེ། ] 











ཁྱས་ཀ 


༄ 






ལ༢༠་༽༢༥༨༈༣2 :% ྲ ་ 
་ ཤ༽ཿ་ལྤ་ང་ས་། ཞེ . 
ཤས ༢༩དགྭ་་ ཆཞུ་ཡོཞ་ ;] 
ི '༡༽\ཁྲ 11ང1'11 
བང་° ཤ ཏར སྲ འདག རང - 
= ི་ 
ཛ་༣ 


འ༠༡བོ་འིརའ། 
པབ་པཡཡོ་བིས།ཞ་འའ༢འ་ལའཇ་ད།།ག 
ི རེ 
རྭ་ཤུལ་ད་ཀལ་ཞཁ་གཙག་ཤུཌ་ཁྭ 









ང་ཞའ 











ས་ལ ུ ` ༄༨ ། ་ྦ ་ ཿ བཾ ¡ཱ ཤྲ 
༩ །རྔག་གྲས་ས་ཁ་སོགས་ང་ ཨོས ཤྱ་པཱ་གུ་གཙོད་མཛྱ་ཤཀ་གྲམས་ཁ" 
- རལ ༄༤2 ༽ ་ ངོ ཐབ 

ཟེ ཉལ་གྲསམ་འཛིན། །གཡོཞ་་ས་ཁཅོན་ཞོད་ཁཔག་མ་ལས་རཁང་ཇཱ་སཱན་ཅང་འའེ་ས་ཞོཡ་ཞང་ རེ 

(£ སཾ `> ༽ ༣ ུ :: 

ཊགཁྲས་ལ་འདོལ་སྭ།།དྲབྷ་སཱཊཀའ་སེྱ་ཧག་དུ་འཛེ་སེཿཤོའ་ཁྲཅོད་ཁན།ལབ་ལུབ་ཁྱཞ། 





༦༨ དང་ག 


ངཿ ངི ༢ ¿ 
ཿ ༡ཨྱཾས་ཀྲུག་ཞས་མཛ \།ཤ༣་༩དག་ཆཞ་པནླ་བུ་ཁ་ཆབ་ས་པས་འཕྲནག་དང་སམས་གག་གཞྱ་ཁ། 
¦ 'ཞེ་1༣འ་ ཊཾ པེ ༢ རྩ ཤཱ ཅེག བའི རེད 
པེ པབྲ་ལ།ལོ་ཿ།ཤེ་ཡའ་མཛད།། གངའེ་ཞའ་རཀ་འ་ཤལ་གཅེགྱ་ཀུག་གཏེས་འྲ་འཁཁི།༥༣ | 


ཟི 
དད 








_ ཏར་ལྟ་བྒད་པའི་ ཞུ།།མུན་ ལས་གཡག་ས་བས་་ས་ཇའི་ནམ་ འ་པ མོལ སོའི ྷ 

མཿ འཁུང་ས་པ།།ཅིཿརམྔ་རུད་ཁྲག་སྔ་ཡམ་འྲདུདོལལཿཿ་སྟེར་འ་ཡརསི་ཁལ། 
ེ ༩ རའ ཀའ ལེ ཁི ར་མ ་ () 
 ཡག་ སེ 11 བཿ ཆེན་ཐ་ཀུཞ་ཞས་ཆས།དའ་དངས་བབ་ རྩོ .ཡ།`` :- 
བཱ འདན ཇོ་འྡོར་ས་ མཛད མའེ་གྷན་ཁ 'ྱིན་ ནཐས་མཐའ་མགས། རཿ ཡིན་ ཞེ།། ཤའ 








ཟེཝ་ བཅན ཉོད་ལེན་གྲང་བདོ། ཟུ་གནས་ཅ་བིོག་གདོ་ 
ནདེ་དགདས་བཤད་བ་སད ཐལ སྐབས་གཞན་དུ་ཡིན་ཆོ་གས་ཞང་ཧྱན་དྲབས་ཏེ་ཡན་ལག་ཡུད་ རི་⁄ 

ཐསེགོས་བས་ཏེ་ལེན་པྱ་ཧལ་བ་དབེན་ས་བྲི་ཡག་བཞེ་ས་ཡེན་ལ། དེ་ཁ་གདྲཱ་བས་བཊི་གདས་ 

ཌཱ ཁད་བག་ད༨ས།  ཧནྭཕ་གུཐ་བཞིད་བད་བོདི་ལ་ ཧཱ་ཤ།ཅེ་ལེད་ ཟིད་གུན་བཀྲི་ཀས།སུ་ཏ་ཁཱགསྔ་ི་ཏེན་ཙ ± 


དིགྲས་པབཀམ་ཞིང། མཆོད་པ་ང་འབེད་བགམས་ཁ། བད་ས་ཕག་དིས་མཐེདཙམྱ་བླི་ུས་ ། 
དེན༔ ཉན་ཁྲ་ཀབདདེ་སླུབ སོགས་ོང་གོང་་ རྨ ་ 
ཟམཱསདྭ་བདཾས་གཞི་དག །འ ཙེས་སེགས་ད་། མཆེད་བ ྲ་གཊགམ་ཁཔན་ ུ 





`༄༅། །སྡངེད་བེསབི་དབུམ་ཆེད་པྲ་ནམས་ཀནྷ་ཧཾ་སྨ་ནསས། ཟ་མ་དཀེན་མཆོག་ 
གྲསུ་མྱ་གི་ཆེ་བ་མེན་ན་དན་བཞིག་པས། དྲ་ཨེ་མ་ཐཐ་མེས་དུདབུལ་ཞིང་། 
མ་ལྲས་སེམ་ས་ན་ཀནྩ་ཤི་མགེནྷ་ས་ཅིང་། །ེས་སེགས་དང་། ནམཁ་དག་ཆེས་ 


| * ཀྱེ་དབྱཐིས་ལ་སམྣཾས་ཀྱང་། །ཞེ་སཔ་ནས། ཤྱོག་ས་དུས་ཀུན་ནས་སྐྱབས་ 
བ།སྭཿཔཤཀྭ་ཛེད་བཅས། ། ཞེས་སགས་དང་། དྲབྱས་གྲག་ཤས་གསོལ། །ཤེས 


ཐཿྭ་ཧས་བ་པསེམས་བཀྲའ་གྡེད་དབབཅས་པས་བད་བྱ་ཤིན་ནས་། གནས་།ང་དགཔ་༢་ 








ཡི་ཤིསྱ་ཀྱ་ཞལ་ཡས་ཁངཆེན་པདག།་སེལ་བྲའུ། དགུས་སྐུ་ཏེན་དཔབ་ཡོ་དད་དུ་བཤགས་ ” 
འག གྲེཾག་ཁྲམ།ཁདབསེན་དེ་ཁྲམ་གསེལརྒྱསཐུཿིདེས་པད་གྭད་བྱི་ཕྱུག་པབ་ 
གཾསྱརན་ཕྲལ་ཏེ། བདག་ད ༨ཀྲལ་བགས་ གྷཆིའྱི་ཙོན། །ཞེསསོགས་ལེས་ཐྲག་གས་ས། 
གསེལ་བྱ་བས་ཀར་ལེགས་པ། ཤབཉུན་མད་ན་དེན་སདད་གྲ། སྲ་ཀྷགས་དགུ་པེས་ལྔཨ་ཏེ་ 
རྱགཚཾ་ལ་བཀུམ། མེནྭ་ཀྱཧུཿ་ཧེ། ས་ཨ་ཧྲསྭ་ཀམས་ཅདྭ་ཛྲས་ཕྲི་ ༨ 
ཧན་བྲགམེཊས་ཨྦ་རསདིན་པེཅེ། །ཅེགསད། ཕ'ྱན་ཏེསྭ་བ་སེགས་ད། རྡི་སྡེསྲུ་པ། 
ཅེས་གས་ིཐན་བགད་དནཔ་ཕུཡ། ཧཱཿ ཞུ་ཨདང་ཕུཊ་ དི ་ 








༄༅༅། 


! །ཐེདབིད་མ་ཆེས་ཕ་ལ་ཟེག་ཆེན་གསེ་ཕེརྲ་ཤུ་པའ་ ་དེན་བ་མཆུལ་བྲུལ།༈ ༢ 
བུསཡེག་ཡས་བའི་ཞུང་ས་ལ་བཅ་ཤས་བུམ། སྲ་བཞྱི་བེདལསྱ་སཏེགལ་གགོས་པད་གབནཞས། ་ 
སག་གས་འགསམ་མེན་ཕནས་གའེད་པདདི་འ་ཿམས་པལ། ད་ལ་ད 


ལུས་ཁད་པན་ཅད་ཐེཐཔའིའུས་འདི་ནདཔ་ཞིགྲ་བད་ན་བགད་། བེ དེཡང མ་སེམས 
རྨ དནྱ་སདོ་པྱ་ད་པནཱ རྡཾ་གས་ཕཞེསཾསརྒྱས་ཤྱེ་གེ གྲྭ ཕངནས་ཀདབེལ་ 
པདྱ་ཐཱ། དེ་ཕིའྲ་བླུཐ *།ཨཨ་རྒྱས་བ༥ཁྲཐ་སེམསུ་པ"ཡན མས་ཀྱེ་སྤན་ 





ངའ་བཔ་ཆེད་པེའསེ་ཐིདྨ་བ་ས་ནས། དུས་དདིནསབཟླད་སེ་ས། 


ཞིམམཤདབྷའ་དྲ: བྲས་བབརྨ་བའོ། ཨ་ཅུ་སམ་ཐ ནེན་ལྷ་ཕྲ་ས་སཿསྱ་ཆས་ 
འས ེས་པ་དེས་ཆེགསྐཅོག༦། ཨུང ངས ཐོས་ཐབ་བཛཊ་སིེས་ས་བུ་པ 3 
མས་ཕ་དབཅེ་གཞི་ཚག་དེན་དྲན་བཞིན་པ་ས། གྱོ་གྲས ཀྲཧྭ་ནས་ བྲཞགས་པའི་སབས 
༣ དཔ] བཧརྦཐ །སེམསྲ་ཡྱཐམས་ཙདབདག་ ལ་དགེཨསུ་གསེལ། ། 


ཉད་ཛེན་ྱི་དེབཞི་ན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡར་ དག་པར 


སྱཱ་རསཧ་ཅང་གིསྟ་ཉབ། གྲ གླང་པེ་ཆེན་པོ། བྱ་བ9ྱས་ཤཱ༨བྱད་པབསྐཝ་ 
།ཁུན་བེད་བ། དང་ག ཏེ 2 ད་པ་ག ཤཱནཔ་ལེསསུཿ 





` ༄༅༅། །ཟདཔ། ཕ་དག་བའི་བཀྲའ། ལེགས་ཕད་ནམཕན་གལ་ཕའྲྲ་གྲོས། ཐ་ 
` ལེམས་པདྒ་ནམ་པདྲ་གྲལཔའི་ཤེསདབ་ཅན་དདག་གས་མས་ཧན་ཐམས་ཅདྱསི་ ་ 
_ ཤོགན་ཙྱོ་ཡོདེ་དཱང། ཕད དོང གྲིལཾ་ཕད་བཛུྱད་དང་། ས་ ། 

ྱད་དོང། 5ནཆུ་པྱུགསྱ་ཆ་སྒནས་ 










 ཆཾཿ ཕུད་ཀྱ་བའྲིྱིད་དང་། མཱ་གྲེ་མཾཾདཔདྱ་ཡཿ (བྱོགས ུུ 
_ མེཾ་ཨྭས་ཇཤས་ཕདྱ་བ་བྭའྲི་ཡོད་ད་། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པད་ཇིགསཔའི་བསྲ་ད་པ་ 





[ཧམ་པ ོད་པ བྙ། 


མེབྲ་འི་ཞེས་ཐྱས་བསྦ་ཉད་བྱསའདིནས་བཟ་ཧེ། རྲཾ་སདསད་ཉིམ་མཤནྱ་ཐ་ཐད་བུ་ ° 







༤༣ “<` 


སེམས་ཅན་ཁམས ༨། ཕམ་པྱ་བཕིཡད་ང་ གྲེག 
ནཨེད་ཕྱ་བ་བྭའིཔོའདོ་ང། མུགེ་མེན་པད་ཊྱཁའིྱེད་ཊ་། ཤཊིཤེགསོརལྲ་ལི། 
ཡོ:ཨསྭ་རྡཾགས་ཕྱ་ཤུ་བི་ཡོད་ད་། ཟག་མེན་པཿ ས་ར ་ 
ཡད ༈ཨུཤུ༢:3་བཏུྱད་ཨཨེ་སྦྱེ ༨དག་པད་བདབད་བྱབ། ཀཱ།། ཤེས་ལནགསུ་མ་ཕ་རཾད 
གྲབས འབབྲི་་ཡ་ས་ིང་ནོ་འསས་རས་འ ེས་སྐྱེས་ཤྱཔ་ཧཱམ ཡེ 
ཟྭ་བཱ་སེམས་ཙ་ཀྷན་ ཨཱེཾཔཾག་སལུ་ཕཏཏ་བཙཾ་། ཐླ་མསཊཨྱཨ་ཤི་ཛེས་སུ་བྲེཝཕ་ 
སོ [ དུདོ་དུན་བཤཾད་ཕུས། དེགགས་གེག་གཅེད་མོ་ཞཾང་། །གཤར་གྱི་ནེད་ 





_ རྟམདུདགཊསསེམ། དེནས། ཐཐིས་ཨེ་གཱ་ཤི་ལ། སཾི་ཧའ་སཾ་ཧྒ ོ; 
འེ ་ ནདྲ་དན། ས ི་ ཿ 


ཧཱ སམས དེནས། ཁཾ 


ཀྱི་ཚཾ་ཡ་ཁྲི་མཨཱ་ཞེབབས་ཀྱནེ་རྔཔ།ས་ཤེཐ།། ཅེསཧུརྒལེ་བཏབ། རྟེན་ལ་ཏེན་ཕ་ཕྱག ཊཱ 
གསུམ་བསས་ཏེ། གཏ་ངདག་གི་མྱཧས་ཕུལ་ལཾ།། སྭབ་ཡྷདལཾ། ཧན 


རབ ༡༥༥ ༥ 














༥༧ ༦. ཉོ 


-༄༅\ ༩ེབནཨོ༢༩ཞེའངའཔ་མཆོད་ཞེསྱལ་འའྲའུག 









བའམ འོར རུ། ཇཾ༢༢༨༥༨༢༨༢༠༤༧ཟ༦༦ཡའ་ལ་། 
འདེད ༄>°༨༣༥༩༢༢༨༠༥༨༥༢༅༨༩༣ནདུ་འ༤༨ ཅི ི 
ཅ༥༨ནྲ་ར༢༤༨༨ན དན༨༢༢༩༨ 


འའ ༨ ངེ 
ཧཱཿ 







ཟོ ༠༢༨ གག ་ ཏིང་ཡ  ; 
ཧཱཿཔའཞེདསང་མཆོནའདེ། ༽ཅཱརྒྱདཏྤཝཡིདཡལ་ཡོ ་ 


ˆ ཚོེ་སོཊ་ཡྱཾཤ'ཱགཞིཡདགྲ་སོགས། . །ཕིཿཅིའིཧོནཿཔ་ཨའེ 


ཤྱ _ །ཀྱི'ཱསདའདོད འདོནཡོནཀྱནའས་ཡིད་འོ་འདི། ¦; 


དམ་ལྔཚོགསཞསས། 'དུ་ུ་པ་ཊཊའུཧུཾ་ 


ལལ ་ 








སེད་ལིང་ནགས་སཁཁ་༡ད་ཁམས་ཞུདཐག།ས། ] 'ཌྗེའ༤ ་ 
ཅིསྭ།ཅོརལོབསས། ན༡་༠༠༥༩༩༡༩༥ཏཾའཱོ2ཚཾསཿངས། 1 
ལག་པའ༩ཉེཤ་མསཿདའས་དྲག། །ཝཱུཊནསཱཐདཤཞྲིཿནགབྲ 
ཤསསཾ། །ཏུན་ཡ༢ཡཱ ཕྱོཊསཞཾཡ༠ནས་ཕ་ཾ། །གནསཿ། ཿ 
བདག6ཌཊ་3ོཝ༩ྲསའ་སདས། །ཟགཨིན་དེའཤྲིད༩༩༽ ཇར 











ཁྭ གཐདའདདཿསབ་པདད་། ་་ བྲུ ༨༡༣༦ 
བཤེའུ་ཝནས་མཚོད། པཔ ::8 
¦ བུའུ ད་ཀ (༼ ་ 









༤ - “ˆ` ༠༡ ༥ 
རཿ "ཀཀ ་ £ ི 
ཤེ 1 . 

, 


པད།། །ཐས་མདོ་ཐསཊའཾནཕི་ཁཿདབཾག །འབྱལེའེ་རེ་ིེི 
བླམཤསཱམ་པོདང་། )ཌཱ་པརྡཾརཾཿཾ་ཡྤིི་ནར༡ས་ས་ལ། ུ དད ་ 

རྣ་ཡནདཀུན་པའིའྲབཾསིསྭ། ༽ཕྱོཊསྲའུསྲཀནའླུ་ཁུའཿའིཤི ཁི་གྲས་ 
སྩལ (བྱོཊསའཤྲུཞྲཾདན(ཛརྗེཤེསདཀྲཡཆོན་རྣམསྲ། །ཟམསྤ དདཾ་ 
འིད་དྲེནད་གཡད་ལ་བྱནཾ། །བྲཁ་ཡཾདམརྗེའཊཾབཱོལཝཞིཙོག། 4 



























ཞུནབཆོན །༩ཡསའི་ཁྲདདྲད་གཙོས་བབླཟེག་ ་ 
 སྲིམུ་ས་པ་ཟླ་ཟོན །ཕཿཧྱརྔ་འྷི་འམསཱུདའ་ཐློག །མང་ 

 དྲིཀཱམཡྤཿ བཟློག །འྐཿ་ཁའིཿ ཡཡ་ 
ཧཧཧ ཌཿུབཟཱོན ༽བཞེཊའི ད་འཆཿརཊ་ཆཱོའ་ ༣ 














ྦ 
¬ ༄༅། །འཁྲའྲེསདཤེ ཤེ་ལེགས་གནསདན༠ཡང་པོག 


་ ༡༥༤ འཞི། ཆམ་ཡདམ་འཀནམཆཾགཞས་ཡ། རྡེ ཙོ ༩ 
' ཀིཊརྣ༢སཏ༨། །དེའཆེན་ཁོནམཁཱ་ཡཡི། །བདག་གིབའདུ ༥ འ་ 
ཏཱ་འཞྲིན། ཆེ་འགདདད་པ་ལའྱ་འོནྱ་ཧུཊ་།བཏང་༽ ཊར ༤༣ 
ད་ཡསགེཐའངད་\ །འདཧཤུགུའཾ་ནཾ་ཐཱཾཏཊ འའའ 























ཅོ གདོན་ནད ས་ངག 2 
„ བཞྲིནདཞམསའཆློད _ །དྲསིནཱཊཙི་ཤཱུདནཱ་འཆརླག ཚའ 
མཆན་ལྲ༣སདན་པཁླ་ཊ །འད་ ཆུ སྲ 
འསདབ ༢ 


དས 2 ༽ ༨༣ 244 1: 7 









འཅོབཀླརླུགསཆགསེགའརོད་ ༽མས༩༡མང་ཛར་ང་ རྨ ཐགས 
གཞུ \ད་ཞིང་ཡ༩༡༩ ཆེ 
མ་ས ༣༥༥ིཤིསརཐག༦༽  ཆོསེཕྱེཿ༢85ན༣8ཧྫཤྔ 
ཀྱོ །དེནརཤཞའིན་༠འཧ། ^ཛོད $ ན 
ཞད ང་ང 





རྫཿཁམ་ཡིད ཀླ སྲ དད 


རྔ (འདཆཾའིཨ་ཞེ འེ ཞེ་ ་ ཀད དྭ རྐ 

















བྱེས་འཞི་ཚམས་ཕཞི་བེཊོག་འཇས 3 ཤས 
ད༣ཞེལ། ༽འདགགིགྲ་ར༨ངའཔ་མངོ་ཅཾག །དའདན་ 
༥༥༄༡༨༢༠༥༩ཛོད༽ །རེནང་འདག༥ཆྲེག་སཨཛོ་བད ༦ 
༩༥༠༣༥ཞི་འ༨༨༽ ར་ངོ ་ ཿ 
ཞའ མ༥མཆེནནི་ཡན་ཡན། རྱ ་ 





"༠༨ ་༢བཕཔ པ་ལ ལ་འཤ་པ༩༧་ཿསསས།་ ལཾ 


ཟན ཨཱཿ རྲི རྦེལ ༠༥༢༨ 
ཝྲོས་བསརདའིཉྫར་མགནསནས་ཆེརྲའནེཡའ་འབ་བ་་ =× 
མྒ རྨཙཱགཿག་ཡཾ་ས༨༨༦རྒྱ་མད༨བ པར འགེས ད༨༥༧ ཁཱ ༽ ད ' ཛ * རཱ 
ཁྱི8འསོནའྱ་ཐནད༨། ༽ཉདཞཡལ་ཡེཧཾ༽་ སབ 2: 














༠༠༨ །བྱ་དོརམའི་འཟླ་༨་འམ་སའདྲདདྲ་ད ˆ` 
03 ར་ར ༨༠༡2 ༢:༨2 + ་ ཅའ 

ཌཱནན དྲ ཨཾ'ཨཱཿྱཿ་ཤརས ཡ༨༠ལ་དའ་ཡའ་ཝུའ་ ་ 

ཞེ = ཌཿཁོཊ་3ྱ”༥འགྲོ རྨས ཨད རྤ 

༨༽ 7 


་་ 





ཆེ ཁས 
¡ མནཞེས་ཕནསྣ་བོཡ མ་ཞེནགཉེག་ལྭ་ཤཱཤའཚལ་ཡེ་ 
 ཐད༨༢༠༢ཆེད༠ག གོའཡོན༥3/ཤལནཐྱཊཾ་ཞཾས ཐའ 








_ 9བྷོཊཏཌོ་ན༧་༥གའོན༡འ༩༥༩༣༦འདིན་༥་༨ ཚི ཚ་བ 
་ དཤྲེ་རཱ་ྱ་བ འྷག༩༥༢༢འེ་ངོར་ར ༢༥ ཟབ ད་འ $ : རཱ 


བར ཌེ རྗེྱཱསོ་འམཞི་གཡས་གཤས་ྲནགས་སོ ་ མྲ 
©ྱ3ཿིཔཞདཀོན:ཆེགཞསཿཊ། མོ་འི ® 















༤ 


ྦ རར ྦ 
ནོན།ོད་ཡནི་ནོད་ན་མུག་ཡ། ༣༥༥༥ གད 


ཡེ 













༡༢༥༦ ༥རེའིང་༡ རྒར“ ་ེ ེ 
དཔའ །དདིང་༤༨ཛྲཞེསཊ ན་ཤཔརྭཛཱག༩ཇའདི། དད ` 












༢ ˆ དེའང ཚོ ཚོཆོན་ཡྲི་ཡ་༢ད༽ ི ༩ 
¡ ཡིཡཞི་ཡེསུགཚོགྲས་བསྱའིཿཤ༧༥༨་༽ །རདེང་རེའཚི་མེ་འའི་ 
 ཚོགཡཔི༽ །དའིང་༤ ཕནས༢༨ུ་༣ནཚོགསག༥༠༠༥། 
ཏཱ དེནང་པྱ་ད༥་“ ཤཿ༨༨ཆ༢༨༠ིའ༡༣༠ཁ་ཤིས་ཞེག ངི 
ཤས་ཤིག ཙས ཁི 


 ཨིཊ་ལཔའམཉེཿ འ༠༨ུ༠ྱནཊའངོན་ལའ དྲལ 
 ཁཿལརོའ་འའྲི་རྡོརར་འའོ། 











། ༠༠།།ཐ་པ་༥ ༣༡ ཛཊི་གཏོད་མཛོད་ལ་མ་ད།ཛོ༥་༡༩ཆན་༡༩༩བཡི་དམ་ཁཀའི་འཆད་།། 
¦ ཉྭ རེལ 'ཨྨོལ། 'མཛད་ བཀའ ༥ཨོང་ཝཔམཞེ་ཚོགས།།ཤཧེད་ ལྕཾམསད་༩ནཾཾ 'ཿཆོམ་འའི་ཞཐཾཿ 
_ £, ཌུ༥་ཛོད།།དཔཆོན་དཧཾ'འཁཊེད།འ་ག་འའ༠ ཏུ དྲོ་ཚོ་ཊ།།གིང་ལཱ་གའའ་གདོད་ཁྱིའི་ཁུམ 
།ྣ ངོ ༡ ི་་ སྲ ༣ ཛན ་ ཤས རི་ , 
ཏན ཅོ་ཚོད།། ༩༦ གཞཾ་ཐདག་ = $$ ལཇགག་་ གཟའ༨༩༦ེལ ` 
ཁྱིལ +འ ÷` འདྲན་ཁཨུནཿ ༩མཱཏ་ཐཊཾཆེསེ་ཡྩོཨཆེག། ( 
ཆོ སྩོམ “པཿ [/“ཧེུཏཱ ཁོ ཧཧ 


ཆ་པ གག ང་ 























༼ ད་༩་༩ཉི་འཔན མས་མཛོད་། དོན་ད ཁ་ཞ་འ༩་ལ༠།ལོལ་ཁུང་། བསྟན་ད་འ ཤར ྲ་་ ཅག 

ཿ གསང ཝ་གཅིག་དངམ ད་ང་ས ༧ ྲ་ དྲག 

༥ཨརྣམ' (ཨཱ༨©ྱཡ ཤཙོཿི'ལ' ཁྱིན'རྒྱབ། པ༦༡མཁན་ བཏ ུ 
རྣམ'འ ཌི ༠༩༩༧ ལ༢འགིས་ཅད་མའི་ཤིཞ་ 0 


ལཾ ཡ་ཡ ལ་ཆ ཅས ཨཿ ཚར 

















ཤགགས༥༧༥༦ོག༥༩ཇྒལོ་འནཾ ༡5 ཏ༣།དེ།ཊ། (ཧྱེན་ (༢ོཞ༩ྲན་དྭ་ ཱུ ཧཾ 
ཡུད ༦ ༠༩༢༨།༣༡༩༨༧ ང༧༩༅ ། [ 


པོ རབ འི ངོ ༧ ༠ ར་ས 























ྷ 'ལུ་ཆེན་ཚངས་པ༩༧༢ས།ཤློན་ཛོད།༠༠་༥་ ༣༧ ༥“ ཡངཡཱ༧ཤྱ ཤེ པཿ ཟོལ 
༡༥ །[ ཟའ ༦།ཞན་ ཨ་མ རེ $ ཕལ ༢ 
བི་ཤ མངོག མ་ལ་འ 3 
༩་༥༽༣༩༤༣༦༡༩རོན་དུ་པཞི་མདོག།ཀེས་ཁའ༩ུན་ 
_ རྫ བཙན ཞོར་སཿ ཨཱཿཌྒ་ཁྲ༡༩༠༥༠༥ད། གསོ་ཝཿ'༥ོ 
༧ ༤ ཡཤྱ། བ་ལོ་་ཁ བས་རབ ཉོཨ“༥༩༢༥༠༩༠༩༧ག ༨ ༡༥ 
ཌཱ གཆིག རུ༡༥༡ ཁ་ཁ ˆ ལ+༧:ལ་.༠ས་ ཤི ( 
















- རར ༢༢༣༨ "༩༢༡ + སར་བར ༠ ˆ ༤» "+ པ་་༩་ - 






ཟ་ ཡོན༩ཊན་ོས་གཡོམསཿ རབ ༢ ཧཿ ནཱཿཤྱོག་ས༧་ཊནཾ་པཌ་ག་ཡོལ་ས་ག་ལེད་ལེསས་ཧང་ཛྲེ ཁྲོཊ'འཕྲེན། བཾ ་། 


༡༠༠: ༢༢ ་ ལམའག་མི་དིབདྲད་བྱརགསའལི ལཝྱིཾམས ཚོད ༩ ཞི་དཔད' 
ཁཀ་ཝས་དྲག་ལོསི་ཞེད་།་ད་ལུ་ཧ་་ཀམ་འིན།༩༢༥་༩།4བབ༧༧་རམཿན་ལབྲེན། 
༩ས་ལུད་བྲ་ཨ་ཟག་ེདཱ་བདརཾད་ཝཱཁྦ་ཱ་ོ་ག ཏཱ ༡༩༥ཚ།ཤྱཿག། 
ཧན་གམདོ་མིས'གཟའ་རོད་རྷ་༡ ཆིན་ཁ།འབཿཿ་ཟག་ ༩ ཁྲརན།ཁས་ིན་ 
༧༡༧ ཊཁལན་ཟ༩་ཡཤ་ཡཔ་ཡིན་ངཀྲ། (ཞྲེགས་ཕཞད་ག་ཚོགཾ།ཡ'ཁ།། འཁུས 


སྡ ར་ར ད སས ལལ =ཆ་ 








བ སྟྲ ཞཤོད།ཡི་འཁཞེན་ནོན་བྱར་ཞོན་ཁཝ་གསོལ༠༡༩༦གཡེད་ 


ྨ" ཐཱ ད་ས གསིཝ་༡ོས་གསེན་སྐྱིམས༧བྲ་ཞྲོག་ཚོས་ྒྱལ 








ཡཿ།ཡོ༩ཿ× ུ ཧཱམ༥༧ང༩༩༧ འ བོའ ཡཧཱམཆད་ ཀླ 
དོ ཤ།། ག་པའ ནས ་ ཏྲ 





༦ འྔལ་གསད། ས༧་ཤགས༠༡ཀཔན་ཆབ། ཀཀ 
ཤ:སོལེ།ཁོལ་ཨོད་དོ་བརྔཾེ་འའི'༢@ན༩ཡམ་ཛྲ ངད་ད། 


ཀུ 
| 






















།ཞ་མོ་གཱ་འ དྭ་ ལཾད་ཞྲདག་གི་ལམ་ཞནལལེ༩ ༨ ཁོའི ལེ་བཅརལྕའི་མ་ཡར་སེམས་ཞཐམ་ ངི 


༨ རོ 
ནོན །ར་ཨྣས་འརུན་པ ི་ལོཊ་ཨཡཿ རཱ་ཝ་བྲ༨འིན་པོ་ཆིཀ །ཨཱན་ནི་དཀད་ནསས་ རར ༣་ སས 


དང་ ལིང་ཐུལ་ ཉྱིས་ཐཱགཨདྲག་ ཤྱགརྟ་ དྲ གིས་ ཁྱིན་གུ་ རོ ཟཱཊས་ 


༄༅། 
ཐད་6 
ཏོ་ཕཿ༧ང་ཛད་སོགས་སཱཿབཏབ་ཏེ་ནུག། 

ཤས 'ཞདི་ཨད་དེ། ། དྲི (མ་མཆེག་གསུམ་ཡེ་དམ་ཞི་ཁྲེང་།, །ཕྱར་མཛ༨་མགོན་པོ་འསྣུ། 
ཅན་ཧེཿས་ཁྱ་རྒྱལ། 'འཕན་བཝེུ་ ༨་། །ཞཡ་བཞེ་ཕྱག་བ་ ! 
༣མ་སཨ'ཁྱད་ཕར་༨ུ།» །སྔཝ་ེལ་ ཕ་ཤེ་ཀྲསཛད་ ལཧ་ཡ། མཆོད་པ 


.-> 


















་ ༄༅། [གསེན་ལྕེམས་ ཀང་ལ་འད་ འའུ་ཡོ། །༢ཞེཡ་ རླུ 
སཁས་གཡེལཡ ལེ༣་སཇོད། (ཁྱད་ ཕར་ 'ལྟདབང་བརྒྱ་ཤྱིན ༣ལུ་མིཞདད། ། ཨྨུ་རྒྱལཿ པདགན 
ལོ གནེད་སཱི, ཧུཊ་གངའ། བཟང། །4ཾ་ མི་ནསྟཿམཊའ་འ གསེར་ཡིག ཅན། ། ཆོས སང 

༡ དཱ ༢༢ རར ། ཕི་ཡི་སྡེ་མརྱད་ཞཁོད་དང ་བཅུས་ཡ༡།. རྨ པགསེར་ ་ 
རྩཝ“ བཞས ལ་འདག་ཅག་མགོན་སྐྱཐས ཤཿ ༩ཧརཧྟོད། །བདུར་ རྡ་ནག་པོ་ བཅན་ ུ 

ྒྱ༣ཡ་ར་ཛ་ཧད། །སྨ་་ལ་ ་༧གྲུ་སྲས་སེག་རྒྱམ སྙིང ་ནབྱིན་ རྨ 


¬ རམ་པ 0༣ ལ་ ྫཚ༨_་་་ཆ བ་ང  ་ -་ 

















= ལས་ལ་ང་ཡཤཡལ་ཆལེ་ ཿ་་ཡ་་ ངོ 
གཞོད་ཧཱི ད་ནདམད་པོ་དིགས་པཞྱི་གོག་ཞཅིམ། །དམ་ཅན་རྡོན་ལེགས་དཀར་མེ་ཇེང་ ྦ 
ཕྲིང་སེགས། །ཞད་གི་ལྦི་བརྱད་ཞཁོར་དང་ བཙུས་པཝ། །མཆོད་པ་ གསིན་ཚྙིམས་ × 
ཱཾ ༣ ་ཝ་བདག་ཅག་མགོན་ སིི དོད། །བདད་ལོ ལོའ ཀ། ྲིརི་དཨད དྲ 
ཀཀ ་ལཔོད༨། །ཀཱ།བད་ནྲ་ག་ཨནོད ནོ་ཡུཉན་ལཾ་ཝོམ་ཨཱ། ༩༣༧ ཆོ་འཱམ་འདེབས་ཡམ་ཤ་སཾག་ 





ས་ཡ །༣་ལེ་མོ་ཡག་ད་ ཿ་ཀྭཾ་ཟླའ་ར་ཊཨཱ་ཨཾཉས། །ཉཨང་འཞི་ཝེ་འ འར 
དུ་འཆས་པ་ཡ། །སཱཉད་ཕ་གསེའ་ ཧ ་།ུའའ་ཆུལ་ཆཱ འམ་ཊ 











ཁལཁ་ ཆ་ཁང་ ˆ 
༄༅། །ལཁ་ཐོན་དང་། ། མནུ་ཡྟ་ྲེབ་ན་འཐུལ་པེཔ། ཅི་སུང་དུངཞདེན་ 
མ་ངང་དུང་སྐྱོང་དང་། །ཤག་པེ་ལྲེ་དགན་ལེ ཤཾན་ཧ་ར་སེགས། །མཚེག་གཾ་ཝེ ་བརྒྱང་ཞཁོན 
3 །མཆོད་པ་ ་གསེའྦཆི་ཁན། ×× །དབང་གཏྩ དྲག ལྷ་ག་ཡོན× ཕྱལ 
མི་དང མུ་ཡ་འ༨ུད༨ ད་མགོ་བོ་པཱན་ཕོ་ཡཱས། །ཨརཱག་མོ ཊཡག་གཡམ་གཞན་རྡེ རྡེ 
པ་ནི། ། ར་ [ཨུབཙད་མེཊ་ཧན་ མཚན་ཨ་ཤ༣ ཟ་འ ཅུ་ཨགས། །ཧ༥ སཨར་ 

ཞཁོན་དང་བཅས་ ཿ། །མཚེད་པ་ ཤུསེར་སམཐའཿ། ། བཞེས་ ཧཾ ཨཾ སྒྱབས་ 









༦ 
















ག ཡེལ་མེད་མདོད། ། ༤ལ་ཁིི་ཞག་པཾ་ གླུ་བདུད་ གཾ ་ད་དང་། ། ཝམ ༢སུན་ 
མཆོས་སྒྱོང་བཅུ་ཡ་། །དཔལ་མགོན་ ༈དེན་ཝ་ འགེ་བའི་ རྔ་ཝདང། འ ། 
ཡཿ ཞདེ་གཞི་ བངག ༠དགས་རྲཿ དྲག ལཞྩགས་སེགས་། ། འགྲོན་ང་ དྲུ་ནིས ནི 
ཆོགས་རྣམས་མཐ ཨ་ཿ་ཕ། ྷ མཆོད་ པ་གསེའ་སྐྱེམཱམ གཅན ༠ འང འྲབུཡ་ 
2 ¡བཞིས ཿཿ་ མཐ རྱེན་ དོན་ག གྲ ཚུལ་ བཞིན་མཇོད་། ། ཅེས་ ི་བྱཆད་གསེན་ 
སྩེམས་འངེ་ལེགས་ཆན་ ཤའེའས་ ཉིུ 3་བ་ འདི་ཤི། ཞི དྲག་གི་ ༢བ་ ཡི་ངང་ཁུད་ཕད་དུ་མེ་མྱི་ཆཱང་ཇན་ ལའ 













རཛིེམ་ ། ཧུ་ུག་ ་ཐན་ཡ་མུ་གེ་ཞད་ ༣ ཞཆེ་བ་མད་བཞི་དུས་ ཞདིར་ནདི་སྭ་ཐ ཿཤིག་ 
དགིས་ ཞིས་ནམ་ཆེ་བས་ སྐུ་སྐྱེས དཔལ་ ལྷུན་གྱིས སྣཊ་སངས་རྒྱས་ ཡོ་ཤེས་ ཀྱིས་མཇད་ ཟེར་ ་འའི་ 'སེ་ཊྱརྒད་ 
གསེད་སྙེམམ་ཀྱི ཀཿ ཕི རྙིང་ཞིག ཊྱས་ཞས་བསྨཾའས' པཞི་ ཡི་ཤི་ ནེད ས་དགེ ཆ་འ 

_& ཟསས་ཕནེ། ༽ འདེས་ ཀྱང་འགྲེའ་རྣམས་བདེ་སྙིད་ཀི དཔལ་༩༩་ ཧག་ ཏུརོལ་ བའྭ་གུར་ཅིག ༢ མངྒལཾ།། 
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བ། །བཀར་བད་བར 


རེ 


/ 


བྷྱ་རྣཾ་།ཨཾ་ཨ་ཚ་༢ 
` དགོ ལྡན་ལུད་ལྭགུ། 









ཤ་བ༣་རྭོུན་ པཔ" 
' ལར 


༩༽ ར་ར" 2, ༢ ༽ ར་ཿ 
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༦ དས ་ ད 


རའ 
ཝུ ི ༦ ༡ ཆེ 
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3 མའ འལྟུ་ཐ་ཏྲ པཾ ༩ 


སལ (༦ རད ་ བྷོ : 








སྐབ ཀ'ཊབ་༩༩། 6 
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༥ ༽ - ལའ 
༩ ° ཅཡད་་༅ ¥ 
-' /.37 ངུ 
ཙཱ ཀའ ¦ ུ ” 





རཿ ` 
ངེ ཡོ 4 





















ངུ ” ཡཿ ] {མགརཿརྫ་རྩཝཡ འདྲ་ཅ༩༠༠༡༩༦༨ ཆང 
༥༥༥ ༨༡༦༦ །་མཉིནཀདེས་ཀིཉ་ལ་ 
2 ༢ པའྲ་ཧཔཕས་སག་སལ་པའྱ་ཚུར། འགྲོཿ་ན་ཆ་ཡཏས་སས་ཧྷཧ་ཁཱཨ་ཧཱཏང་། རེ 
_ ° གོདོཔའེ་དང་ལས་ཨོ་ཡས་རེཊཔོ་ཆའི་སྡེད་ཡངཔ་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བརྒམསྱི་ནང་དུ་མཆོད་ 
མརྲ་ས་དང་བསདས་རས་སེགས་པྱ་འྨ་ནམས་པས་གན་འ་བཟང་བའམ་ཆོད་ཡིན་ཤྱེ་ 
_ ར༢་འཞེནནལ་ཡའའ་ད་སཉམ་པའླུ་གུར། པོ་ཛྷ་ཁནགསམ་དག་་འསོ་༤་ 










མའ ༨༨༥༢ ༩༡བཔ་* 


ཿ 


༄༅།  །ཧ་ཤས་གགུམངང། གཞན་ཡང་ཝགསྦག་གིས་བིཞརླརཊས་ལ་འདེན་སིའས་འཇོད། ཅཙེརངདང་ 


སེ་སོའོ་བ།ནས་མཆོགནས །བམ་ཡེ་དམ་དཀེན་༠ཆག་གྲང་མ། །དཔའ་པོ་ 
མཁའའབོབསྲངམའི་ཚགས། །འཁར་བཅས་གཞས་འདེརགཞེགས་སྲགསལ། ། 


-“ཁྱད་པར་མ (༢ཐ་འཇམ་དངལ་དང་། །སེར་ཕྱོགས་ མཁའྲེ་རང་ཏའེབདཊ། ད་ལ 
བ་ཁ མདོགདཀར་པའིབརགྲ་ཅན། ཅྱི་གཡས་འོ་ ཤི 
མཉགསབཞམས། །གཡོན་པས་སྲབ་མ ཏག 


7: 





ཟབླརླ་གུཿ་རོའྱི་རྔ་པ་ན། ་མི་ལྲས་སག་མགྱོ་ངུགཞག་ཅྒར། གཟིག་གི་མངུང་ 
. མ་ཕྱཀ།གཉེས་ཀྱིས། །མདུན་མཧྲང་ཧཱམ་ཕ་འགཱམཉས་ནི། །རགཅིག་ཤཔའི་ 


ཅག་པོ་ཧཧ། །ཏ་ལས་སྟནྱཧི་སྲུག་པ་དང་།།རེབངོ་མཇག་ཨཱརཧ་ནྱ་ཧིནི། ཁཱ་ཞོན་པ་ 
_ རླ་ཀི་ཤཱགས་ཧནགཞན། །འཁོ་བརང་ནས་འདིའ་གཤིགས་དུ་ལ། 
འོའྱི་ཤོགས་ས་ཕྲི་རང་ཏའི་འབག །མ་འགསེའསྲི་ལུས་ལ་དང་།དེ་ཕེ་ལེ་བད་ 





ར་ཤ །རབ་གཞས་པའེ། །རྨ་འདྲུག་རང་བརཁ་བྱསང། པ་གེརབྱའ་གཏེས་ ྲ 
ལེ་ཀླ་བ།།ཞག་དངདུ་ ཚོར་ལ་པང་བཤེ།། །གའའཨའ་༦་པན་ཝཆན་གསགང་། 
འཁཾརཅར ཚིསབགམས་ཡིདྱི་བྲལ་པ་འ།།གུང་བེའི་མཆོད་རྫས་ 


7 སཱནཱགཟེགས་དུང་། །སཱསེར་སིམས་མཐན་པའི་ཡྱབད་གསའ །མཆོན་དོཞག་ཡའོ་ ` ངི 
£ བཞཔསྲ་སུགསཡ། །ཀྱཾ་རིནེ འདྭབརྨ་སྐད་ཡངཔ་སཱ།།ཙཞདང་༦ ཤས 
མཧཱ ]གིང་ ྲ རྲན་དང་། གྲ5553 ཟླ ཿ 


1༡༧༨ 





ྒཱ ཏ.ྒྲ་་་ མསམཁ་ཁམས། །སྲ་ལཝཔམགཔསཔ། ལའ ཇུ་ ¦ 
རྱ ཡབསཔསས ཆུངཏའེ་ རན ༥༢༅མངོར།།ཁད་འམཇན་བབ་ ་ 
འུ་བདས་ཐསས། ། [རྨཿཏའྲི་དཱད་ཞེངྦརཿཔའ་ཨངོད། །ནམ་མཐུའྦུ་དུ་ཏ ་ 
ལང་ཏའིདང་ཞད བྒས་མདྦ་ས་ཡ་ཆག་ན་མས་གྲྭས་བ་དེངད་། 
རཿ ཨ།ཁའ་འབདྲོ་ཆང་ སོར་བ རུང་ཆའིˆ ༤ བཞྲ་གྱི་འུད་ རི 





3 ཨ ་' རཱ ་ རྨ | ད 


༄། །ཟླང་ཆོི ཧི ཆེཔསྱག་ཡེ་ལུ་ནམས༢ རུའི ཡསགོས་སུརཁ་ ཨ 
བརྱད་པ་༨ པར ་ ཅའི གིན་འདུག རུཧཧཾ གཞན་ཡད་ལ་ 
ར་ནས གཡང་སུའ་དང་། དོང ཡེལུ་ནས། 
ཏའ གབག་རྒྱུ་རུ། ཀ་་ | 


༧ ནི ར་འབའོའྱོརར་བེདདང་། །སུ་ཡི་ལམནམྱའི་ས་ཧེཔ། 
ལ་པ 6 རྨཧཾ༥༤“ ་ཕ༣མཛོད་།]ྱི་ཟླ་ 





མཆོག་གྲུམབཀའ་ཚདབཅས།།བསངའ་མཆོདྡོ་རུཆེན་འདེབཞི་ལ། ། 
_ མལོག་དངང་བརྨ་མུང་ཏའི་བྱ་སིད། །བཅ།་མ་དོནོ་ལུན་གི་འགྲུབ་པའུ་མཛོད་། 


.མཁུན་ནབ་འཕགང་པའཇམ་དབལ་མྱིམ། །བསང་མཆོན་རཆེན་འདི་བཞིས་ལ། 


བགདབང་ཐང། ཏྱཏའེབསིདཱ། ]བསམ་དོན* ཧེདྲ་ཡུགས་ནང་ཏའེདགྲལ་ རྦ 
༥ །འདའེདྲ་ཆུ་རིནཿ ཆི་ཤག དབང་འ བསྡུ་རུ་དོ བརྡ་ནོང་ 
རུ་ཏིའིགཏན་རཱལྤ་ཧིས། །བརར་མཆོདྷ་ནཱ་ཆེན༢ ཆོ་གག་དབང་ཐང་ 





༠། །བསཿམ ་ག འའ ཁའ སལ | 


ཅིས །པསད་མཆོདརྒྱཆེན་འདེ་བཞྲེ་ ཁ།]ཚོ་ཤོགདའང་ཐང་ རྨང་ཏྟའི་བསེན། ) ; 
“ˆ ྭ བསམ་དནྲ་ལགྱསི་གང་པར་མཛོད།།ཉབན་བབྱརའཁར་རངསབ། ( 
་ོུ ¡ 8 ]བསྲད་ཨཆེད་ མྲསྲག/“ བསམ་དོན 

གན་བྱར་གཉབ། ཉེས་ལྷུནམས་གྱེ། ]བསར་མཆད་ ཚ་སོག་བརཿམདོན། ་ 
༡༡༦༠ ནམས། (5 སྟོ ཁ་སྐམ | 





༥ ཉུཧུནརི་ྱརདའ་བབཅ་ས་མས། །བསར་མཆད༽ ཆེ་འ བསམ 
འག་འདཡགས་ཉིས་སྱེང་སྔག་དང་། །ཧྲརྒ་ཁྲས་དངང་ ཆ་ད་རུད་ཅཉ།་ས། 
ཧའ་ཝི་ལཾ་མེརཾ་གཞའསན་དིང་།།འཐུར་ཝའི་བྱཝུ་འགྲས་ཁྲེས་བྲ་སེད་པས།] 


_ ནྷེ་ནྱའདནསས་ཆུརོདཧས་ནེ། སའོ་བཅསོ་སའན་པོང་ད། བཀ 
` དབ༽དཨ་མཛོད་པར། །བད་སྐོགས་ཧིན་བཅྟུག་དྲང་སྲངན་པན།། 
ཤི ༢འགྲེམདདྲ་གངས། །ཧ་དོ་་ེ་་ཧུ་ཧཱཿ 





¿༧ 


རྩེམ ༠༠ _ བཅུ ཡའོ །བསང་མ་དམདཔོ་ ་ཉོགས། འབུའ་སྱམ་ལོ་ 
ཡན་་མ་བཛིན། ཙི་འིན་ཆེན་ལོའའབའ་པད་ཡར༨ ས། ཡས 
ཧྭ ¢. འཇ༦ལར་ ༥ ྦ །མྒ་ལཾ། ། བྷ 















 ༄༅། །ཧཱཾཊིགས་ཉེན་དབང་བུག་ཚངས་། ས་དབང་ཀུན་ ཡ་ 
གྱི་སུས ཿཨེ་ ་འིརྒྱལཕོ་དྲད་སྲེད་རུལ། འཇུན་ཕ།། རི 
རླ  ཅེས་འབམཆོག་བི ཤེས་ཏན་མོངཔ་འམར་ ཧད་སྲགས ར ཌུ ཁྲ 
_ ལྷ ཁསས་ཇེས་ཅན་ལྡནམ་ཕར་འདུད། ཅིན 

་ ཕཊནས།།།མེ་ལྟའིཧལཕོའཁོད་དངབཅས། ད་པ 


༥ ་ˆ"""་ཁ༠༽༦=ལ+བར་ 





༼ ༥. ཌཤགཁ་རན་བཟ་རད་ཏུན་འི་བེད། ༦ ཟེ 
( ༈ང ཤག ཁུ ཿ 





- ་ 


ཿ ྦ དངུ་ཨསོད་ནམས་རྒྱས་པ དམ་ངོད །ལུ་མེའིནད་སྱི | ། 
_ སེཨ་ཝཱཀུན་།།སེད་ཤསཱཿཔ་བདག ཤ།ད་ཧཱ་ཝཱ་་ 


བཅུན་ཡཧཧོནདྷཱཊཀགས་ན་མཛ་ཊ།དྷཱག་དཾ་ 
ཛུ མ་ཧ  ཨཾདན་བུང ད་ལི ད 





| ༢༠ མལ ༣ ཆང ་ 
རད ཏཿཧཱཿཧཱཾཿཿཱཊ་ལམ་ ནཔས།།འསད་། 











རེ 





འའ 
དའིང་༨འྲེ་སོད་ཡིད་འཞེནནོད་འུཐ་ཡད།།དདེད་ཤསེན་ ` 
དྲ་ལ་ལ་སཤས་པ་ཟབཤཡང་།།དེདེདབགྲུ་ཤིས་ 
། ཕྱརཆགསྱཔ་ཐ་ཡང་ནམས། །དེ་དད༣ ཱ་ཐཡང་ ཱུ 
_ མཾ་ཐྦཾགས་ཆགསབྱནཱ་རྱཾག ཝེསེ་༧འིཤཡད་འབྲུག་ 


འཊཊི་གཡང་།།དེརད། གཆེན་དད་ནིར་མོད་གཡང་ 













མ་ལཱཉྱཾཧ་པད། པཔ །དུ་སཱན་པ་འཁད་དཔ ༤ ¦ 
དོམས ལུཀླ་ཤཱནི་འཞ་ཊ། །ཤནས་བདག་ས་ 
ཤག = དུཾ་བཅས། [ག་ཤ མཆོད 
ཆེམས་རྱུ་ ཤཱུཿནསཾ །ནུད་པ་ཐམས་རྡཞི་གྒུར་ཅྲེག ནལ 


ཁྱད་འེནམོ བཾ བའ་ཅཨི། ནད་གདོན ནྲུ་་ ༼ 














_ ཕྱད་གཡདདུ་ལེན། (སུད ལྭ རོ འུ ངྒེ 
; ནྣམསུ་འདྩོ་སད་ལཱན་པའི་ཡང། དུ་ཞུ 
ཞསླ་ཀའེ་ཕྲབདནས།། 4 ཤུཾནཧརྒྱད་ཀྱ་དདེ་གྱེད ` 
༡༨༨ གནོད་སྱེནནེསི་མཐ་ནཱསཾས་ 
_ ཱཿ ༨ལ་ཉ'ཤུམ་ནི བཙུ་མོ་དཞིཞས་རུ་གཞུན། 














` དནིང་༤མཁས་པའི་ཐབས་དྲ་གས་ཨཡུད།། 
ྦ ིདདུའདོད་ཡོན་ ཝཱ་དང་ལནའཾག ཡབ་དང ྱུ 
ྒ ཙཱ སང་༢༣༤ནའབདན་གྱིས་གཡང་།། དེའང 

ཤིས་ཉུགསྨ་རུ་ཨུ་འྱཧདཉིས་གཡུད། །དེའདཿམི་ནཊ་ 
! ཟུང་དྲུང འདིད ཏན་འ ! 


 དེས་སཆདད།། དགས པས་ས 
_ ཕོ་མཊའའགུའི་ཆོགས་དང་བམུས།།འསངང་འཀ 
„ འཛིཾཿརྒྱལ་བཡེ་ངེས་མགོན།། གསལ སྱ ; 
° ཞནད་ལམ།།༢སོོར་དཔཔ་དད་ལ་ཞྡེག་ ¿4 





: རང ད༨། ན་དང་འ 0 








ཅི སེལས་ཏིམ སྔན་འདྲེན་ནཾ། དམ ག་དབང་གི་ཤ ཞསའི་ ཡཿ 
ྒ ཡྲ་ ས་༅མས་ཡིད་ ཕྱལ ] - 
_ དཱཀན་གསུམ་མདའ་ཤཨཱྨ་ ཟས་ ° 
ཆེནྭསཱ་ཆག སཱ་ཤྱཧཱཔཾ།འཞེསནས་ ཅུ་ཡཞོས ཐུ :: 
རོའ ཌཱ 5 ཝཱ > 


ཁའ 










(24: 


ཌུད་འ༠༠༦ཞེསབ་ནི་ཨནཔྤ་སས བདེས འྱྱ་ཝེས རི ྣ( ་ེ ཇི 
ཧཱ་ནན་འསམང་ ཤུ 















ཟི ་ྱེ  [རྨོལ་མའི་ལ ཁཿ ོད ༤ 2 ཟོ ད་ ༢:43 ལེ 
ཊྲ རཾ | [སྲོལ་མཐྲི་མདྦྱལ་འཞི་པའི་ཚོག་“འཿནྡེའི་དཔལ་མེཞུབཧུཊེསོ 

















།གསོོ་ཨྱཿ་ཀའེ་ཡེ། ཇེ་འཅཱུཾགྷ་གོལ་མའི་མཛངྦ་ལ་བཞེ་ཧྱས་ སོས 

ཅཿ་ཆོསཚིགས འིའུ་།སམ། སེཡས་ཅལཐམལར། ་ད་བདེ་བདང་ཆེར་གསམ། གནེ 
3 མཱདཱ་སེང་ཝེ་ པདྨ་ཟུའི་གདམ་ལ་ཇེ་བཅུའཕུགཔ་ ཆ[རླེ'༧2 གྱུརྭ་། ཅག ཤི 'ལཱཚཾཀཔ ྲ 
ཏྲ ླ ལརབརུད་ེ་བ་ མ་ཡེ ཨ་སངས་ཆུས བྱང་སེལས་ མཁུན ཀའ་རདྱཀཚོགེསྲྲ་་ = 
 ཆརའ་བྲ་བམས་ཅད་བྲང་ས་མ་ཡ་ཛྫཾཿ པའེ་ཡ།ཡ་ཞེས་པ་ནས་གཞེག་ས་མུགསོ་ལ་ 
ངཱ བངག་ ༦ ཤཐོཿཉཧུབ་ 555 ༧** ; སང་སརལ། ཐས་བཅ་ སཱ 










རྲི 822 > ལཡགོཧལ་ ལ་ཐྦེའས་རྗེ༔ དཤ་ པཞཾ་འདོདེཆགསཉ གེ ནཾ་ཚཌ་ཡའི་༔ 
མང་མ་རཟབ་བ།6ཿ མྲ རཾ ཧགྱབསབ ལ་རི་ཚེམ་ ཡཿ ¥ དགེ་ ེ་འྲདམ་ཆ་སེ་ ༩1 ཌོགསུཌ(༩ ༩ ཞག་ག ུ་གུས་ 
 ཕྱགཿ རཆི་ལ་། །རྭཾ་སཱིང་སཱ་དཀ༔ ཌ‡ འདག་ གེས འཅད། ཁས བ་ ཙེ་ལེ་ ངོག་ྔའོར། ཤབ 
༡ ཤཿ ཨམ་ཏ་ ཟསངས། མྲོ ༄ཨཝས་རཆུངས། ཕཱོཾཔཡ་ ༡༨༩༢ ཧཱ༥༥༧༨༥ལ༥ཨཾལས༢ ༥༩༩༦ 
_ ཡཿཨ་ཤཾ་ ༩ ༩ེའ༣༥3འ༨ ༢༢ ༡ ཅུ་ཐ་ལས་ཀ༥འ༢ིཨཚཛསཡས་དཱ་ཨ་ཤིཕཟོགསལ་མཾ 
༡ཡ་ཨ༩༧མ༣༧ཀུསཐ༢༢ད༽ ཨོཾ་ཨྒཾའས༡ཤཔྟའ༩༡ྱིསསཉའྱིའཱསའརཉས། ༢ འ༢འ༠མཧ། 








ང་ག མེདལ། ] [མཚོདེ་ཡོཞེཇ་ཝིབ་ཡོད་པ་ རྒུམས། །རྩལ་བ་མས་ཿ ་དང་བཅར་ལ་ ་འབྲལ། ། 
ཞིས་མསའངོ་སྲེ་ལུལ་ རྩལ་དཱ་བསེལེ། [༤ཅེཊ་ཇཏཱགུ ༠༢ ་པ་འྷི་ལཱ་འ ན་ནསྭཤྭ་པའི་བཟུ་ | 
ཆེག་ །བཅད་དད་ཉས་མཆེདེ། མི་ཧོགེ་དམ་པ་ཐང་བཞེམ པ་འས་ཆེན་པོའེབྲ་རི། ལོཿཛྫུབྡཱ་མེ་ ཤཿ 


= ཤི་ས་ཕ་ནར་། མ་ཆདབ་མེད་པ་ཞེང་ཁམས་ནམ་པའ་དག་པ་ཤདི་ ཉིང་ཇེ་འཅུཾན་མ འཕགས་མ 
རཾ ཚླཾལེལའེ ཞྭེལ་ཚོགས་འཚོའུ་དང་ བཅྒ་མཁ་ནམས་ལ་འབར་ པའ་བཙཾའོ། [བྦུགམ ཛི་འཚོ་བེའིཞེས། 
ངེ ༧ འོག་༩༩༩ག༨ར་རཕ་ད་འེལ།་འབ༩འ་ འལོ་མྱའོ། ཤད་ག་ཀ ཨཾ ལ(ལྲ་ཨ་དག ཞེས་པ དྲ་ ཛ༥་ཡེ། རེ་འཙུསྦ་ 





༄༅ 


ཆབ 


མ་མྨུ་ཚོཌཱ རྐྱེ་འ 'ཞིརྱཊེ་ འད མཿ སྩི་བཀྲུཨདྲྩ ཁེ ས་འནདོདེ་ ཤྒེསཁགསོས་བ གཉིས་ 
ལྷ་དང་ལཱམམཉད་ཕཊ་ གྱིམ།[ །ཞེས་ ལ་༩ས་ཝོལ་མ་ཝྭམ་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ཡི 
༣ ༢འརང་ཆོལ་བ ཌ༩།འདོལ། གུགུ། བྱམ། ཧེམ 'ཏོག། འཛའེ། 


ཉི ཞེམ་དང་། 


རལ་ ༥པ་ཆ་མཚོའི་མཆོང་ཛར་ལ་སྲ་བུབ་ཕྲའུ། { 
ཤཿ ཤཱ འེ་ས་པ་ཧི་ལཱ་འམརྫ་སཾ སགེས་ཅིམཱ་ མཆོདྲེ། ཊ མེ་ ཏཾགེ་འདྲག་སྒོ་སེ་ཌ མའ་མེ་ ཐང 
ཆེས་ཕ་ནས་ཤའྲེམཔ་འི་ འཾ་དཔ་ལ་དྲ་བདག་བུའཅིབ །ཙསོ་ཛཚྲཾ་བཱཱ་མི་ཞེས་པ་ནང ཧཱཿ ན=་པ་ཤཞེ་ཐོསྦྱའ ཱུ 

ཏཱཿཕ་ཨཱི་ཚྫོལེ་ཡ་ཆརགཉིས་ འདནེ། ཚེ་བ ཞ་བྷཆོལེ་ཝའཱལ་ཞདར་་མ ཟགཔྡི་ཉ། །ཞེས འུ 





ཆེསི་དང་བྲབ་ཐི་ས་ཞ་པེལ་བའ་མདོད་དུ་གསོལ། [ཨེས འདོད་དོཌ་ལ།་ གརེ་ལ་་བ་ཁ་བ་། གསམ་པ ཏྲ 

¦ ༨ ༄ ༢༧ ¬>„, ༨ 2 -" 

དད་ལ་མིགཚར་རདུམ་འདོའ་ཕག་ཤ་མེ་ཏོག་འཐོཤོ། འདིག་ཉེག་ཁམས་ཞི་དཔག་ཨེད་ན། །མཚེདེ་ 
༦ ~` ༽ ༠~ ༤ <༽ ༤༨ ྕ༄༩ ༣ ~ 


བ་རྭདཱ་ཡདེ་པྲ་ནམས། །ཏཱཿཿཱ་ཞི་སཔ་འི་འཛམ་ར་མགོར་ ༢ས༠༦ཚོདེ། མེ་ཌགེ་འུ། 


མམ་མར་མེ་དྲ། །ཞེ་པ་ཤར་ཤོདཀ་ཁུའ་ཉག །ོ་བརེ་ མེཿ་ས་ག༩་མེ་མ་ཀྱཿ དྭ་ཡ་ལ། 
༨༩ ༄༡༽ ༡ ༤ ་ ` 
མྨོལ་མ་ཆརག་སུཌ་འདོནེ། བདག་མོགེས་ནམས་ཁྱ༔འཇིགཚམ་བདེ་ཞིང་ང གཞམ་ཡང་ལྡོངེས་ 


འདེའགནྲོད་ཚོ་ལ་གེ་བགམ། །ལེ་མཐུཨརྒད་པ་མེང་ཡང་ལེ་འབྱུང་ཞེང་། །ཌྡཾ་འབྲའ་ཁྲགས་ ¡¢ 





༅༅༅། །བྱ་མཞ་ཡོགེས་བྱར་འྱ་ཆས་པ་དང་། །འགྲོ་གལ་བདེ་སྐེདལན་པའི་ འི་བལྲ་ཤིས་ལོ་ ྣ 
ཞིས་འདོད་དམེ་ལ་གཟོའས་ཁ་གདབ་། ལོ། ལྔ་དད་ (་ལེཆོའ་དབ་འོའ། ཡྱག་ཁྱར་ཨེ་ཛོགེ་འཛྲོའེ། 
མཆོད་ཡམེ༧་ཆེའཿཆོད་པོནྐེ་བ་ཟེ་དང་།། ཌམོ་ལཱཀྱ་ཏཱ་འེལ་་ལི་ཝཱབ་ཤཱཿདྷྷཾ་སོགས་ཁེས་ 


_ 3 འོོ མཚོདེ་ཡོནཞབར། རི དང་། །ཨང་གསང་དངུ་འ་ 





༼ མ་ཆོངབན་ད་ལེག་པ་བཞགས་ ལས ༼འལོ་ལྡེ་རོསེ་ཅི་ལྔ་ལེ་ལོར་མྤྲའེབ ་དང་། 1འདག་གཞཌ 


དགྱི་ཉ་ལ་སྭ་བ༧འབྱ་ཆིན་པེའེ་་རཱོ།། ༼ཡོཝརྲོ་ཟུལེ་༔ ས་གཞི་མེའེཤིསྦདྲ་ཡ་ཡིཝལ་ལ་ཛོ 
འདུན་འདོཤེ།། ཝྔ་མོ་ཡ་ མཌྫརྔཾབྩཾ)བཅོམ་ཛཾན་ྲདམཡ བཀྲ་བསངཡ་ལྔ་ང པའ༧མ་ཡཾ་ཐཝ་ ཟེ 


ཐྲེས་ཤོག 7 ཅཆེས་ངེ་ ལརབྱཊ་ མདཔའ༧ཿ་ ཡཱང་ཐང་ ་ཕའི་ ཤཱཨ་ བཞེ༢ཞར་རེ་ རེ མདང་ཕོ་༩ེ ༠༥༠ བཱཧུཉིཡ། ཕྱི ལ' 
| བགྲབལ༩བཤྱག° ལྷེབ ཅང =རཿཕའྦ་ག མཞིས དཱ ཤེད་ལ། མུམཚོབམ་ལའི་ ཡརལགྭ་ཆེམ་ ཕའེའྭཧུན་ 
ངོ ཆེར་ཟངལ་མདྦ་དུ་ཨོག་ཚི་དོ་ཕོ་འ པོ་ལེ་འདེ་བི་༩ེ་རྱ་ར = དང་། ད་ཧ པ་ཇི་ཞའ་ས༩༩ས་ག་ས་ སེ། འདྲཝ རེ 


















& 


༢༄༅༅། [ཚོ་བྱག་ལེ བལ འྭ་ཕིང་ཕོའེ ༧ོའྲེ་ཟེང་མ། རྩ༤ ན་དང་ཆོས 2 འཚོབ 
རྩེལ དོའ གཤ ༢ེ༡༩༥༩༩༢༩ == 5༨༩༧ མཆྟེཧྐཌའི་ ༣བལ། མཆོདེའ་ཕེ་དཚོག་ བཅ དྲ་མཁཊ་ 
ེ བཞག་ལྟེ་ མྡགལ་ཉྐྱ་དཕའ་བ༩༤༠༩ ྷའིང་ ད་པོའི་འཆུརའོ། ༼རཇཀ ཧཱཿ ཡེག༩ྒྱ་བ བྤུལ། ”་ འའ 2 དང་མགེས། ། 

༡ མླབའི་ཨརར་འ། འདིེའ་ཞེཉིཿདང་༔ ཡོ་པ་པ་ཏྫིད་བྲཾཊི་ཡི་ལྷད་། ༢ཉགའནག་ས་ཉས། ་ 
"ར༨༠ཆམ,ས་མཌ་ :ང་ ཡ་ཉི་བའ ༩ དན འབཿདམ་བཌ བཀབ་པ ཤམ © ཟངས་ 
རྒྱམ་ཨྲཿཤ་སཱཌཡ ཞིས་ཞིམ་འོའ་༧ཌོ།། དེ་ཝད་མྫང་ཞི་པའི་ཚོག་ཆམས་འའིདབསྡུས་གསུམ་ཁེ་སོཉཊ་ 


༡ དར་ རྱམཿ ཇོད་༢ས ཧཿ ཆམས 5ད' ཅི འབལ་ཚོངི་ས་ ཐ་ས་མདོཨ་ཡེད་མོམ་ན༩༢༥ ཨཅིམ་འྭུཊ ཕེ | 
8ྤ༢༢༠ཁྱདཕར་ཏ ཁྗའི་གལ་ཨའི་དུངས་འདིའ འདེལ་འྲ་མཟ་ལལ། ྱུའཞེའཛྲིཨཆྨང་ས་ཁ ཀྱ མཐྦུམྱྱིམ་ ལ༡་༧༢ཆབ་འ5ེས་ ལེདཆེས་ 
ཀྱིྒས' 38 བབ་ལྒར་ལཇས་པ་ ཡིན་མོ།། { རྨུ་ས་པ། ལམ་མེད ཡབ ཡབ་མསྭ་འཱསྲས བརཔ ་བཅུད། [ ཱེ 


འཕགམ་མཁྡེབགས་ཇི་ཌྷ༡༧བའི་ ཐབར་༢ལཆག །འདེས། །འདག་ལགྲེམཕདྲེའི་འི་ཁ་འདྲིག་ གཏུ། ༼ 
རྩེ་བའི་བཿ ག་ཤ །བྲཟང་འདི་ཡང་མདྦ་དྲ་ཅུང་། [ཉཾས་རྗེ་ཛྱུཾན་འཕག་ཡ། མལ་ ཙོལ = ལ་ལེལ་ ལབ (ཌག༧ཌྡ :ཤ 
བཁཾཆོ་གེ་བྔོདེ་ ༢རོརདྱེ་ཊལེརདསེ་ལ་ལཿཡཿ ༢ལྷ་ཚཾངད་འྷདིའི་ཌརལ་ཚོག་༢ འརོརེ དྲཌམ ཆོགེ༢༩༩༠། 'དག་ར༥ཞེས། རྫར 





ཨིེངས་མཛཱ་ ཁས་གང་བས མ་ཚར ཧོ 
འབུམ་ཚེཌྲོ་ཐེཟྒབེ་གྲེམ ་དབྨ་པད་ཀྱིམ་ལོ་ད 


ཟིས་པ་དགེའོ། ། 


ཡི 
ར་འོང 


ང་ཟ བེའི 51 མུ་ཀུས་དང་ཿ ཏེ་གམོ་བེ་ 
༨ ལུ 
ཏྲ རྩབ ཞེས་ལ་ན་གྲས་མལ་བྲདམ་བིཔ་འབུལ།། 





ཟཾི་ 
ཟེ །དཔོའ་འའ། ༢༠༢༨ ༡༢ཆལཁ ཁྲ=3ཿ' ཁའྲ་ཟེའ། ཐྱངའངྲམའབ་ ༢༡༧༩ ༡༢པ་ཆཡཤྱ་ཧཱ འཚོ ཟོ 
རྒོ ེལ་འ ༢༠ '༢༠མ་ལའཱཿ་བམམ་ཕྱེག ཛྲ གྲང་བཅ་༢༥༢འ ༢བ། སཿ མྲུབ ༢༠༥༧ ཀོང '¬ ཉམས་ཀྱི་ 2ཤ` 
བར མེད་མའྱ་ཧས་འྲའེངའལས་གྲ་༔ ལ་ཁྱི་ཆུཾལ་དུ ཆབ ཐ:༅༅༧༦ ༥ ལཾ ༡༩༠༩ 'འཇིགས་ལེད་༩ཌ། 
འའ 


༧ “འྲི་རྒྱལ' ཆྱ༧མཚོཾཡ་ཀྱི་ཡ་གྲུག་ལ་ ཕན་པའི ༠‹('༧(=(* དར་དྲུ་གྲངས ཚེཟིམ་ཕའི རེ འི་་ཤེ་ཕ་ཨེ་འཁ་འཇམ་ཨིངཿྱཾསལོ། 
དགའ ཌ ཌྷ ལེགཟའ༤པ། ལུ མངྒལཾ [÷ དཀྲ་ཤིས་སོ། , 
བྲོ་བེཟྲཔ་ཁྲགམཔ་བརམདེའ་འཅེན་འགོའེ ཀེམ་བོང་། ༼བདེ་སྩེདེྱིང་ཕོའ་སྔམ་འཇོན་འཡེལ་ཆཌ རྒྱམ་ཞེཔ་། 





། པཿ རཆ - ཕྲ ? 


ད ༢༣ རོབ་མྲིས་མཛོད། འབ རོ །འདུད་རྟེ་རྒྱ་མཚོའི་ 








འ༤ུཾན་ཌུཕལ་ག་ས་ཨ་ཝལ་མ་ཡ། (༧ཆགྲས་འཁཇེ༢ དང་བཅས་ལ་འབུབ། ཤྲ 

3352: འ་བ །དོབསལས་སཿ དཱ་གསལ་། །ཞེསགསོལེ།ཁཿ གྭ ཤེ 

¿ མ་ཤེས་འ ཡང་གངེ་ ཤ༢༢༢ང༧་མྱང་བྱེལ་ ཤརྷ༢༧་༥། ༤ཀྲ་འཾ། ་་་ ལས་ད ཕཱི 
༧ ཚོརེ་ཕཔ་ལཤི ཤིམ་ཀྱི མྔཨལཱཧ་མཁལྲཤྲྲ། པྡྷཾ་མའེ་ས་ེས ་མཆོདེ། འདོང་ ཡར ་ལྡརཟྦག་ 
གཿ ཌའདུད་ཉེ་རྱ་མཚོའ་མཆོདེ་གཉོའེ་འདི་། །ཚོཟི་རྒོངེ་མུང་མའི་ཚོགིས་ལ་འབུལ། འཞེས ཤས་ཞུ 






















རྒྱལ ཙངབབདག་གེ། གི། འཐོ མཆས མ་ལས་ཆབ་ཧུ་ཤཿ སལ། ཤེལ འཝེམལསའོལཿ ལེ་གཏོའམ་གསུལ་ ¡ཱ 
༥ཡ༥༨:༢༧ྔ༢བམངས་ 'སྱངསཌྱིཿྱ་ཡ་ཤབཱ༩ས་ལ། ༢ ༠འཡ་གསསམ་མམ་འདུརྱཧེས་ དི 'དྲག་གིས་ ཐཱ 
མས་ཉནྡཐམས་ཅད་ལ། གལ ནི་༧ཞེཨབྲཤགས་པ་འཞིའི་ ཞི་མཚོ་འརེད། འདཾདེ་ཡནེ་ ལ་ཐག 
མདར ༩ ཌབརྲུང་རྩོཿ >་ ༤ ཤ6འ་ལ 'དདེ། [འཁམ དྲཊ།ཏའ་ དོ་ཕའི་ཚོགས་ལ་ འཐུལ ༈འཞེས་ཞམ' 
གཱ་འ༣༠༨གྲལེེ 6། ཆའབང་མཁརསཟཌ༩ཊ་ ཤྲེབ ལ་ཤོག ( [ཅཾས་ཨྨཾཌཾ་ལཨམ་ཤདའ་། ། ] 
§ །ཞེནུ་ཡང་ལཧུ་ཉཾ °9@2༢༩༢ཌབ༢ 3༣ པཿ ༢་ཁསྲམ ་མམ་བརུཌ་ཁྱིམ' རི་ལཱ་ ཨ' °རཨཿཿ ༦ ལོ 


'བ༢ལངར༩ རལ 






ལཿ གསྟ། ༢༥ ད་ཤ༽༡2212// 
ས་ལ་ལ ± གི ཧི དད། ཛིར ཤདགྲ་ནམོས། 
; ཙཾ་ཧྱ་མཚོའི་གོར་ཡ་འདེ། [ཡུལ ལྭ་ལ་བཞེ་འདག་ནཔར་ མབ ད་འླད་བས་ཡིད་ཚ ང 
7 ་ ཙཾ ར་གཏོདྲ་གྲགས་ རར པོ་བཟ་པོ་མེངོད། །ཅིས་“རྡེདེ། ལཿ དྲལ་ 
£ ཌའྱོདརྱ་ཏྱིག །ཅེཾམ་བདེན་ལྕེཆེམཧ རྡ དག་ཤ འསམ་ལའིཌ་༔ 


དསེའི། ཁུ 


0 ་ 


རྐ བོ 






































རཾ་རྡེ་ག ཙོན་ཟཿཞེས་༄་བ་ཟེག་༢༥་ཆེན་པོའི་མདོ་བཞྲ་གས 








ཐཱ ཿ ད།དྐ་ དོ 
༡༠རྤི་་ ༦ ༡༤༧ ༧༠༧༩ གར ་ 






















རྭ་ཆུབ་སམ ས་ད་ འ་ཟམ་སྭ་ད་༠༥་པ། རཾ 

གཅགཞན། རྭ་ཅྫོ་ལྔ་བཞ་འད་ས་མཤན་འབོད་ཤ་ 
ཙཱལ་གུརལ་ཊད་ཝིཚལ་མ་གྲ་མེད་ཟས་སྒི་ 
ཛཾ གུཤ་ད་གཊཾ་ད་བུ་ཞ རར ད་ག་སྤད་སེད་ཞེ་ས་བྱར་ 
ལྡ་བཅུ་ད་ག་ཨྲརཾ་གེ་ད གཞད ་ཆཞཤ་ད་ད་།། 7 


















=: ཕེ རུ གཁམ་དང་ ཧབ ་གས་ སལ་ 
གསོལ་ཏེ། ལུར་བཟན་བྱ་གུཆུས་ནག་ཨཤཞྭ་ཡོད་ 
















ཤས་བྱཞག་ཞས་། ཞཁབསིལ་ཏ་གདན་བགཡག། 
ཡུལ་གྱི མེ་གྲྭར་ ཧླཱ་རཱཁཱཊ རུ ཞུབ མུ་དྲད་ ་ཅརྭ་སང་༈ རི 


དེ ༧ །ཁཱན་པ་ མངྒོཤ་ དྭ་བཞག་ཞས་བཞགས་ ལཾ ླ 
ལྭ རི་ སང་ ༥ ༢ གཔ 


ཞབསལ་མགོ་བས་གའཚྲལ་ ངེ ༠ ན་གསུ་ལ་་་ 
_ ཟླ་སར་བྱ་བས་ཞས་ོག་ས་གཅིག་ [ཏྭ ཙད་ ད་།ཡད་ 
_ ཧེའིཙཚེ་དརྲ་ཝ་པ་རབ༅རའཙརར་ཧིད་དྷུ 





པརྭགཱན་ཏེའངུགགོ། དེ་ཞས་ཚེ་དརྡ་ལྔཊ་པ་རབན་ 


ནས ༡ མོ གའཡའཔ་ 52 ས་ལ་བཙུགས་ཏ། 

བཅོལྭ་ལ རས ཐ་མ 4 ༡་ར་རལ་གས་ ཡའ ཿམོ་སྦའ 
བཏུད་ན ནས། བཅོམ ལྡཞའད་སཿཡ་འཱའཾ་ རྐད ཅས 
གསལ་ཏོ། བཅོ་ལྭ་ལན་འད་ས་ ར་བཞིན་གགེགས་ ༡ ༩༩༥ 








༄༅། །དྲག་བརྩ མ་༣ 24 འབབས བར་ རྔོགརཔ2༢ ད་འ 
ྦ རྒྱ་སགྱིས་ ཧྱང་ཆུབ་ སམསར་པའ་ ད་ར ་་ ་ཆེན ` 
/8 ]¬་ ལྭ་རྣ་མས་ལ་༡༠ན་གད་ག་ས་ པའི་ད མ་པ་ཛཾ་སཱེད་བ་ས་ 


།ཆན་གདོག་ས་པ་དརད། ནད་བཞིཞ་གྲཞགསྲ་པ་སྭ་བར་་ 


ཆུ་བ་ སམས་ད་པའ་སེམས་ དཿ་ཟའ་ཆེན་ཡ་། མམས་ལ་ 


ཡལ ¡3 ཉུད་ཡའི་དྲ་མ་པ་ ཇི་སྐེད་ཡསཊ་༧ ཡར་ས་ ས་བྱ ྲ་ 








ཧར་ཡའི་ད་མ་པཇྲི་སེད་པ་ས་ཡར་སུ་སགཏར་བྲའི 

མ་ཝཞའད་ས་རང་མཚར་་གརས་སོཀ། ། བད་བར་་་་ 
ཤལ ཆེ་བས་ལས།་ གཿ བཅོམ་༧ རྡཞདད་ས། 
ཐར་ཆུབ་སེམ་སད་༣འ་ཕེག་ ཤལ་ལམ་ད་ག་ལྷར་ . | 
༦ འུས ༡༢ར་བྱཾ། ངེ དི་ཉར་བླམབ་པར་བྱགི། 
| དྭ་ཉར་ས མར་རབ་ཏྭུ་བཟར་བའ་བྱསི། དྷཾ་སྐན་ཅཾ་ས་། 
































ཞིན་གྲཤིགས་པ གཿ་བྱར་ཆུབ་ 
སེམས་ད་པའ་སེ་མ་ས་ད སད ན་པ་ མ་སཿཡ་༢ཌ་ 


| རའ ད་གརས་༢༠འི་དམ་བ་ས་༡༢ན་གདགས་ས།། རཾ་བཞིཿ ངང ་ 


ཡེ ས་ 
- 








དད གྲེགས་པ ་ས་བྱར་ཆུ་བ་ས་མ་ས་ ད་པའ་སེམས་ད་པའ 
པ ཆེཞ་པ་ རྣམསལ་ ༣ཡར་ས་ བྱ་གཏཿ འི་ད་མ་ ༡༠༢པ་ 
_ ཡཐར་ས་བྱ་ གཏར་ད་།། རབ་འཙོར་དེའི་ཡིན་ཉེན་ལ་་། ་ 

༩ གས་མརྦ་རབ་ཏུ་ཡིན་ཡ་ཟུར་གིག་ད་བ་། ཚརྦ་ཆཱཿ 


























༠ ཇི་ཉར་༢ རསམལས་རབ་ བ་ཏུ་གཟུར ་བརྭ་བ་ བ་ར་བ་ ལྲི 
ཅོནྟ་ལ་བགད་དྭ་ཊེ བྱ་ཙོལྔ་ལཞནད་མཐད་དེ་བཞིནྡ་རྒོའ 
གབ ་ཞས། ཚདར ལྡན་་རབ་འབྱེར་བཅོམ ་ལཞ་་] 
༢ད=པ་ཀྱི་ཉན་ མཞཤན་ལ་དང་] བཅོམ ལྡཞའད་བཀྱིས 
ཆརཱ་ལཱན རབ་འགྱོར་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེ་ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ་ པད 
 ¡ པར 12 ཙུང་ རཿ ་སམར་ རམ་ ཐིག་༢ ༡༠༦༢ ཿ 


འའ ༧ :& 










ཡར་རག་ར་ཞགས་པ་རས། འདི་སྣ་མ་དྭ་བདག་གི 
སམརསཅ ན་ཇི་ཅལ་སམ་་ཅན་དྭ་བ སཱ་བསཿབསས 
༢༠༧ གཱ་ང་ལས་སཾ༢ས་༢འམ། མང བ་སྱས་༡༨་ 
འམ དྲད་གཟགེརལ་ས་སྩེསས༢༠འམ། བརྫུས་ཏ་གསས་ ུ 
| མ གཟུགྲ་ས་ཅ་ན་ཞ་མ། གཟུུཌ།སྭཅན་མ་ཡཞ་༧ 
ཐ་ ༢༢7 འརྲ་ག་ས་ཅན་ནམ། འརུ་གེ *ཆན་དྷད་ཊོས་ 















།༄༅། །ཡད་མིང་ནམ་ བར་བའོ 
ཙམ་སེམ་་ཅན་དྭུ་གད་གས་ སལ 
ཀཱ གབའརུ་ང་ད་་བའཡ་ང་ཚས་ མ་མེད་༡༨འི་ ཆཌའནལཏ།། 
_ (རདོས་ ༡ འི་དྲ་བིར་རབ་ ལྭ ་ཡཁ་ཟས་ ་ར༦ མ་ན་ན་་སྭགྨཐ ༼ ་' 
དྭ་ཏར་སེམས་ཧཞ་ཚད་མེད་༢༠་ ཡར་བ ་སྭ་ལ་དཞལས་ པྲ 
ཞུད་བྱ་ཤང་། སེམརཔ་ ཅན་གར་ཡརད་ ༢ལ་རུ་བརུྷ 'ཱ 









ང་ཞལས་འདས་པརུའགུར་པ་ པ་མེད་དོ་ སཱ་མ་ར་སེམས 
བྱསེན་༡རྩ་བའ།། དེ་ཅིའི་ཤིའ་ཞེ་ན། རབ འབོར་ཤ་༡ ཏེ 





།༄ཱཿ། །གམ༔ 7 གར་ པོ ཏུའརྲ་གེཾས་འདུག་ན་ ན་དྭཾ་བར་ཆུབ། 


ཧྲ ཞྭ་པ་ ཧྱཞ་ ༡པར རྭྭ་བའོ། ཅི༠༠༢པད་མི འཆ ༢པའ་སྙིཞ 
2 ༡%2ཞྤྦ>༧ཕའ གྱའཾ། གཟུ་གབས་ལྭ་ ༧ཡར་མེ 3 ཡན་འ 
པ སྨིན སྩིན་ཡར་ བྱཞཾ་། དེ་བཞིན་ངྭ་སྲ་ ད་ད་།ཟི་ཧྭཧཱ་ སྲུ 





ངི རཿ རོ་དང་། རེགྱ་བ་དར་། ཆེ་སལ་ཡར་མི་ག ནས་པར་་ 
སྩིན་པ་སྔིན་༡པར་རྱའྲོ། རབ་འརྱོར་ཅི་ཞསྲ་ཁང་མཚན 
མའའངྭ་ཤ པ་ར ར་མི་ག ཞར ར་དྷ ཉར་ཛུར་ 
ཆུབ་བ མས་ད་པ༢ཡ་ཧྱན་༢༨་སྱན་ན།། དྭཾ་ཿ འ ཡྱིའ་ཞེཞ 
རབ་འཛརྩ་ངར་ཆུབ་སེ མསན་་༨འ་གར་མི་ག ཞུ་བ ར་ 
སྱིན་༡༧་གྱིན་ལ་དའ་བ སན་ཞམས་ཀྱི་༣༠ང་༡་ཞ་ར་བ་་ 

















ཤཾ། _།༢གྱོར་ཚད་གཟུར་བར་སླ་ བ་མ་ཡིན་པའི་ཕིརར། 
„ རྭབ་འཛྱོར༢དི་ཇི་སྐ་ཝ་རུ་སེ་ཆས། གར་རུགས་༅ྱི་ཞ་མ་མཚ 
_ ཚན་གཟར་བརྡ་སྭ་སྣལ་མམྭ། རབྲ་འགྱར་གྱིས་གསལ་པ། 
7 རལའཛིའ རེའི ནི་མལ་གས་ས། བཅོ མ་ལྡཞའད་ 
ཝཾ རྷ་ ཚོང་པ ཞེ ༡༧། རབ འཐརར་ བཞིན་དང དར །ཞབ་ ཀ་ 
དཱརཱ་༔ ཚིར་དང་༽ རུ་རུ འག་གི་ཡྱཾགས་དད་ ཡྱོག་སུཌ ཟབ ཾ་ 















རམས མཚ་མརཔ་ན་ང་། ཡྱོགས་བརུའི་ནམ་མ ཌྲའི་ཚ་ད་ག ཟུར་ ཛཱི 
རྭ་སྭ་སཱམ་མམ། རབ་འཙཾར་གྱིས་ག །ཟ༦༧་་༢༠། བཅོ་མ་ 
ཞའད་ས་རེ་ཞི་མ་ལ གྲས་ཁ བཅ མ་ལྡཞའད་༄©༦ ེ 











༄༅། །སྤབ་མ་ཡེ་ཞ་ཤའྲི་ཡྱིད་ར)། རབའརའདི་ཇི་ནཾ་ 
མེ མརཔ། མཚན་ཞ་སམ་ཚོགས་བམནེ་བཞིན་ 
ྲ གགེགར་པར་བབནྷ་ཟྷ་སྐམ་མ་མ། རབའཙྱོའ་གྱིས་ 

















།གྲགགས་པརཔ་མཚན་༡༦ཞ་བཅཿམ་ཆོ་གབས༢༨་ཞེས་ 
གང་གསར་ས་པ་དོའིནཾ། མ་ཚན་༢༣ན་སྩ མ་ཚོ་གསཔ 
མ་མཅིས་༡༠འི་སྲད་དྲ་འོ། དེ་སྐད་ཅེ་ས་གསལ་པ་ད་ ། 

ཅེ་མ་ལྡནའད་ས་ཧྱིས་ཚོ་དྭང་ལྡན་༡༧་རབ་འབྱོར་ལ | 
དྷ་སྐད་ཅས་བསྲའ་སྩལ་ཏྲོ་། དབ་འབར་ཇི་ཙལ་རུ། 
ྦ ཚན་་ན་སྩ་མ་ཚ་གས་པ་ནེ་ཙ་མ་རྭ་བཛུན་ཞོ། ]¦, 


























ཆ། ཞ་ཙམ་དུ་མཁྲ་ཡུན་ས་ཨ་ཚོག་ས་ཁ་མེད ད 
 ཏདེ་ཙོ་ྭདྷ་མི་བཛུན་ཏེ། དྷ་ཉད་ན་དེ་བ་ཞིན་གྲགེག་ས་བ་ 
ལཾ ༩མ་ཚན་དར་མེ་ཚན་མ་མོད་ ར་བྷ ཀེ དེ་སུན་ཧཾས 
ཟའ ཀའ་སྩལ་་༡དང་། བཅམྲ་ཝ་ནའ་ད་ས་ལ་༔ ཆེ་དདྲ་ལཱན 
་དབཿྱཧོར་ཧི་སནི་སཱད་ཅོས་གསལ་ཏོ།བརོམ་ 
ཌྷཱཊའུད་ས་ མཞོར་ས་ “འི་དུསཱཿཱཤཿ་རྒྱཾ བ་མ པར ཌྷ 







༣ རང་། ཏུ་རྣམ་ ༢ར་འདེག་ ༡པར་འགར་བ་ ན། །ཿ 
མཅན་གརལ་ཡ་དགྲ་དྲིཉ་བཞི་བདྲོལའ་ 
ཚིགབྲགད་པ་དགཡ་ཡར་དག་པརའ་དྲ་གེས་བྱ་སད་ 
ཡར་འགུར་བའབུར་བ་ལྟ་ མ་ཉེ༢བ་༩་གཟ་ ཟ༦མ། བྷ 
ཌྡནའདྲ་བ༨ ཀྱིར བགའ་ཁྭ་སྩ པ་པ རབ་འབྱོར གད་ 
༨༽ ཤིད ངིང ཐ་ལ འིཧཱཏཱཱུ བརྒྱའི་ཐ་ ཨཿ རི 





























༄༅་ །ད་མ་པའི་ཆ་སའབ་ཏུ་ནམ་པརའགུར་་ཞ། ཌ། 
སེམས་ཅ་ན་གར་ལ་ཡ་དག་འདི་ཉ་བཱའི་མདོ་སེའི་ཚིག་ 
¦ བགད་པ་དགཡ་༧ཡང་དྭག་པརའངྡ་གེས་བ་སྩེད་པར་་ 
༥ཙུར་བའ་ཙུར་བྭ་ཉ་མཅཆིས་ལགར་་ར་མ་ཞེབས་ཁྱན་དེ་ 
` སྐད་ཆ་ཟེར་ཆིག། རབྭའཛུར་མའར་ས་༢ཞི་དཱསྭ་ལྣ་་ 
_ བྱཆའིཟ་མ་ལ་དམ་ཡའི་ཆོས་རབ་ཏུ་ནམ་༢རའཇིག་" 








ˆ རྫ ར་འགུར་བན། བྱར་ཆུབ་སེ་མས་རད་པའ་སེམ་སདཝལ 
ཆེན་པ་ཚ༤ལ་ལཾ མསདང་ལཝན་༧༢། ༢ོན་ཏ ན་དདྭ་ཝཱན་པ། 
ཐེས་རབ་དངྲ་ལྡག་ད་གའཐུར་ཧེ། རབ་འབུར་བར་ཆུབ་ 
ལམེ་མཟཔ་ད་པའ་བ མ་སད་པའ་ཅེ ན་༢་ད་དག་གྱར་། | 
སར་སྭ་ར་ས་གཅིག་ལ་བསན་བཀུར་བྱས་༢་མ་ལེན་། 
སར་སྦ་ཆམས་གཅིག་ཡ་དགེ་པའྱི་རི་བ་བྱ་སེད་ཡ་མ་ཡིཞཙི། 














༠ །འབ་འཛྱར་ས ར་རསྭ་ཆུརའ་བུ མ་ཐག་རུ་མ་ལབསཾཞ 
ཀུརྩ་ཐསྲ་ཤིང མར་སྭ་ཆུབས་འབྱ མ་ག་དྭ་མ་ལ་དག་ 
པཿ བཞའྲི་རཱ་པ་དགབྱ་སེད་་ཡའི་བང་ཆུ་བ་སེ་མས་ད་པའ་སྒལ 






[ཌ་ཧཱཌ་སཱའི་ཡག་མགུད་ཡ་དཱ་ཨཱལ་སེ་ཨཔ་དུནཱ་ཡ་ 
ཅིག་ཚྭ། རྣད་་༢པརའྱ་ཚུར་ཐ ་དེ་དག་ནི། ད་བ ཞིཞགགྲའུ། རོ 


ཡཧདྲིགག།  ༅ས་་ (< 














མས་མཁར་ཏོ་། རབ་འརྱོར་ར་དག་ནི་དེ་བཞིན་གྲགྲཞ 
པ་ས་གཟིགས་ཏྭ། རབ་འཛོུར་ས མས་ཅན་ད་དག་ཐད 
ཞི་བསད་ནམས་9ྱི་༡བུར་བོ་དྲ་ འག་ཏུ་མེད་པ་བྱ་སེད་ 
ཅིང་ཡར་བ་སྭ་སཱད་པར་འགུར་ར། དེ་ཅིའི་ཊིར་ཞོ་ན། 
རབ་འཛོར་བྱར་ཆུབ་རཿ མང་དཿ་པའ་སམས་ད་པའཆ 
པོ་དེ་དྭག་ནི་བདག་ཏུ་འཇུ་ཤེས་འཇུག་༢ར་མིའྭགུརཞིཊ་། 
















་ྒཱ  །༄༅། སྔལས་ ཅན་ངུ་འདྲ་གེས་ ༡༠་ཨ×་ ༢ཕེན། ཤཱུག་ཏུ། 2 
 ཤྲརེས་ལ་ཆ་ཡིན། གར་ཟག་ཏུའྲ་གེས་འཇུག་ལག 
ཛཿ ཨི་འགུར་བའི་ ཙིར་རོ་། རབའོརྭ་བུང་ ཆུ་རིས 

ྦ ར་༔ ཆོབཔ་ མེད་ཡའ་ ༢པང་འདྲ་གེས་མི འཇུག་ཧྭ ཟླ 
ཟས དེ་དག པཿ ི་སུ་ཌེ མད་ ཡོ ༠"-ང་ ཁྲ ཌ་ན ` 








།རེ་ཅིའི་ཊིར་ཞེ་ན། རབ་འབོར་གུཡ་ཏེ་ཐུར་ཆུབ་སེམས་ ྦ 
ད་པའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་བ་ར་དག་ནི། ཆ་སྒ་མའད་ ་ 








ཧེས་འཇུག་ཞ་ཡར་རཉིན་རེ་རག་གི་བརག་ཏུའངིན་ 
་དའགུར་ཞིར་། སེ་མ་ས་ཅནྭ་དཱ་འཛིན་་དར་།སྤོག 
ཁཨཱའདིན་པ་དར་། གུར་ཟག་ཅའདི་ན་ཤརའགུར་པཞི་ 
_ ཕྱིར་རོ གལ་ཏེ་ཆེས་བདག་མེན་༢༠ ༢་འདུ་གེས་" 



















འདྲིང་།ཤེ་པར་བྱིརིད་དེ་ན་ད་གེབ་བ་ྲི་ 
འཛིན་་རའགུར་ཞིར་། སེམས་ཅན་རུ་འཛིན་པ་དང་། 
 སག་ཏུ་འཇི་ཞ་པ་དང་] གར་ཟག་ཏའཇིན་པརའགྱུལྲ། 
པའི་ཡིར་ད་ཊ དེ་ཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན། རབ་འརཛུན་བྱརྲ་ ཆུབ་ 
སེམ ས་ད་ཤའ་ཆེས་ཆར་ལཿ ག་པརཱ་བཟུར་བར་མྱི་བྷས ྦ 
ཆོས་མ་ལྲིན་༢བ་ཡར་མི་བཟར་ལའི་ཙིར་དོ་།ད་བས 


| 
| 








རྩེམ ཟཱ་དེལས་དགོར་སྭ་ཝེ ཾ་ ་རེ་བཞིན་གཟེགས་པ ༡ཤཟག་ བྲ 
༨ མགོ་འ 24 ནམས 


བཅོ ཙོམ་ལགའདས ཤྱིཾབཔ་ ཚེ་ད་རྡ་ཝཞ་པ་ རབའྱུཛད་ཡ 
འདི་སྐད་ ད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ ཏོ འབྭའྭཧོནཤཱནཱ་ དི་སྒམ སམ 

















ལི ཞ་ལ་རབ་འཛྱོར་ཐིས་འདི་ དྷི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཏོ 
མ་ལན་འྲན་མཿབད་གཡི་མ་ཅོལ་འྲགུའ་ད་མ 
གར་ཆག་་པའི་དོ་ཞུའ་ཚལ་བ་ཉར་ཞ། ད་བཞིན་གྲྭ། 
༡༢ཟཔ་བགར་ ཟླ་ན་མེད་༡༢༢ཐར་དག་ལར་རཚགས་༢འི་ 
བྱར་ ཆུབ་ཏུ་མཆེཞ་༢པ༨ར་རྫགཟཔ་ ར་སརས་རས་ པ་འ 
1 ་ཧཱུ བོངས་གྲོོ་ཉང་ངའ་གས་ རོ ར་ ༢པ་། ཐ། དེ་བཞྲིན 











¬༅༅། །གྲ་གགརས་༢པབབ་བ་སྟན་༢འི་ཆོས་དེ་གར་ལའ 
_ ཨ་མཆིས་ལ་གཟབ་བ། དེ་ཅའི་སླད་རུ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན 
_ ༥ གྲགེག་ས་བ་ས་ཆེ་ས་དེ་གར་ལཔར་མངོན་པར་རྫགས 
ར་སརྦས་ཆུང་་འཱ་ཨ། བཀྐན་ཟརུ་ཤི་གྲུརང་ད། 
 ཆམ་ཆཆི་ས་བརྗོདྱ་ངུ་མ་མ་ཅིས་ཏ། དེ་ཞི་རོསྱ་གདྤལ། 
 ༠གཟས༔ ཚེས་མ་མ་ཆིས་༢་༢པར་མ་ཡགས་པའི། 


















ཨང་དའོ། རཱ་ཌིའི་སྲད རཱ་ཞེ་ན་ ༣༅་ག་ས་ ༡བའྲི་གར་ ་ྦ 
ཟག་ན་མས་ཞིའངུས་མྭ་ཊརས་སྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱ་ཡའྲི་ 
. སཱད་རུའཾ། ཁ་ཙོམ་ཝནྲ་༢ད་ས་གི་སུ་བགའ་བྱ ཡ་པ། 
༢བའཔོར་འདི་དྲི་སྷ་མ་རཱ་སཾ་མ་སྭ། རི རགས་ཅཧི་བུའྒལས་ 
རིགས་ཙཱི་བུ་མོ་གྲང་ལྲ་ལ་ཞིག་གིས་སྟོད་གསུཿ་མ་༥ 
ཅི་ཧྭར་ཆེན་འིའཇིག་ཏ་ནྭ་གིཁམས་འདི་རིཞ་ལ་ 








































ཨི མང་ར ཏུ་གར་བུརྩ་བྲས་ ཏི ་ུ 
ོ ལས་བ་མད་ླ་མསའི ཤུང 2 མང་དྲ་བྱ་སཾད་སཾ་ 

མམ ཆབ་འྱོར་གྱིས་གསཾལ་ ༡༨། བཌཾ་མ ལ་ནད ། 
ད་ལ ོང ཐནེ་མུར་ གྲགེཊ། སཿ 2 ཡ་ ཕུ 








; ལྦ ལ་སུ་བསད་ནམསི་ལུར་ལོ་མར་རུར་སྐེད་དོ། ། 
༦འ་སད་གླ ནྭ་ ཁ་སན་འཝས་བ་བངལ་དབ་ 
བུང་༢་ཆ་མ ས་པའི་སང་རྷ་ས། ང་བས་ནད་བཞིན 
ཱ གྲཤགཟ།པ་ས་བསོད་ཞམསཀ་༢ལུར་ལ་བསེད་ཞིས 
ཅྱ་ལུར་་ ཞས་གསང་ས་ ར། ། བཅོ་ལྭའན་འདས་ 


ཀྱིས་ རར རབ་འགྱོར་རིག་སྭ་ཅི་བུའམ་༠་ 











། །རཾགྲས གྱིབ་མ ཧཿ 'ཤིས་ 'ཧྭད་ག་ བ།ར་་ ལ ཅི 


༢ 


དག ༨ ཅིང་་། 


༤༽ 


འརུརི་ན་བོ་ཁྲེ་ས་བངྲ་ ན་ཙཾ་་རུང་ཁུ་གར་བརྩ་བཱག་ 


༡ ན་ྭ་སི་ུཔ་བབ། ང་གིམ་ཆོས་ཀྱི་ནཁྭ་བླད | 













ངཱ རར་བཏུ་ ཏཱ་ཟཾཿཊ་་ གཞི་རེ་ལམ་ར བསོར་ མ་ལས 
༢རུང་ལ་ ༢་ཆེས་མྲང་དྲུ་གངས་ མར་ 'དྲ་ག་ཏཱ་ ་མེད་ ༡༨ 
བྱསཾརང་། རེ་ཅིའེ་ཙཱིར་ཞེ་ཞ། ར་བའྩཙོརར་བ །ཏི་ ཧྲ 
གྲགོག་ས་པ་རྲག་བྭ་རོ་མ་ ཤཱཡར་རྭ་ག་པའ་རྫཾགས 
༢ འི་བ་ཏྷ་སཱཿརྒྱརཔ་ རྣ་མ་ཀིབླ་ཞ་ ༢༠༤ག། 
རྫ་གཌས་མའི་བྱར་ ཆུང ཉཱ ཉུ རུ རྟ རུམ 













ནི ྣགཁྣྣ བ་་ 
ཧྩཾ་སྲ་པའི་ཊིར་རོ་། ང་ཅིའི་ཕིར་ཞྭ་ན། རབའྩབོར་སཱ་ལྷག 

ྒེ སྱ་ཧྱི་ཆོས་ན་མཆས་མང་སྭ་རསས་ཀྱི་ཆེས་རྣ་མས་ "` 
ཛྱོབ་ཉི་ སརྦྷ་སྩ་རསི་ཆོས་དེ་དག་མེད་པཱརད་བཞི་ 









_ འཆྔངི་དཱ་མངུ་སེ་མས། རུ་ཞངུ་ཞགས་པཞདི་ཧཱམ་ 
དགགིས་རྒྱན་དུ་ཞྭགས་འིཞཐས་བུ་ཐོབ་པོ་ཧཱམ 
ངུསཾ་མས་སཱ་མ་མ་མ།རབ་འོའ་གྱིས་གྲསལ་པ། 
བཅ ལྭ་ཐནྭ་འད་ས་ད་ནི་མ་ལ་གས་བ། རྡེ་ཅིའྦི་སད་ 
ཞག བཅོ་ཁ་རནའདརདེ་དའི་ལ་པུ་ཞུ་གར 
མ་མི ་འི་སྤད་ངུ་སྟེ་ རྭས་ནྭ་ཧུན་ངུ་ཞགས་ 











།༄༅ཀ །༡༡ཞེ་ས་བ གྱིའཾགཟུགསལ༡༢ཡར་ཆ་ཞུགས 
ལོ ༡༢=་མ་༡ྲ་བ།རས། རཾགྭ་ཐ་ལ༣ཡར་མ་ལགས། ཆཚེས་ 
_ ༔ རྣམ་སལ་ཕར་མྭ་ཞུགས་ཏྲ་། ནས་ནྭྷ་ཆུ་ན་དཱ་ཞགས་ 
. བ་ཞྭེ་སྟྱབ་ཧིའ། དེ་ཙིའ་སདྷ་དཱ་ཞེ་ན། བཅོ ལ་བཤད 
༡ ༧ཏེ་ཆུན་དཱ་ཞྭགས་པ་འདྟི་ས་མ་རུ་བདག་གིས་རྒྱཞུ། 


























ྦ ར་འཱགས་ པའྲིའྣབཱས་བཛབ་ཛ་ ུ་མ་དཱ་སེ་མས་པ པའ 
ཞ། ངེ་ཏིད་རའི་བད་ག་ཏུའཛིན་ཡརའགུར་ལགས་ 
སཾ སེ་ཆ་སྭང་ནྭ་རྲུའཛིཐ་པ་དང་། སོག་ཏུའཇིན་ལ་ 
དང་༔༔ གང་ཟག་ཏྲུ་འཛིཞ་༢༢ར་འགུར་ལགས་མོ༢ ། 
བཅ མ་ཝནའད་ས་ ཀྱིས་བག ཞྭ བའཛོར་། 
ཤདི་ཇཾ་མ་མ་རུ་སེཾམ་ས༽ ལ་ན་ ི་ོ རར ་ 



















༄༅། །ཆུ་མ་རུ་བདག་གི་བཡལ་ནྭ་རིགྲ་ཡིརའཾར་བའི་ 
འྲས་བྭ་ཐབ་༢་རཱ་མ་ངྭ་སེམས་སམ་མ་མ།རབཊྩངོར་ 
བཿ དེ་ཅིའི་ཊིར་ཞེཞ། གངལ ན་ཅིག་ཕིརཱ་འད་བ་ 
ཉིན་དྭ་འྭགས་༧འི་ཆོ་སདྭ་གར་ཡར་ཆམ་མ་ཅིས་པ 


ས་ སྨན་རུཧ་། དེ་ཟཔ་ན་༩༤་ཞཱ་ཅིག་ཕྱིར་འར་བཞེ་མཧྭཱཏི། 










ལ་བར་འ 
:*=ང་་ཅང་ 











བྱརོ་མཝ་ནའར་ས་ཤ ༩ ཆིད འུ གཅིག གྭ་ཉིརའོང བའརི 
ཅཱ་ཨ་རཱ་བདག་གིས་ལན་ཅིག་ཙིར་འདོ་ བའི་འྲབས་བ་ 
ཟབ་ དྲ་མདྭ་རཾ་མས་ ༢རྭ་ཙུརྒ་ན་ དེའིད་འེའི་བད ་ྲ 
ཏུ འཛིན་པ་ར་འྱགུར་ལ་གསཿ་སེ། སེ སལར་ཅཆན་ཇ་༥་ 
འཛིན་པ་དང བག་ཏུའཛི་ན་༢་དང་ཀ གར་བག་ཇཱ་ 
( ཞ་རུའཛུར་འཇུ་ཧཱུ། ༢ ' ཐམ ཝརྭའཱཧྭཧཱཿ | 





༢ གྱིས་ ས་བཀའ་སྩ་ ཨམ ར་ཇ འཛྱོར་འཛྲི་དིསམ། ། 
རི ཇུ་སྐམས་ ' ཡྱིར་ མེའོང་ བའརི་ ཅྩ་མ་དཱ་འདག་གིས་ི 


ཟླ ཁ མིནོ་ཁའི་ཿཟར་གུ་ བ་ངྭ་མཱ་མ་ངཾ་སཾ་མས་ 
རོ 


ཆ་མ། རབ་འ ཅ བའ བཅམ 
རེ་ནི་མ ལགས་སོ ཇེ 


 ཌྫནའང་ས་ 
པཤོར་རིར་མི་འངོ་བརིན་རུ་ཞག་ས་འྲི ཆོ 















ང་མ་མཆིས་ ས་པའི་སྭར་ངྷ་ཾ་། ཌེ རའི ཆིའི ཉིར་མི“ 
འོང་བ་ཞེས་ཛྱརྤིའཾ།། བྔངོ་ལྔ་ཝན་ དྭསྭ་ཏིས་བགའ་ 
རྩ ལ་། རྭ་འཱའོརའརི་ཇི་སྣ་ཝཱ་ངུ་རེཔ་ཁ་ས།དྲག་ ་ 
བོ་མ མ་༡༠འརི་ས་མ་ རུ་བངག་གིས་ དྲག་བརོ་མ་པ་༥ 
ཅིན་ཟབ་པོ་ར་མ་དཱ་རེ་མ་ས་ རྣཱ་མ་མ་མྭ། ར་བའོ 
ཆྐཿ་གཟཱཿཾ ༡ བ བཅོ་མྔ་ཝ་ན་འད་ས་དེ་ཞི་མ༧ཊུ། 















ཧཾ: 


ལྷསྤ་མ་དཱ་སེ་མས་༢རྭཛུར་ན། དེ་ཞིད་དེའི་བདག་་ 
དྷ ངརའཛུར་འུ༔ཿརུ།) ཧེའཡའུྦྒུ་ཏུ་ཏྡ 





།འཛིན་པ་རང་། སག་ཏུའཛོཞ་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུའཛན 

རྔའགུར་ལ་ག་ས་ བ་ བཅོམ ཞའརས་ བདག་ནི 
ད་བཏིན་གྲ་ཐཾག་པ་ ༡༢་ྭ་གཱ་བཆཱོ་མ་ :༢༢༢ར འཁོང 
རྫགས ༡༢འེ་སངས རྒྱས་ ཧིས ༥་ཏན་ཆངས་ ་༢་མད་ 
ྦ ་པར་གཞས་ལ་ར་མཛྱ་ཊི་ མཆོག་ ཏུ་ངྷ་དན་ཏེ་།བར 
ཝན་འདས་བདགའདོད་ཆ་གཟང་དར་བལ་བ་དྲག་། 




















མང །བཏོམ་༥ ལག་སྭ་ཧུར་་ བརོ་མ་ལཞའ ར་བདག - 


1: ©> 





མ་ ཐབས་་ 








འདྲི་ས་མྭ་དཱ་བདག་ནི་དྲག་བཅོ་ མབའ འོ་སྣ་མཱ་ དུ ་མི་སྔམས 
འགས་སོ། བཅོ་མྔ འདུས ་གཡ་ཏེ་འདེ་ རཱ་མདྭ་་ 
ཐམནག་ གི་སརྦཱ་བྷརོཿ མ་ལ ཅིད་ཐྲང་ ༡ རྲ་མ་ དྲ་སེཌ མས་ 
དུང ན། ༈ དེ་བྱ་ཞིན་གྲཐེགས་ ༡༢ པ་བརདག་ལ་འྲིད་ ` ་ 
༣༥ འུ ག་ར ་་མེད་་༨ ༢ ཧ་ནྭཿདཧཱ། 



























།རྣ་མསྭ་ཧི་མ་ཆོག་ཡིན་ཏེ། ཅི་༩༢པར་མི་ག་ནས་བས་ 
ཉཞ་མོངས་་མེ་ར་ར་གནས་༢ཞེས་འར་ཚི་ | 
ལག་ཝ་ཆ ངབ གལ ཆང་ཞིང་ཁ་ ཀྱི་ས གའ 
རྨ ¦ རབ་འབྱོར་འདི་རིི་སྣ་མ་རྭ་སེམས། དེ་བཞིན 
བཾ དགབ ས་དྭ་པཾ ར་ག ཐ༩༣༡༧༢༤ནྲོག་ཁཧྷ་ཨ་། 
25'2༡༨ =` ཆེདུག༡ཉའཱ་ ར་ཐཱར ་པའི་སརངས་ར་ཛ༥ ཅར 








ཟླ ཁུངུ་  ཧཱཧུངཾ་༧ཾཧྭ་ དེ་ད ༡༡༨ ༣ཐཾད་ལེ་མ་མ་ཅི་ས་ | 













༠ (ད་ད = གང་བ ཟླདས་ ་པའིི་ཆོ་ས་ = གར་ཡ དྷ ཟྭ 
༧ཡདྷ་ཨ་མ་མ་མ།རབ་འཛོར་གིས་ག་སཾལ་བ། བ་རོ་མ་ 
' རྫཞ་འད་ང་ དེ་ནི་མ༡ཿ གས་བ དེ་བཞིན གྲགེགས་ 


༡༢བ༨་ རེ་ངཞིན་གྲ་ཞེགས་ ༡་དྭ་ཀཱ་བྭ་རྲ་ཝ་༡༨༢པར་ད་ག་ 
༡ར་རྫག་ས་ ་པའི་སང་ས་རས་ མར་མེ མཛནད་ལྔ་ས་ 











ག་ཟས་བཔ་ བྱ་ངོ་མྔཝ་ནའད་སྭཀྱིས་བགའ་སྩུལ་ལ། 





རབ་འབོར་བྱང ་ཆུ་བ་སེ མ་ས་ད་༢འ་གཟ་ལ་ལ་ ཞིག 
རང་ཡའག་བང་ཤན་ཡགད་ཡཿ ཆམ་ཟ པ་2::5 
རཆི་ང་ོག་འོཡོ རི་འ 
རབ་འྩོརྦ་ཞིང་བཞད་བརྣ་མ་ས་ཞིང་བཞགད་འ་རནམས་ ་ 
ཞེ་ས་ཅུབ་ཞི། བགོད་པ་དེ་དག་མེར་པར་དེ་བཞིན་་ ུ ` 




























པར་ གའ སྣ་རར་རྲི་ ར་ད ར་དང རྭག་ཅ ་དང་ཆོར་འ 

༤ཤང་ ང་མི་གནས་ ཡར་ རེ ་མཔ་ངྱ་སེད་པར་ ྲ་མ་ རབ 

འབྱོར་འདི་ ཉེ་ཧེ་ ` ཞུ གས དླིུགལཿདི་ཀུ་ 
་རབ་ཙ་མངུ་ 

ཞྭཾ། རབ་འཇོར་ལ ་ ་དྲུ་ར་མས། ལུས་རྡ་ུ་ 

| བ་ཡིན་སྣ་མ་ མ་མ། རབའྱོར་གྱིཟཔ་ བལ ཧཱ ཟོ 





















།༄༅། (ཝྔནའད་སས་དེ་ཆེ་བ་ལག་བས་བཡོཀ བདེ་ 
བར་གཟེག་་༢ འ་ ས་ངེ་ཆེ་ བལགས་ཛ༠༽། ངེ་ཅིའི་སཱ། ྒ 
 ཁྷ་ཞཾན། དེ་བཞིན་གཤེགས བ་རེ་དངོས་འྲོལ་མཆིད 
¡¢ ]སུའ་བས་འི་སུག་རྲ་ཀྟི། དས་རལཿ་དེ ་ཆེ་བ། ༦ ཝཾ 
` ཉཞེས་པ་གྱིའོ་།། 

ཟས་ མ་ཞེས་ངཾ། བཅོ་མ་ལྡན་ཤདས་ྱིས་ བཀའ་སྩལ་ལུ། ༢) 






































ཁྭ དེ་དག་གྱི་བུ་མ་གང་ཡྲིའཛཱ 











༄༠། ༩༧༠ བཅོལལ འད་ས་ཉིས་བཀུཞ་༥། 
༡ སྩལ་=། རབའབྱར་ཁྱཾང་ཆོ་ས་བརྲ་བྱའོ་\ ཁྱནེ་“ 
< ཉི་ར་ཌྔོར་ 'དྲ་ཆུཏྟ'”ཱབྱའ༽ འེ༽གང་གཱའི་ཀླང་ཇེ རེ་དབ་གི་ 
༔ ཕྱཾ་མ་ཇི་སཱང་་ ང་ཧྱི་འཇེགཱ་རྟ་ཌྣ་གྱི་ཁཱ་མ་སེ་ན་སྙེས་༧ 
འམ ཐུང་མེང་ལ་ལ་ཞིག་གས་རྙིནཱ་པོ་ཆེ་སྣོ་བདྡུན 
ྦ ཧིས་རཾབ་ཏུ་གར་རར་བུས་ཏ། རེ་ཁཌི་ཊ་གྷ་དགམ་ 







1 





ལྡེབ་གྲངས་3 1རྒྱབ་ནས་4 1མདུན་བར་ཆད། 
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ྦ ་ཆོསྱྱིརྷ་མཁ་རབ་འརི་ཡགྲ་ཐ་ཁ་ཚིག་བཞི་ཡའི་ཚི། རཿ 
རྭ་བྱརང་་ཙ་ལ་བཟང་ ནམ གྱ་འ་ཞ་ང་གཏབ་ལབ་ཇ་༥ 

། ངས གའ ད་༧ང་ངབ་ རོས་ >: 
 མདཧགཿ་ཉན། རའིར་གྷའི་ང་ལས་ང་སོད་ ནམ་ས་ཆ་ས་ 
_ ཅཿཆརངོ་ངྲ་མ་ངྲས་ ཆར་དྷ་ ག་ཏུ་མེདྲ་་ བྱ་སེད་རོ་ ། ། 
༣༢༢ང་རབ་འཇྱོར་ས་ཉིགས་གང་ ཞ་ཆ་སྭ་ཏྱཾ་རྣ་མ་བླཾདཱ། 





༄ཿ། ¦ འདི་ཡས་ཐའཅག་ི།ཤི་ཆི་གངུ་ཆུ། ྲ 
བཙམའདོནཏུམ་ཧྭ ཧཾ་ན་པཞི་སྭ་ཙག་སར་ནྭ 
ཨྱིདང་ལཱ་མ་ཡིན་ར་བརྟུས་ལའི་འཇག་ཉེ་ཞ་ ཆོ 
རྙནརྭ་བུར་༧་ལིནཱ་ཉ་སཱ་ཅིག་ནོས་ཀྱི་ན་མ་གངས དི་ 
༩ནྭ་༢༤དང་། འདི་བ་རང་། འཛིན་དང ཞཆར་ 
ཊ་དྭ་ཧ་། ཀོག་༢༤ད་ང ཀུན་ཆུ་བ་བརྩཐད་༩་ད་དཱ། 











ལི 











མཚ ་བཞི་མངཱ་ཡིང་ལྭ་ཁེར་ཡ་ར་ཇོ་ཉ་ཚར་རབར་ང་ 
ྦ ཌ༩་རའགུར་བ་ཏྭ་ཅི་ཧེས་ཏེ་ ས་ཉོགས་རོའ་ཧཱན་ 
 ཕརའ་ཆྭ བཱ་མྭ་ལ་བྭ་གང་ཡར་རཱང་བར་གཞས་མ ། 
རྭེ་སར་ ཅེ་ས་ བསའ ངཿ བ་དང་། ང་ཅྩོམ་ ཞད་སུ 

༩ཿ་ ཏི ད་ལ་ད ཁྭ་འྫཛོར་ཧིས་འདྲ་སྐད་གས༧་ཏོ། 
༡ རམཱ་རཱ ལོས ཉྱི་རྣ་མ་ཏ བང ་ཁཿཞུང་ མང་ཆཱ་ ` 











༠། ཡགས འཇི་ཇི་ལུའ་བརུར་བརངྱི' ། དྲེ་སྒ་ད་༥ 
„ ཅེ་ས་གཨཾ༠༢་༢༢ ༣ དང་། རོམྔཾ་་ཞཞང་ས་ རྱིས་ཚེ་དར། 
རོ ཏ་འརབ་འྩའོར་འ ་འརི་ སྒད་ ཆས ་བ་གའྭབ་ཏྭ།། ' 

ུ ༢ཁ་འོར་ཆཾབ་ ིནཱ་ཁཿ་ཁའིེ་ཡན་ཾ་ཡརུ་ 

ཛ༤རལ་ཧྲཱ་ཧིི་ཡཞེ་སྦྱབ་ཧྟེའདི་བླེར་ཟུ་བག།དཅི 

& ཉིཆ་ཞེན་ མཁའཆུཆ་ རོ་ཁཞིཟ་གྲངོས་ ༢༢ རང་ 























ྦ ་ཉི་བ་རོལ་ཏཱ་ཡི་ཞྭ་ གང་ག རས་པ་རེ་ཞིད་པཱ་རོའ 
ྦ ཏུ་ཉིན་༢་ མར་པའི་ཉྲིར་ཏེ། ས་ནྲ་ཧི་སུ་རབྱཧཱ་ ༤ 
རལ་ཧུ་ཅིན་ ཞྲ་སྭ་བཱའོ། རབ་འཛུརའདི་ཇི་སྣ་མ་དྭ་ ་ 
སེམས ང་བ ཞིན་གྲ་ཞགས་ ་ས་གསང་ས་ རི 
ཆོ་པ་ པ་དེ་གང་ ཀ་ར ང་འའོད་ དཱ་མ་མྷ་མ། རྭབའྱོར་ གྱི་ཐ༨" 
༢ བོ་ཨྭ་ཝན་འད་བ་དེ་བཞིཞ་གྲགེགས་ 








༠༠ ཡལཔ་གརག་བཅང་ས་འི་ཆོ་ས་དེ་གར་ཡར་ ཙཾ 
ཆ་མ་ཆབ་ ཟུར ཁབ རགྲ་ར་་ ྒ 


2 2: 













` ༡༨ ངདྭ་མང་ བ་ ང་ཅི་གྣད་མ ཆ་མྭ་ རབ་ འདར་ཉྱིས་་ 
དྲ གབ ཇང། བཅྱོམལ་ ལྔནའངས་ ༢་ཞི་རྡུལ་ དྭ་མང་ལྷག་ཧ་ ྒ 


ཡབ་འ "༩ 


རཆ ར་ ཐར་བར་གྲགིགས་་ལ '༡༢་མ ཡགས ང་༽ ཟེ དེ་ཅིའི་སྲར་ སུ 
དུཞི་ན། བཏྩོ་མྔ་ཝཞ་འདྲ་ས་རཱ་འྡ་རུལ་ག་ང་༢་ག་ས་ 

དྡེ་རུལ་མ་མཆི་ང་ལར་དེ་ངཱཉིན་གྲ་དེག་ས་པ་ས་་ 
གཟུང་བ ༣ཞི་ཨཱད་ངྷ་སེ། དེས་ན་སའི་ུལ་ཞེསྱངའོ། 
འཇིག་ཉེན་ཧི་ཁྷ་་ས་གར་ལག་ས་ དེ་དེག་༩མ་ས་༥ 
























༧། །སུད་རུ་ཧེ། དེར་ནའཇིག་ཧེནྭ་ཧི་ཁ་མཁ་ཞེས་། ་ 
བཧྱིནཾ། བྭཅོ་མ་འན་འད་ས་ཏྱི་ས་བསའ་སྩལ་༢༡༢་བ་་ 
ཉ འཛོ་འདིཇི་སྣ་མ་དུ་རེ་མས། ཨེེས་བྲ་རོཞ་པའི་མཚན་ 
ཅྱ་ མ་ཇཱ་རཱ་གཡི་ས་་ད་དག་གིས་དེ་བཞིན་གྲ་ཞེགས་་༩་༥ 
འ༤༠༨༧སགངན་དང་།བ་དའོས་ ཟླ 
ཁྱ་ཧ་ཐར་ ངྱ་དལ་ཆམ། རའབའྱར་ཙས་ ®$ ཆབ ¦ ་ ུ 


པྲས 








ྦ _ བྱ ་མལཱནའདས་རེ་ནི་མ་ཡགས་ཁབ༽ རྷ་རིའི་སང་ད་ 
ྦ ཞིན སྙེས་ང་ཆེན་ཁའི་མཚན་ས་མ་ཏཱ་ རྩ་གཉིས གར 
དགང་ངཞི་ན་ག་ཊེ་གས་ ༡ཇབ་གས་ངས་ ༢༨་རེ་ དག་ མཚ 
ཆ མཆི་ས་༣་ར་ང་ངིཊ་ གྲ་གགས་ ༡=པ་གས་ངས་ལའི 
ཧར་དཱ་སེ། ངེས་ནྭ་སེས་དུ་ཆེན་འི་མཚན་རམྭ་ཅུ་་ 
ཙྩ་གི་སྨ་ན་མཞེས་བྱགིའོ། བྱརོ་མྔ་ལནའད་ས་ཉིས་ 













£; 3‡- 


༄༅། ། །བཀུའ་སྣུལ་ ༡ རམའབྱོར་མྱེས་༢ ་པའམ་ བུད་མེན། 






ཤངས རཿ ཁཏར་བ་བས་ ང་གེ་སྔཆོས་ ཉི་རྐམ་བྲ་ངཧཿ། 
ཛག རྔ ན་ཚིག་བཞི་འི་ ཚི་གས་ སུ་ངྱངད་༡༢ྭ་ཙཱམ་ 
ཏྱི་ཱཧཱཧཾཤ་༧ས དབ ཤུ ལ་ཧ ་ 
རོ ཀཿ དེའི་ས ཟད་ནམས་ཆེ། པཉཿ ཚི ངེ ཐ་ ཆད་་ 





ཐབ དས ༢བ་ཀུ་མེ་་པ ང མད་དོ ༡ དེ་ནས་ ཚེ ཅད པལ་ཞ་ པ་རང ར་བ ༥ 
















༣བུརྲ་ཆོས་ ཉྱི་བླུག་སཧྱོས་ མཆིམ ཤུང ཧེ ངདེས་ མ་ཆིམ་ 
ཉྱིས་ནས་བར་མ་ཝ་ནའདས་ལ་འཾདྡེཾ་སད་ཅེས་གཱ་སལ་ཏོ་། 
ཆོས་རྱི་རྣམ་གྲཱརས་འདི་ད་བཞི་ན་གྲ་ཞེགཔ་ ཟི ཛྡེ་སྐེད་༢ 
ཁ་མཆས་ ཏྲ 'ནི་ བྭ་རྩོམ ཉིནདའད་པར་ ངོ་མ་ཚར་ལག་ས་ས། 
བངདེ་ ངབར་གྲགགས་༢་ རོ་མེ་ཚར་ལ་ག་ས་ ཐཾ བརོ་མལཱ། 












འའངབའ་ བས་ཡེ་ཤེས གྱེས་རཱན་ཆ་ད་བད་ག། ། 
ཤཿ ཆོར ཏྱིརྣམ་ སཱ་ར་བབྲའ་ནི་ ་ ར་མ མྲ་འོས་ཁྕགསོ། ཀླ 





> 





པཿ ༽ རར ༨༽ ±= 
ག་པར་འ གིས་པ་གར་ཡ་ག་པ་ར་ཞིནའརྲ་ཐཾ་བ༔ 
ཆ་མཆིས་པའྲི་སཱང་དྭཱ་ཧེ། དེས་ན་ཡང་དག་༢རུའ་འྭ་ 
ཐིས་ཞེས་ཇེ་ངཞྲིན་གྲ་ཞེག་ས་༢ ཟབ་གཟ་རཱ་ས་བ་།བྱངོས་ 
:་ཿར་དཱ་འེཆཆ་ག ར་རྲུ་བྲར་ཧུནད་བར ༨ 
རྟོག་ཌྱཾད་ཆེ་ས་༢་ནི་ བད་ག༩་རེ་མཆར་ཆམ༤ལ་གསིས། 


བཅོམ་ལ༣ནའངས་སྙད་མའི་ཚེ་སད་མདི་ངུས་ལརྷརའི་ཐ་ 












_ །༧། །ཨ་ལ་ཇེ་མས་ཆན་གར་དགྷ་ཆོ་སྦྱའི་རྷ་མགགས། ་ 
 འདི་ེན་པ་དང་། འཐི་བ་དང་། འཛྲིའ་་དང་། ཞྫརང་བ་ 
༦ ནང་;‡ `£ 3 རཉ་ཞསོཿ མནྡ་རུ་ག་ཁ་རྭ་ཐ་ད་༡པ་རྟ་ན་ག་ནཾ་རཾ་ 


























པ རྭ གརྦ་ཟག་འུའངྱ་གེས་འྡད་ག་བར་མིའགུར་ལགར 
དེ་ཅིའི་སྭད་དཱ་ཞས་ན། བཅོམ ཝ་ནའད་ས་ངརག་ཏྭ དཱ 
གྲེ་པ་༡པ་དང་། སེ་མས་ཅན་དྲའདྲ་གེས་་རང་། སྲོག 
ཏུའུངུ་གིང་ ༡: ཚནང་། ཐ།ཆ ཟག་ ཏུའྭདྲ་བས་ ༡པ་ ཐུའི ༩ཁྱ་ 
་ངེིརའ་ང་ཞེས་ཐམས་ཅད་རང་ཇལ་བའི་སད་དྲའོ། 
དེཅིའི་སཱན་རྭཞེ་ན། སར་མ་ཆཱས་ཇངོ་མ་ཝ༣་ཞད་ས་་ 








༣: ཆ༡་༧་:་༄-:༠་༠༄༅༥ 


༄༅༅། །རྣམ་ས་ནིའ་རུ་ཐས་ཐམས་ ཅད་དརྡ་བ༧་འི། ` 
སད་དྭའོ རྲེ་སད་ཅེ་ས་ག་སོལ་ཇ་དང་། བཅོམ་ཌན་་ 
ཞདབ་ཧྱིས་ཚེ་དང་ལན་ཡ་ར་བྲའབོརུ་ལ་འདྲི་སད་རཱཾ་ས་ 
བསར་པྩཡ་ཏཾ་། རབ་འཛུར་རེ་རེ་བཞིན་ན༽ རེ བས ད 
ཐཉ་ས་ཅན་གར་དག་མདོོ་ཝ དེ་བྲཧད་་འལ་མི་ 
„ཚྙིདདང་ལ་གྐན་ཏུ་དངར་ཕར་མིའགྱུར་ཁ་དེདགནི་ར་ 


















༨. 





ཧྱ 21 





 ་།་ཝརརབདར་ཝན་པ་རའྱགུརརོ། རྡེའིའི་ཉིརཞེ་ན། ༥ 
༢༦རང་དའ་ན་ད་ཆ་པ་འཅིའི་ ཡིང་ 







༡བཟ་ག་ཡུར་བ་ཏེ་། ༢ རོ༩་ཏྭཱ་ཉིནུ་ཡ་དྷ་མ་པ་གར་ངེ་༥ 
བཞིན་གྲ་ངག་ས་༢ ས་ག་སརས་ད་སངས་ཆྒུ་ས་ང ཚེམ ་ 
ཝན་འད་སུ་ད་ཡུ་གྲུ་བུ་སིདུ་རན་ཁདཱ་རྒ་ར་མཱ་ས་ཡས་ཆུང་ 
གསུརས་ཁའི་ཙིར་ཏེ་། དེས་ན ༥་དོལ་ཏྲཱ་ཉི་ན༡༠་དམ 






















གཟ་ཟག་ཏུ་འདྲ་གེས་ཧུ། ཅམ པགུར་ཞི་ང་༽ ང ༤༨ 
འདོས ༢ཡང་མེད་ལའདྷུ་གས་མེད་ར་གུར་པ་ཡ 
མ་ཉིན་པའི་ཉིར་རོ་། ངེ་ཅིའི་ིར་ཞེན། རབུའཛོན་གཱལ 

_ ཏེ་དའི་ཚོང་ལ་བད་ག་ཏུའངྲ་བེས་བུར་ན། རེའི་ཚོ་གནད་ 
དཾ བཡོལ་ཆ ཨི་འྲ་དྲ་གིཁ་བཁྒཉུ་རུ་ཡ་ སེ་ཁག་ཅན་དཀུའུ་ 
ང་ར སུགའྭདིཧཱུ་་དཱང་ཡགུན་གྲཾོ། 

















` ༢) དརྨ་གས་ཚུརན། རེའིཚ་ ནོད་རསམ་ཧིའདུ་ཞས 

ཏུར་འྭུར་ངའི་ཉིར་རོ་། རབ་འོར་ངས་མངོན་པ་དྲ་བས་ 
དྲ ༩ འྲི་དྲས་ ས་རང་ཚེརབས་ལཱ་བྱཅར་བཟོད་ལ་ས་བ་ 
འཚ བའྲ་ང་ངཿ ་ལོང་ དུ་ཙུར་བ་ དེའི་ཆེན་ཡར་ད་ལ དཿ 















ཀོར་རེ་ལྟབས་ཉ། ། ཅུར ཆུབ་སྙ་ལབ་ད་པའ་རེ་མས་ ྲ 
༨༨ ཏངྷ་ནཝཱ་པར་སངས་ཏ་ བླ 
ཞྭལེང་༩་ ་ཡང་དག་པ་འ་རིགས་མའྲི་ཧུར ཆུབ་ཏུ་སེམས 

. བྱསེང་༥འ་ གུའོ གཟུགས ལ་ཡང་ མི་གནས་ རསས 
_ བསྙད་ལར་བྱའོ། ' སྒ་དང་དྲི་དང་རཾ་ར་ངཱ་རེག་བུལ་ཡར་མྙི་ 
”གཱདུ༦ཿར་སེ་ལུ་ཧ་རྷཾ་སྦཏཱརྭ་ཐཱའོ། ཆ༨ལཔར་མི། 


¬ 








དན 


. 2 །གཞས་ཝར་སེམ་སབསྙད་ཡར་ཧུའོ་ ཚོ་ཁེབ་ལེ་ད། 
༡བ༩༨ ༧པང་ཆམིག་ནས་ ་༣ར་སེ་ཆ་མབྷ་སེད་ཡར་ཅཱའཏི 


༡. ་ཡང་མི་གཞས་ཡར་སེ་མ་ས་བྷསེད་པར་ཐཱའོ་། ངེ་ཆིའི་་ 


སྤྱིར་ཞེན གནས་ཡ་གང་ཡི་ན་ང་ངེ་ཏིད་མི་གྷྭ་༡ས་༧ཞི་ 
ཙིནྒྷ་ཧ། དེ་བས་ཤ་དེ་བཞིན་གྲ་ཞེག་ས་པས་འདྲི་སད་དུ། 
བཱི བྱང་ཆུབ སེམས་ད་པ༨ སོ ༩༡༨༢ འི གྲའས་ “རྲི འི 











ར་ ལ་སྙིན་པར ཆུའོ ཁེ་ས་ གསུངས་སོ ༡:༨=་བང འཛུ 
བྱུར་ཆླབ་སེ་མས་ ཡ་ཇ་པའཌཾརྷི་ཉར་སེ་མ་ས་ ཏུན་ཁམས་ཏུ 
རྱི་རོན་ཧིི་ཉཱིུར་སྱི་ན་“་ཡོངྔ ༨ བྲ་ཉེ བར་བ འ། འོ།སེས་ 
ཅ་ནྭརཱ་འདྲ་ཐི་ས་པ་གང་ཡིན་པ་ར་ཁིད་ཀྱང་འདྲ་གེས་མེ 
༦ ་ཧེ་ད་བི ཁིན་གྲ་བག་ས་ ༨ སེ་མས་ ཅན་ཊཱམས་ཅད་ 
ཅེ་སུ་གར་དག་གཟུངས་༧ཞི་སེ་མ་མང་ན་དེ་དགཏིད་ 

















དྲི བྱོར་ངེ་ང ཤ་མ ༡ ཇ་ཆོས་གང་ཡང་ ཇལ ྣ 
རྱ  ཿ རྫཾ་ག་ས ༡༨༨ (ཟངས ༡༨ འམ ང སྙུའ་༨ ཆུ ཕཱ 














ཨཿ ༢ཝང་མན་། ་བ་ཛན་༧པར་མེང་། རང འབོརའདི་ལྭ་སེ་་ 
དཱ་ཡར་ནམིག་རང་ཝཱན་པའི་མི་ཞིག་མནྭ་ཡ་རྦ་འགས་ན 
ཅཱི་ཡ་ང་ཆི་མཛོང་ང་ཇེ་བཞི་ནྷ་ང་གར་དདོས་པོ་རྭ་ཝཱང་ཐ 
སིན་ལ་ཡོང་ས་ཅ་གཏོར་ཇའྱི་ཐརྷ་རཱབ་རེ་མ་ས་ད་འ་༥ 
བྙཉ་བརྭ་བཱུའོ་། ༧༨ང་རབའྱཧོར་འདི་ཉ་ཧེ་དྲ་ འནནམ་་ 
ཐ་ འཇ་ས་ཏེའི་ཨ་གར་ན་ས་མིག་དརྔ ན་༧འི་མིའི་གཟླག་ 















ཙ། ༡། །ཆཱ་མ་ཝ་གྷ་ཚོག་བ་དགྷ་མངོར་བ་རེ་བཞིན་དགུད 
རངོ་ས་པོར་མྭ་ཐཱང་ངས་སིཊ་༢་ཡ་རས་ས་གཏར་འི་ 
བུང་ཆུང་སེ་ཨ་ས་དེ་འའ་བྷ ༧བྲ་རྭ་ཐཱའོ་ ་པར་རབྲའཛུར་༥ 
རཿ རིག་སྭཧྱི་ང་མོ་གང་ད་གྷ་རཾ་སྭ་ཏྟི་རྐམ་གྲ་ར་ས་འདི་ལེན་༽ 
དུང་། འཇིན ཡནང་། ཏཱ ཛ་ཡ ཁ་ད ཐུ 
 ཉྟབ་ཡར་བུད་༥་ནང་། གཏཞ་དག་ལྷྱ་ར་ཆེར་ཡར་དག་ 













་༣༢༤- 
= 


པར་རངབ་ཏུ་ཧཱན་པ་དེ་དག་ཉི་དེ་བཞིན་གྲནགང་བ་། 
མཁྱའ། དེབ་ཞིན་གྲ་ཧགས་འ་མ་གཟིགས་ཏེ། སྟེལ་ས་ 
ཆནདེ་དགྭ་བམས་ཅདནིང་སད་འཆས་ི་ུང་འ་ད་པག་ 
༈ ད་ཐརཇྭ་སརུ་ཐ་རའཾ་ཏཱར་ར་ཁྲ་ཧཊ ར་ཀ་ག་ཏར་སྲ་མ 
=འ་མ། དང་ཆད་གངྡ་ཏེག་ཇྔ་ངའི་ངས་ཀྱི་ ས་གར 

_ ཌལིཀཱར་གི་ཊཱི་མ་སེད་ཡོཟཟས་ གཏོང་༩། ཅེད་ཏྲིདས། 


ཛར ་་ 
















ངེ ། །དར་ཉེར་ཇོའི་ངྭ་སཧྱིཿ ཆེ་ཡང འགར་གྭའིཀཱང 
„ གི བྱེ་མ་ ཧཱེད་འངས་ བུ་ག་ཏོར རེ རྣམ་སངས་འདོཏ་ 
/4 ༡༨ ཐྱིབ་ཁྲ་བ་ ཏིག མ་ཐུག་དླ མ་ར་ལཟས་ 


དྷི་ཛོ་ར་ན་ས་མི་དྭ་ང་ན། དེའིར་གཞི་རེ་ལ་ས་ཁསོད་་ 


¡° ཉེ་ས་མང་ངྭ་གངས་ཆེད་ད་པ་ག་ཏུ་ མེད་པ ང་ཧད་ 

















༠༧། །ང་རིག་་༢རྭ་ཧུའོ༽ ཆོ་སྭེ་སྱི་ད་མ་གྲང་བ་འདི་ནི་ 
ཁེག ཆ་ཆཱག་༩ ༢ང་དག་པར་འགས་ ༧༢ འི་སེ་མ་ས 
_ / རྣམ་ས་ཀྱི་ངོན་དང་༽ ཐེག་༢༢་༡ལ་ངྭ་ཧིན་པ་ལཾ་ཡཿ་དདག 
 ར་རའུགས་པའི་སེ་མ་ས་ ཅ་ནྷ་རྐ་ཆ་ས་ཏྱི་དོན་ཧཱི ཤུར་ད་ 
] བཞི་ན་ག གེགྲས་༢་ས་ག་ད་ངས་ ང་། གར་ངག་ཚོསྐཏི་ 
| རེ [25 འཛིན་ དང་།འཆརྲ་བུ་ 















ཟ ` ཇང་༔གློག་ དང་། ཀུ་ནྭཝུབ་པར་བྱེང་༣་ད་ང་༽ གཞན་ 
་ཿའ་ཡམ་དག་ ཇན་ཁབཀ་ཅན་ མྲང་ 
ནི་ར་བཞིན་གྲ་ཧག་པ་་པ་ས་མའཁྲིར། རྡེ ཞིན་གྲ་བཊ་ 
༡༢=་་གཟིག་པ་ཏེ། རེ མས་ཏམ་ང་དག་ཐམ་ས་ཏད་ 
ནི་བ ༢ར་ན་མ རྭགྭཾ་ཿང་ལོ་དྲ་པཱ་ག་ཏཱ་མེ ཡཉིད་༣་དང་ 
ཌྷཉ་ར་འྭཱར། བའ པད་ན་མ་གྲ་ འང ཁབས་ཞུ་ 














'གྱིས་མི་ཁུཇ་ ་དང་། མ་ལུངས་=པ་ མེ་ད་ལ་དག་། 
( ལའལ་རུ་མེང་པ་ རང་༽ ཆཚཾད་ཉེ མེད་༢་རང་ལཝལན་ར་་ 
ྦ (འབུར་ཏ ཏེ་། སེ་མ་ས་ ཅཞང་དགྲ་བ་མས་༔ ནུད་བའི་བར། 
ཆུང་༢ག་ཡལ་ཏོག་ས་༢ར་འགུར་རོ། ངེ་ཅིའ་ཅིར་ཞཏེ་ 
་ཱ ཌཱ; རབ་འབོར་ དྷ་མན་ལ་མོ་སཱ་ལ་རྙམ་ཉིས་ོས ྫ 
ཧི་རྣ་མ་ཧཱངས་འདི་མཉན་ཡར་མི་ཞུས་ཏེ་།བད་གཏུ་ 














ཏ་ང་ རྣ་མས་ཧྱིངཿ་མ་ཡིན། རྩྨལས་ ཅན་ངྱཾ་ཉང་ ྐ 
རྣུམས་ ཀྱི་མ་ཅིན། སོག་ཏྲུ་ལ་ང་ རྣམ་པྱཏུས་ཆ་ 
ལའ ཉིང་། གར་ ཟག་ཏུ་ལབ རྣམ་ས་ཧྱིས་མའ་ལཔ་ 

ངང་བང་ང་དྭངཱ་ངཟཱར་བ་དྭང་ གཀློག་ཡ་ ་དང་། གྱུན 
རྒུ ངར་བིང་མི་ནཱས་ཏེ། ད་ཞི་གན་ས་མེད་པའི་འི 

: ༣༢ར་དབ་འབྱོར་པ་ཡོག་པ་གང ཞམངོ་མེའདི་ 
















།༠། ། །ཧྙཾན་ཡའི་སྲ་ ཡོག་ས་དྲེལ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་༥ 
; ཅིཊ་དུབྲངབ་ཡའི་འཇིག་ཏེ་ནྭ་ཧྱི་མ་ཆོད་ འཁཇུ་ ་ 
_ འོས་རའཛུར་རོ་ ས་ཉོབས་ང་བྱག་བ་ཡརྦའོས། 
༧ ༡༩ངརུ་འར་བྱབཁར་འཾས་ ཡརའགུར་ཏ་། སྭ་ ྲགས་ 

ངེ་མ་ཆོང་ཅུནྭ་ལ་བུར་འགུར་རོ་། ་ཡ་ངཱ་རབ་འཛོརརླིག 
ཁྱི་ཐུའ་མ་རིགསྭི་བྷུམི་གང་དག་འདྟིལྭ་ཇཱའ་མཆ་ 














ཚིའི ་སེའི་ཚག་འཇི་ངག་ཁན་ལརར་ ། འཛིན་པཱ་རར་ཏའྭཝར་ང ངཱ 














དང་༔ ཀློག་༡༢་ངང་། ཀ་ནྭ་ཆུབ་ཁར་ཧེང་ཇ་དྲགྲ་ནྷི་མཉར་ 
་༢རའགུུར།  གིནཱ་ཉཱ་ཨ་ན་བ་རའཅུར་རོཊ་རེ་ཅིའི་ཁིར 
ནྭ་ རབ་འྱཛོར་སེཡ་སྭ་ཆཱཉ་ངེ་ངག་ཊི་ ཚེར་བས་ཧཱ་མའི་ 
་ྦ མི་དགེ་འ་ས་ཇང་ ཨར་ངྷཱ་སཱཁར་འགུུར་ཁ་བ་ང་དག རོ 

བུལ་ལ་དེ་དག་ཚེའརི་ ལོ་འོས་ཆེ འད ད་ 


དཱུ སྔ་ཆའི་མི་ངག་༢འིལ་སངན་སོང་ངྭ་སུ་བར་། 
འགུརབ་གང་དྭག་བྱབ༢་ར་ངག་བྱང་༢ར་འགྱུར་ཏ་” 
- སར་ས་ཆུཿ་ཉྱི་ངུར་ཆཱ་བྱ་གང་བོབ་༢རའཛུར་ར༽ རབ 
ང་ས་མངོན་འར་གེས་ཏེ། འདས་པའི་དས་བྷ་སལ་༢༡༥༥ 
"ཁཱནས་མེང་་༢འི་ཡང་ཆེ་སྲགངས་མེང་༢ ན་ ང་བཏྐེའ་། 
ཏ་མ ས་ 
གྒབེག་པ་ ཡདྭགབཅོ་མ་ལ་ཡང་དག་འར་རྫགས་ལའི་་ 









།མརང་ས་ ཟབ་རྒྱ མར་མེ་ མཛར་ཧི་བཱ་རོཿ ར༧་ ཞ། སརས་རྒྱས་ 
ཱིབྭཁཱ་གྲྭཾའཱིག་ཐ་མྲ་ཐག་བྷ་རུད་ངཱ་རཱ་བཞི་དག་ཐཱར་་ 
ངབ མཉེ་ས་༣་རྭ་ཇུས་ཏཾ། མ་མཉེས་པར་མ་ རས ་ 

ཇ་འཱགཱས་འབུང་ངར་མ་ཐྱབ་ཏེ། རབ་འཛུར་སངས་ 
ཚུས ང་ཅོམ་ཝན་འདས་མདག་ངས་མཆེ་ས་ ར་ཅུས་ 
ནཾ་ས་ ཏཱ་གང་འཛུང ངོབ ཁྱང་ལ་གར་འཡི་ན་༡༢་དརང་། ་ 


'" 5 པ་ཆཅ་༡ལ༡་འ་ ས་བ ས་པ ལ་བ 


















( ཡྱི་མའི་དས་ལ་རྷརའི་ཐ་ཆར་གུར་པ ཞ་མངོ་ 
ཧི་འཇི་ལེ་ན་པ་ངང་། འྔར་བ་དང་། འཛིན་༢་ངང་།འྷཅང 
བ་ངང་། རློག་༧་དང་། རུ ན་ ཆུབ་ ༡པརྩ་བཱད་པ་གང་ཡིན་ 


2༡༩༣ =ཏ༨༽ རབའོར་བ་སོར་ ཞྷ་ཆ་ས་ ཧིཿ འཇི་༠༨ 
བསོང་ནྷམུ་སྭ་ཉི་པུང་ཡོ་སཱ་ཆས། བྷ་ནུའི་ཆར་ཡར་ལངའ 
ྭ མི་འཚ ཧྭང་གི་ཆ་དང་། འབྱ མྩ་རྲི་ཆ་དང་།གརས་དུདུ་། 





བུ  ཚ་ར་རང་ཿ མགར་བ ཏུག ¡ླ ད་ལ དངཟླ་དང་རྒྱར་ ང་ཅི $ 
བཟོད་ ངོ ལོར ལུ ཏེ་དེའི་ ཆརིགུ་པ་ཅི ཉྱི་དུཞམ་ 





ཇ་ལང ཅནྷ་ར་མ་ས་ ཆྱོས་ ཆོས་ཡར་ མུཿ ྦ 
ཞིང་ཇེ་མསནཁཱག་ བདུ རཾ ` ར་བའི | 
ཧར་ ཡུ་རྣམ་ ཧས ཧཱ་ཏཱ་ཡག་ འུ ཁྱི་ར མི་ཏུཇ་ ཧེ ། 





བཿ འདོའི་རྷ་མ་ཡར་སིན་༢་༣༦༨ ང་ངས་མགས། : 
„ མིཁུབ་ཡཉིད་དུ་རིག་ས་༧ར་ཛུའོ་། ནེ་ན་་བརོ་མྭ་ཏཊ་ 
 མཁ་ཚེ་དདྷཾ་ཊཱན་ཁ་མང་འཛུར་ངས་འདི་གགྲཧ་ 
: རོ བངོ་མ་པའད་སྭཾ་བརྡ་ཆཱང་སྲཾ་མ་སདཡའི 


ཁྲེ་པ། ༡༨'༩༨་12༣ ངདྲ་དག་པར་ཞག་ས་པརྣ་མ་ས་གྱོས། ྙ་ 










_ །ན་ས་༧ར་བྱི། ཇི་ཉར་ངྷསཱབ་ཡར་བྷཧི།རྙི 


རས 

















རབ་ཏྭ་བྲཟུང་བར་ངྭཏི། རེ རྷེ་སད་ཅེས་ གཟ :་དང་། 
བ་ཙོམ་ཝ་ནའད་བ་ཉི་ས་ཝེ་རརྡ་ལན་པ་རབའྩཧོར་ལ༩ི 
ཨུད་ཅེས་བྲའ་ ཿ ཀ་ན 'འབུར་འདི་ལ་བུང་ ཞུག 
སེ་མས་ད་པའི་ ཨྱིས་པ་༢ཕ་ང་དག་འ་རྲ་ཞུག་ས་༢་ས། 
° ཆད་བང་ཆ ༈གིཟས་ཇེ་ཆ་ས་ཏ་ཊ་ཇ་མ་ཐ༥ཛཱད་ང་ 
་པ་དག་མ་མེད་༢འི་ཆུ་ར་ནཁ་ཟ་འད་བ་ཡུའི་དིང་ས་་ 

























༠༠། 1 ཕོར་ཟབ་བཅཱ་ལུ་ར་ན་ཁ་ས་བླ་འོ།་དེཝར་སེ་མས་ ( 
ཅ་ནཚང་མེང་༢་ལོངས་སྭ་མངནལ་སའད་ས་ཧུང་ས ྦ 
ཱ ཅའ་གང་རང་ཡོངས་ཅྩ་ལ་ངན་ལ་སའད་ས་བར་ ལེ 
་ ཆེད་ངོ་ དྭོ་ཨཱ་མ་ ་ང་ས་མས་ བསད་པ རྭ་ཐའ༽ ང་ཏིའི་ཉིརཞེཊ 
རབ་འྩ་ོགལ་ཏེ་བར་ཆཱ་ང་སེ་ཆས་ད་པའ་སེ་མསྐརཱཊར་ 
ྭཐེ་ས་འ་རཱག་ན་དེ་ཐུར་ ཆུ་བ་བེ ལ་ས་ར་༢འཞེས་ཆྱི་བྱཱུ། 








ར༡་༡༧༡༧༣འཆའའཆཆའ་་ལམ་ཁ་་ ༥ ་``| ` 


` ཁང་ཟག་གི་བར་དའར་བེས་འཇུག་ན་ཡང་ །རེ་ཏུར་ཆུ་བ 


. འབའཙུར་བུར་ཆུབ་ཟ་ ཨ་ས་ང་པའི་ཇེག་༢༩་ ཡང་རགྷཱ་ 





སེལབཊ་ བ་དྭ་༢འཊེ་ས་ཆི མེ ཅུ་པའི་ཅི་རདོ་། ངེཅིའི་ཕིར་ཌཞི་ ན། 


ཏཱགངང་་ ཞས བའི་ཆེ་ས་ང དེ་གང་ཡང་ མེད་་པའྲི་ཉིར་རོ་ ༽ 
ཅུབ་ འབྱརའདི་ ཇི་ཨཱ་མ ངཱསེ ཆུ དེ་འཞིན་གྲ་པག་ས་ བ་འ 
རཱ་དའེ་ཤཱཧཱ། :བ་ཉར་ཆམེ [22 ཞ་ཆེང་༨་ 


















།༠༠། ༡ །ཡང་དག་ཡརྡ་རོ་གས་༣༣ི་བུང་ཆུབ་ཏུ་མཆོན་ཡབ་ ` 
ྦ རྫོག་མ་ཝར་གས་རྒྱག་པའི་ཆོག་པར་ཡང་ལོ ༢བོང་ཧཱ་མ་ 
ཿཱ ཆམཿ;ང་སྣང་ཅཱ་ས་ ཆ་འྲགསས་ཆཐགང་ བརོ་མྭ་ཏཱཞའདྭས 
ཁ་ཚེ་དང་ལན་པ་རབའཛུར་ཧཾཿ་འདི་སད་ཇུས་གསེལ་ཏོ། 
བཏོ་མྭ་ལཱ་ནའད་ས་རེ་བཉིན་བགེག་ས་པ་མ་ཇེ་ངཏིཊ་གྲ 
2 །ར་ཆེ་མཛད་ལ་ས་གརྩབྷ་ན་མད་༩ ༣༥ ངཱ དྷ 


























༥༩ྱབྱང་ཆུང་ཏ་མངཿཊ་ར་རེགས་༢རངས་རངས་ཟང་ཆི 
ཆེས་ འུ་སུ ུ་མཛནཔརྨ་ཚ་ ངེ་སང་ཅཱས་ སུས 
འུ ' ཏྱོ་མ་ རནའད་ས་ཅུས་ཊེ ཚེདང་ར་བའཛུར་ལ་ 
ངཱ ཅེ་བེ་བཀའ་སྩཌ་ཏོ་༥རབའྱཧར་ཇེ་དེ་བཞིནོ། 
ཇེ་ངེ་ངཞིཊ་ཏེ། དེ་བཏི་ཝ་ གྔ་གགྲ་པ་་ཨ་ཇེ་བཏི་ཞ་གྲ་གགས་ 
ལ་མར་ཨ་མཛདལ་ས་བརྡ་ང་ན་མེད་མ་ཡང་ངག་ཡར་ ཁུ 











ད ༠༅། ( ༡ཕའྱིཀཱར་ཆཱབའུ་མངོ་ཞ་ཡརྫརག་ཟས་ཡར་སབསྦས ྦ 
ངྩ ཌི་ཆ་སཇེ་གང་ཡང་ ཨང་ངོ་ ར་བ་ འྱཧོར་ག་ཏེ་དེ་བིཊ་ 
ལེ གྲ་གེགས་ ་ས་གང་མངོན་བརྡ་ཇགྲས་བླར་སངས་ རུས 

ཆས་དའགའཏི ག་ཡང་༢རྭ་ཧུར་ན། དེ་བཏི་ན་གཧེག་ས་པ 
འང ས་ང་ལ་ང་མ་ཟེའི་ཁྲཱའུ་ཁོང་མཁོས་༧ནི 
རི ན་ དི་བཱཞིན་གྲ་དགས་༣་དྭབ་ངཱ ཏྱོམ་༡༢་༡༣༩་ དགུ 










 ཇཱོ་ཤམ་འི་སངང་བྱ་ཆུར་གྭ་དུ་ལྔའི་སྦང་པར་འགུར 












ཉེ་སརུང་མི་སྟོན་ཕ་ཞིག་ནཱ། རང་འྱོར་འདི་ཏ་ར་དཱ་ངཞིན་ 
༥༢༠ བཤག་ངྷ་བའུ་ཨེ་ནཱ་ཡའར་མ་དཱ་ཤ་ཡར་ར་ག་ས་ 
༢འིབུང་རཱབ་ཏཱ་ཝ ངོ་ན་ བ་ར རྗིགས་༢ སྭཱ ཇ༨་ རྒྱའི 
རས ང་ཆེང་ང་ཇ་རེའི་ཉིར་ཇེ་བཏིཞ་གྲ་བ་ག བལ་ཡ། ་ 
ཆའ་ཆེ་ཆམཛད་ཏིལ་ང་ལ་བ་མ་ཇེའི་ཏེའུ་ཁུད་མའོར་ས་འའི་ 


-- `× 





|༄༅། ངུ་ཉར་ཁཞིའུ་གྲ་ཚིགས།་དྲག་ཛངིམ།འདྲོའ་ 
, ཌཏིམཁཱསུཿང་དཱག་ཡའུ གའ །འི་བར་ཨ་ཅུང་ཧ་ 'བྦུབ་ 
༡ ༣ ཞེ་ཁྱ་ང་པར་འཱགུར་རོཞེསལར་བཏྟ་ཉ་ཏོཀ་རོ་ཅིའི་རོརཞྷིཊ། 


ཁ་བའུར་དེ་ང་ཏྲི་་གྲ་ཧེ་བ ས་།ཞེས་་ཞི། ༡ཡང་དག་༣འི་་ ྷ 
ངེ་ངཞི་ནིརྦ་ཏཱི་ཚཾག་ད་གས་ཡིན་འི་ཊ ཉྱིར་རོ་།་ཡང་འབཿ 





དད 'ཞིགའདི་སད་ངུ་དེ་བཞིན་གྲེག་ས་་དྲག་ང ཏོ ཡཾ 











༢༣༨༨ང་ དག་པའྲ་རྫཾག་བ་པའི་ཐུང་རཱང་ཏཱ་ ° ྦ 
༔ ༔ར་ཧཧཱ་ཏྩཾ་ཧཱས། ར་ཁ་ས་ཟེར་ ར་ན རོ པར་ རཱཱ་ང་ཡིན་ 
ཏཾ དེ་ཅིའི་ཏིར་ཞེན། རབ་འབོར་ད་བཞིན་ གྲགིགས་ ས་ ། 
གངྭ་བཱན་མེད་ཡ༥ ༣༡༨ དག་པར་རྫག་ས་པའི་བུཁ་རབཏུ་ 

ཌངོན་རྟ་གྭ ་༢ར་བངས་ཚུས་ ལའི ཆོ་ས'དེ་གར་ 1%' 





འའ ཆལལམ་ ་་་ཁ 


 །༠༠། །ཨེད་༧འི་ཊིར་རོ་། ཨརཁའྱོརདེ་བཞིན་གཤེག་ཐབ་ 
ཀྲ „ ༢ས་ཆོས་ག་ང་ མངོན་ར་ཛག་ས་ཡར་སང་ས་ཆུས་ཞམ 
[ ཇ་སྙན་༧་དེ ་དཱ་ལ་བངེ་ན་ 1༣༡༨ མེད བ་ཝཱན་ཡ་ ༣ཡང་མེད་དོ། 
ངདེབས་ ན་དེ་ཁཆི་འ གཞེ་གས་༢ ་པ་སྭ་རཾ་སྭ་ངྲ་ཝ་ས་ བསྭ་ང་མཛ་ཅན། 
རྒུསགྱི་ོ་ར་ཏེ ཞེས་གྲ་སངས་ཛ་། ; རབའྩོར་ ཆོས་ཐམས པད ཆི 
¬ ཟས ཆེར ཁུབ ཅི་དེ་དག་ཐམ་ས་ ཅད་ཆོ་ས་ རའ ཤི པཱི ཉེ། རཱ 


" ༄༅༅ལ་ 




























ཆར་བ ཁམ་ས་ ཆང་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས ཨཞེསྱབའོ་རབ 
པམྨ་ མེ་ད་པ་ར་ན་ སྩས དཞིག་ ༨༠༢༨ ལན་ཞིང་ི ངཱ 
འབ་ཆཉ་འར་གུར་བགྷཞིཊོ། ཚི་དང་ཛཱན་ཡ་རཱ་བའྲ་བོར་ 
ཧུཾ གསལ བརྩམ ྫཞ་འད་བ༦ང ངེ་ བཡིན་གྲ་ཐག་ས་པས ཡཨ་ 
སྙེ བུ་མིའྲིལཾས 'དང་ངཞ་ཞི་སལ་ས་ཆེན་ལ་ ཞེས གཏང་" 
ཤ་བ རྒལ བཞིན་ གྷ་གགས། ༢=༥༡༨སལ་མཆིས་པ་ 


(སིམ་ལ ག་འ་འ།ི། 
{¡ 0 
°; 


༢༨ །གསུངས་ཏེ། ངེསའཁས་དང་ལཉིང་འ་སཆེན 
] པཌེ་སངྱིའོ༽ བཅོམ ་འའད་བ་ཧིས་བགའ་སཿ༢༡༢།རབ་ 
ཊཾ ༼ འ་ཙུར་ཏྲེ་དེ་ ངཞི་ཚོ།། རེངེ་ངཞི་ན་ཏེ་ ཁྱང་ཆུ་བ་ མམ་སད་པའ་ 


ˆ གངའདི་སྐད་ང་བདག་ གས་ སེམང་ : ཞྷ་ནཡ་ཨ་ ་འཛངས་ 
ཏུཏཿཱཾ་ཀྷུནའིེས་ཟེར་ཞཱ། ངྷེངཱར་ཏུབ་སེ་ཆས་ད་ཕལ་ 
ྦ མྱར ར་ཞེ་ན རྭབྷྱཙར་ཁཱཁ་ཝཱ་བ་བ མཐུང 


ཅི 





པཾ ཡའཆེར་ བྱ་ངའི་ཚོབ་རེ་གར་ ཡར་ཡོར་དྲུ་ཆཱ་མ་མ། མ་ར་ང་་ 
འཛུར་གྱིས་གསོལ་པ། བ་རོ་མ་ཝ་ནའད་སང་ནི་མ་ལ་གསས་ 
བྱ་རྩོ་ལཾ ར་ཉའ་ད་བ་ཧྱི་ས་བགཞ་རཿ༢་། ར་བའཛུར་དེབསན། 


ད་ངཉིཊ་གྲ་གེགས་༣་ཨ་ཆོས་ཆམས་ཆད་འི་སེ་མ་ས་ཆནཱམེཊ 
༢༦ སོག་ཆེད་ཅསགརྦ་བགཨེད་ལར། ཞྟིས་གྲས་ཇས་ས༽ 
༠༢ རབ་འཛུར་ཇཿ རྙང་སེ་མ་ས་ ༤ འཇའ ཞིག་འདི་སང ངཿ 














པའི་ཉྱིར་ཏཱ། དམས་ན་ཞིང་བསྭད་ཝ་རྷཱ་མས་ཁེ་ས་ཛུའོ འཇུར 
༡ ༤མསར་པའ་གསཞིག་འདྲི་སད་ར། ཆོསྣརསཱ་ཧཱ་ 














བཱ ངད སྭ་མེང་ ཆེང ཆྣུ་མ་ཇ་ ཅི་བདག་ ་མེད་ ༡༨འྲོ རོཁེ་སམོས་ ་ 
ང་ནི དེ་ཇཞི་ཞེ་གྲ་ངེག་ས་ ༧༠དྲྭགབྷ་ཏྩོ་མ་༢་ཡ་ང་ངག་༢༢ 
རྫཾགས་ ` འི་ཐང་ངཇཔ་ རྱས་ཧིས ཁྱར་ ཚུ་ཟས ེ་མ་ས་ པ་ད་ཡའ་སས 
དྭ་ཡྭའུ་ཆེ་ན་ངོ་ཞི་ས་བྡ་ཛོད་དོ ར་ཁའྱ་བོར་འདི་ཇི་སཱ་མ་དུ་སཾས 
དེངཞིན་ཁ གཞག ལ་བའི་ཧཱཞ་མ་ཛའཾ་ཨཱམ་ མྩལ། རབཞྱཱན་ 
གཧྱིས་ག་བ༩་༢ བ་ཏོ་མེ་༣་ ཞ།ཞདུབཿ ཏི ྟརུ་ཁུབྟང་ ཧྲིཿ 

















༈ ༄༅ \ །རེ་བཌི ཏི་ན་གྲ་གབ་པ་ ༢༠༠ྲ་གའི་ཧཱཌ་མཱ་རའོ བརྩོམ ད 
རཿ ཞེའད་ས་ཧྱིབ། བགའ ཧྱ ༦ 2773 འརའདི་ཇི་ས་མ་བུསཾས 

༧ རཿ ཞིན་གྲ་ཤེག་ས་ [= ལྔའི་སྙན་མ་ངའ་། རཱ་མ་མམ་། ར་བའཛུར་ ( 
རཿ ཁྱིས་ག་བོལ་ཟག་ ང་ཏོམ༧་ ཞའདས་ངེ་དེ་ཌར་ལ་ག་ས་ ཏེ། ང་ 
པ གའ", 4 ར་ཆོས་བ 
བླ [12༩༢ ༡༢༽ རང་ འཐྱརའདི་ཇི་ སཱམ་ དུ་ཁེ་མཇུ།་ཧེཧཱཿ། ` 




































ཐེ གགིགས་༡༢༩ ༣ ཁྔ་བེ་སར་ཁྭཏྲ་སཱ་ན་ཨར་འ་ཧཱ་མཱ་མ་མ། ར་བ་༥ 

འབོརཾ་གྱིས་ གསོལ་ :༢༨༽ བྱཌོ་ > ཌྲ་ནའད་ས་ང ངེ་དེ་༩ ཉརལགས་ཏེ | ་ 
ངེ བཞིན་གྲ་གེག་ས་ ་༢ལ་ཏེ་མ་རང་ ཏི་སུན་ཆ་ངའོ་། བཅམ 
` ཧྱི་ས་ 'བཀའ་སྩ་པ། ཡས རྔབ་འྱངར འདི་རྲི་ཧཱ་ཆ་ དུསེམས | 
དེ དེ་བཞིནུ་གྲ་གཾ་གྲ་ས་ པལ ་ཆོས་ སྱི་ཧཱཞ་ཌ་ངའ་ ཅཱ་མ་མ་མ། རང་ 
འཇོར་ཧིས་ག་སཁ་༩། བཅོ་མེ་ཝན་འད་ས་རེ་དེ་ཀར་ལགསཏ་ 









༠ ག༅། ༢) །དེ་བཞིན་གྲགེ་གཟས༣། ༡༨༩པ་ཆོར་ ཧཀྱི་སུཌཱ་ཌ ར་གོང ཁཿ 
¢ ཏཾམེའད་བ ༦ུཿ ༼ ༨ $ ར་བ་དང་འ ཇྲཾ་ཏེ་ཁ་ང་ 
༢ | ཨེམས རེ་ བཏྲི་འ་གྲ་འོག་ས་ ༡༨༨༣ རལ རྒྱ་ས་ ཏྱི་སུན'ི' 

ཧཱུ ཨརའ་ད་མ ཆ་མ། རང ༩ཛོར་གྱི་ས' ག་པའ ༡༢༽ བཏོ་མ་ཌན་ 
། འད་ས་ར་ ངེ་ཉར་འ་ གང་ ཿ'ཞེ ཛེ ངེ་ངཏིཏ་ གྲ་ཞེག་ས་ 2༣ ༨༡ 
¦? ངུསཉྭེ ཁྱི་ཧུན ཆམང་འ༽ བཅོ་མེ་ ་འདས་ཀྱི་བ་ བུ་ཁཱུ 


ས་ར འའ༤"ཁམ་བས་ 







་ 


རཁའྱངོརའརིནི་སཱ་མ་ངཱ་སེ་ཉམས་ གར་ཧྭའི་ཀངགྱི་ 
















ཇཱི་སྟེང་ལ་གར་ཧཱའི ༢༣༥ སཱད་ཁོ་ ར་ར 


ཐཱ 


ཅྱ་ཨ་དྲཾ་པད་ཧཱི་འདིག་ཏེ་ནྭ་ཧཱི་ཁ་མ་ས་སྭ་ཧཱར་ན་།འཛིག་ 


ཏེ་ནྭ་གྱི།ཁ ཆ་སབ་དེ་དག་མང་བ་ཡིན་ད་ཆ་མ་མ། རའའྭོར་ 





པརཔ 2 


མྭ། རར ༨ ཤའི 72 ཾརར་ 2 པུ ཛེད ་ 
༡ ༥ཐས་ ༧༥༢ ངོལ གོའད་བི་ངོ་ཁརུ་འག་མཉོ། 
་འདིབག།་ཏེ་ཧིཿཁྷ་ཨང་དེ་དག་ཆ་ངུལ་གས་ཟབ བཅོལ 


















གྲ་ 9, འདས་ཧྱི་ས་བཀའ་སྩམ་པ། རུབའྱངོར་འཇིགཉེཆ་ 
[ཆ་ཁ ངེ་དགྲར་སེ་མ་སྔརན་ཇི་སིང་ཡོར་ ”༡༨་ངེ་ དེ་དག་ཇི། 
བྲས་མ༧་བདད་པའི་བེ་མ་བ་ཧྱི་ཆུན་དཱ་ས་བབ་ཁྲུ་ཧེས་བས། 
ནི་ཅིའི་ཉཱིར་ཞེ་ནཱ་ རབ་འྱཅོར་མེ་མ་སྭ་སྱི་ཆྲུར་སེ་མ་སྭ་ཧྲི་རྦ 
ཞིས་ཧུང་ནི། ངེ་ཆྒུན་ཆེད་༢་ང་དེབཞིན་ཁྲ་གི་གཟུ་ལ་ས་་ ` 

 ་རཱར་ཨ་པའི་ཅིར་ཏ་ རེ་ས་ན་༢ེ་མ་སཏྱིཆུནྡ་ཞེ་ས་ཅཱའོ 


92 


--༧!; 
གྱ 
༦ 

62 
- 




























རཅིའི་ཉིར་ཞེ་ཊ། རབའྭངོར་ཞདས་ ༢༢ཁི་ད ཅེ ས་ ཧུང དཡི་ 
རླུ་ཨེདཀ་ཨ་ མའོངས་༢ཞའི་སེ་མས་ཧུང་ང་མིག་ས་ ས་མེ ང་ 
ཆྙར་བུང་ཿ བཌི་རེ ཆཨས་ཅུང་ དྷ་ནི ལ་མང་པའི་ཅིར་ རོད 

ཱ བཿ ༥ འཛུར་འདི་ཇི་སྐུ་མ་ཇུ་སེ་མང། གང་གིི་སུ་ལཱར་གད་ལ་ 











ི་སངཅན་རའིའཇ་ཏེ་ནྱའཁ་མབི་རི་ན བདུན 
ཉྱིས་རྭཏུ་གངཛར་བུ་ཏེ་སཱིཊཱ༡༧ིན་ན། རིགས་ཧྱ་ད་ 










རི་གས་ཀྱི་བ་མ་ དེ་གཞི་རེ་ལྲ་ས་བཟ བསད་ ཆཱ་མ་ས། 

. མང་ དུ་བྭ་སེད་ང་ཆ། ར མང་འབུར་ཧྱིས་ག་ས་ལ་༡༨། ང་ར མ་ཝཱཉ་ 
འདས་ མ་ང་༡་གས་ས། བརེ་ངར་གྲང་ག་ས་པ་མ་ང་ ཁྲགས 
བཅོམ ར་ནའད་སིསབ་ཀའ་ཧ་པ། རབ་འཛྱར་དེ་དེ་བྷའི རེ 
ནྭ། དེ་དེ་བཞིའ་ཏེ༽ རིག་སྦི་བུའམ་རིག་སྦྱ་སྱི་བུ་ཨཾ་དེ་གཞི་ 
བེམབ་ང བོད་ནམ་སྱུ་ང་༢་ཆང་དང་སེང་དོ། འང་དང 














ྒཱ རེག ཏི བ་སར་ ན་མ་ས ཧི་ཝྲ་ང་ 23 ཡོབཟཅར་ཞུ་ལ་བྱཏི་ 
)ཤུང་ =རྭ་ཐཱར་ཝ་ ནྭ ང་ས རྣ་འྱཝ་བ ཀྱི་ཿ༢ར་ ༣༢ ང་སཾ་དཞམ་༣ 
ཅྲི་ུར་ཁྷ་ཞེ་ས་དེ་ངཞི་ན་གྲ་ཟེག་ས་པ་མི་ག་སར་ཇོ་ རབ ཧའ 
འཇི་ ཇི་ཧཱ་མ་དྭ་སེ་མ་ས། གྲ་ཟག་ས་ ཧྱི་སྲ་ཡོང་ས་ ཟྱ ག་བྲལཨ་ 
རེངཞིན་གྲ་ཞེག་བ་ཡ་ར་བྷལ་བའྱ་བྭ་དཱ་མ་མ་མ། རབྷའཛོར་་ 
ལི་རསཾ།༥༥ བརྩམཝ ལཉའན་ས་དེ་ཉི་མ་ལག་ས་མོ་ = ༢ 









ཐ་འ༅༧༅༧༧འམ༅མ༅་ ༥འ་"༧ཁལའཚེ་འཆམ་འ་་ལ་ 


༄༅། ཁང་བ སཧི་སུ་ཡོངས་བ་ བ་ང ༣ བ་་ངེ་བཞིན་གྲེཊ་ 
རའ ༡ པར་མི་བྱ ཡག་ས་མཡེ་རེ་ཅིའི་སྲད་དི་ཞྭ་ 


རེ 


སྭཱཧཱ ལའི་སར་མུ ༩ ངེས་ ན་གཟུགསྭཏི གྐུ་ཡོངས་ 
༣༩ ཝབ =ཧིནོ་།བྷོ་ཨཿ ཞེ དྲསཉིལ་བཀའ་སྩལ་ 
















ྣ ་རབའོར་འདིཇི་སུཿ སུམ་དཱ་སེ་མ་ས། ཨ་ལའ ་བཅ་ཨ་ོག 
2༨ང་ ཐ་ངེ་བཞིན་གྲ་གགས་ ༡བརུ་བལུ་བར་ཛཱ་ཧ་ཨ་ཨ་མ། རབ་ 


འཛུར་གྱིས་ག་སོལ་ ་ བ་ཅོ་མ་ཝན་ ནྔ་འདས་ བ་ནི་མ་ གསོ 


ཆ་ཚན ཟ་མ་ཚག་ས་ཡ་ས་ ཿངཱ་བྷི་ན་གྲ་བེ་གསས་ཡར་ 
ཕྟྭའུ་བར་མི་ཁྱི་ལབུ་བཟ།ཇེ་ཇིའི་སཱང་ང་ཞེ་ན་དེ་བཞིཊ 
དར སྤུ ༼ དཱ ༡༨༢༨ ས་མ་ཚནའནགཨ་ =་༨་གང་གསངས།་ 










༢ ༡༢༩ མ་ཚན་ཡམ་སྩ་མཚོགས་པ་མ་མཆི་ས་༣ 

_ ངེབཏིཊ་གྲ་གག་པ་ཨ་གབང་ས་པྲའི་མངྡ་ངཱ་སེ་ ད་སྐའ 

ˆ ལ་ཆིཞེ་ཝ༣་བ་མ་ཚོགས་པཞེ་ས་བྷཱཾའོ་། བྱཅོ་མ་ཝནཤགས 
ཁྱིས་བགའ་སྩའ་༧། རབའྱོརའརི་ཇི་སྣ་མྭ་ང་སེས་ཤ། 
དེ་མ་ཞིན་གྲགགས་༢བ་འདྲིགས།་ཇྲ་དཱཅུ་ ཆོ་བྷཱའཱ་ཏོ་ 
ཞེས་མགོང་མ་སོ་སྭ་རྷལ། རང་འཛུན་དེ་དེ་ལར་མི་ལྟ་སྟེ། 










ཱཾ་ིན་གཉེག་པ་༢༠༠༠གར་བཀྡ།ཞ་ངའྲི་ཚསརེ་གན་ཡར་ 
ཨེང་པའི་ཅིར་རོ་ རང་འར་སཱ་ཞིགའདྲི་སད་དུ་དེ་འཞིན་ 


བ་ཞེག་ང་༡༨ ས་ཆོ་ས་ང་ན་ཀོ་ཞེ་ར་ཟེར་ཞ་ རང་འཛུར་དེ་༥ 


ར་འ ༨ 


ཅི ཆམུངྭ་༥དར་ལོག་ཡར་ཟིན་པ ལེ ང་ལ་སྲུར་ངརའགྱུར་དོ། 
ཇོ ཅིའི་ཉིར་ཞེ ན། རབ་འཛོར་ཆ་སེ་ངྷ་སན་ ཁཞེས་བཱ་བ་ནི། 
- བགཏར་་ཆེས་བ་ད་ན་ཆོས་བད་ན་ ཞེ་ས་བཿ༢ར་དམིགས། 





















ཇི ཡ་ར་འགུར་ཡའི་ཆོ་ངང་རེ་གང་ཡང་ མེད་ཝའི་ཅིརརོ་ 
, ཧྡེ་ཊཱས་ བྱརོ་མ་ན་ཊད་སཾ་ལ་ཚེ་དང་ཆཉ་པ་རབ 'འཛོར་གྱིས' ] 
_ འདཱི་སད་ཅེ་ཇས ག་བ ལ་ཏོ ངྷ་རོ་མལྷ་འའད་སཱ་མ་འོངས་ ་ 
འི་དུས་ན། ེ་མ་སྭ་ར་ན་གརཱ་དགཱའདི་ཧྭ་བའི་ཆོས་བྲཞད་ 
ྦ ་འདི་ངོ་ས་ཞས། མངོན་ལ་ཡིང་ཅི་ས་པར་འགྱུར་ ་ 
¡ ཏཱ་ཉ་ཅི་སཤ་གཱ་ཁཿར་ཨ བཏོ་ཨ% རྣནཞད་ས་འུ 








- == བ་ར 


>: 


( མྲ རཇའཛར་ངེ་དག་ཅི་སེ་མས་ཅན་ཡང་ ང་ཁ་ཡི་ 







ཆ་ས་ཅན་ཆེང་༡༥༢ཇ་མ་ལི་ན་ནོ་ཇེ་ ཅཱིའི་ཉིར་ཞེན། 
རང་འཛུར་རེ་མས་ལྒུ་སྨྱིགམ་ས་ཞེ་བྭ་བུ་བནི་ དེ་བཞིན 
གྲངེག་པ་༣་ས་དེ་དག་ སེམས་ ཅཾན་ 'མེང་༢རྭག་སངྷས་༥ 
འྲི་ཅུར་ཏེ། ཇེ དེ་ངས་ ཞ་སེམ་ས་ ཅཞྭ་རཱམ་སཾ་ཞེས་ བྱའོ ཀཱ 
52 ཞཙུརེ་འདི་ཇི་ ཅམ དུ་སེ་ཨས། དེ་བཞིན་གྲ་དགས་ བ་འ 









ཀར ༠༠ །ཀ་ མཆིང ༣༢༨༥ ངག ངར ཡར་ཚྫོགས་ཡཿ ཡའི བྱར་ཆུ་བ། 
ཏུ་མ་ངོཉེ་པར་རཱགས་ ་༢ར་སངསྭ་རུས་ ཡའི་ཆོ་ས་རེ་གང་ 
` 8 ་འོང་དྲ་མ་ ཆ་མ། ་ཚེ་ངང་ རམ རབའྱོར་ཧིསགསོལ 
བུ བརོ་མ་ཝ་ནའར་ས་ངེ་བཉནེ་གྲ་བེག་ས་ས་གརྦ་བཱ་ 
ཉ་ཅརཱ ༣༢བ་ང་ད་ག་༦རྭ་ཝིག་ས་༢འི་ཁུང་ཆུང་ཏུ་མངོན་ 


























་ ྦ ཌུ $ ཐམ ཤེ བཱཱནཱཿཧ ཧུད ཨྭ་བཱམ་མེད་༣༤༤ | 


། ༡༧། །ཁ༣ཇ་ ༥དག་ལར་ལག་ཇང་བ། བའི་ངཱང་ ལྟང་ཆེ་ས་ ཇུའོཾ། ྦ 

, ཛྲ ན་མེད་༢༥༦་ང་དག་༢རྔ་རིགས་པའི་བུང་ཆུབ་དེ་ནིབན 
ཅི་ན་ཡ་ད་ང་། སེ་མས་ཅན་ཆེད་༢་ད་ང། བོ་ག་ཆེ་ད་ཡ་དང་ 

གང་ཟག་ཆེད་་༢རྭ་མཏ་མ་༣་སེ། དགེ་བའི་ཆོ་ས་ཇམ་སྭ་རད 

ཊི མངོཞ་ཡར་ སྡུཾག་ཁཿ༣ ཅུ་ཿ བ་ངས་ རྫུས་ཟ ང་། རབ་འ 























 ཇེ་དག་ཆོ ཆེ་བ་མ ང ་པཆིང་ང དུ་རེ་བཞིན་གྷ་ཐ་ག་ས་ ༡༢;གསུང 
ཏེ ; ངེས ཞ་དབེ་ བའི་ཆོ་ར་ ཕླ་ར་ཨཆཿ ཞེ་ས་ ཏྱའོ། ༡༨=ང་ ང་རབའྱངོན 
རིག་སརཱིུ་བའ་མ་ རིགས་ཉི་བུ་མེ གང་ལ་ལ་ཞིབ་ གི་ས 'དཱར' 
ཨུ་དུ་མྱཧི་ད་བ་ཅེན་ངའི་འཇིབ་ཏེན་ཧྱི་ཁ་ཆས་ཆརིའྱིརུ 
ང་དབ་ཇྲི་སེད་ཡོད་འ་དྲ་རྩམ་གྱི་རིན་ལོ་ཆེ་སྣ་བདུན། 

ཁྱི་ུང་་ ཟོ ྟའུ་ར་བྒཱཡུརྦཱཧུཾ ལིནཿཧྲིསྐཏྦུང་པ། ཧེ 

















རམ །གང་གིས་ཛེ་སརབྱཏི་ཝ་རོལ་ཏྭ་ཉིན་པ་འདི་་། 
,„, ཁ་བ་ཇ་ནཚེག་ཇཌི་པའི་ཚག་ཟ་བྭ་བྱ་རད་༣ཆ་མགླཟཊང་ 
- ཞས གཞན་དག་ལ མཿ ལེ 8 འར་ རྭ་པའའ | 
° ཇསངང་ ྷ་ར་ཆ་སྭཧ་ཧང་ང་ འདུ་ལ བཾ སང་ནམས་ ྱི་ཿྱུ་ཇ་ཛ་ 
ྦ རཱ་མ་ རེས་ བརུའི་ཆར་༣པངལེ་བར་མི ཆི་ “དྲ ནས་ འི , 
ཌྫུུ་ཉང་ཿ ཆེང འོ་ཛི ཿ རང་ ཁ་འབོར་འདི་ཇི་ཆ་ཆ ངེསེ་སཱུ། 














ཏི ཆེགག་ཁས་པ་བ་འདི་ ་མངུང་བས་བ བེ མ་ཅཱཊ 
མརི་ཝེར་མིལརོ་ ངྭ་ཅིའི་ཅཱུར་ཞེ་ན་ རངའཛོར་ངེརའི 
གྷ་གེག་ཇ་ ས་གང བརལ ཅང་བཟར་ཅ་ཞགང་ལང་ 
 ཁེང་འི་ཡིར་རོ།། ར་ངཞྱཧོར་གཡ་ཏེ་དེ་བཞི་ན་གྲ་ཞེ་གས། 
དཱ ཡང་མ 'རེ་ཉང་ ༈ཏཏཱུ་ཏ་ཏཾཏྲ 2: 2 ཧི དྲ་འོལ་ བཅག འཞ། ུ་ ངྭ 


















༡༠, །ཅིད་དེ་བིན་གྲེགས་ལའི་བདག་ཏུ་འཛིན་ཡར། 

.འགྲུར་;, ཆེ འག་ ཧཱག་ཏུ་འཛིན་ད ) 
ཏེ རག་ཏུ ཁིས བར་པ །རཱང་འྱཧོར་ཛད་ག་ཏུ་འཛི 

ཆེ་ས་བུ་བ་ནེ། འའ ཛན་་མེད་ཡུར་དེ་བྭའྲི་དགྲ་གེག་ས་ཡ་ས་ བེ 
| གྭས་རས་ཞ། ངེ་ཡང་ཁིས་པ་སཾ་ཊ བའི མས་ ཀྱི་ས་ ` 
ཐཐ ཏླུདཱང་ངོ་ རབ་འབྱར་ཅི་ས་ཡ་སཾ་སཾའི་སུངྷཾནྣ་མསཉེ་ཟས་ ཀླི 


༦ ༣ ་ྦ 



















འོ ར་བ་འ་ འཛུར་འདི་ ཇི་མཱ་མ བུ་ཡི ཅ་ང་ ཟེ ལྷ ༢༢བ་ ྲ 
ལེཾ་གསཱང་་མ་ དེ་ངཞིན་གང་གྲ་ས་ མམབ་དསརང་སཨས་ 
| ཆ་མ ར་ང་ འཛུར་གྱིས་ བ་འ ༣༨༽ བྱརྩོ་སྔ་པ་༣འདང་ མཾ 

ྦ ཉི་མའབ་ས་ངོ་། ་ཚན་ང་དྲ་མ་ཚོ གས་ལ་ས་རེ་་ 
1 བཞིན་གྷ་གཾགྲ་ས་ ་ར་བྟའ་བར་ མི བི་འགྲས་། 'བ༽ །བརཱོམ ་ 
_ ར༣འདྲ་སྱའི་ས་བཀའ་སཿ། རཁ རབ་འོར་དེ་དེཐཞིནནོ། ` 


























| ༠༡། །ངེངེ་ངཞིཉ་ཏེ་། མ་ཚན་༢༣་བ་མ་ཚོགྲས་༢་བཔཝ 
བའ བཞིན་གྲ་ཁེག་ས་ཡར་བྙཝ་ངར་མྱིང་སེ་ རང་འངྱ་ར་གའ། 
༧ ཏེ་ཆ་ཚན་༢༣་བྱ མ་ཚགས ་པ་ས་ང་བཞིན་གྲ་ཐེགས་བར། 
£ ཁྲ ལ་ངར་འཛུར་ན་། འཁོར་ལོསང རཁའི་རཱལ་་ཡང" 
༢ ཞི་གྲུས་ག་བ་ཡར་འགུར་ཉེ། ངབས་ན་ཆ་རུད་ཤུནཱཾ་ 






༤༥༦ 


ཿ ་འ་ཡ་གཤས་འངུ་ལྟའངར་ཡུ་ 















ཇེནས བྱཙོ་མྔ་ཝ་ཆའ་ད་ས༣་ཟ རམ ང་ལན་ཡརབའོར་༥ 
གྱིར འདྲི་སད་རཱས་གཟླ་ོང་ཏོ་བྱ་ངོ་མལ་ཞ་འདྲ་ས་བངག་ 
གི་ས་ ཇི་ལར་ང་ཅོ་མ ཝན ར་ ག་སུང་ང་ ༣འི་ཇོ་ཊ་་ 
འྭ་ཚེལ་བ་ལར་ན། མཚད ར་འ མཚོགས་པས་ངེབཉིཏཱ་ 
ག་གགས་ ལཿ ངའཱ་ངར་མི་ བྱི བ།་བ་ = ངེ ༢༠༢༠ ། 
ལྔཉ་འང་ས་ཅྱིས་ཇེའེ་ཚེ་ཚི་གས་ ཨཿཅཏཿ་ཧིྱགྲུབ༡ 








¬༄99། | །གྱཿལ་ཏོ་ ཏོ ༥༤ མགང མརུ་མས་ སྭ་མཛྒོར་ ༥ མཛོང་ 
, ག་ང་ དགངོལ་སྙར་ཛྲེས་པ། ཁག་ལའིལ་མལ་ཞགས་པ་ 
རྟེ སཱུ་ངོ་དེ་དགང་མི་མཛོང་། སང་སྷ་ཆུས་རྣ་མས་ནི་ 


ར་སད འྡད་ན་ལད་མ་ས་ ཏི་ཆ་ང་ ཏྲིས _ཏིན་ | 


་ 


གེམས་པྲར་བུ་མིནཱ་་བས། ངེ་ྷི་རྐ་མ་ར་ཟེས་མྲིརཱུས་ ་ 
རྣུཊྱཛཱར་འདི་ཇི་ས་ཁ་ང་སེ་མ་ས། ། ཁ་ཚོན་བ་ུ་རཿ ཨུ 








| 





རག་ལ་རྡ་ཚིགས་༢འི་བུང་ཆུང་ཏུ་མངོན་ཡརྡ་ཛོགས་ལར་ 









-༠༠༽ །ཨཇས་ཆཱ་བ༨༧༧ ཆེང་དོ་ ། རབ འབྱོར་ཁྱོང་འཇི་་ "༥ 

ྦ ' སྣཱ་མ་ དྭབུང་ཆཱབ ཆཿལཆུ་ ཇ་ད་འི ཐེག འདབ་ 

༧ རལ ངགིག་༥འ་མྲ། ཆཱད་༢ར་བཏགས་ ་༢འྭཾ་སཱ་མང་་ ་ 
འཛིནུ་ན། ར་བའཛངད་ད་ལརུཁྷལཁར་མི་བཾ། ཐུང་་ 
རར ལེ་ལོཁིས་ ང་ཡའ་ཐ ཐི་་ལུསཱཧཾ སྐར་དག་ར་ཞུག་སུུ། 


ས་པ ༡༥ 




















་ ། ལཱ་མཇ་ཀྲེ སིས ཆ་བ གརུ་ཡང་ ༈་རམ་པ་ར་ག་གིག་༢༠འུ་མ། ༢ 
ཀཀ ལས ཆེད་དང ཡ་ང་རབྭ་འཛྲར་རིག་ས་ 
རཀ རཆ་རིག་ང་ཧྱི་བུ་མ་གར་གི་སའཇིག་ཏེ་ནྭ་ཧི་ཁམས 
ག་ཡཱའི་དཱང་གི་བཱེ་མྭ་རེད་དགརི་་ཆེ་ས་ཁང་ན་ཧིས་ 
། ཇྭའུ་གརབརྩབ་ཏེ་སྙི་པྱ་ཧཱི་ན་༢་ཁཔ། བུཌ་ཆཱབ་ - 
ལེ ཁེ མུས གིཁ༔ ཆོབ ཧིུ་རྣ་མ' ཧྲང ཟལཞ་རི་བདག། 


༢ / 


།༠༠༨ །མེད་ཅི་རྨ་སེང་མེད་༢༨༩ ཀཿ བཟད་༢ ཁང་ ཌོབ་ཁ་།རེ་ཉིཊ། 
གཞིངད་ལ་ས་ང་པར་ནམ་སྐཀི་དང་འ་ཆས་ཆཆ་དྲ་ཁས་ 
ྦ ཨེདད་འགཏུ་ཆེ མེད་པ་ད་སེརརོ་། ༧༨ཇཱ་ར་བའཛུར་བཱང་་ | 


ཆང་རེ་ཆང་ ང་པའ་ཇས་ང་ནམས་ གྱི་༡ཧུང་༢་ ངང 
ངབརང་བར་ཅིཾ་ཧའོ། ཚེ་དང་ལན་པ་རབ་འབུར་གྱིཌ༥་ 
£ ༣ ཅོ་ཊཾཿཿ ཧཱ ངདཞུབ་ སེལས ཆི 



















་ུ ར་མ ༥་ཧི་ཿངུང་ 1' ་༢ངང་ ༣རགྲཟང་ བ་མ ལལ - 
1 གསུན། ) ང་ཏོམ་ཝནའད་སཉྱིས་བྷ་པལ་། རང་ 
འཛུར་ཡངས་ ར༨ཅགྲཌཊང་ཆང་ ཏིས། འབ༽༢༨༢་ མི་གླཟུང་ 
ངས་ན་ཡངས་ གཟུར་ང་ཁི་སངའོ་༽ ༣པང་རབ་འཛུར་ 
གངལལ་ཌིགའ འདི་ཨང་ང་། དངཞིནགྷ་དེག་པ་པ་བཞུད 

དྲམཏོལཾ་ཏལ། ངཞིང་སྲ་ས་ལ། ཧུཿཿཿཡཿཧེོཿྱཧྱཱཾ 





འའ 


ད༅་ "' །མཛང་རྔཌེ ཞྲསཟར་ན། རའིངས་དཇད་འི ཛྩོ་མི་ ྒ 
ཧེས་སོ རྦིརིའི་ཏྱིརྭཞེ། རང་འཛར་ངེ་བའི་མག་ཐེགས 
ཁཱ ་=ཉྲེང་ཧཱ་བནི་ 'གང་༢ང་མབའུང་གར་ཞས་ཧང་མྱངན 


་ི་ཉར་ཏེ། ངེར་ ་ན་ངེ་བཏི་ཊགྲ་ངེགས་ ?3' དྲག་བྱརོམ 
༡༨༡༨ང་དག་༣ཆུ་ རྗེག འི་སཇས་ཆཱས་ ཞེས་ཇུའོ། ད 
[ ཆུརཏུ་འཛུའེ་རི་གས་ ཅི་ཝའ་མའིཀསཅི་མུཿ་ཧཧཱུུ། 

















ཆིབ་མིས། ཚོ རར་བ་བཅ་ལུ གྱིདང་ཆེ་པའི་འཇིང་ཧེ་ནྭཧ་ 
་མ་པན་མའི་རུལ་ཇི ང་ཡྲང་པ་ངཾ་དཱག འཇི་ཏ་སི་ 
དྭ་འརྟ་རྔ་རཱ བ་ ༢རང་ཏི  གས་བུའི་ཉྔདྷ་མན་བུ་ ཞེ 
རང་འབོརྦའངི་ཇི་ས་མདཱ་སེ་མ་ས། རྔ ༢་རངྱ་ཚོགས་། 
དེ་མངང་ཡི་ནྭ་དྷ་མྭ་མ་མ། ཀང་ ཆར་ག 














| 
བྲརོ་ལྭ་ལནཞད་སར་དེ་ལར་ཡག་ཏེ། རྡུལ་ རྗ ༢་༡༢རབ་ སྱི་ོ་ད 













ཐས །༠། ༨ གམ བའག་བ་ངོ་། དྲེ་རཱིའི་སད་དཞི་ཞ། རོམ 
༤ ལྨནའདབ་གཡ་ཏེ་རྫལ་་རབ ཀྱི་ཚོགས་ཇིགཱ་མུ་ཆི་ས་ ་ 
- /@ོ གུརནྲ བྭ་ངོ་མྭནའད་སྭཏྱིས་རྦཱ་ཝ་རངྱའཱི་ཚོག་སཱཌི 
! ངཏའ་མི་ཧལ་ངའི་ཨང་རུའོ་ ང ངྷཏིའི་སད་ ངཱ་ཞི་ཞ༽ བརྩོ་མ་ 
] ཏེ༩འངས་ཅ་ རྫུལ་ཝྲ་རང་ཧྱི་ཚཱོ་ག་ས ཁྱེ་ས་གང་གསུང་ | 
¡ ཌཿ་ཨུཆམ་ཆམ་ ་ར་ངེ་བཏྲིཞ་གྲ་ེག་ས་ ཡང་བ | 





་པའྱི་ཨར་ངྭ་ར་ ངས་ ཞ་རཱ༢་༣ར་བྱཧུ། ཚོ པ་ཞེས བྱིའ 
ྦ ེམག་པས་ས་སས་གངེ་གསརཨྱི གོ་ཆ ན་པའི 
ཇག དོ ཊུ ཆཅས་ཆ ས་གང་གསང་ར པ་ར རྲ སཝལ་ 


པ་ 


ཆཆུ་ས་ ར་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་སག་སད་ས་ཏེ།དེས 


ཞུ་དང་གྲ་ས་མ་ཧཱི་སང་ཆེ་ནངོའི་འཇིག་ཏེན་ཧིཁ་མས་ 








ཞེསབ་བྱིའོ། རྟེའིའི་སདྲ་སཱ་ཞེ་ན། བངོ་མ་ཝནའདས་ 


/ 
ངོ 










| གའ ཏཾ འཇིག་ ཉེན་ཁ མས་ཅིབ་མ་ཆི ཆིར་ 1 འའ 
ྒ ཁ་མར རེས་ནརིལ་ངོརའཛིན་པ་ཞེས་བཛིའོ། ༣ 


1 འདཨུ་ཅས་བཀའ་བྱང་༡ས ནུང ཞོ་རཾལ 









༡༣:༢༠ 
༥ ་%& 


- ཛིཊ་པཉིར་ཨི་ཝ ཞི་ཝྭ་སང་ར། ང་ར ཆོས་རེཞི་ྔདོང་དུ་མེ་ད་ཡཅིཉ་ པཱ 
` ཆྭ། ང་ཡཱརཏིམས་༢་ལ་མོའི་སླརྷ་རམ་བྱཧིས་གྲཟང་ངོ༽ 
ལྟ རངའོར་གར༠༥༩༠ཞི་གའདི་སང་ང་ ཇེ ངིཊུ་གྲ་ཧེགས་ 
། ངདབ་ང་ལུང་དགུ་བུར་བཤ ངེ་ངཞི་ཞ་གྲ་བེག་ཟབ་ལས་ 
_ ཐ་ཆམ་ཏནྤང་ལ་བཏདང་༽ དྭག་ ཏུའྟ་ཧ་ ངང་༽ བོག་ཁྐུལུ་བ་ 
ངདང་ ཡུ་ ཟག་ཏུཉ་ངར་ ཧཱ བད ཞེ་ས་ཟེ ་ཟེར་ན་ང་ཡང་ 














ཤྲ \ །དག་ཝ་ཇ་གླ་བ་ཨ དཱང་ ་ཡིནྦ་རམ། རབའཛུར་་ 
༣ གྱིཊག་སཾ ༢་༡༢།བྲར་མ་ཌཱཌའིངས་ཇེ་ཉི་མ་༧གྲས་ ཇབ ། 
¿བྲ བརེ་ངར་ གྲགེག་ས་ལ་རྡེ་ཏཱི་མ ལག་ས་སོ།རེ་རཾའི་སདངཱ་ | 


༧ ཞེཞ་ ང་ཏྲོ་མ༡༣འང་པ་ ངེ་ཏྲཱའིན་འེ གསུ་ ༢ ས་བདག་ 
ཏུ་ལཱ་ བརཱ་ག་ང་ག་སར་ས་བརེ་ཉིཊ་བ་ མ་མཆི་སྭ་ ༢་ང་ ྦ 
ཌཱཤིནགགེག་ས་༢་བག་སུཿང་ས་༧འི་སང་ཇུ་སྐ། ངེས་ནུ་ 


















བདག་ཁུལ་བཞེ་སབྱཧཾོ་།ང། བ་ཅོམལཊའདས་ཧི་བ ཡ་བགའ། 
རཱཿ༨༡༢། རངའཛུརའངལ་ ཁྱར་ཆྭ་ང་ བེ ཆ་༤ངཱ་པའི་ཇག་ 
༡༢༩༢༡༥ང་དག་འརྒྱསགངུང་ ངབ འདྲི་ལར་ཆཱོ་སཇ་མས་ 
ཅུདྲ་ཧེས་ཡ་རྩབ། བརྩང ཆོར པའྩབསེ། ཏི་ནེསྔ་ཆེས་ 
 མནཱའངྲཱ་གེས་པལ་ཅི་གཞམ་ རུཚེུཿ༢རྩ་ཁུ དེའི་འ 
ྭ ཅིར་ཞེ་ཞྟཏ མམ་འཇུར་ཆོཿསཉའྲངུཐེར་ཆོས་གའ་དྲུ་གེས། 















[༦༣ )\ ༣ཁྲེཐ་གྱ་ང་ནི་, ཌེ རེ་འྲདྲ་གེ་ས་ཆེད་ ར་ཁ ཁི 
༧ གཙེ་གས་ ༡༢་པ་ག་ས་ངས་༧འི་ཅིར་ཏཱ་ ངེས་ན་ མསུ་ 
འྲངྲ་གེ་ས་ཆོས་སའང་ཛེ་ས་ཞེས་ངཇུའོ་། ཡ་ཇ་རབའཛོར་ 
ང་རང བེ་ཨ་སང་ཡའསེ་ ཆ་ང་ ང་༨འཆེཞ་ངོ་ གང་གིག 
འཇིད་རེན་ཧཱཾ ཁ་མ་ས་དྲ་གྭ་ཏུམེདྱ་རིང་གཱ་ངས་མེ་དྲ་་ 
རྒུག འཐུཉུ་ཆེ་བྣ་ཁདུནཱ་ཧི་སྟུ་རཱཡཱ་ཏཱ་གརཱ་ཁར་ཅང་ཧཱེ 
















༢ 


ནཾ མྱིཆ་ཡ་བས་ རིགས ཏིཁའ་མརིག་བྱཧྲིད་ཚོ་བ་རགིས་ 
༥ རངཏཀྙི་ལ་རོལ་ཏུ་ཛཱིན་༢ འདིལ་ས་དྟ་ རྟཝཚིང་ངའི་ 
 ཅ་ ཅ་མ་ཛི བི་ས་ ལ་ད མཿ ཨེ 


'བྱཾད་ད ཨཿ བ; 





ལན ཏུ་མེད ང་སེང་ངོ་། ཇི ཇི་ལར་ཡང་དག་ཡར་ 
རང་ཏུ་ཧཱན་ཅེ་ཆ། རི་ལར་ཡ་ང་དག་༢ར་རང་ཏ་མི་གོན་ 
༧ ང་དེ་ངཞི་ནངྭ་ཡང་ངང་པརར་ང་འུ ཉེཞེ་༢་སེ། ངས་ 


༈འཀ་ར་འབ་འུཀ།་ཆ་ཞིཊ་ཚུ གྭ ཤྐི་རྔ་$ཾ་ནྭཾཏྟཾ 
རཱི་ང་མར་མཱེ་ངང་།། ས་ཆ ཟིལ་ལྷར་ངར་དང་། ཆིམ 
ཏོག་དང་སིནཉ་ད་། འཇྭ་ཐུས་ཝམས་ཅད་རེ་རུརུ་འ། 





| ་མཏྩོལ ལཉའར་རྭ་ཧི་་རེ་སར་ཅེར་འཀའ་སྩན་ས། རོ 
ངཉ་སབྐརྐར་རུ་ངའོར་ངར། དགེ་སོང་དྲེར་གརུང་། 
བུར་ཆུང་སེ་ཆ་ས་ང་པའརེ་ང་ག་ངང་། འཆོར་ངཏི་༩་ ྦ 


རདབྲེ་སོང་དང་། དགེ་ཧང་མདང་། དཔེང་སྣེ་ན་རང་ 
ླར¬=༨༠༤༧ ཨ་དང མི་དངྱ་ལ་ཆ་ཡིན་དང 
` ཇདྲིཝར་བཿ༢༠༧འི་འྔའིག་ཏེན་ཡེ་རང་སཏེ་ བརོ་མྔལ་ 















ཏཱ འེ ཞདས་ཧྱི་མ་ག་དན་བ༥༣༢་ཤཉ་མ་ངོ་ ༡པར་བྷཾ་ 

༢ ཛྭ འ་༥་གས་་་ཛེ་ས་འང་ཧྱི་པ་རོལ་ ན་༢རྔེྡ་ 

°-3 

པེ གོང་ལ་ཁི་རྱང་བ་ཇེག་པ་ཆྲེ་ན་ལོའི་མ ལྔགྲཾ་ས་སཾ་། 

༔ ཌཱ་མོ་ཇཱ་གལཱཏཾ , བྫཛཾ་༢ར་མི་ཏ་ཡེ༽ 8 ༅ུ་ཏད 
ཏྲིང ཁིབ ཅིཿ་ལི་ཞི། མྲིའི་ཛྲི 

ཙི འི་ཧི་ ཧི་ན་ཡནྭཧི་ན་ཡན་ མཚོ་ཧྲརྫལཏི་ 















༥ 


ལེབ 


་ང རེ ་མ ཏམ་ མཁ 
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( །བཏོ་ཧུ་པ་ད་ཏ་ ཏ།ཏྲྭ 
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་མི་གས་སསུམ་ལས། རཱི ཱཱིས་ཨཆོད་གཏོན་པྱ ཁགགསེག་གྲང་བཅའ་ཡ་འུ་ སེབ་ ' 
རྔ ཡིངབ་ལསརར་འདྲགི་ མིང་ཡིག་དཔེ་པྲ་བིག་ལས བརྒྱན་པ་༢༥" ཐགས་པ་་ 
| མཡེད་པར་ འང་གུ ད་རི ག་གེ་བའཝུཀཔ། རང་ག བགས ༡ཀ་ཧཱ་ཉ ཛེན་པི་འེད་་་ 
| ཟེརྲ་ལགསྦ་ཀའི་ནམ ་པཧཧྲ་གྱཾ་ས་ཨ ཨཆས་མེེ རྱ་ངག་ ཨན་ ཉར་དའ་ 


ཚི བཅས་པ་བཛི་སས་ཡ། རྲི -་རང་བཞན་ བདབ ཨ་པ གཞ 
ས་ ཞས།། བཧཱཧ་པ་བགྲིཁིད་ལྔ་ ཅགས་ནམ།འཝ་ཅའ།། ཐ་ །ཞེག་ 
ས་ཀྱི་རླ་༩།།ལོ་ ° བཅས།། ཐེགས ་པཡད་པར་གཉས་འདེ༽" 



















དཱ ར་ཊ སགསཁ།།སངསྤ་ཧས་གྲུན་དངོས པའུ 
གཞུསྲ་ལེ།།རྱན་ཝར་མེག་གི་ལྙེངཔ་ལགས་བྲལ་ཞས། །བརཧ། 
འགྲེའི་བྲམང་ཡའ་ཁས།ཊ ཐངས ཨབཅལ་༅ཧ། །ཐ་ =: 
ངོ ༡༣ ༤༤༤ འདི་རྦ་སིན། །ིར་རིཧ་ཙེ ཧ་ཧ ཛཇའ་བབུང་ ། 
་ མཇེས། འའ དུར་ཝད་རེལ་བལིགཞཝ རས་འ། ༽བྒ་ད་ཧིཿ | 
་ ལ་གཡག ་དུང་། །ཁུ་ཟབ་བྲ་མོ་ལཱ་བའིརབུ་བརིད་གཞུན 
བདུ། །མ་མདེགྲ་མཱག ཞག བཟ་ག ཁུག་ 1 ་ ། 














མ༧༅༣-༄༅༅༅མ་ཆང་ 





)ཟབ་བར་ཁ་བ་གསེའར་འོད་བ་ཅན་དང་། །སག་ཐེབྱ་གེནཞེང་རོོ་ཇཱ་ 

གསེགྲ་ཤང་གསེགས། །ཟྲོགསྤ་བེདྭ་ལ་པན་བརྱ་པབྲ་གཔསས ཁ་ལ 
གྱེ་ས་འགྱིངས། །གསཔ་བཡྲི བྱ ༨༠ གཅེག་བཀ་འ་མདྷོ་ཞེན་པོ་དང་ 
རྱཁཡ་ཡ་ངར།པ།ལསྲ་ཿཁྱད་བོ་ཧ་སེགས། །བཀའ་ཉན་འཛོར་ 
ཙགས་དམཨ༦ཧ་རྒྱ་མོནྒམས། །རྲང་འང་དགྱེས་པལི་གདན་ལ་་་ 
བནུ་པད་བྱ་གགས།་ཅུང་བདའ་ཡགཞོན་བྱ་དངོ་ད་ 
ཕྩན་ཆདའ་ཧཱ'ཌ 'འཾགེཾསྒ་ཧལ་ཆེ། །ཛེ་གྱ་དས་༅ིག་་ 











སསག འཁལ་བ ;མ-སང་ཁ་"- ` ` ¬ ་་བག ཟས རམ ས་ས བ་ས 















ད གཏག་པ་ཡ་གཡལ་བདུ། །བས་ཅག་འདེ་ཡ་གསཡུལ 
ཅི་ཇྱཆཱ། ། མཉྦ་ར་ཛཾསཾ་པརྡེཾ་ལཱ་ར་ཨེྱཧེཧི། སས་ཡ་ཇ༔ ངཿ 
བྒ་དཀྭ་ཨ་ལ་ཡལཱ་། ཁི་མད་༥ཡིད་དུ་འོང་བ་ཕི། །ཨ་ཛྫས་བཟང་པ། 
4 ཡོན་འདི། །བ རྩན་བསྲང་འཨེར་དང་བཅས ༣ 5 ་ །བཞེསཧ 

བབ་ར།བྭ་ག་སོཁ། །ཨཾ་ཡཧྷ་རཱ་ཛཾཔ ་པརི་ལཱལ་ ཨྒྱ་ཕ་ཏི་: 
± ཚི་ཟ=། དཾབའིནའུམཆོད་ཡོན་གི། ཿ3ཉི་ྱ་ིང་ཡ ཞབས་བསིཡ་། ཤཿ 
ཏོག། བདྲུག་མྲེས། ། ཧྣཾཔ་གསལ་། ད་ཆབ། 6༩ ཟྭ་སཾཿ 


























ལཾ། རཿི་། ཿ ྔ་པཾ། ཨ་ལེ་ཀེ། གེ ོ ་ ་ 
ངོ ཟཝཛཔའི་ལ . 






བ་ ཐུ་ྨ་ རི པའེ་རལ་ལའྦེལ། །དྲེ་ཞེ་མ་ 
རོཾ་མཆག་འགྲ་བ་ཚ་ཡ་གས། །འབཿ་གིས་ ་བལེ་ལ་ས་ནམས་་ ༡ 
ཟླ་པར་ཡདྷ། ད་ ་ བགས་དང་གསརའ་ བླ་བདང། ཟོ 





༣ ༨ 






༽༦། །བྱམ་བཟབ་དཔ་ཡྲ་ཡི་ླའུ་མལ་མཚའ་དང་། །འཨར་ལེ་ 


ལ་ ཕའྱེ་ཧལ། ་ འབཿ༥བད་ན། །ཆ་ དམལ་བསོད་ནམགྲ་བུ ྒ 


„ ༡ཙེདལ།དང་། རེ ཤམེ་ཁཱུན་པེ་གང་པོ་ཧེ། །དམག་ 


དཔེ ༥༣༣ ༢༨༠འབའ 1ཤིད་ ཁམས་གྲྭསྱས་དྲབ 
བུགའིའིལི་ཞས་ཨད། ་ (ཝི ིའུ་ལཕི་ཡམ་ 1 
གཡཞིང། །དམ་ཛྫས 'ཇ༤༨བདུད་ི་མཚོ་ལྭ ། ༼ི་ དད ་ 




























དམའ་གྱེ ྱ་གཏོན་ལས་ ཞེང་གང་རྩ། ། །འབུཝཊ་གྱེ་ས་དྲག ་པའིའཛིན་ཡ་སྭ་ཾས་ 
པའ་མངོད། །དནས་ཡགའྱ་འཇཕད། རི་ཚོཿས་ཀུན་གདོད་ཞས འངབཞིན་་ 
ནམ མ་དགྲ་ཧང་། །གཟྲཔ་འཛྫིནག་ཤིས་ཟ སྣང་འཁཿ བས་ ཞས་ པ་ ༥ཡེས།། 
བྱགས་པ་ཅེས། ཆེས་བ་མ་ཡེ་དམ་ཝ། །ཆསྤ་ནལ་ འཐར༨༨༤ས་ ཁུ 
པའི་ལྤན་ཏཿ༨བ་ཤགས། ། དནས་འབགཔཚང། ་བྱཨྱི་ས མགས་སབ་དོམས་ས་ 
མམས་སསས། བཟོ་བ ཅེ དཡེན་ - 
དང ཁྲག་གི ཨཆཱ་དཨམར་ས༢ྔ༢༠ཐང་འབེགས། །པླ་དྲ་ཨ་ཏའཝ། ་ 





' 


: བྲགས་དཨ བནྐེ། གུ ༨ནས་། ན་འ འཁྱེར་བཅེལ་བའེའ་བོཞ་ལ་ས 














༄༦། ཇི ྲུ དཛས་བཀག་ཨཆན། ཀདབང་པ་ཆཱ། འིལ 
ཁཐགསལ་ལྡུལ། །བ་འ ལ་ལ་ལྱིར་ས་གགུས་དོང་ག་ ། 
༡ན་རྦལ་ཊ་ཡྷཧཱ།་བགས་དམ་བགང། །འཁོན་ཡགསྲ་བུ ཡེལ་ 


བརླ་ཤ །པའར་མངོ་ །བཟང་ཆེ། གླ་ཆ་དང 
བཅ ཨཿ ཞརོ་སོལ ར་སག འདྲག་ རྔས་བཿལ། །ཧེ་ཟཱ་ ༨་བྱབ་ ༥ 
སྣང་གསལ ཌྲ། །ཆཾཡ ན་རས དྭ་གས་བྲད་འབའ་བ་ (དེས། །ཐྲ་ 



























ཞེག» = དཤ་ གྭཉྲ་གྲུམ་ཟི་ ནྲ བྱ ། །བྦག དང་ཨ།བཾས་པྲ་བགས་ 

ཀའ་ཟབྱག་ པའེ་ཚས་། །ཧ༠ི་ཟས་ཨཆག་ རབྱ་ར མཔལ་ཤཱའི་བཤེས། ། 
ཤར རྩས་ནང་ཁེ་ལ། ཞག@ ང་པོ པ་འདེས། །ཐ་ འོག» པི་ལ་ངམིངའཿ 
རྫ་ཇ་སིཡཿ་ ཅུ །ཟོད་པའི ཅང་ཏེ ་ཀངྒ་མིྲབ་འབུད། ། | 

ཟེ ཛྫས་གཏོ་ འེའེ་བ་ཡ ཁའ་༡ཡ་བྱརག།། བགཙངྒརྒཇའི་བཅུཔ་ ཛུ 
བའྱེ་ས་མཚོ་འདེས། པཱ འག སྒེན གྭཾ་གཱང་ཆེན་བྲིརྲུ་ཧཱ་འདེད་འཇོ་བ ` 
༩བཾཔག་ཡག་ ཞལ་ཆད ཨ་ཧེ་མྱང་། ྱི། །ཧྭག་གཟིག་ དེས་ སི 





















།གཱངའཔ སི གསལ། །གད་ཁྭ་བྲ་འྲག། ཁང་བང་ངམ་ 
། །ཐ་འོག་# ཤ་དགྲོ་གུ་གཙོད་ཁྲི ་གཞན་བསྲེ་རླ་ཨ། །ཕག་ཞོད་ 
ཁྱབྲ་ཝ་ཆཱ ་འྱི་བ་དྭང་། ལལ ཇོ་གི་ ཆེ གོ ཤབ 


(2 







དུ ་ ། །རུས་རྒྱན་ ན་བ ཆེ ་ འགྲ ་དཔ་༡༥། ། 
པེ་མིཔཔཞི་ཡ་ དཀ ཡོ དད ཌ་ དཱུ 





༩༩༧༧ 








གྱུནྭཾ། །སེབས་ལཱནྱཆལ་པོ་ཆན་པ་འཁོར་བཅས་ལ། །དངོས་ཐཤྲམ། 

ཡེད་ཀིས་ཝ༥༩པ་༥་ ལགས་འབུལ་གྱིས། །བཞས་ནས་ར་ཡ་བའའཕིན་ 
ལས་བླགབ་པད་ཡཛོད། ། ༣༥༠ རཱི་སངསྒྱ་ཆས་བབན་བཤིག་་ 
དཀོན་མཆག་དབ་འཔ༨་མད། །ཞཱ་མའི་གྲ་དྲག་ནལ་འཚེར་བྲསསྤ་འི 
དྲག།། ཝ་དྲག་ལག་བདར་ཚཝི་དྲག་ཡིད་ལ་སེམས།།བདྲག་གཞམ༩༥༠ 
ཉུ ཙད་ཉུ་བ་་ཨདཱ།།ག་དེག་འོག་གནོན་ལགས་བྲ་བབ་ཤས་ 


ཱོ བླ་ླ་$//ཚ༧༅ ༡༨༢༽ །དངོས་དཔ་རྒྱ་དནས་འཚེ་ ལུ 











མཁམས་དྲག། །“ེད་ལ་བརྣག ་པ་ཆླཾལ་བའེ་དུས་ 
ལ་བབས། །གཞགཿཕངབ་དགའ ཅག་དཔེན་ཨློབ་འགོའ་བཅས་ལ། ། 
བསམ་ྒོའྭངན་ པའི་མནན་བསྲེག་ ༡འཕངས་པ་དཔ་། །དཡེ་ མེད་པར་བདགཏད་ 
༨པ་ ཐུད་པ་ སྲགས། །༢འངནས་འངཡ ་བཟླག་པའི་ འིསེབས བར | 


_ཅིག། མདར་ན་བགགས་འིགས་ཤ ཤན་ཞི་འཨོརའདས་ྱྱི། །ཡྲོ་ 
ཧ་འབྱ་ཆས་ཆས་མིད་དབངད་བཅས། གཞདདངགཅུང་ 





ཟིན་ཡསཱན “༥ ཤཞེ། །ཐེགས བྲིའི འགྲུབ་ཕའི་དྲཔང་། 


གཞན་མཆོད་། ཅཱཾཿཆེརསཱ། ༥།ངས་པའི་མ བྲ་སཔསའཚགས།། ཐབ ཐ་འེག་༡་ ཇི 
ཆས་གྱི་རྒྱ་ལ་པེ་འཁོར་དང་བཅས། ལ་ཝགས་ཁེངྱ་ཀེ་ ་ཝྲ་གྲས་གཏཾརཨ 
མཅན་རང་ཿ ༢ ་ བརྒ་གུད། ཞསའཇེཔ་ཡ། ཨོ་ ཨ་དྷར་ ཛས པ་རིཝཱ་རལི་ 
ད་བ ་ཏབབབཱ་ཧེཿ རིར ཞིས་ལགགསམྲ་གས་གཡོ་ཁཡབ་ཡཿཿཊ་། ཨོ་ཨས་གན་ 


༤ བཾ ས བཅྭ ཨ་ ཨཿ; (ཡཊུ་ཌཾ་། གསལ །གྱ་ས།འཐོལ། ཁོག་ཞསས།་མས་ཡུས་ ་ 
མཛ ཀར ཁིར་སེལསཆོན། ཨོ་ ་མརྦཱར་ཛཾ་ས" £ 
 པའི་འ་རྭ་ཨོ་ཨཱཿརྲ ། གཾས་མཡ་ཙེད༡འལ་ལ། རྒྱ་༠༥་གུན་ངོབེ་རྗ ཇཾ་བཅུན་་ ུ 



















ྣ །༄༅ང་།ང རུ དད ཟི མྨྱ་དང་ ནལ འབྱོན་བདག་ཅབ་ 
གིས། རཾ ཐོས་དངབསམ་པ་འབ་བུ་ཡོཔ འདྲས་གྲར། །བཤཀད་” ཟླབ་དཔལ་ 
¦ ཆེན་དརྭ་རས་བྒན་པའི་ཟ། ་བཀྱ་ཤིས། །མཇེས་ པའི་ཚའཐཡ་གྲགས་ 'ཛཤ་ 
ཧ་ཞག་ལཚེང་། ། །ཟཱྫག་ཞག ག་མིན་པའི་གྲཟགས་ཅན་ ཝ་ཚྫསྱི། འཇོལ" 
བེལ་ཁྭབྲ་ལ་ ཤགཧཛྭ 'ཁྱཾད་ལ་བསྙོདང། །ཞལ་གཅིག་ཁྱགགཉིས་གཡས་ 
3: 


འཟཾའ་དཐའ་ས་ལོ་ཚཝཱའ་ 1 ་མཇོད། ། 'འཕིན་ཡས། བཅོཁ།ད་ནས འས ཙོ རཱི་ཞིན་ ངཱ དཾ 
རེ 
པའི་རྡོར་ཡས། །བ སྙན་དགྲ་ཨ་ལུས 'ཐལ་བར་བླརག་ལཇདཅིང། ཏི | 

















པའི་གུམ་པས་འདོད་དྲ་གའི་དངོསྲ་གྲབ་སེད། །ཞངྒ་བེན་གཞོར་སྒྱེཞ་ ' 
ཆེཧ་པ་ཁྱེར་ལ་བརད། ི་ོ ་ 
སྩ མ་ཟྲརྨ་བཱ་གཾས་མཐང་ཤམ་རརྭ་མཱིག་ཆས། །དག་མོང་ཚོམ་་ 
བཙོན་ཞེ་དུལ་ནམ་འགྲར་ཝན། དེ པྲ་ཁུད་ 


༢ བསཾད་། ། །ཟ་ གོ་གི ལོ འོད་བ་བར་བ་ 


བརྲ་སག་ ཟེབ ༄ཨསྱིསྭ་ བརེ སྐ་ར་་ 
བསི་ལགཡེན་ རྫ རར །ཉིན་ཟསངྲག་བཅམ་ ༡ 








3. 


༄༅། 





ཅལ་འ ཅ་ཙང་ལ་བསེད། །ཆ༩ལ་གྭ དངས་༥ ་ 
སཆག་ཅིགས་ཆུ པདཟླུ་བུ་བད། དལུ་རྫ་གམ་ས་འུ ྦ 
ཧཱ །ཇྔོ་ཆཾ་ 


ལག་ཐྲེབ་བད་@ གསེཡ། 





བགངབའརའ་དག །དོམ་གསག་གང་ 
བཞགས་ལ་བདྙ་ད་། །གཞན་ཡང་ཅ་ནག་གཏིསའྲུཟུང་།༠༠་ 


༢༨: སྲ £ སེབ ཟླ 
།ཧངའཤག་བྱགས་མཆ་ཨསྦྱ་པ། བའ་མ་བླབས་ང་ཡབ། །ཇཾ༠པའི་ 


།ཧྷིཡ། 


༤ ˆ 


ལ་ཞན་པའ་ཆིབས་དང་གོས་འགསྲ་ཤིས། 










+÷ 
༨4 
རཾ ༡” 


སག་ཤང་ཟྲིགས་ དུཾ 





ལྡེབ་གྲངས་ཕཔའི་རྒྱབ་དང་ 1 0པའི་མདུན་ཆད། 
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ད 
| ^ ༤༨ ། རི ཟག 
དྲས་གྲསམ་ཆལ་བའི་ཡབ་གཅག་འཇམ་དཔལ་དྭ་བངས། །རྲུད་ 





གག ཤྲ་གའི་ཡ་ཤསྦྱ་ཆལ་ལཚ 
ཟའ ༅ཆལ་མཚཾན་དཔལ་ཡ་སོ 


ཚྫིགཱ་གུར་ཁྱི་ནམ་རོལ་ཙེ་ངའ་པ། །ཐུག་ཆེན་གླིང་གཾ 
མོ་ཡཾས། །གཞི་བདག་གཱཧྱ་གི གཙོབརྒམངལ་གསོལ་ལོ། 





ˆ 





5༤ / ༤ ཤྲི ཙོ /: / རེ རི =÷ ༦ / 
༡༨༤ །དག་འདོན་ནྡུ་ཨས་ཝ་ཁགྲ་ས་༤་གྲམ་ཡ་ང་འདའ་། 
མདསཐའ་བརྡ་དྲ་གས་པའ་འཇབྲན་འས་མཆད། །ཨཕལ་ལ་ག།སསཞི༽ ངྫོ 


ན་བཟང་པེ་དོང་། །ཧློ་གོས་རནྱ་ཅིན་ 
གས། །རཾབརྒྱ་ད་ཁྭ་མའི་བཀའ་བ 









།ཐེག་ཆེནྷ་གིང་གི་ཆོས་ལེ་ཆེན་། 





གོར ༨༨ ` 






= 


སྒེས་ 








༦༅། །ག་ཤར༨ །ཤེའ་བུ་གཏང། གབདག་གེས་དྲམ་ལུང་གསོ་ ཟ ༦ 


གསའ ཐལ ཁྱོད་ལ ་ཡངའགསོལ་མཆད་པ་ ཡང ༥ཕཱས། ། 
བངག་གི་ནད་གདན་བའ་ཅར་གཤཞེ་ཞེང་། ཚེའིང་འོངས་སློན་' 
༡ དཔལ ་འཤེརྲ་ པ་ནྲ་སམ་ཚོགས། 5 ནྲ་བུའ་གྱས་ འགྲབ་ 
ངཱ པའི་བྲམ་ཤིས་ཤོག་ 
་མ་ཁ་གཿལུ་ཁ། པ་དག ོད་བྲ་དདབ་། 


ཡ་ག་འྱ་ཧཏདཔབ་བོདགསཁ།་ཞིན་ཡ བཞོགས 
གསོ༩༥༥༨༥ཤས་བརོདཀམཐར།། 








རཔ སྷན་དག་ ཕའོཡནོམགཨིས། ཧ་ར ལ་རལ འན ་ །གཞོད་ ད 
སྩིནཐ་འཾགཨེསྤ་གལྱ་བེ། །གཏོ་དའ བྲ ཿདཔ་བ་ཞི་མབདེ 
རཾ ཅཾས་ནས་མཛདཕ་ཞཾ།། སྣད་ཕྲིད་ཟི 'གནོན་བྱང་ཐུད་བྲཔ་ 


སྫྱཾ་ཛཊབས་བངླས་ བེ ཊགྱཆ། ། སྡེའ་གྱི་དབསཚིག 'གཉན་ 
པོ་ཡེ་གཡ་བདྲ། །བྲིསཙན་འདིལ ཡ་ཡད་ཏྫིརྱརཱ ། 

ཆུན ཚབཙུཾན་ཙོཕཁ་པའི།།བཧཨ་པ་མིཿདངྱ་བ་ཟག་བདགོ་ཅ་གཊ་ 

ཤོ རས་ན་ཡསཔདྲ་ལསུསམཞས། ད་ལས འབྱོན་དངརསཆོ་ཉར་ 








ཤུ །༢ཡཕལ་མངོ་ ༄ཐ་ཡབཞ་ 

ཁྱ ༈ ཡེཾནཏན་དཾ་ཧྱས(@ ར་འ བི ད 
ཟླ འཕིན་ལས་ནམ་པ་ལ་ཞི་། ཟེགས ཛུ 
_ ¿ གཞན་མཛོདེ།། 











༠༠༠ ] ཞ་ཨ་ཧཱ་ཤུ་འཛྲ་ཧྲེ་ཤ་ཝྲ་ཿཌ ཆཾས་ གོ་ྲགས་པ་ལྷམ་ 
ྦ ལེང་ཤག་པཊ་ཐ་ཛཊོག་བྱ་འ་ཨ་ན་ཛ་ག་ཞཾག་པདཱ་ན་གྲ་མགཾ་ཤསད་བབཿ 
„ རྭན་ཤསུམ་ཤག་པ་ད་ཤྲ་ཤཱ་ཧཛ་ཤཞཱ5་ནག་ཞམ་ཤེས་ན་དགྲ་ཨེད་“ཡེག"་ 
ཚི་མ་ཤེས་ཁྲིས་ཝགས་ནིཿ །ཡྲོ་ཀཱ་མདྲོ་བུ་སཏོ་དྲག་པདོའ ཅེང་ཐ་ཤ་ན་ 
བྱ ཆྭ་ཚུ་བྱརད་བླ་ཟས་ཏྲི་ཟུན་གརུཨ་་ནྲ་ཤེསླ་༡༩ས་པ་ཏེཿ ཆ་ཀངོ་ལཱས་ 
„ ལིཏཱ་ཤཾ་འཉེན་ཐྭ་ཧད་ཕ་ནིཿ རང་ཤ་མདུན་དུ་ཉ་ཁྲག་དང་མ་ཁག་གོ་ 
“རྨ ་ཆིན་མཾ་ཞཾལ་ཕ་ནཔ་གཤིག་ཊ།་ཤརོལཌ ཤདན་ཤཱལཿ མཆོད་ཤཏོ༢་ 











བ་ 











༄༅།༔ ༈སོང་ སྱ ༧ཕཾ་ག་བྱ་རཱ་ཉེཤ་ཤྭ་ཚཾ་ག ་73 (6 ལྤར་ཕཤཊ་ 
གསོ་ཉོན་གཅོག་ ཤྭཾཔཱ་ཧུཛ་མ་3དཿ : '་ ་ཤའེ་ གབས་པཿ ག2 ཚས་གྱེང་ 
„ ལྷམ་ཡཾང་འཁ་གེ་འཛཾནཿ གཡནོབ་དྲྲ་པཀླུ་གིཧ་ཤྭ་མ3༡ཡས་ 

ཙཿ འསྲམ་ཤཡནོ་ར་པ་བཏུད་དདཱ་གཤོན 7 ཁྲདོ་ལ་ལྷམ་གྲཱ་ཤཉཾཀ་ 
ཤཏོདའཤཾཿ-2ང་༧ཝ་“་ལྱམ་མེཛ་འབྲུ༧ཌ ཟཤ་ ཞཤ་ཤཏཾཤ་ལཱ', 
མ་ཤཤཤཾཔཾད་༡ ག་པ་མ་ཤུ་པ་ ནང་ད་ཐེལ་ཐའ་ཟླགཿ ཆོས 
ཝ་མ་འཾ་ཆེན་ཕཾ་ཆོད་7 རྷ་མ་ལྭཛ་ཐཤ་ལ་ཀྐྱ་འཿཿཡཤསོལཿ 





ཆི ི ་ས་་་་་་ 
བསན་ཐ་མཊ ཆོང གྱཾང་ ར་ཀཔ་ རཿ མཐུ ད་པོ ཊིཀཐ་སེསས་ 
36ུག་ཐདག་ཤ་ཞོད་7 ལྷམ་སེང་5ཤྲ6འི་ཀྱ་ཤ་ཧཱ་ཤྭ་མཧམ་ 

, འདཾ་ཤེས་ྱ་དཤཱ་བཊཾལ༡ གྐད་ཤཾཤ་ཤད་ལ་ཐལ་པ་ཌླཿ 
རྣམ་ཤེས་ཚཊ་3 5ྱཾཔ་ལཱ་བྷལཿ ཆ་ཤ“ཡཿལ ༩ ལ་པ་ཤ།་ 
: 7 ༩ཾཔ།ཤ་པ3 འདུན་༢༠།ཆེ༢་ཤཙ 75 བཟློག ་མ་ཞཱ 
རར ་བ་ཡངས་པའི་ ཞོསཿ་པ་ན་སང་ གྲམས་ཤད་ཤནདོ་པ7་ 

གགོ་ག་ས་ ༩3 ཞེཡ་ཤྒོ་ཤ་ཕ་5ཝ་ཤགས་ལཊ་ཀ་ཕ་ན་པ་ཤོ༡ ཤ་ཧུམ་ 








རཾ ཅུ་མའུང་དུ་ཤ་སདཱ་ཤཧ་ས་ན་ག་སུམ་ཞག་ཧུ་དོས་པན་ × 
ཚེ་ཚོམ '་མད2 ཡཿ ཅེང “པད ་ཌ ཆ་སག་༧ཉན་གཉིས་ཟླ་ ཆོསཐླད་ 
ལྔ ༡ན་ཡརྱན་37འཐྱ༩་ གཞོར ཉན་སར ་༢༢་༥༩@ གཏཾཤ༈་ 
ཏེ ཝམ་ཟ་ཟྱ་ཧུུ པཆ་ཆེན་ནན་པ་ཟ ཆ:ཤ64ˆ 33:༩4 53ན་ ཤབ་ ལ་ཆོས་ 
ཕི འྱ་ཆད་ལན་ཤོཧོ་ཁ་ཆུང་་ཛཚྱི་ཐེད་ཐདོ་པ་གན་ས་2་བསྲཊ་ཤ་ཞོད་ 
པ་ཝཌ^་༅ང་ ངོ་འཐྱྲ ༣༠༨༣ ཆ་ཤ་ཁ་ཚ་ཨཏེཤ ༦ པ་པ ར་རྒྱ རྒྱ 
དཤེ་འྭའནྲ་ཧྲ་མཚོ་ཤཏེན་ནས་ཐབ་ཆེན་ཐདོ་ཚི་ཝ་ཛྲཿ་ལེ་ཨ་ 











ཨ་པ ཙ་ཤ་རྟོཞ་ ཕན་མཛོན་ ཨཀྲ་བུ་ ༡ ཁཿ ་རྣོཾ༡བགས་ལ་ ། 
ལ་ཆོང་དང་ ཐག་མ་མ་ཝཱཡཿ ཤཉཔ་པ་ཞ་ ཝལ་མ་ལིཿ དྭ་མ་ཚ་ ། 
" རྣམས 3 གས རྨ ངས་གྱལས་ཧ་ད་༠༡༡་2 ༠:ཚ༢ 1 ལྡོ་མ་ཐ་བགོ་། | 

¦ ཐ༣དོ་༩འ་ ཡྲལ་ན་ཝཿཔ་དགོཔ་ཁ་འགྲུན་ ཁོ ཁ་ཁ་ལ། ཚ་ཝོ་ཚཱཊ་ 
བར ཆམད་ཅ་ཆིོན་ཝཛང་། བྱད་ཞི་ ཐ་ཤེ་ གཱཛ་ཁ་ཚང་ཡ་ཛ་ ཊྭྲག་མས། 
རྒྱ་མ 'གོད་ཆལ་མགསསའབ་འའི་ ཧྱན་ ཅས བད ཟ་ཁཊ་ ་ཤ་ཤ36 ཟུབ་། 

ལ་ ཆྭ་དུས་ཟཱ་ཧཱ་ལ་ཅེ་ས་ ཆ་ད་དུ་ས་ཕཊ་ཆེན་ཞན་པོ་ཆའ་ ཤ་ཞང་2་ཧ་གཾ། 








¬9༅།] ¡འཐུན་རྒྱ་མཚོ་གནང་ཿ གྲབ་ཆེཞ་ཐདྲ་ག་ཐདུ་ཨཿཨང 
་ཝཔ ཟྒ་རྒྱ་ཀྱ་ཏྲ་ ཝཱ མ་ག 2 གཉཀ་རྱ༔ ༡།ཤཱཤྱྱ་2 ཛཿ 
༡མཱོ་ཊཱཿ་ཐཱ་ཝ་ ཞེ་ཝཌ་ཿ ཞ་ཞ་ཡའ་ཤགཧ་ ན་ཨ་ཞཤཊ༢་ཏྭཿྱཤཱ'༈ཨྔཏ་ 
@,ཕ་ཀེ་ཏི་ཧ་ན་ཛཛྲ་ན་ཀཌཱ་ཤླ་ཱཧྭ1[གྲ་ཆུ་པཱཏ་པ་ཝཁཾ་མན་ཛཤ་ 
ཐཀ(ཤྱ་ཐ།1 ཧ་ཧཱཐེ་དཔཞོ་པཱཱ་སཾ་ཤྷ་ 1རྔ་མཁྲན་༧པཿ་ཤསཊ་ 
ཧྱམ་སྲེང་215ཁཞོ་ ཤ1ཚགོ་ ན་ཆ ་༣༧་གཡཔུམ་ཤྱཾཔ1ཐདཤ་་ 
ཅག་ྣཱལ་ འཊྱ༢་ཤང་ར 'ཀྲབ་ཧཱལ 7 ཝག་པ་འཚད་ན་ ༣ཌ་ཤཝ་ཚོག་ཙའ། 








ཏི༤་ཤདཾན་ཡགྱ་ཟྲ་ཤཾནྷ་ཟགམ་ཏེ།ཞྱེ་ཟ་ས་དབ་དཱག་ཤོའོ་ཀུཞ་པའི1 
ཁྱཧ་ཕའ་ཤདོག་ལ་གནད་བྱད་མའེ)”༩་ 

དཀཤ་ཞག་ཁ་ལཚཱ་༢ུལ།ཁྲི་རྒྱལ་ཞླ་ཛ་ཐཐགས་འཤྱང་ཐགྱག ] 

༥ ཐཱད་ཁ་/༣་༩་ཤཏད་ཁཱམ་བཟླཤ ]གོདོཁ་ཤུཤདོ་ྱད་ཐཟླགཝ་ 


ཐཛྲ་ལེ་ཧྱ་ཨ་མ་ད2 ཁྲ 


ཁྱིཏ་† དྭགྲ་རྲག་ །ཆེཝ་རྲན་ཤདགམས་གུན་ཡལ ] འཁ་ན་འཇོ༢་#་ 
འཤཐྲཐ་ རྩེདྲ་བཟླག་ དུ་ཐ་སལ། ཆ ཨཤ་ཞ་ང་ཧས་ཤ་ ཁ་བ | 
མཛོད མེ་ནའོ་ཟམ་གརུམ་ཤོ་ཁ་བླཟོག ཆེ ཁ་ཁསདོ་ཞམ་ 








༠༠7 [དྭཕ་ཝ་ འབྱ ཤཿ །བཡས་གཞུ་མ་དམང་ཞུ་བཁཝ 
ལང པའཾ། ཏྲ ་ཤྱོག་པ་ཐནུན་ཤྱ་སྭ་གུའ་ ཤན ། ༤ 
རེའ་གཟཾག་ ་རྡཾྲ་ཕའ་བྱྲའ7 ཌཱ ཧཾ །གུ་ཤུ་བརྔ་ཡིདྷཾ་ཇ། 'མ་རྔ་ཏ 

ཀེ ཐརྔ་ དྲ་ཤྭཊྷ་ས་མ་ཇྭ༔ ས་འྱཀ་ཤད་ངཔརི་ཊ་མ་ཛ ཁ་ ཀད 
ཛམ ་གོ་ཨ་ལ་ཛའ་ཤཏཧཾ། ་ཁ་མཆ་མ་ ག་ཡ་ཞད་ཡཊཤཌ། 

བཏན ཞེ་ན །ཾ།།% ཾ.¬.:.:སས་མ་ེས་པ་ཁ་བཧ་ལོངས། 
ད་༢་9ྱགཔ '༩{༄༨|*27༈[' 31༩2 ་ནེ་ ་ཤབ་3ྱེད་ པ་ལ་ཤཤན་ ཕ༢་ཤ ཐཤ1 = 








ཕེ ཕེ་རྒྱ་མ་ཚོན་ལ་གནན་པའ་ཤགྲུཤ མཿ ཱན་ཁ་ཀཀོ་ཁ ར་བ་ལས 
གཧོད་ ཡན་འགྱན་༢1 ཐམ འ་༡༠༦་ ཤོག་པ། ཨཧ་གརྦཿཧཔ།། 
རབ དྲ ་ཛྔད་ པའ།། ཤཱ། ཁ་མཆཱནག་ཡ ་ཀ་མན་བ་གྱེ་མས་འ༢ཊ་ཕོ། 
/ ཧཱཾ་ཅ་ག་ཀཱ་ཚ་མ་ཀྱ་རྒྱལ་པ་ལ1༩་མཆྡ་ནག་པོ་གྲན་སྙན་ཞུདཿ 
བྱད་ཁ `37` ཁ རབ མཚ་འུད2 ག་མེཀབ་གྱེཝ་པ་ མཚུདཾ་9་ འདེ་ 
བཞེས་ལ འཕྲཾ་ཟ་ཝས་མྱའ་ཏུ་འགྲབྐརྡོདཊ ཅས་བྱོཏྔ་ཐཀླཾགཿ 
༦༥༦ བོ ད་པ་ཨ་འ་༤ས་གྷ་ཀུ་གྲ་ བ་ས ཁ་ཁྲ་རུ་ནགཔལ་སེཀ། 


་བ , |! 
9] སེ ར་སསས ཟླ བས་ཅན 
ཇྲ་ཆང་འ་ཞཝ་ཟཾ་ཤག༡ྒམསཤེ་སམ་འཁུ་6 འདེ་ན་ལབ་དཔཤོ་ཧཱཧཱའཾ་ 

02 འབྲ ་ཤ༢༤ཀྱི་བའ་ུ་ཁ་དོད་པ ་མན་པའ༢ -!947“༩༢༡3322 ཉཿ 


3 











ྦ £ འཁ  །རྔས་ནི་ སྲས་ 'དཀའ་སྦིའུད་ 
ཅུང ལྟིང་མདན་དུར་ ཏགད་ པྲསྭ་དུལ་ 
རར ཉར ྒ༽༨ ཀྭ 
( ༨ མདཱོའུ་ཤཱ་ད་བཛར ཙརྩ་སཾང་ཐགྭ་རྣས་ཡ་ཞུགས་ ད་མ་ | 
_ ཡན་ཆ་མེ་ན་ཨས་རོ་སྦལ་འད་འྭ་ཐན་ལས་ཆོག་ 

_  ཤུ་བླུདཱུ་ཀཱས། ཇོ ཧུ་ར་ཞཱ༢ཱོ ནས་ཤུདྷ་ཡད་ 











- ༄༅།་ །དབང་ ༢༽]` བསད་ ཐཅང་ ༈དག།་ཊ ་ཨཱ་ ཐོ་དཔོཧ། ༢ 

, ཏཇུང་གནས་མཛོད་བླགགས་ཉོ།།སྐྱརྲ་བྲསྔ་ས་ཏོག་གསད་ 
ཤཱཾཿདབུལ་ ཀླུ སྔོཝེདོ་རཾ་བང་ཞོད་བུ་གསེན་ 
༩ དངུལ་གྱུ་རུཏྣ་དྲཱ་རུག་ལོ་ཛ་གངས་ཟླན་ཨལ་ནྭསྭཱ་བུག་ 

ྣ ཐུར་ནོད་བུ་ཤག་ཚོ་ནི་ཅེད་ཡུད་བུད་ཨད་དཔད་སུ་ས་བ་ལོལ་ 
_ མེད་ནག་པའི་ཞེབུ་མན་།ཡིན་བསད་པ་ཨན་རག།རྫྱོ་ཆུ་སྲ 











མུད་འཕྲིན་ས་ནྣལ་བཞནི་ཁྲད་པའྟུའ།།སྔལས་ 
ད་གདུ་ཞ་མདུ་པད ཨྦ པས་ཁུང་ཡུད།། ད་ལ 
ཨད་།བ་དག གླུ་འགུས་ ཧྱང་ཨད།།རུ་འྲ་ཐུལ་ཝ་ 
འཤོག་དདད་གི་ སྤམས།མྲཐུན་པའབསན་པ་དབེད་ 
ག་དཔ ཝཱ་ཨེ།དབའ་ཅྲདདབད་བྒམདདབའ་ 


གི་དངྲ་ཚུལ་ཅུན།།དབད་པ།འདའོད་བས་བ་སད་བཞི་ 


༤ བ་ཤ ༥༨༢ ས་ཡ ་༔་ 
ས་ས ས་་ 





- ༄༅། །གཙོ་ཨོ་ཞ། །ཉགས་ཨྱི་སྐ་མདོག་༥༥༥ 
དཐའ་ལོ་ གཅྲཧྲུ་ཝགྭ། །ཤུཐ་འུ་ད་བཅྱ་ཨ ཐེ ` 
£ ཨ་།ཡ་ཐྱག་\ོཿཡ་༩༥] །བཨམས་གྲསམ་སྔམས་ 
2 ཧབ ཅད་དྭ ་རྲུ་དུ་ཐཱུ་ས། ཟེ - 
འགད ཉིཅེཔ་ ལགུ་ིཞེ་དབདུ། ཉ་ཡཾ་ ཟའ 





ངི ང་ཡོ ག་(ག་གྱྲ་པད་ཆར་ཡ། བཿ 
_རྫཡ་ དརཨན་དོན་ཆས་དུ་ཟ་ ཅུཡི་་ཧྱར་ རྱ 

















ཆོང དས བེ གྲོལ་ཁ་བ་ཧྱད་ཊ = 
འཕྲག ཡའི་ད་གེ་ ༥དུན་ན་མ་ས་ལ ལྭ བ་ཀ་འ (བ་དེན་པ། ད་ས 





སྲུལ 'ིན་ཟབ་མེ་བླ ཀ་གས་མཞ་མྤ་དལ་ཉེན་ནས་ 
ཡནས། ངཅ་ས།་ དཔོནྲ་དོབ་ མེ་ནོན་འཁོར་ དཅ་ བ༤ང་ཡ་ ནྲ 
ག་ཚེ་བསོད་དཔལ་ འབྱོར་མང་འྲ་བདྲ་ཆ་ས་བ་དང་། 


ཁགེ་གས་ལ་གཁྱབ་དྭ་ཇཱ་ཁཱ་ལ་པཱ་ཁྲ་ལུ ཡ་ཀུ་ཀག་ངོ་དྲ་ཁའི་ ྦ 
་ནད་གདོན་པད་ཆད་ལི་དང་ཚད་པན་དུ་མི་མྲ་དུན་པའི་ 


༢༥༡༣ ༤ 








༢ག---༡༡-༡༩༡༡༤༤ 














༡༡༠༡-༩༩-༡༠: ༠༠༩ ༧༩༠༠༧༤༢༤༤-༨-- ˆ ༨-༡༧༥པ༨༤ལ༦༤༩༨༦༧༧༦ ༡༨༩༦༠༨༤༧༡༢༡-- ~ - ཤང ༧༠༦ ----༩-༤-༤- ༤༡) ----~ ༡༨༤༨ ༡༨༤༥ ༡༡༤༡༧༨༡༨༡༤༡༤༤༨༡>༨ 
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-ཿ ༼3ཆེན་ཌྲསིསི༠༠༩རྨཡེཏྱ 


\ 





༦༥ 


༣༅། །ཞ་ཨོཾཨྱཁྭ་ཱད་ཡ། ཤ།༥ེ༡༧ཉཆ༥ཡྡལ 
ོིིཾིིཾ ྣིཾོ་ྒ ་ 
༠༣༥༠༥༠༦༤༣༨ ༠༩༨༨༠༠༠་༠༠༩༧༩༥༢།༠ེཡ༥ཁོ ༠༠༥༥ ཉོ༡ཞ༥༥ 
༩ཞེ་ན ༠༡ ཤཊ་ཨཱཁ༡ཉཁསཿ ༩ཝ༥༡༦༡༡༥༠༥༣ ལོའ་ི 
གག ༩།༩༥༡༠ཟྷོད༥ར་སཉིསེ་ིཞ་༨༥།༩༥༡༥༧ཛོ༽ེ་ ༢༥༥༦༠ན་། 
༠༥ཨ་༥༥༠༠༡༥༦༠༥ཞི་༠༡༥ ༠༥༨༥ ༥༩༥༤༩་༥༠\༨༥༠༠༩༠༠༥༦༠༡༥ཞོད 
























1 ྦ ར་ངོ ` 


ལིང 






དཔལ་བ ཕ་དང་། །ཊུང་ སི ཤྲ 
བུ ཙཱབདག་ཅག་དཔོན་ ཆུ་གང {འལ ཤྭ ཆི 












འེ་དགཏང་ྭ་ོ། །ཡསྤསིདབ་ཞོལ་མོཨ་ཞུནབླཐོས ཌོ ; 
༥ཕས་ རོེཾི 1ཨ༥ྱསིཊུ་ལངས་པ' ༥༨ 

,འཟློ་ཝེ། །ཡ་ཡཙ; ཅྲེ་ཐསསཅད་འྭའོག ¡ སྲུས་ཛུད་། 
° འཛེམས ཅད་བ མ་པ་འ བཟག 
ཡེབགྲ་སམ་བ་ རཱ་ཐཊཱཾག བགྲེ སྲ སཿ རི 
¡ཝཞ་འབྱད་མུ་བའི་ག །གདནདགསཨུམའྱ་སྔ་རུགཅུ འཁག 






















འངི ལུ དུ ༡༣༦༩ ཐོག །ཊས་ཨན༥ ྦ 

, པཿ ལེག པ་ག །ག དག ཝསམ་པྫོན་འཀཔ ¬ 

ལུ འོ 
རའ ༡༡ 









།ཨྱིབས་གདཁ་ཤད་པ་འོག ། 
ྦ [ཡ་གསྨ་བོསེག་ཞག་ལེག་འྲཐིག །ཚགས ཡང་ཟྲས 















. །ཅད་བཤཱེ །ཨི་ཨ པགས བཟོག་ཏུ་གསོཝ།། 
ད་ག ཨི ཡ་པོས་ན་འཐོས་གསོ། ། 
.༠༡།༥^༥༡༠༥༥༦༦།༠༦༥།༥ནཡ། 1 ་ ༠༩༠༡༠༦ཡ\\ ཧ༠༠༩༥༥་ 


ཚ༠༣༠༣༡༥༽ག་ ༩ཤན་ཡོ་ཞོ་ས།༩༥ཞུ་ཨཁཁས༩༠༠༡༠༥ན ༡ུ་ཝ་གུ། ། 
༡ྭཤས་སསས་ལག་པ་ནཡས། །མཧུ་ཅིའཾ་ས་ཟོགས་པ་ ཞེལ 
ཨཿ ཅུས་པཿ ཨཛད་ཏུ་གསོཡ། ། ༠ ༩ 








#བ༠ཅ།༩༠༠༨༩༨ར4༨༨་ ༩༥༢ ༢ཚོལ་ཡེ། ་ 
༄༅། ཞུད ངབ་མོའདེཊས་ཕརའྡད་ ྲ 
>ˆ =» ཛོ 


ངོ་དཔའ་བམའད་ུལ་འདིའ་། བེབས འས 
བའ ཕ། འརྲུ་ྲ་ལུལ་ཁ་བསཅ་ ཧུ ཅ་ལ ༢ ཤུ ཨ'ཤ ཤེ 
ད་ཆ ས་སན 


ས་ས་ས 





མམ ཀའ ་ ཌེ ཁུ ` ྒ 
: རླས = ཕང | 
སྲཾ འའ ༄༠༡ཀས་འད་བད། ༩ ཀ ཧཀཁུངན་ གྲགས ༦ ༨ 
2 སེ ༩༥ ཡུ ལཿ དྲྲི ཛཾ ལྐ ཕྲུཤན་ད ཡར དི ལྐེ 





ྦ དཿ བསྡུ [ཀཾ 7 ༤༢. $ (༢༥༠༥ མསལུན་ ཤབ / 
ཀཱ “སི རྐས ༥ ད་ཨ ད་ ་ ཁཿ 


ཧཀའྔ་བཡན་བོདྲ་སུ བཙ ེསག་ཡདསེ།འ་ 
ཡལ ག་ུ ཙ།ཞ༨༥འ་དྲཐུ རྔོང {°4ཾཧག་འབུཧ་དེཊ་ཡེ་ཀའ་བ།། ` རུ 
རྱ།་བ' ༥༨༥ འར ༡༡ སྒ ལ་ 3 
: ༨གཏདཡ་ཟེང་།( ཧྲ ཞུ གྲེཾགས་ཆ་ལྲུབ ཡ་ ཨཱ'ཤཾནུའབཛ།. དེ 





¡ སངསཕྲལུམས།སེྱ་ཤ།ན །ན༨༥༧༨༣ཞ༤་ ་ ༢ ཱ 
། ྲུ ཅས་གཞས འན། ` ༥6 (༨ སག མག་ ཱ 


ཛ་ཡ ཐཾ{{ ཅེ་སཿར༥༥༠༢ 2 
ཅ་་ ང་ 
ལོ ་ 


3 ཀ་བ བྙད་འཛུ་ ༥ 
` འར་ ཁྱེ ༥ 
ཀྲ ལ་ལ འའ ༽ ' 





' ་ྭལ་ལུ་ཁུྦ་ཊུ་ཁྲོ་ཝོ་ ཕོ་ལ གུ་ལྷ་ན་ཞ་ས་༩ཧ་ག་འསུར་ ཡོད 
( གཿ ཅ་`-ˆ ག་ག སོ 


ཅ་ ` ཁག 5 ེ། ར་ཟད་༥༨ེ། ༦ེ༥༨། ་ 
འ་འ ར་ར ༨ རར (“༥ན༥ < ཏོ 
གེ སྭཀྱསཿབྲ འདེབ མང ` ནི; 


གཅིག་ལ ཇ་་ ༦: ཤོམ | 


བཿ 











པཱུ ཤཿ ༦ བྱུ མཆི 
ྲདིེིེིེིེིྫིྫྫོ་ 
དཾ ཤེ 


༠༧༠༥ ཤེ ༡༨” 















ཌཱ ཆེ་ཤེལ བོར་བ ༨༦ ༤༢ ༦༣༡༥ ༢༩ད་ས མཁོ ༨༦ ༤༢ བྱ ༩ཁ་གོན། 
_ ༤ ཿའྲ་སི་གངང་དཀའ་ཅི་བ་རྲ་ཝང་།།ས་བྲྲི་རཿཁཿཤེ ཞཾགཏེང་ན་ 
༩ ༠༧རབ༥༨ `^ ཆོས་ལ ག་་༢གུ་དྲ་བཿགྲར་ན། དཿ . 
རྡེ་ ༽མདེ་སྔྲ་གུད་གཙང་ལ་པའི་ཞེས་༥༥༽ སཟ། ཚེ་ མེར་བ ཿཱ 
¡སཿ 241༦ ལེ ཧ་ལོ ཏ་༤ ཁར་བ, 

་་ གད < ྣྣླ། 


ཅི 
^¬; 










ལྔ རར 


ཟེ -:::# ¬ 
ཤེ ཟམ ༤༨གˆ ༤ བ༠༩༧༥༥༤༢༦ྔ་བོའ་་གཁོས་གེ་ $ ཛཿ 
(ནེ ་ཆོ་སྟ་ཞྱི་ཚུ་ཧཱར། ། ༢༤༡༥ ཚོ་ཟི་ཡ་ྱས་ 

་་ ༥ ན་རྡ་མ།སྔ་ཇ ཚག་ན་མ་ཡི་ ༥བཿདྱེ་ལུ་ཏོ་ 
ཛྲ་ཟྲཧ ། རར ༡322 32 2 8 2£༢༤༧༤པ༣ར༡/ སེ་ར) པི ཅེ 





།ཇ་ཕཱདྲ་ཟིཀྟ་རབས་མཇད་པར་ ཊ ཨོ ྦ 
ཏུ ༢ ངོ = ང་ཡུད་ཊུལ་ ས་མཛད དྲ ཨཾཨཱ་ ་ ྦ 
དགངསྲ་སགསོལ། ཐ་མ་ཕ ཨ་ཨ ཨེཡས་ 


ˆ ཤནའཔཅསུ་མོཔ་སྦཿ ཕུས ས་དང་བཅས་པ་ (༢4 ་ 
ྲགྷ་ དྲམ ལོང་ ཝེལ 





༥༦ [ལོཿཿ མཆོདད་ 
དགོངསྲ་ས་གསོལ་ཁལོ 
ི དགངས སུགུསོལ་ཁོ། ཀྐ 
ཕོ་མཐྲ་ཀཱ་ཝ ཆ་འ ལ་ཀ ༩༡2 





“བདང 'ཟརཾཚཕ། ་ ཝི ཱ 


སས ས་ 


ན་མར ༠ཨང་ལོསཔ དཔག་པ ཕུ ; 


ཡཿ བ་ འས ༨ ནཱ ཿ¡ 
ཐབ མལ 5 ོ |, ་ 
དེ ཕད་ཨྱེཔ་སཾར་ཀྱི་ཝ་ཨ་ སསང ༤༥ 
ཧུ ་ ༦ཅདལ་རརའཕདཨཆོདཔ་ 





༦ དའ ལོང གསོལ་ལོ། ་་ 


སུ་གསོལ། 





ཆེན་ན་ཡང་ཞོས་སསཁི་ཤཊ། ད དྲཕཝཞག་ཕོཿ 
ཡུ།ཊ། གཞོད ཞཆེའུཕོའྭ་ལོ་པྲའ ཨྤ། མ་ང ལུ 
བདག་གོ ཝལ་ཕ་ཆེནཿ 4 $ ཡརྲ་དངབཅས་ཕནཨ ཨཱ ] 


གཊཤ།་ཡང་ '༥༢ཞབྲེགས་ཕ་ེ 
༅༦གས༢ཡས་ དགོངས་ ༧ གས་པོ ྦ 











༼་ 


གྲོས རར་ དྭ། དུ འཕགས ྦ 





འངའ་ „ ྦ 





ཏམ རུ ྲ་ ་ སྱིདང་། ༅བྲག་ཏུ་ ཉཾགསུས ཁྱི 
རཔ 


གྲལ 
འཕོག གཡབ ང་བ གཡ 


:ཿ གཞན ལགཝྲད་ཕ། པ་ ་ 












གུང་བྱསཕ ཚུ: 7 ་ སུབས ྐ 
རཾ ཛ་ དགུས 
` ་ དྲ ད་ ྦ 


སས སས 2 < རས བབ བ་་& 





རང་ ངི 


བྲ བཱལུ་ཝྐ 


ཆང ཀྭ 
རཿ ཚུ 













ཝོམ 


| 
ད ༤ ༤ 
རྨ \ ༣༧༠དན། ག་བཞིན འིར 
༤༢'༩༠༥༠༠ཟོ༣ོ 







༄༦༅། །མ་ལུཨ༩་འེ་གྲགྲ་མུ་ནངག་གིདབཔ་། །མཆཨཤེས་ཟུའལགཏེན་ 

མཇོད་དྲ་བར་ས་ཉན་མ། །མ་ཆེན་འདོད་འུམཨ་དབཔམོ་དབེནྱ་ཡེད་པ་ས།།ཨ་ཡེས་བབཤན་ 
§ གྱོཔམངདདགེ་ཁེགས་ཧོལ། །ཞ་ཨཛའེ་གནས་ཁ་ྲོ་མི་གངགདདེར་ཏ། [ཞདདོད་གསུམ་ 
ཊཾ ཧེན་ཌྲཾ་བྲཾཨ་ཞེསམོ་ཡ། 1རྨ:ཨམ་ཡལ་བའེ་ཆོ་གས ཁ་'མའས་ཡལེགསང་།།ཟདསབའེ། 
ཧིཊནེའ་ཛྲོ་གྲེས་མགུལ་རྒྱནཏུ། །གསལབའ་ཝེལའའེམནངག་ལེསཝཱ་མ་མཆེག ། 


མཆོགམུཊབའི་ཛན་མེདཀོགའི་གཏ་མ།།གཏམ༥རཱན་བ ༢དཀའ༨སད་པ་ལུཕནཅེའ། 
་ | 


༤” 


༄༅- 





ས་རས བསས་ ±` ཧས ཤསཔསསསས = བ ¬ 0 --:: ༢. 'ངང་འུ་མ 





_ཀ རལོད་ར་་་ ངཾ ༢༥" ˆ་ཁབབལབ་འ་ 












ྒ །ེ་འ་བའྭ་ཆུད་ཆུཔའདྲིཞ་ལེ་བའ་བྲ། །དཔལ་ཝནྲ་མོའེའོ་མོ་བཏགའདོད་ 

པས ཟླ་གྲ་ཚུལ་འདེན་བདའ་གཞུང་གི་འཤད་པ་སོགས།།གསའ་ཆས་ཟེའི་ག 

ཌ “གཞིན་འཞག་ཉེ༽༽་ཞན་ཐབ་སྔ་བུའ་དཀའི་དཔད་པ་འགའ་ཞིག་དགོོད། ཞོ་ 

2  གཅིག་གསུ་མ་གཅི གག་ཝ་བཟན།། ཤིཁ་བཏཧཱམས་འ ཟཕཞིཔས་གཞིལི་ཉེ༥།།གཅེན་ 
གྱི་གཡུཡེལའབུསད་ཏྭཝེན། ། བེད་བ་བཡིསའབ་ས་བའིངསས་རེད།ཟ 

ྦ ༼་གསསསག་དར་ སློང་འཁ་སད་རི་འཁུ་ ¦ 




















ཊཾ 
| ཅཀམ་དེངད་མནའོ་ཚེ། མགནདཔ་ཆུ་དྲས་ཞེའ་ཡགས་སན་ཞོག།།ན གཤིསགཞེན། 
ེ གཉིས ཀྱེ་བུག་འཕན། ༽ོནགང་ཁའབ་པན་པའ་བཤད།། གཅི་གཞིས།གྲ་གྱུ་སྲི་བག། 
བབ །ེལངནཊནེང༨གྲུ་པ་ཕའོ།ཡ་ནུ།།ངྭག་ཤདཔཔའ་ཧོདབ་ཤ་ཐུཊ།ཆུ གཅེ་ག། 
ད གཅེ་སསམིག་ཡེསགསམསབརན།། མདུའ་ེབེ་ཡ་འོ་པ་་ཨོ་འོའ་ོད་ད་ཊ་ 
མོ ཁབ་ཟཔ།༽ ཛཱ གསུམ་གསུ་མཁག་ཅི་གསགེཞངུཞཡ་ཕ།།ཅི་འགཝ་པའབཁ 
75༠༥༦༡ད།ཏ འཅེག་ཅིག་ཆལེས་ཁཏང་པ། སེན བ་ིི་ 




















༄༅། །མཁུཁཔ།།༣ གཅིག་གཤིཡ་བཞེ་ཡེ་བྱཅཞབབན་།ཞད་པའ་གདནོ་ལྱེ་ཆལ་བསྐེ།། 
. ( ངོ་ཤིག རུབས་ལེཞ་གརཌོསང་།\ ཨབྱ་གུ་འྲབྱ་གཱ་འབཇེ་བུདགོས། ཁུ གཤེག། ་ 
ཏྱ ག གཞེས་གསུམ: གས་ས འེ་བ་ཡེདཏད་འབི་འཅོབ། ལ།།ཝཱ་ཡཔབོན་ཤེན་ཡ ྦ 
དགུས་ཡོད། ། རྣ གཙུཾ་གཡུགཞི་ཨཁྲེ་བདབབན། ༽ འདི་ལེཊ་འཐེཔཞིད་ནོད་ཕུ་ན།།ཝ 
གཞིསགཤས་བཞི་ཡིབྱརནའབག།།ཁབཿ་མཁྲབ་ིན་ནདའཔསཔ ཆུ གཅིག་ཡིན 
ཟླགགི་བྱ་ཆུ།བབ་ྭ།༽ ༣ ལྩིན་འཐིངདོན་གླ་བེདཁ་ཅེ།། ༣ རས ལ་ཡག 


བཤཞ།\ནདཔའ་ལི་ཞེང་འེ་ཁ་འབེ། ། ཚཱ གཅི་གཡུབ་ཞི་ཡི་བྱསཊབབའྭ།༽ཟྱིདའབིཔ་ ་ 
དྭགྲ་གཱརྱ་སཱཾནཾ་མེཊ་ཙམ།༽ ཚ་ གིག ཾྔཾྣ རོ 
ག་ཡང ༽ལབའི་དེགསཁའབེ་ཤམ 


ཡིན་༈ ༈ཱ ༧ཞེ་བཞེ་གཅེགཞིངྱ་སུ་འབག།། རིའབ་ཡོའཏུནཱ་ཅན་ཁ་བཟ་།ཚ་བཞི། 
གྲསུམགིུ་སྦྲ་ེ་ག་བབན།༽ ཅིནབབྒནད་པནྲ་གུ་གཤྱཾ་གིཏ༽ གནོན་འཚེ་ཆེ་བས། 
` འལ །༢བདཔ་རུ་ ཙུ༣ཁེམགལ་ཅེལ་མཛཕ [$ གཞིས་གཅིགྲ་བགགི་ 
༠\)༤༨༨ ༥༣༥2༥༤ .283¿ ༥ེ༣༠༡༤༠ ༠༠༨༤ ༼ྣ ༦ 





^ ༄༄༅༅་འ༢འ༠༠།"" ^་ ཐ༅ས་ཚས་ ཁ་པ ༨༥༨༩༡༤་ལག ༄༅ 


་ཱ སིི 
ཀཱ ༦༨ །དགུ་འབན། ལཱིན་བ་ཟཔ་ཁྲན་པའ་བོའ་ ཧོར་ནི།།འོས་མེདྲ་ཁོགས་ནས་ཆེད་ནམ། ་ 
ོ་།།༣ གས་མགསེགསིདཔབབན།།གདུམ་བབཿཞིེད་ཤུག་པ་ི།།ཞིཌཁ་ཧ་ 
;, ནོ་གཱ་སཱ་ནམས།]བདེ་ཡྱིདའཕེཁདངའ་ཟྲབ་པའི་པོ།༽ ཚོ བཤྲེ་འི་གཤི་སྲ་བིརུབ་སན།། 
ན༨པའཞ༨ཕུནའིཿཐའེ་ུ།༽ རེ གྲས་མག་ཨུལ་ཁཞིཡེ་བཅུའ་ཕན།།མོའདེཐིཕ་པཤ། 
ནཡུ།ཞུམ་ཐརིའསོཡའབག། ཟ གཏི་ས་ལཞིའ་བུ་གཡི་ཁུའབད།༽ ཧི་ 
འདཊ་ས་དད་་། ཿ གབ་ཁ་ང་གསིས་ཁེབ་ཅུ་བཕག། ། ཏྱིན། | 







བྷ 
` 
| 
དུ 
། 


¦ 





༢འེ༥ཚོ་ྷཐརའ་མཕ་པོད་མཆི་ག།༽ ཆ བཞྡ་ཝག་ཅེག་གི་ལྲ་སབབཞ། པའི་མ ཟི 
༩ཚོ་བའི་ོ།༽ ཌཱ ཟག་གསུ་མ་གཅི་གཟིན་བཅུ་བབ་ཞ༽༽བག་འི་དནཆེན་འབུ་ཁ་པའི་ 
ནྲསྣྣཾགཀ འའ ིིིོིོ་ 


༣ གཞེ་ལནེ་གྲས་མགི།འའི་གཟའ་། ཝིཊའ་བཔྲ་ཁན་པའྲ་འི་མྭཁྲཾ དབབ ཌཱ 
གསུམགསུམ་ཝའཅི་ཤའ་བ།ཡེ་འབཔབནཔའའརལ་ཆེ་ཡལ།༽ཆུམ་གདོན་ས། 
༢༨ཀ༩འཝེ་ཤེནི་པོ།།ག༨ཞུཿ་དིམལོ་ཧོས་ཚེ་འབ།། ༣ རག་ཞི་གཅིག 








( / 


༄༅། །གེབགཡིགག། །དྫི་་བ་ཟསྲ་པའ་ཡེད་ཐཱ་ཁལ། །འིག་ཨབ་ཟུཊ | 
. རྒའོདཝའགྲོལི་རྒྱན། །ཆད་མེདའབཊ་པསཛོམཚན་ཆེ་ \ ཆཱ ༧་བཞེ་གཤིིསཁླེ། 
ཕྲི་ལུག་ཅིག་བབ་ ༽ཡཱན་བཟ་པནཊཔ་དགནན་ཆེ་པོ།༽ ཚ ཟ།གྲསུམ་གཤིས་ཁྲིཿ 















ཝོསུ་ཁྱས་ཁེནཆག་པའི་པོ། ༽ ཆ གྲུས་མགྱསུ་མཧྲག་གིའ་ལག་ཞེ་་འབ། །ན༥བ༢ ཀླ 





ད་ཡ འར་བ་མཚེལ་བ༡ད་ གཅེ 13, ཟགཡཞེགགཤིས་ 
ཁྲིཿའཇུག་ཤི་ཨྭ་བག།། འགྲལཧུབ་དེབའཨཿི །ཐོདྱ་བ། ༽ཀོའུ་ཊཨཱ་ཚོ་ཡཔཤེན་ 
. “ཡོད་ད རཾ ༨མ༢ཞགཿ=ཨྱྲེའགས་ལ་འཛོམ། ] ¶ དྲ་གཝ་གཅིག་གི་བྱཅུ། 


རད །ིནའཤི་ྭ་གྲས་འདྲོར་ཀཛ༽ །འདོཊ་འ་མསདབཔ་མོའིའ་ག་ 









-:༄་ླ༡༅པང་༡་་༠༅༅༡་ློ༅ "འམ  ིན ནིན ༡ ༄་ ༢༡ "་ ཆཆཚ་་་འ༤༅༅འའའ་་ ༣་་༣༧༢་་ཆ"་ཡདསའཊ ་ལཁ "་༥་་ཁལཁ་པཔ་ས་་ ཁ་ 

















ཧཧ། འགུགས །ཟལགསལ་ཡངའསབཧེམམ་པ་༠རྱན།] པཔ 
ཟགྲ་འགགཅིག་གི་བྱ་༣གྲམ་འབ། །མོ་འདེ་གཕཁ་འབ་ཀཛབ་བཛ། ། ཟུ 

/ =ཿཝཿ'གསུམ་གྱེཿར་གསུམཐབ།་ ཊཱི ེ་ཨའཡཆིའའོའ་ལ་བ། །གཡཕུབཙགཡཔ་ 

;,  འགུགསྲ་བསན་ཁེགས། ༽ཆཱ. བཞི་བྲ་ལཁིལ་ྲ་ཉག་སུམ་ཐབ་། །ཕླིཞའབང་ 

འཱཔ'ཡུམ་སརའཟཕ། ། ཌཱ ༣ ཤཤཱི་ཟག་གྭསམ་གི་བྲས་གྲམཁབ་། །ན༨་པའ་ 

‡༔ ༨༥། །དཔལ་ཡྱི་རཿདྭག་བག་ཝགཉི་ས་ལིཿ ྩ་ལ་་ལང་ 

&¿་ 














བལྐ་ [ ཅིན་ཟབ་ཅན་ཕའ་ཿཿུདངོ། །དལ་གསདགོས་ཞིགསའའད།། ར་ | 
ཆླཀྲབཀའཤིསའི བྱབས །འདི་བབ་ཡ་ལ་ཆེད་པན་པའ་མ་ཁོཡ།། ཟྭ ་ཝ་ཝ་བཞི། 
ཡེ༅་ཁི་བབ། །བཟླྭཚཔ་འཛྲནའཛིན་གོད་འི་ངོ་། ། ཝུ བཞི་བཞྲ་དབཁི།བྱ། 
བཞེ་འའ། །༨བབཅ་མའེ་ཤམ་ཨཞིཝ་ ཉེན །སབུའདྲག་ཡེ་ཁྲེས་པའེ་ཕོ། ངི 
༣ བག་ཝ་གསུ་མྲ་གིཿབྲ་ཡ་བཞི་བབ་། །ནད་པའ་ཞད་གཞི་ཁི་བ་ཡིན། །ཡུན་དི་ནད་ 
འའུ ༈ཛ ༤་༧་ཝ༥ཡེ།བཅོ་ཝ་བབ། །འདྲེབའ་པལ་ཅེ་ད་བཟར་ 


་རས་་ ད་ 















ཇ རའ །བའབཤད། ། ༣ ཟྲགཁྲུགགྲསམ་གེབཅོ་ཁ་ཐབ། །ན༨པ་འཚུལ 

༠༨༤༩ ༢༠༦༡༦ 1༥ ཟཿག༩༥༩༠།༥༢༠༢༦༧༠བ༽ །ཧནའཟུཔཔ་ལཐཞེ། 
_ |; གཞི་མོནའཐིང། ། ནཾ ཟླ་གྲ་བུག་བཞེ་ཡིྱཅ་དྲག་བབ།།ཕིན་འབས་ཟིད་ངན་པད། 
༠ མཚེ་། ༽ ་ལ་ རཾ ་ཛ་ཛ་བུག་གེབྲ་ལབཱག་བབ། ༽རི ཡྱིན་པན་ཞིང་མབྭ་ཐྲལ་དྲག་ |, 
། 'བཟཡ། ༽ བཟནའེ་འགོས་པ།འད་དམ ༄མ།་ཧཱཿགསུཿཿབཞི་འཧུཿ ཅུཿའངཛུན་བཙོ་ 
བཅན་ནམས། །ཅེཿའྲད་མི་འྔ་བླཔ་གགཔཉརྡཾ་མཱས། ༽ ཝྤ་སཔ། ༢༠འཇམཨ། 





















སྡ ༢" འ 





| ཆོ ། 
གཞུ༣མ་ཆུགཡོའི་དོའུ། །མན་དག་ཅྲཾལ་ཞུ་ཟན་པའེ་ཚཙཚིཔ་འཁི་གཤ། ༽ 
ཞལ་ཤེསའི་བཟ་འབྲུལ་བའི་བྱ་རཔབ་ཅན། །ཞོག་གྲུ་༨གསལ་བའི ལུ་གུ 
† ཡེན བའི་ད 
གྱི'ཡཱཿབཧནཞོསེས་ཙ།༽མིཤ་གེས་ལེ་འེབྭ་ཏ་བཞིན་ཡིད་ལ་ཞིད། གཤལ 
བཤ༨པ༥ཆའཡཐར་བུ༽ །མངོཤེསལ་ཐལལ།༥༥་ཞལ་གའེ་གསུནས།། 
ཟསསཤཟུཿཤ༥་སེསཝེནདམ་པ་ཞམས། ༽ཤོ་སོགས་ཏེཞའབྲེལ བཏག 








༣༣ས༅་འརྨ་ ེས་ སཁའ རང ཡང་བ 


༄༅། །ཉཨགྲསཨཡནམས། །དམཔ་ཚརྦཁྷུཧཱ་ཊཱཿསྱེ།ཐྱག་ཁེན། 
ཡད ༢༢༥འྲེམས འས 
རའ གྲ མདེན༠༢ཞཨཞོགཏདཡ། །རེནའཟེལ་ཤེ་ ཡཾ ཏག ༦༦ ཐཱཙནམས 

ཁེགཨཤེསྒལ་ཡི།འཧཉན་པེ་ཏེན་ཝཱ། ༽༢དེའའའིའཕཔ་མཚོ་བགདག། 


གི་ 7 ༧༥གེས་ཨོས་པ།༥༠འཐཿབའསེད། །འྡོལ་ཀྲ།ཚེག་དོམ འག 





ྐ ༢ྔ་ཟུཡམཆེ་ས་ནཡདོ༽ ༽༈་ཐ༤པ་ཨཿཿ་འ་འགེལ་ཆ་གས།ཨའ་ཤད་པའ་བྲ། 
















༢༨མཚོནདགེ་བའེཞམདཀའ་ཅེ་ཡོད་པ། །གནས་ཞབས་མཐའ་ 





སས་དྲན་བསྡ་ལ་ར་ཀུད། ཆེ ༽༢༨བབྱརཆེས་ཆེ ༢༩༨ 
པའྲ་འཝབ་བསག་ས༽ །ཐོགསྭ་དྲ་སྭ་ཀྲུམུ་ཛ་བཿ རྲ་བྲཝ། 
| ཟུཊེག | །ེ་ཐ༡༩༩༨༥་དེ་ཅེན༠༣༨༨ ༤༥༧༨ 





_=༧༦༥༠༠༥༥༤༡ཤ༨༩༠པེན རཿ ༡ཞའེརི་ཡ༦ཛེི ༠ཞེ༣༢།༦༦༠ཐོདོ 


' ༢༩༩༦ེས།།ལོཡད༢༡༩༩༩༡༠༦༤༨༡༦༨༦གེཿཛོརིཿ༡༥༩༡༠༠ནོ 











༽༄༅། །༧༠ག༥༩ཞ)༥༩ཿཤ ༥༩3 ༠ ཨེ་་ཿ༢༤༣༨ ༤༣༦༦ ༨༦ ྐ 
༣༦༥༥༥9༩༢༦༠༡༦༠ ༥༠༢༠ :ེ་ཙུཿ།“༦༠༥༽༦ེ ཤོ | 
༡༠༡༢ོ༥༥ཛེ༥༽༥ཡེ ༥༦༠ ེ༢༦ཟྲིཿཤ་ཞོ་ག ༤\ 














--------- ----~ | རར -------7' 


 ཨིེཾིཾ་ོ་ 
། བ་འོ་ག དྲེི་ཉིནྲ་ཧི་ཉི་ཚི་སཱན་མའི་ 


| རུཿ་ཀྱི་ཧྟེཧཧུ་སཞག །མདཿ་ཤྱཾག་ 
¦ ཐར 


















༨། །མ་གོ་གུ་རུ་སླ་ད། མོཁ་འཕོར་ཆི་མཐོ་ཡ་ཐ་ཡཨ་ཡ། 
 ག་སོ་མ་ཐཱ་ཞདག་སྭསྦོ་རྱཡིསྣ་དོགས་། མྔ་ཛྲ་གུ་ནུ་ནདམ་ཨ་ཁ་ན་ཨ། 
ཿ ( སྔ།་ཀ་འཱས་ན་ཡན་འྫངོར། ཝེམུས་ཛཕ་ཨྱཧྱི་ཟ་སམ་ཡས་སཱ།། ཱུ 
ཀི ཟུཊ་ཨིར་ཡྲི་ཤས་ ཨོཚཾ་ར་ཨྱྱ་མས་། ཡྱེ་ཞང་གསར་གཞ་ཨརྫྷ་ཁ་ཨ་ཆོཿ ཀཀ 
ཨྩོ་རརྔ་ཛ་ཀྭ་ཡཱཁ་ནསྭསྭ། གུས་ཁས་ཡུག་ནཚོས་འརྟི་གདག་སོམ། 


3 ±= 
















སག །མཁོམསེཡགཅཝ་ཨ་ཡའ་གཱད་ འས གས་ཡས་བལས་ 
ལྕཆེཾ། ཁྱར་ཡར་ག་ཕརའ་ཝུ་གས་ཐབ་མོ་མ། རར ཅུན་ཨ། ཨ་འ 
_ ༩ མན་དུ་ཨྭ་བུན་༽ དའུས་ནད་མོ་ཆི་མུ་གྲ་ག་ཨ་སྭུ་སྱ་ཆས། བོད 
འ སྡུག།ཀ་གཏ་རུ་ལཀྲ་འུས། ་ཝན་བ་ཀ་འ་མ་འ་ཤོཊ་ཤད་ལཕོཊ་ཁཱཿ། 
7 སྒྲབ་ཁཊ་ལནཅིར་ལའ་ཅན་ཚེ ཤྭ རཱཾ་སཱ་དད་ཕ་ཅུད་ཌ པབ དྭ 


རསས ས་ད 








རྡུར འབའ ཨ་སཿཀཿ་པས་ཁག། །དས་་གིསསས་ལ་ས། 
ཐར་ཡན་ཐ་ཨ་ས་ཧ་ག་སྭར་ཛཱ་ཀ་སཾ་ཡ། ཨེབ་དགོན་ཆེན་བོན་ རུ 
ཞ་ཞཞསྭ་ཨུཿད་། དདཔལ་ནཞཅུལ། ལོ་ཁྱར་བདེར་ཆ་། འེ 
ནུ་ས་ཚོ་དཀ། ཙྲ་ད་ལཊ་ཝ།ཉ་ར།ཁ་མ་ད ཝསཀས་ཁུཞ་། ཧེ་ཆུ སེ་མས'་ ། 
ཅ་ན་གནོ་ཊ། ནྟ་རཨཱས་གཏ་ཝཱབསྭ་ཧས། ཏེ་ནཞལེཁ་ཞྷཞིགས་ ལུ 



















།ཕ་ཤ་མ་ཨཱད་ཀ་ཊ། ཤོན་ཧར་འི་ཞས་བུས" "ཚོད་ 
ལ༈ ཨཅ=་ གཆས་ཆན་དདྲའི་དགོན་རཿ 

གེ་ ཆེ ་ནྭ་ཊེུའ་ ཞམ'་༅ཉཆའར་འག་མ། ལཱ་ཤརྲའི་ཚོྲ་ཝ 
ཁམ་ མསུག་ཨ་བའམ་ཆོག་ལན་ཕ་པང་ཀ རག ༥འར་ར་བཀ། ¦; 
བླིའ་གཱདང་། །སྐྱེ་ཕོ་འཊ་དཊ་ལཱན་ཕའང་ པི ཐུན་ཞེད་ཨཚན་ཝཱཿ ཝཱན་འཾ 


ཀྱིས རཾ །སེ་མས་གྭ་སུད ཐི ཝ་བ་ཟའ་པོ་༧ ཡིས བྱ་མ་སོར་ཞཱ། ་ 
ཞྲས་ཨ། ྩ་བ་སོགས་། ཕྭ་ཏོན་ཕཾ་ཞ་ཡ་པསོ་ན་ཕ་བ་མ་ལི 'ཁྱབ། ནན" 


༢༢་ཤ་དཾན་ འབ་ཤོཅོན་ཞྭ་ཞཱ་གས། རྡར་༽ཕ་ །ཨོ་ཞིསྭ་ཡུ་གྭ་ཁོའ་ཝཱ་ཁ་ 
ཞྭ; ཇ་འ ¡ ཆན་ལ་རྡཱ་ས་ཤ་པཾ་ གཤ ཡོབཀཟ།ཁ་ །གཀྲ་ཤས འདགི། 
སྒང མཿ གཏན དུ ཐུར དཀན རཟ་འའོས། གཞིན 














9.† །ཧམས་ཆྨ་མཨ་ ་ཨྟོ་ཆུཿཆན་ལོ་ ཡོི་ཤཱལ་མཐོན་ + 
སའ རྐས ཟྭ་ག་གྲོ་འོས་པར་ཤྱ་ཐུཌ་། ཊཱ་མ་ཛ་ཡ་བ 
_  དགམ་འྲ་རུ ༽ རི་ག་ ཞཾདར་ཡོ་མོནི་ཚོག་ས་ ཤཱ་ཡ'ར༽ཚཱན་ཆས་གས༢ 
སྣགས"ཉམས་ བཱཿཆེ\ཿ ས་ལམ་འེམ་ ཛག་སཿཕ་༢སྭ་ཧཱས། ཤྱ 
སྣིཊལོ་ལ་ར་་ན་ཤི༽ ྱཆན་ཤླ་ས་ སསགས ཤིག 





ཀོཊ་ པཔ  ཟ་སྔའོཤ །ལཊས་ལཱུཀ་ཊ་བ་ད་ཡེ༈ ཞྭ་མཱད་། 
སྟོཊ་འཊཞྲཾ་སོག རླུ ཟུར ཤད ཟད་དེ ཟི་ཁྱ་ཁུས་གཞོན་ 


། ཐུཝ་ཆཱབས སར 'བ་ ཤོཏཧ་ཞེཏ། གྲ་མ་ཤདགེ་གམོ་ 


གྱིས རྒུར ཨས ༡ཟུན་ནུ། 





རབ ༄༅༅། །རྩོམ་ ་བྲ་ཉི་འོག་ེདགྲ་ག་བ་། ལར༣ཞེལཔ་དགལ་པ་ རྡ 
ཟླ ཟཝས་ཨ་ག་ཤི་ན། ས་མ་ས་ཅར་ཞྭ་གོ་རོར་དབག ་མེར་ཞ་ཐུར།། ཏྱ 
_ ¿ ཡཱཾཤ་གྭ་སུ་མ་མ་སཱ་གདར་བྭ་ཟཱསྭ་ཊ་། སཱ་་སཱ་རཱ་སྭ་རོག 


༢༨༥ འྭ་གཟ་ཨེད་ཅིང་ཨོ་རན་ཝེ་པར་དྲུང་ཨིད་ལན་།། 
ཀཿ ར་ལན ཙི་གཅོ་ལ་ལ་ས་ན་ཨས་ 
















` ཤྷབ་དྨ་ཊ་ཆེ་ལ་ཞོན་གས་ལ་བཿཊ་། ་མ་མང་བ་ལད་འོར་གོལ། 
? ཱ ༣༣ ¬! 3} ༽ ཨེ ཤྲི ཆར + ༢༢༢ 

` སཞུར་ཡབ་ལྟ་བུ་སུང་། ཆ་སན་སལ་འཁཏ 
_ ཆཚས་ལྡར་གྱཆརན།འབ་ཞི་སེ་ར་ར༨་། བླ་ཨ་ཡ་འཨ་མ་ཁ་བཀྲག་ 
དཀོ ༈ ཆོག་མུཊ་བླསཱད་ཨ་ག་ཏན་བདག་གཅས། སྲོག་སྟི་ - 


༡ སས 52 















རཤིགས། ¿། 
དཀག ' 
རོགས འགས ལོ ཨ་འརིགས་ལྲ་མོའ ༈གྭ་སུད་ོཞ། 

ཆོས གཅུ་ལ། ཅུན་ལ། སུ ཨ་ན་ཟྭར་རཱག།། ལྔང་།འག་ཞྲ་ཐར་ལུ་ཚྭཀཾ། 
རྡེགསཏ་ ཚོགས་ཚོགས། སླན ཞྭསྐ་གགས་འ་གྲགས། 
ས་ཆ་ར རྡ་ས སྒུག ཆོས་སྒོན་ཕྲམསཊན་ཇྡོགས།ཐཨཱཿྙ 


-༅༠། །མལྲ་སག་ཚདཀ ཨོ །ཨོཾ་ཨཱ༔ྫ རར་ྐུགཊ་མས། ཛེ 
ཊྱ་ཡཱོག་གྲུ་ འེན་ཆེན་འིག་སྦསི་ལོག ] བར་པ འགུས སྐཀ། 








༼༄༅། །སྙིཿག སྱ་ྭ་གུགལེཤས་ཞོག། ྷེས་ལེཞེས་ལཱ ཱལོ་ཝེཀ།ཤ 

། ཨཱུ 'ཛྡཾགས ་ལཱ་རང་འའྲེ། མི སྭ་ལྲ་ལཨ་ཞྭ ལ་ཝརྱ་ཁར་ མ་འའ་ཨི སར ཿ 
¬ ཀྲུས གྲུ་དུས་གཉིནར་ལེན་ཕ་འདུལ། སླུརསང་ ༡ལྔ་རཿ་ལ་ཞྭ་ཡ།། 
ྭ ་ རྨུ ཡའ་བ་སགརཀའའུག། 
ཐབ །ས་འཾ༥'ཡུ་མདཀ་ཤྭ་ཀཱཐ། སྔ ཆ་ཀགསས་ལཡས་ཞཡུག། ཊྲ 
ཿ རྒྱས ཟབ ་ ཀླུབ། མླ་ མདའ་པ ་ཆུང་ླབྷ་ཐ 2: 26 ། 











༣ བས་ ༤ "' འཐ ༥་འའའའ་་་ས་ ༡༄༅༄ ྫ>༄༅ས ང་ཀ" ་ཡའ་ 


ཤྭ་ཝན་ལས་ཨ་ཝཱམས་ཞྭ་ག་ ཀླ བ། ཊཿརཾ་ཤས་བཟ་ལོནོི༽ ༈ ཀྱད་ ་ 

བླ་ཟིག་ལན་ཀྱགན། སྡཛ་ཡྭེ།ེས་ཐཱཊཁ་བླ་ཐོག ། གྲུ་དུས་ཝེ་གྱ་ཧཏ་བ་ཀཌ་ 
ཐྭ་ཟཱོག ཆུག མནྨྲཾ དུ ཅནྭ་ལཝ་ཤྭྲད་ཐ ཟློ སག་ལ ་པ་ས་ག། 
ཟླ་ཐོག་ད ས་ཤིསྭ་ཊཊཁ་མ་ལཱས་བླ་འོག། སོ་ཨཱཿ་ཤཾ །་གསུམ་ 
དན ཨ་ནལ གས་ལ ྱོན། 
ཕླ་དས་ད་གས་ཡསྦྱ་ག་ཤངོ། བུ ཀགུཾ།འཞོག 


ཟསསསསསསསསས བཿ ༡ = < 2: ླ|{་ པཔ 2 
















ཿ རོ ཤོ ' ྷགི་ཉེརྡ་ཨེངས་ བྱ་རྟལ་འཇོམ། ཨོཾ་ཨཱཿ རག་ 
`] སླུ་གགས། ཐིག་སྒཧིའོས་ཁལ་ཞོག་ཕན་གྱར་། བ་འོད 
རྱ དསྭ་ཀུཊ་ཐ་ཤཾ། ་ཤ། གྲུ་རྭགྲ་འག ་ཤིངར་ ཟླ་ཨ་དྲ་ཐབ་། ཕླ་དྲ་ལྟ་འཞ ་ 


མཱཁ་འྭ་སོཊ་ཤཾག། སིརིསྭ་ཝཆག་ཏཱ་མ་དབོག་གཱ་ཤ་ཐཐ 
ུ " ཕས '3ྒ འུ - ྐུ ༥ ་ 












རྨུ་ཞལོ་། སྨགས་བཀོ་ཆན་ཡརདུ་ཨ་མོ། ཡི སིང་རས་ཡས་ལ་བ་ ཙོགས ` 

ཀག་ས ཙཱཾ་གིས་ཨཱཿ ་ཤ་ཡྭ་བྱཾཾ། , 
ད་ཀར (× ཝ་3 འགས ལྭ 
ཤིཛར་ཐའ། བླ་དས་ཕྱུ་གརིུ་རཾ་ག་ཤི སོ་སོ ཉས དང་ཨའར་གཞིད་ 
ཐོག ཧཱཱཾ་གིསཱ་རྣམ་སྲིན་དཾཀ་ཤན་ཤྲཊ། རྲ་ཊྱིར་བཛྲི་གའ་གཞོས་ཞདུསལ་ 
ར་གཙ་གཉིར་མཱན། དྲོ་ཀླུ་ར་གཅག་ཁ་དད་ལཾ་ ཕཾཞ།ཕམ་ཡན་འེ ཡ་ག 
མན་ན། ཅེལ ༨༤ དསནྡ་ནེནྷ་མཱཚཿ་། བངྲ་གྲུརུ་ནྱ་ཐར་སྭ་ཁཱས་ རེ། ཏོན། 


རར ཛས པས 2 ༡2 ན་བ 







ཟླ ྦ ༠ །བཀླིག་ཐོས་ལིཿ ་སེ་ཝ་སན་ཤཾ། ཏྱ'ཀྱཾ་ཤ་ཊུ་ སིས ཀུ ཀཾ 
ྦ ་ 'ཊདན་ལའ་ཨྔ་དསའ། ཨོ 
ཀབ ལ་ཡུནྲ། གས་ཡན ཆད་ཤཾ་ཡ་ལན་ ཤཁུནཾ། ཀྲ 
7 ག་སེལ ལེད་རྒམ་ས་དང། ཀུར གུས , 
གན་བདག ཀ་ལཱ་ཡིན་གོའྲ་དོ ༥ ། 
ལམ་ཆན་ཅར་གན་ཤོ་ཆ་ཞཾ་། མཐད་ཤོག ༣༠༩༧ །དྱ་གོས། 

: འཊ་གུནས་ཊརེ་ཞིའུ་ལ་ཤདོ་ཀ།་ ནད་དད་བགེགས ཉི་མ 


- 1! $ :་. 5: 












_ ནཆིཊསའོ་དང་ལཱནྙཧཱན།བྲའ ག་ནདག་ཡ་ཞ་ངག་ཤོད་ཀྲ་ཁུག །ཐ་མཐའ་བྲ་ཅིཤ་ 
 ཞི་དྷ་ཞཕོ། ཟླ་སྲ་ཡིད་སྔྲ་གུ་རུ་ཡ། ཡམ་ཡོན་ཇྲི་ཝད་གསུ་ས་ལ་གིར་། 


ཙཱཐཱཊ་ཡ་ཨྭ་མུན་ན། ཟླ་རར་ཡེས་ས་མཱས་བུ་མྔ་རམ་སཀབྷ་མཱས་ལུ་ 
ཡན་ཞས་ཞལའཞས་མ་ཛད།ད ན་བྱ་མཱ་མེར་བན་འྱབ་ཤི། ལི ི་ 
ནདནྨ་ཀགགསུམ་ན་ཛད། ཡནཏན་ཚན་ཞདས་བྲ་གར་མི་ནུམ། ཞདི་ནི་ཞོ་ 

ཤདཡ་ཤཤཨ་དང་། ཱ༨རྒ་ཅ༨ ཚྭ བ་ཡེན་གན་གཤོད་། ཨ་ཕ་ར་ལོ་གན། 1 ྦ 








༅༅། ། ]་ཝཱྱ། ཕྱེལཱ་ཕན་ས་མསཅ་རུམ་ས་ཝ་། ་ | 
ཁྲ ཁུ ད་ ལས་ ༢ཅུརས་ལོབས་ཝནཱནྡོརིས་ཆུན་།ཤེ། 
ཞནཾསྭ་མེཤ འཕྲོར་ཆ་་ཀོ་མ།ཨ་སོ་ལ་ཤ་ཤའེབ་སྐ་བྡཱ་སུཧཱ ས་འ 

ཡབ སད ཉྭ ཀཝ ོ་ཁ་རཱར་རཿཡན་ཁའྭ་ ནད རསཔ 









རརར སསྭ་ལཱ་ཐཱའོར་ྱགར་ 
སྒུས རིར་ཆེན། 


ཞེས་བཞནི་རཆདྱབིརས་གབུ་མོ་ལདའ་རིམ་ཆེཞི་༠ ༽ 


ླ 


འབ སྨུ མ ༥ྷ་མཱསདནྡ་ངོག་ཨ་ཆེསཔ་ཛ ཆོསིསྭ་ཝོབ་ས་ ཞཱནྡ་ཛིས་ སྲི 











༡༧ །བ༽༢ལབཞགཅོལ་འདེབས་བྱགཞགས་ཡ།། 





མ ཙར ཡ། དའ པའི་དབ་ཡ་འཆེབ་ྱབཊ༽ སག 
ཛ༥ར་ཇེཨེཡས་དཔའ། །པག་ྲ་དུ་མགན་མེདའཕ་ཐི་དོན་དུ། །གང་འངུལ་ཇཞེན་དད་ག །ྭ 
ན་མདཝ་བཀའྲ་དེནཀསྔཨ་ཝན་ཁཱམ། །ཇེ༠ཨཱན་མེ་སང་ཆས་ཨྱེ་ཆལ་མཁན། །སེངན།བཀྲ་བྲི 


ན་པའི་ཡེདྱ་ལེས །ཤ།ངྲུང་བའེ་བངས་གྱས་གསལ་བ ལས་ས ༈མང་ཨེདྲ་བུགས་ཇེའི་སཱམྱཤེ་བཞྲབ། 
ཁལདདབདག་དང་ཨརྩ་རཨེམསཅན་ཝམ་༥༨ད། །དེང་ཞ༨། ༤ ཡབ་མ་ཐོའ་ཕའ་དུ། །སྐདསགལ་ 
ཡང་ནྲམལ་ཐ་མེད་ཕའ། །ཇེས་སཱཐ་བྲཔཝ་ མཚེར་བ ཨང་། །བྱེནྨ་ཟུབ་ས་འདུད་རེ་ས་ཚེཨ་པའ་མ་ཛོང 













༠། །རེགདའདས་པའྲེསབས་ཆས་མངལོ་སངས་ཤོང་། །ད་ཧྭ་ཡོགས་འྲྲ༩འག་རྙེཨ 
„ ༡ ༨ལྔཞེས་ཕའེ་སང (རྒྱ་་རྣམྱཧཤ་། \ཀཔུ་ཕ་ཕར་མ་ནཱ་་མགེནྱ་ཡབས་མེད་པྲའ། བད་ ཱ 
„ 2 







ཡའ ་འད་ལ། །།ུནམེ་ཅ་ཡ་པའྱི་མཛད་འབླ་བ་ལ།།ཇེ་གབུན་གཔོ་བངཆེཅ 
བཀའདནྲ་པན་པའསོཝ་བ་འགེསས་སོ།།བག་ས་ཇསགབུང་ཡྱ་བིནྱ་བེ་སྣ་ནོབས་ཞིག །དབ་ག། 
ཟིང་ཡོ་ཡདྭདུ། །ཝེདཨེནདེསའྱི་ཀཱ་ལས་གཞན་མེ་དཔས། །་མེདྱ་ལིགག་སྟི་བུའྡི་དེང་དང་། ། 
དལ་ཤས་ཡ། །མཚེག་དང་ཐུན་ཨཾངས་དེྲ་བུཿ་གུན་ཝེ་ཡ། །ིང་གྲསལསྤྱི མཇད་ཡིལ། ཟཚ་་ 


༠ 





༧༧༅༅ "ཁའ ༩39 འ ང་འ ༦ & 














ུ | རི་བད་། ས་ ་ ཀའོ ༈ །ཐྲཤམ‹ དས ཅི 
ཝག་མར་ཡས་པྲའེ་དུས། འིད །བདཀ་ཐག་མགོནཨེད་འཐོ་འ་ར་ཡས་ལ།༽རྒྱ་ཕས་ག་སུངས་བྲ་ཆ། 
ཀུཉནྱྱི། །སཱིངཕེ་མ་ཁུཿཊགཤིག་དྲ་འཇྲེཾལ་ཞས། །ཝེགས་ཕད་འྲམསྭཛྱཡཡ་གན་ཡས། །ལྷག་པའྲེྲད་ཧན་ 
ཆཱ་ལྭཁྲམ། ཛྭ འཁེང ཝ ཁའ ཞྭ །གེང་ཨེདྲ་དན༥གསོ་ཝ་པ་ ཕེ་ས་ས། ཤཱཀ ྦ 
རེཆེས་འྲེ་ཟཱན་ཡུཔ་ཊིག་༥ཡ། ༈ །ཅམསཧྱདཌ་ཅྱུ། 





༅། ཀ༠རཟའྡགས་ག་ས། \་བཟྲའིདཿཐུགྱ་ར་ལྲ་སསྔ་ར་ཨས་དང་། །ཨཆོགྲཱ་ཟུཏའཡྭ་ག 


༥ཉགས། །ཤགས་ཨཆོགྷ་ཊ་ཊ།ས་དང་འབ་ཨང་ལེལ་ཕཊ༽ །དྲ་ཨནཆེནཡ་ཨངལྲ་སབ།ཨ་ཐང། 
7 ཅད ཤྭགརབ་ཨཾགྲས་ སྲ་ཟུབ་ཨཆཀྱ་ནཱ་ཡ༨༥དང་\ །ངཱཿནིང་མཛེཟེདྱ་ཧ་ནྲ་དག་ཨ་གཾ། ཤེ 


| རའ ཚནངོའ་ཡགྲརཿ༽། །།ོའབྱ་པ་ལམ་་གྲ་ཉས་མ་ཞས།་མག་། །ཁཱ་ཨཱཧ 
¦ [ནས་འ ེེས། ཇྲི་་་་་་་ །དག་པ་ཀྲི་ཞིང་ ནེང་དགྲགགུས་པའག 


















རྣ་མ༥།ལ། །དུས་གསུམ་འདེ་གཞེགས་སྲག།འབའ།ཀྲཞི། །བག་ཀི་བཟླདས་མྡུས་ཟབ་མེའི 
བླུ་་ཛ་ཡ་ནད་ཀུཞ་སེ་ཡ་ཡའྲི་སྤ་ཨཆིན། ༽ཅ་དག་མན་༥ ཏཇམས་པའྲི་ནཱན་ལེ། །པནའདོའི་ ལཆོག་ སཿ 
ནོད་བ། །དམ་ཡོང་བདྲ་རཞི་ཆན་ཆེན་བ་ན་ཀ །དྲམུ་གདད།ྱརདབ་གེདཅངཕེ། །ཇེ་འཆིན་འཔས་མང་ 

ཨྭ་ཁྲེ །ཤ ༢ ཏིན་ཟཱ་ཨེདྱ་སཱསས། སཱཿ་ལཱནྲའབུཊ། ༽ཇེ་འཧྭན་ ཤཊྱང་ཆེངྲི ༅་ལ་མཚན། ། སཱེང་ན་ས་པྲན༥* ཛི 
གསོལ་བ་ཝེཡསསོ༽\ངདག་དངམ་ཧན་སེམས༨ནནོཿ༦༦། །ཞི་ད༠དདྲོ་ཡེ་མཚེ་འཛིག་༥་ཤ།ཨ་ལང་ད་ཧྲ་@། 
དྲུ་མཁས་མདད། །ཆས་འྱགདའྱབང་ཕོ་གདོན་གྱི བིན་ནས། །ཅེ འདིདསམིད་གཔིག་བེ་དངུ་ །ཆེ་དད་།འདྲོན་ 


2 5 












ཡཿ 


= 


། །ཅེ་ཞནམ་ཡཁྭའྭི་ཀོག་འུའ། །འཔེམ་ས་ཐའི་གསུང་གྲི་ལུག་སྱལ རྒན་ལེ་ས། །༥ ༽ཡཡདག་ཝཾ་ ཕོ་ལྷ 
གྲས །ཀལ་ཏེན་མཧམཨེད་ལྔལའ ཨ། །ཆེབྱ་སྐརྷ་གཱའ་ཟང་ཚ་་ཙྲི ར་ཡ མཆན །ཅེ་གསེག་མ་ཝཿ 
6 གསོཡ་འའེང་ སཔ །དེཔས་ས༨སྩ་༅་ཅ༦༥་ཐལ་བས༽ །འབལ་ཞེདྲ་བཱག་ཆེ་ཅིནར ས་མོ 


ཉེན་མཚཛཧཤ། ༠༨༣ ༅=གེས་© ༦ ་ཞེང་། ༈༡༨༨༥ ༨ནླནཔ་ཤཱག༨།བ་ ༨༠༩༥ ཕོ་༡༨ས༥ པ༤།།།༢༨ཤ་ ༨ 
སའེན་བོའ། །བག་མེད་གེམ་ཕྲ་འདོད་ཐརྩསགས་ཚོ། །ཟགས་ེ་ཞིན་ཨར་བེད་པ་ ངོང ` རཱ 
( ¡ _ $*༥ཡ་མར་རོ་ནྲཔ་དཾ། ཅན་མ་འདི ཇན བ་ལ | 





* ༡,༥༥༤ ད་ང 












_ ཨ་ཙནྲ༨  ༨པགྲི་ཁེང་ན་ཀྲལྔའིནྲ་དནཕས། །གསོ་ཝ་བ་འེབས ྲེ 
ལོདབའྱི་སམཚོ་ཆེ་མཐོའད། །ཝས་དཔོན་མོངས་ཁྲ་གང་སྔལ།རིང་ །སྱུག༥་༧༦ིཞ་ཨཔཿ 
རྒྱཐསམཀང་ཨེད་ཕཙབ་ཐ་མ་ཁཱ་། །ཁྷགབ་གྲསན་ཡ་དགྲ་བཿ་ཛི་ས་ལྟཏ་ནོ་ས། །ཐན་པ་དམལ། 
༢ཊུདཕའྭཾ། །དེད་དཔེ་ནོ་ཟ་བཔའྲོ་བནའནྲོ་ལམ། །ཇྲེ་བརུན་ཐཾའ་བང་ཚ་ས ཤ་ཆ་ལ་ཊ་ཚ་ན། །ཤྲ་རཱ་བྭའཔ་པ 


~~ 


གསཝམ་ཐེཊ་སེ། །རྱ་ནཆདྲ་སེདཔ་འྲ་ ཤི ༅ིསྷ་ནིབ་་ཤེག་ །ཟེལ་མེད་དཔའདེ་འདད་དའ་སེམས་ཤིས། 
༦༩འ༨༥་༨༣༥འྱ ༥ ༣ ཞེ་ནཆེ། །ཨ་སདཿསིང་ཇེ་བདྱཆ་སེམས་ཌེ། །དེན་ཆེན་ནེང་ཧའཐཔ་ 


















༅། །༠སོནནས །ཧཱཤ་སཿཨ་ནོད་བླའི་གེང་དྲའའེནང་། །གཞའ་པད་དཀའ་བའྲི་བོན་བན་ཞས་ །རེ་བྱ་་འ་ ། 
ཱ ཨ༦༤།@=ལ༢༠8\ །ཧིཔནསྲདནཔ་ས་ཞསོལ་ཡ་ལེཊས་པ༽ ཆུ་གཅིག་གསལ་ཐ་བཏཝ་པའི་མད་ལ། །ཐྲུགཤསཿ 
ངེ 2 རྱམཧོནཨ༥ཡོ༤༥་༡༥༥ ཤིགས ོཨ་ཅིཨ་ཕའམཛདོབ་ག མ༢དྲམུད་པ་ ཀཿ༅ཾ༢ཛུཿ་གན་༽\ 
 ཨུཿསརྱཨ་ཕའལཨནག། ལྔར་དང་གིག༤པའི་འོད་ཟིད་སོང་གིང། །གཡལ་༠༨མཛོདཔ་འའྲི་སོནཨེ། 
༡ བློ༩བ༨ཆོ༥9རཿ༥༩:༩༢། \འཀའྦ་དནཆེནཕོ་རེས༢༡བཞ་པང་། །ཤཅོ༥༣༠སསོ་ཤོནྫེས་ ཅི ྲུ 

_ ར༠༤༠ཉེ༦༥པའྱ་བཊ༽ཕའི་ཛྔ་ཿ༨ལཊོ་འོན་།༣ཿ་ཨེད་ན་ཤེ་ས་དྲག་ཞེ། ཡ་ད སེཔ་བ་ཨས། ཁ ། 















ལར ཕྲ སེ ༢ ༡ ༡༡ ཆཨ་ ༢ ་ 

སཿ ཧའྒོ་ཨཊ་ཡ ༥༨༦༥ །ཅསཉད༨༧ཞེཞཧད་ཙེའང་༠གིན །ཨ་ཤོ་ས་ལྔ་ར་མཡད་ཞབས།༥ཐ 
_ ཕའེ ༦༠༦ྱེ་ཆ་ལ་ཕེ་ཕཕལ་ཞན་ཞཡ། །ཅེསྤ ྣོན་འཐང་ཆཅ་ཤྱིར་ཡ་ཨ་ཨེ་ད། །ཀའ་དེནྲ་དན་འི་གྲས། 
ཤུ ཊཿསྟ་ ཅེ །གག་འཇིན་ ཐུ 888 ལྕགས ཧེ ༄༅་ 








ཟོ །སགསཨག་མའད་དཉམས་ཞད ཝེ ད་ཁབའདག་ཆི་ ༨༨༩ །རབས་ྲ་ནཁབ་ 


ཡི 


£ ཅུད་འདུག་དེན་འགེན་པཞི་གེ་ཞགད་། །ཆུཏུ་ཐབ་བའྲ་འིནྲ་གིསྲ་འཐེས་ཤིག །གསཿཅིས་ཞྲ 








ཅཾས'3༩༥ ༠ ༣ཛྲཀྲ་ན་ཚཉ་བྱི་བརད པན། དཧ་པཨི་ ཞིཿཤིད་བི་སྭ 'ཀརཾ ་ཤ་༩དེབ་སྐཱ་ཐ། 


ཨངདེན་ལན་སཾཿཊ། །གང་བུསཔན་ཆེདས་ཨིན་ །ལེཾདཅའས་ བཧེནིས།ཁིདགསཿ་ཐེས ༤ རཾ 
མཿ༥༢ཛ༢༠༥ཛདཀའྲ་ནླཾས་ཨིཀ །ཆེའྲནྷ་ན་ཊབཔཆཾས3ྱ་ཆ་ལ་ཨཛོན །བཀ༢ བཞེན སླ 
ཕན ུ་ཱོ་ཀཔཊ་ཡམཊ་ཐ། །མ་མེ་ཊཧཱཧཱ །ྔ༢་ཐལ་འདེ་ཧེངདབྱེད་ཉེད་རྲཨགྱེས། །ནུ 











ཅབ གཞ༽༥ཨཤའ་ཐུག།ཇེཤསནྷ་ནབབངཆེ་ས་ཤྱི་ར་ཡ་ཨཉོན། །གསལམ་འེ་༥་ཧོོ་བཨྱ་བཾླ་ན་སད་ཤཾན། 
ཡིདཞེའྲ༡རགས༣གྱུན༥་ས།ཤིག། ཨསཔ་འཇེག།་ལས་སེལ་སའེཔཿལ། །སལ།འཧ༥༅ ཨོ་ཡ 
ཕའ འུ །མའ་རས་ན་པས་ཐོན་པའདིན་ཧ་དོང་གས་ཤར་ཚེནས་ཤྲི། །གཏིསག་ཨཱན 
གསེལཝ༣སམཆེ༽ སན་པ 2 ལ_༨ །ཉེའ °: 














༄༅༅། །དཨཡ༥གི་ལ་ཁའབས་ཨ། །༢པ་ཡ་ཨེདྲ་གགས།་ཇེ་ཤིནྭ་ཡེསྣ་ཆེ་ཐས་ཤ། ཝེག ཨ༡ ྱཀྱས་ 
ས༽༄ྱཿ་གཉས་པ། །ཟུཊ་ད༨༠ཿཨཿ་འཛིན་ཕའ་གས་འ། ༽འདག་ཤེ༢༨ིཡལིའེ་སྭ་སུབས་གནས། །ཅསཀྐུ་ 
ཟུཨ༥༦དམྟལེཨསེག་ཟིགས་པ། །ཇེ་བཅནཞོའབཔཆཾས་3ྱ་ཧྱ་འམཚན། །ས་གསམ་གུས་ཐས་གཡོསྤག 















ཁར ༣༩བདྲ་རཊ་མེདར་ར། བ་འད ངེ ༥ཙན་མས་ཅིན་ཨིརྫོཊ ཤིག ས་ 
༥ཞགེ་ཆོག་སྱ་ཆ མཉོ ཨས སས་རས ཨ་ཟེཐའ་དུ། །ཞོ་བཟངཅོས་ཙི་ རྱཡཨཅོན་འཛན༠༥ན (ི 
ེས་ཛེཉྡ་རཾས་སཱ་འཛཨཡརྱ་ཙྲ་འཙག །དེཔམས་ཝོད་ཨཉེས་ཞེ་ཡའྱདཐ་ཐབ། ལུ་བ ལུང་དང་རྟོགས | 
ཞར ༨&ེིེས(&@ཿ8་༠༡(ལ:་ ལེགས༥༨༠ཟ༨༦༦༥ །ཊ8ེདཛ༨༦འ་ཤེ་ ༥༢༅༣༅ག།ཁྱད་ ༣དཾདོ་འབང་ ་ 
ཆཾས༡£༡(ཚན། །ཧྙ༥ཧ༥༡ཟུམངཊཕའྲིཤོ2ཕ8ཧརྒྷ་ཚེ་། [®བ་ཚ་བ ཨས ྱི་བྲ་འོ༢ཚཉ་། །འཧཾན 
༨༨ོ་ཕ༣༨༥ལ་དྲུ་མཅེག། ༡ ༢།ཅེས་བ་མའི་༢ཀཝ་ཇིསྲ་དགསས་གསོལ་འདེ༩༤༦ཤ༨་ཕུག་༤།འེ་འཛཊ།་འབྲལ་ཕེ་སྣེན 






༄༅། །ཧེ༥3: ༡༨༦༦ ཁྱད ཅ༨༧༠ཿ༨༨༠༦༥་༡། ༢༩༠༥༠༢༢/༠༥༥ཡ་བ་ཨྲབ་ཡ་ཨང་པོན་ཤེད་་རྣ ༥ གྱ་གྱན་དྭ་ཕྱའ་ཤ། 





ས་ལེམས་ཅས་འ༠་༥་ི་ྲ། ཐཐ ༥༥ ་ ི་ས་ཆེཀ་རོ་འའ་ དཾ 


) \\ 





སིི ༥༣༨༠ ༤ ` ༡་ནས་ཞ ཟད་ཨ་ཨ་ན༠༣ །༣༣་ཞེག་གེས་ཨའ༨། ༥ ས་གེས་ཞི་པ། རཿ 
ཟེ ཉར འཞུ ཧ་ཤ༡༢༽ ཀྐ ཨིད་ནསས་ལ ཐར ༥༨ ༢༡༠༥ ༠༽ོ།། ཛི 


















༤ 


༄༅།  །འཛགེསྦཧརརཔའོའི་གཉོག་པའི་མངོན་ཅོགས་མདོད་ 












༠༠༡༧ སྒྲ་སྒ་ྲི ང་ཟྲི་ཝ་ (ཡ། །འཇོཾར་བལ་རོཌ རའའིཀསཌེ 
༡ཨིཡསྨ་ཐཕ་མཆོ་ཤས2 ༩ ་ནི། ཨུང་ང་ 
ཤཾ, ཙམ་པ; ྡ རྡརྡུའད་གས་བྱད་ 
གཏིག ག་ཨཾཏེངྭ་འིསྲ་གི་གུག་དདྲ་ཐོད་བྲའ ཞྭ་པནྲ་གླུར།། 
` ཏ་ཐ ཧྲཾ་པ་ཊུཊ ཨཱང་ཧྲུངཔ། 
རུ་གྱརཊ ད་པའི་ལོ སོསའི་ཁུད་པད་གྱསས་ཞན་ཧུ་ ་ 








¥ ༡༤ ༣༥༤ 


ྦ བཤ སཿ གཅེར་མ་ནཿམཆད་ཟག པ་ཡདཔའེདུངཆའྱིཆམཆོཆིན་པོད་ 
བུ ཅ་ས་ཤྷ ཨཱཿ གག ་ 
ཧེ་རེལ་ ཡང་མཆོད ཆུ ། [ཕར 


ཉིད་ཏུ་ ཨོ དྭ་སཱ་ཚོགས་ངྱ༔ དད་དང རི རེ 
ཛཱ གས་མཚཛཐ་པ་ཡིདསྲ་པཱ་གུན་པླག། 
རཱ ཡི་ཡོངསོ། བོ འའུ 


༄ར"་ 








=ངངང་ཁ།་་ འ་ལར་ཁས་ལ་ཁར་་འ་ར :ཡ་ བང་བ ལ་འ ལལ ན་ ༢ 


པགས ན་རེ སམ་ཨདཔའྭཱ་ཡིག་སྫའདག་ནོ་དེ ཡཱ 
འད་བ༔༔འཔ་བལལ་ག (ཆ་ར ལ༩། འའ ( 
ྦ པོ པ་ར རི ༤ ེ 
` པརཿན།གྲས་རཱཡཿའོ་ཟླེའྔ་འོར དུད་དཤིག་གྱི་གནབ་གོན་པ 
ཧར རླ སགས་ཤ་ 
དངུད ཧུད ་པ་དད ཁིབ ད་ ཞན 


5 “2221 224 2..4 
























ཁུད་ཡྲ་སབཀ་ིལསོ་ དགྲིས་ 
པ་གསའ་དོ། བཱ་པས་དབད་ ་ཱ 
¦ (༢༥ 







༠ { 
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ཆོ 8. ཛར =ˆ ཆ་ཨམངཔ་ ཀ།ཡབའཅ་མའ༨འ ཆ༨འལ་མཁ་རི་ 


དྲིན ས་དང་བ ཀས་ཕད་ལི གིབ་དྲདོ 
ལེབ 


ངང དའ འགོ་བའིརང་ཏོ། ོལས་ 















ར&ཟ༧སཔསཿ་ ་ར་རཟཟྦཡྦ༄ཨྦ༅སྔྦཐ༅༅ ་ ༅པ་ ༡༨" ༤༧འར༧ ་ཆ༅མའ་ཆ་ལ་ཁལ པ་ ཡི "ཅོ་ ཉ་པ 


ཀལ འའའ ༢ ། 
ག་ས་ས ུ 
'༠༡༩༩༩ཧ༢༦༡༩༤༢༦༩ིསགཏོརསའ་ ཀོ རཿ 
གཐུགས་༨ཨ་ཡ།ི་ས་སེམ་ས་ཅའ་ཞེས་པ ་གཟེའའང་ 
ཆར རར ཞོསཔཿ 






””ˆ-¬--÷ ོ སཿ 


~~ ¬= 





འཕེའི་པོན་ཧའ་ཆནའ གའ ག་ །ཧཱ།་ བླསུལ་ བོའི་དོའ་ ་དགྱད་ དདྲ་ད་འབང་ཆར་ལནཆིམ་ 'ཱ 
སྩད་པངཿ ;༄༅། ཨཾམཆི་པར་  ་ :3 





་ 





༄། །དང་གི་བུ་གཡས་ཀའི་ཨཱ་བོཤ་ལཨཤོད་ཟེའ ལ་སོ ༨ ། 
༨ ༠༠ཅུན་བསྟནྡྨགས་བ ཞཱ་འཿ ཨ་ལའེ་ཤཿབ་ད ང་གོ ཡ་ ( 
\ ལྔཞྭ་ཝཱ་ལ་ཤཝས་ཅེ་ཤཤ་གྱིས་བ་ཁོའ་མ་ ག།ཡེ་དམ་ཏ ཁྱཝ་འཁོབ་ཁེ་ལ་ཚཾག་ས 


ཞཝཝ་ལེ་ཝཱེཤ་ཁྱ× ཨངས་ཆུམ་ད ཤྱཾ®ུཐ་ཨེཝས་དཡའ་ རཱཝས་ཁྱ/× ནམའཡ་ད"་དཔཞན་ 
མོ་ནཱ་ཝ་འཁྱོད་མ' ཞུམཨ་ཁཱ༧ ཆས་སྱོངབམུང་ཨ་ཐུཝསཁྱ“ །ཁྱན་ཐའ། ཤྡཾའཐགྲ་ལལ་ ་ 
ཊཱ རེམས བྱ ཨམ ཀི་སག་ཡོས་པརཧཔ་པར། ན་ཡ ༦ རཿ 





ཡབ ཟར ཟ་བདོད་འཔལ་གཡོད ཅིག་ཨྱཾས་ ཡབ བོུ ལབ 
ར༽ཧུ་ཞའ། གཡ ལུང ཚ་མ་ཅེ་ཅིའ་བརོ་ཡས་ དང །ཇེ་འཛག་ཡོལ་ 


མ་ལྡ་ཚོག་སུ་༔ ༣ཐ།ཉུཐས་ུ) ཇི མྭཆ༡་བདག་གའྲ་བུང་ ཟཞ་ལུ། ད་ག ལེ 
” བསུ་ལཔ་གཞོད་ ༢ ཡིད་ཚ ` 











= 1 ། ཆྨཾཾ་ཀྱཾད་ཤཕྲཛ་མཊཾ་ཤཏའ་༢བྲུཝ་༢༢༠༠་པ། ། 








༡༽ } ཧཿ ཆོབྱ་ཀི་ལ་ཁ་༡༦གཞེག་ས་སྲ་གསཁ། །ཉེན་་ ` 
འཐྱུང་ འབྲེལ་ 3༡ ཡའོ ] ཞོས་ཡཙ་དང་།ལན་གསུམ་།བཉོམ་ལྡན་ ྦ 
, །དྭས་ཁྱི་མ་ཕཱ་ཝ་༣༽ །ྲབ་ཐའ་འད་པའི་ག་ཟག་ཁ། །འགྲང་་ ཟོ 
ཧཿ འཤྲིན་སྱཛཧ ཐན་ཞལ་འཞེམ་ཕའེ། །འསྭཿ་མའི་རྣམས་ལ་ཕྱག་7ཚལ་ ྦ 
ཝའ ༈ པྱག་བྱའ་ཞོས་པ་༡ལོ། །ཧཱོཾ་ཤཛ་ཏཱག་པ་ཞི་ལས་ཞབཐན་ 
ཧག †ཌྫཱ་ཤབ་འཁྱམམཟྲལ་པ ༧ བདག་ འཤོས་ མ་ནམམ་༡་ཆོམ་ | 
༥ དང*བཌཊས་ཏུ་ག་པལ་། 1ཿཤོ།་ཤཿར་ས་༢ེཔ་བཟྲའ་བཏ་ཐདོ་པ༧ལ་ ྦ 














ལིར །ཌོ་ཌ་ཤཏཊ།] ། ལ་གྲཧ།བྱུས་སྤཊ་མཊས་” 
ཨཱ དུས་ཝྲ་ཆེའཾ༽ [ཌ་ཡ་ ནི་ཝཱན་ཆགས་ མདོས་ལུག་ཐ་ཤྲང་ ཤས།[ ྣ 
, གཱོམེདང་ཁྲལ་“ཿཤྲན་རྡོབ་ཅེའཡང་བ༣ྲ། །ཞི་ཐ་ཐེཤཱཾས་ཀྱད་གཏུག་ 
ཨཿ ཕ་དྲག་ཤུཝ་༢ཆ་] །རྣལ་༢བྱ༢་ཧྱཛོ་གྲཤས་ཉེན་མཚོ་ན་ཐམས་ཉད་` 

དཱ་༈ ༈མ་ཧ༧་དཔལ་ལྡནནྡོ་རྔཾ་རྲགས་རྩལ་མ། །འགཱན་འཕཱར་དབདྭ་ 








ཨ་ཤཊྭའཾཐཅཔ་གཤགས་སྲུ་ཤསཁ། །མདུན་དུ་ཏིང་འཛེན་དཀེལ་ཊ༩། 


2 1༢ཊུ5་ཤབུས་ཐ་ཕའཾ་ཧང་དུ་ཟླ་ཐེལ་ཝྱན་། ར་ཟ་ 


པི 


 -་- -ང 








མགགོ་འབ་ཏཀ་མེ་མཛོ་འྲགས་ཕ་ཤཡས། །གཿཔོན་པ་ལཱགས་ཀྲ་ཊནམས་ཏི་ 
བཉྟན་པའ་ཐཞུགས། ] ཞེན་ཆེན་༧ཡལ་གའ་དཀའ་མཛ ཛཀགསཱམ་ཁ་མཿ་།། 
5ཟའ་བཅས་བཏུ་ཐ་འདུད་ཚི་ཞྲ་བྱེན་ཞླཐས་ཏ། ] །ཝཾཐམཿཔཁྱནཐཀང་་ 
ཊེ གཞན་ཡཿཟུཤས་བཱ་དྲཾ ]༢ད་ ཤོགྱ་བ་ཆལ་སིད་ འེན་ཆེན་བདུན། །ཤ་ 
ཐ་ཧ་དང་“དདཱ་འོ་བྱ་ཚོགས་ དང་། །ཀཾ་ཞའྱི་ནང་ཐ་སང་ཐའི་མཉཔ་ཌྱད་ 
རྣ་སྭྣ ༈དོས་ཐཤམམ་ཕེཧ་ཀྱ་མམ་པའེ་ལཾགས་སྲཝ་པ། །འཧྱན་་ 
ལྤཇོ་ཚཞ་མའཁའོ་དང་བཅམ་ལ་འབྲཝ། །དམ་ ཤིགས 












རེལ །དགྲ་ཤཾ་བཾ ཡ་ །འརྔམེས་བྱདེ་དྲག་ཕའཱ་ཧཟི་ ལུལ 
ཧཝ་ མཚོན། །འཆང་ཐཾ་མཌྔ་ཧཐོས་འབཞ་མ་མག་སྔོ་ཤན། །གཙོ་ 
„ མོ་འཀའ་ཉན་ཤཁོ་དདྭ་ཐཅས་ལ་ཐཉ། །དཾ་ལཾན་ མཆོད་ཧཾད་ཐཉཧ་ཕདཱི་ 
4 འཨན་ཐཉས་ཀྱིམ་། ཀ་ཝི་འདི་སཱད་ ཤྭཝ་ཐ་ནྭཾརཱ་ཤབྱ་ཐ་ཨ་ཐ ་ཤཛ་། །རྣལ་༠བཀོ་ 
དྲ ཐདྲག་རུ་གྲ༩་ས .-ལ་རིང་ོམ རྣམ་མ། ] ཐཤོཔ་ མཱ ་ཨྨྲ ཕའཊ་ཤ་ 
མ་གཡེལ་ཤཤཾཤ རྣག་ན་ཧྭ་གློན་ཁམ་ཟློཤ་འབྲལ་འདོན་ཁྲའཁྱལ] ། 
པ ཡཆྱད་འབྱན་འརུ་ཆཱ་ཕྱེ་ས་འདཐ་མ་འཞད་།༽ །ཐག་“དོ་ཁྲི་མས་ཀྱེ་ ` 

















དཱ དཱཾ་གསཱཿ་དད་ རྨ (| 1]དབད་ ཿ་ཤོན་ འགས འི ཧཱཿ གྲང1༩1 ཁ་ཤགོ་ 
ཁ་ཆ ཐྲམ་ དྲཾ་ཆབ་ རྒྱན་གྱ་༩ཿར དའོ། ར་ར ཐུམམ་མའུ་༡ 
༧ཐཔ་ཤཱཤཾ་འདཱ་ རོདྲོ་དག་གད་དག་འབ་ཝུན་འཁོ་མོའིཁལ།།འཆད་ 
༔ གཉན་ཡཱ༨་རྒྱའི་མངའ་པའཾ་མཆད་ཚོག་ས་3ྱས] །ཐསྟན་བསྲང་བེ་ཧ༢་ 
རཝ་མ་ཊ མཆེས་བས་གནས་། །འགད་སྤཐ་ཕཱན་ཚོགས་འཤུ་ཕག་ དུམ་ ° 
གཅཾག་༤ུ་། དཾ འབ་ མཚ ་འཡམ་ ནག འདྲན་འདུབ་པའི་སྡེ། )ཡཱད་ 
འའ མཛོད་། 1ཞན་༩པརྡ་ད་ངོ་བཤམཱ་ 

























༨པ། །ཡད་སྦལ་མཆཚད་རྫས་ཀྱེས། ]ཚཾཔ་ ཀ་བ 

དམ་ལགས་ཤགླངཾས་ ཟཔ 1བཀའ་བདོ་ཊ མད་པའཾ་ཀླག་ རར ཞཤྲཾམ་ཤསམ་ 

_ འན ༈ རྣམ་དག་ཞིང་ལཤམ་དབན་མཚོ་ལྱན་ཞཕེལ་མཛོད་། །ཊརྡམ་ ' 
.@ དཔལ རེ; ཀོབ རོར ་ཤཾཔ་ དཔལ ་ལྡ༣གྱཾ་པ] 15དག་ཊར། བཞེད་` 
ཐྱཌན་དཀ་མཆཤ་གཏིཔ་ཤའྱ་ལྱགམ་ལ། །འཆདྭ་ཏན་ལུའ་ལ༢་ 
ཐཱ་གསལ་ མཁམ་ མངུ་ཤཾ ༽་=བཙ་པ་ཡའི་ ནན་འཛིན་ཁུན་ཁུབ་་ ྐ 
ཤ་ས་ཤཤ ། ཐང་”་ གའ མ་དང་ གས་ཀ 


{ 


| ༩ ཟེ 








རོ བྱཾཏ་འདད་ཁ་མ་ས་དག་མོད་མག་དང་ ཟའ་༅-211]>༧ཆད་ཤཏ༢'་ 
དཿ རྫང ༈སཱན་ཤཟིགམྱ་ཟ་མཚོའཞེས།།སཾམས་ཙུན་༧ཐོས་ ༩1'` 
ཧེ་ཐ་འཚེ་འ་ཡཾ༽ ༽༩ཁབྲཝ་ ནད་ལ་མགོས་ཧྲེན་མཚ་མ་ལུམ་་་ 
༤ བཟླཞ །ཌྷཾ་ཝཱན་གྲབ་བདེ་ཕ་ཆེན་པ་དོཊ་།། སཱན་ཕཾ་ཁྲམ་ཕའྲི་དྲག་ 
ཤཡ་ ཅན།1ཊཨས་ཞྲ་སྟུ་མ་དབན ་མཛད་ཤཾ་མ་ཏ་] (འོན 
བཅཆུ་ཝཝ་ ཁྱཾད་ རྣམས་ཀྱིས] བརྷ་དོཀ་འ་བོ་ཆདོ་ཁ་ ༢༩ བྱན་` 
ཧཿ ༽ཕཱན་ཤྱི་དམ ་ཚིག་རྗ་་ ད་ཀ་ས་ལ་། །བསྱན་དང་་ | 














༠༠ ]ཐ་སྙན་འཇྲཾན་གླད་ཐ་དང་། ] ཆེས་དང་འཕྲན་”་ 
ཡ་ས་ཐ་ཐཱཐ་ཕན་མཛོད་༽ ] ]ཀྱད་པའ་ཊཐྲམ་ཆེན་ནཀ༢ྲ་ཞག་ 
དང་༈ † ཤེག་ལྱོག་ཐག་ཞེ་འཞུག་པ་གཟེད་མགོམ། །སྤིཕྲག་ 
ཉང ཞད་ཡཿམས་མ་ལུཔ་ཐ། ༽་ཞེ་ཞཾང་ཐཟླཤ་པའཾ་འཕཾནལ་ས'ི་ 

་མཛོད་། ]བཱ་མ་ཆཾསྭཾ་ཕང་བྲ་སང་མའི་ཊ་ཁ་འཅས་ལ།] 
¦ གངྐ་ག་གོ་ནཔ་ ཡ་ཡ ུ་ཤ་ླ 








ཐ་ 



























ཀ; ༨ £5 ན་མོ་ར ཞི ད་ེམསཞདལས། ལགས 
ཤུ ཤེས་ཤིནྭ་ཞྭབས་ཀྱ། བདེན་སྙོཐས་ རིད། རུཾ ར་ཁམ་མཚོཊ། གསམ ཡེ་ད་མ་ 

ཏཱ ཞི་ཁྲོ 6 ལ་ད 'ཙག་ཆཾཨྱེཾ ༠ཌྒལ། གསུན༥མྲུཔ- 
ཆེན་ལོ་ པོཉིའ་ཝིང། ། ཞལ་བ དོ ཚྣམ་སྦས9དཕཧྭདུ། ། 

ཅག་ལ ༢ །6ས་ལ།། མཆེད་ཡ་ཤསེད་སྒེམས་ 












༣ གྲ ལྔ ཧིཀ ལོ བཞཾས༡ལ་བདག རག 
` མགཱེའྟིཆཱས་ཤཧ་ཏེཊ། ` ཏུད་དུནཏ§འང༡ྱིན་ 
ལུ་ཤཱ་ཐཾས།། རུ་རྒྱལ་དཀུད་ཕོ་གྲནར ལྱིན་ག གརཡ་ཐཟང་།། ལཱ་ཞམ རཱུ 
ཧྱ ཿཌན་ཨ༩འ ཝེང གཡེ༢་མཾག ངོ ཆེམ རྔེངམ ཀ་ལ ཁྲིཟ 
མེགས། ཕྱ་ཡི་སྔེ་ཤརྒྱད་ ༡ཁོན་ཤུསཝ་ ཁལ།། མཆེད་པ ( 













་ུ བཞེས་ལ དུདརྲེཤགཝོ་ དགལོ་བཙན་ར་ལྷནྦ་གུདནང་། ཡུལ 
_ ཌླ་༢ྭས་ཕྲཾགརྱའ་སླེང་འབྱེན་མ།། ༡ཉྲཾ་ཧྲིཿ་ནུརན་ཕྲི་མུཛྲིཾགས་ཝའ་ 
. རློག ༡ཧྱིན་མ།། ཀབ ¡རད ་ ཨཤ༢་ཕ་ཌོད་འཕྲེད་སེགས། { 

ནང་ 0 ་ མཆཾད་པ” ཤིས་ལཚ་ 
ཐུད ཅའ ཚམ ཆུ གཞོད ༡༧ ཧཾ ྭ 














༢ 


ཐཱ སྭཱ་དང་།། མ་མོ་ཁམ་ ཏཧཱིཤཱཿཡམཤདཱ་སློག 
ལེན་ ཡ། ༣ རི ལཱ་འབད ཡོག 'དུང་ཧི་ཟཾད་ུ རུགས་སོགས། །། ཀསར ཞི ྦ 

ཤྭ ཝེཾའྱདའཁཾག་དང་ཐས་པ་ ཁ།། མཆེད་པར་ བཞས ༥༥ གཟའ. 

རྒྱ འུའམཚིང་ཞ འཛོད་རང་།། མཾ“ [གིཤཉནོ་ད། ཐུལ པོ་ལ 

ཾ བྱ (རྔཾཤཾ་ཝ ང་ཅུད་ྱཾ ང་ཀ ད་ '༢ཤད་ཁི་ཤྱིནཧད་ 











ྦ མསཏྣཊ མཆག་གི་ ལ-ད་ཏཏོན་དང་ཊས་པ་ཁ ཁ།། མཆེད་པ༣་ 
བཞེས་ལ ༢ དྲ ཞཤཡས་ད། ཡན་ཕཿ མཚེ རའ ུ་སོཿཧུ 
, དང་མགྲོ་འཾ བམ 'ལཱཱཝ།། མ་རུ མ་ལཤ། གཡས ཤིན་རེགཡོནཔཛཾ་། འ 


རླ་བཙན་མིག་ཧིང་ནེཚན་མ་ཤཟཏ་འཱད་སཾ་ཤས།། སལའའི་ལི་དད་ 
འཁེད་དང་འཙས་ཕ། ཨར མཚཾདཿ 'ིེ འཞིས་ལང་ ཤལ9འག་ལཡོང 










༅ ` འདི་ཤཞི་ཤདག་ཞིགསྲ་དུག་ཡན 


( | ་ ༤ ཧྲ 
སྒྱོརཛཇུ་ཐ པོ་དང་།། དཔལ་ཝག་ 


ཚོགསནམས་མཁུམ་ཝ།། ༡ མ་ 
ཨཿ ཨཿ བྲིས། ཁ་ཤད་ཤག་མགོག་ཤཱཊ་ རར 





ཤག །། ཏ ཇོཿཧཱརྟ་མཛྲོ ཕྱོགས 
རོ ལཱའགེ་བིལྷལ་དང། ཤ༡།།ཇལ་ 
ཡསོཤས། མཁྲོཤའུ་ཞཱཾས མའི : 
 གསེ༢ ལྕེམསགཙཧཱ ཛའའུཁོ་ 
༥ཁ་མིད་མ་ཇོན་།།ཅེས ཞུལ ་ རད 











།ཆ་ནག་བསྣོན་མདོས་ཞེས་བྱ་ཁ་བཞུག་ས་སོ།། 















ཞད ཡུན'འདི་ ཞི་ུགུད་ ད་ལུ རྭ ཞདིནི་ཡིན།ཞདི་ཆུ་ཞ འཕེན ༩ ་ཡཡེན།། འོ ཡི རི ངཿ ེ 
མུ་འླ་རོག།ལ་ འླཤོག། ཊཱ ཞདི་ནདཔལ།ལཱན་ཆུ་ ཨྭ་ཤཱ་ཐ་མནྲི་རཱ། གདོན་བགེགས ༣ 
ད་ག དག ལྕ × ཞདི་ཤི་མ་འགུ་ཆད ལུ ཤཾཨ།།རྔ་ = ཡཏ × དྲག་གེགསམ་ ཱ ཅེ 
ཞདའ་ཤུན། ཤུན'ཞདི་ཚུ × ཞདའེ ཡཱ ཞའྱི་མཱ། ^ ཞདན། རི འདྲེ་མུ། >» འདནཾ'ཿཡྱིན། འེ ར 

ཟླ་ནག རུ་ླ་མག། ཤཱ ནདི'ེ ༩༩༩༩ ༩༡༨༡༢ཉ༣ 4 ལཱ'ཡ་ཆཱ། གདོནཞགྱེཡ། 















བྱ། །སྒང་པ་ཏག་པཞི ཨ་ འདི་ཤི་ས་ལར་ཆད་ས བླལ་ཤོས་རྫས་ཝུའུ། ཝ 
ཟམ ཤྲུཿ་ཟགེགས། ཐཱ་ལ།ཡྲན་ཨ གདའ ཡིན ༢ འན ཡྱིན་འནི ཆུ དིའ་མྨ་་ 

£ ཞདིའི་ཡུན་འདི་མུ་ཟླ་མོག། ཡཿསྭསས། ཛཱཾཿ ཞདི་ཞེ་གཏ༡༠ལ ཊག - 
གདེན་བགེགས། གཞེད')×༥ དད 'ཐ།རྟག'ཕཞི། × འདི།ཡཾས། ཐར ས་སྷ་ཁ་ ཕྲག 
རྡུཅ།'!(ཱནཱ། × དྱུཧ་བགེགསྭ་ཐཱལ་འན། × འདི་ཡིན འདི 'ཆུ འདེན ཕྱཤ།འདི། ཅོ 


















` ཤ\'ཊཱཀཾ'ཞདེ་རུ་ཨ་ འདེནི་ན། འདྲི་མཱ་ ཟླ་རྫོག བླ་ཐག། ༼ཌཱང འད་ས་ར བི། 
མནན ཅཱ །དོན་འགེགས། གནོད།ཡ ༡ སྦད་པ༡དག་ཡའེ། ༥ ཞདཿཡིས།བའ་ཆུན་ཝ 
བླལ་ཤིསརསུ།ཝཱནཱ། × དྲུག་བགེགས།ུལ་ཡན། ཨ ཞདཾཞཾ་ཤུཾན་ཞདི་མུ × འདིནི 
འདི་རུ“ ཞནའི་ཤན།འདི་ཆ × དེའུ 'ཞདེ་ཆུ། བླཟློག།ཤ།ཐགླཾ་ག། ཌི ནདེ་ནེ། 
བེ།ཧན། རྒྱ་ལ།ཡཾའ།"ཨཱ གདེན།་བགེགས། གཞེད།༣༣' × སྣད་ཡ།'དག་ཡཞི× 











བ། །འནི་ཡིས།བུན་ཆད་མ བླས་ཤིས། རྔས།ལན། མ་ དྲག་འགེགས། ཐལ།ཐད་མ 
ནདིའི་ཕྱིན་ཞདི་རཱ། × འདིནི'ཕཱན།འདི་'ཆུ་ × འདུནི་ཤུའ།ཞདི་རུ་ ཨ་ འདིན་ཡྱུ།ཞདི་ 


2 ཆུ་ཟླ་ནག།ལ།ཟླ་ཐག། ཌཱ ཏ ༡ ཤ ཞནི་ནྟབོ་ཐེཿརྒྱལ།ཕེ་ཆུ། གདོན་བཤེགས།གནོད་ས་་ 
གཐཱག་བདག་མཞི་ས ཞདི་ས་ཐན་ཆད་ ས་ བྲ་ཀྲ་ཤིས།རཨ།ལནུ། ཕུ དུས་བཞི ཱ 
ླ་བུ་ལུ་ུ་ ཞདི་ཡི།ཞདི་ཆ ཞདཾཞི་ཤྱིན་ཞདི་ཆུ.ས འདིཞིཿཙུད།འདི་རྒྱམ 












ཞདིཊི་ཱན'འདི དྲ་ཆུ་ཟླཟོག། ལ་ཟླ་མོག། ལར འའ ནི་ཞ་ཀྲ།ཡཾས།རྒྱམ།ཡོས་ཆུ་། 
གདོན་བགེག་ཨཿགནོད་ས་ཞེ། ཕའི་ཆཱཏ། ་སྩད་ཕཾ།དག་ཡཞི་དགེ་ཡའི་ཆཱ། ཞདེ་ཡཾས། 
.རྐ༧ནམ་ཧུའ *ཿ རད ཁོ་ཡང གུ་ཤས།་རས།ཝཱན་ཧ རྒནོད་མེན། མུ། དྲུག་བགེག་སྟ་གྫོ། 
ཐཱལ་བནྨ་རོག་པའྲི་ཆུ །། ་ཞདེའི ཤུ།ནདྲི་རུ་བླམོན་དེ་འེ་ རྭ འརི སྲ 

རྒྱན་རུ་ཆུ་༽། : ་ ཞདཾ'ཆྲུ'ཞ་ཡེན། ༩༥ འཿཡེན་ །། 








ཇར ཇས ་ 14 4. 








བཱུ ཟེ ཏ ༩ ཧོ ཧོ ཡེ ' ' 
༤༡ བྱ། །ཞདེན'ུར ད།ཞདི་རུ་བླ་མིག།ཡུ་བླ་མོག། ཅེས།ཡ།ཞདི་མ ས་པ་དཔོས་ འདའ 
གནས།ཧྱིས་མཛད་ཡཞོ། མུ་ནག ཛར སོཊ་མདེས་ཞིྱ་ཕ་ནི།ན་ཡོན་ནི་ཞིམས་ནས་ལམ།། པ་ཏ 

༅ེ ཉགེགས།ཡར་ཆད་ དད་ ༥4 ཿ'ནད་ ་མ་མནི་རུུལ་གང་ཡིན་ཕོས་འྫརར་ འཛཔ་ཡོས་ཝེའུ་ད ར་ཨོགཨ།༥། 
$ བྱ | ཐྱིག་ཡཞི་ནད་མི་ཐུཔ་ཝི།སོག་སྭ་ནམས་བླརོག། :ཏ༨' 'མནམ་པའེ ོཀ @ 
 ་གད་།ཡཏ རྒྱོ རྒྱ ༤ 






@. 


°*༠༠---2 

















_ །༢༄༅། ། སབས། ཨླུ་བཝས་མུངས། སོང་ཐའེ་རང་ལས་ནྫྲི་ལས་༢ེ་ 
མྱི་ལེ་སཱད་ངས་ཤེརྒྱ་ཆཱ་ཆའ་ཟམསྦ་འི་ཟར་ད་ཨོ་འོར་རྡུ་ཞ་བ་ 

ཤྩཾཿ ལས་ཞུ #་ཕཊེ་ཡ་སངས་ཇ་ས་ཟམསྦ་ྲི་ཕུན་སྦུལ་ཚོ་བ་ས་བའི་ཁ་ 
ལཱ་འརྡ་རིའྱི་ཆཱ་མཚོ་ཆེཐ་ཕ་ཞམ་མཁད་རང་ཉམས་བདྲ་དུག། - 

ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱཾ ཞེས་གསུམ་མཛདོ། ཨྣ་དི་ཟས་ཤྷ་པཱ་ཁཀ་ེཿམཆོད། ཝགས ་རས་ཆགྲརག 















 འལ་ཤེས་ལོསས་འནོད།ི ཧཱཾརྡེ་འཤ་ཁློ་འབུང་ཁྲགས་ བ་ལ་ སེགས་ ཡེ །རུ་འཆྒུ པཿ 
ཐཱམྲ་པམས་ཅད་གཞས་ རྱ གཞེགས། ། ཾ སེར་ཤེ་ཆུལ་ཕ་ལ་སགས་པཞི།། 
རོ་གྲས་བཉེ་སངས་ཆུས་ཟམས་ཅད་གཞས་གརིད་གཞིགས། །ཤིག་འལ་ཡུམ་ 
ཆེས་ནི་ལྲུ་སཱལ་མ་སོགས།། དཔའ་པོ་མཁའ་གྲསོ་ཐིདྱཾ་ ཁཐྭས་འདེག་གཉིག། 
ཟུགསྣ་རེ་ཆེབ་པོ་སུཊ་དས་གདིགས་དབང་སོགས།། ཐུང་རབ་སེམས་དབན་ 





བང 2:4/73562256545222626214--162༢༦ 4524 ྒ £ < ༧ 








། ། རྦཾད་གཞས་འདེད་གཤེགས། ། ཞདག་སྭ་བིར། བྱེར་གསང་ འདུར 'འརེ་ 
མཆག་ཛྫུས་ ་སོགས།། ཆུར་སེ་གཞེ་ཡི་ལྔ་ཚཾ་རྭས་གཟུས་བདད་གཞིཊ་། 
_ཌླཾ མགོད་པ་ཆོར སྱ་རྱཝ་ལྷ་མོ་ཞལ་ གཞེ་སཾ་ སགས།། ཁྲ་འོ་ཆས་ སྱོང་འསྲུང་མའེ་ ཁེ 

གཟུས་ཞདེབ་གཉིགས། །ཚརས་པ་འྱརཿཡིཤ་གྲསམ་འྲརུ་ཚུ་གྲསམ་སོགས། ་ 
ཨུ་མིའ་ཝི་ འན་འྱབུང་ཕོ་བས་ཞདེ༽་གཞིགས།།གུ་ཆེད་འྱཆད ལའོ བབ 















^ ¡¥ 








ྒ ྱེཊ་རི་ཛི་སེགས། ། སྭ་འདུགྲ་གུ་གཉག་ཿ ཉག་བདུན་གནོན་གཞས་ཞདིད གཞགས 
དགསྦྨ་དུག་འཚོ་ནམས་མིད་ཡི་རཱགས་སབས། །ས་དང་ཡབ་མིད་འཛྲོ་ཚེབ་ ༡ 
གཟྲས་ཞདེཀ་གཞིགས། །རཱུ་ལཱ་འཆུན་ག་མ་ཟམས་ཅར་དང་།། སངས་ཆུས་བུང 


སེམས་མ།་ཐསོ་དང་། ཆུད ས་ཤཱཞེ་དཔྡ་ཆོས་སྱོང་དང་། །ཨཱ་མཱན་ ིེ ཀྦ 
འབྲུར ཀོ་ ལ་ཡིན ཟླ ] 






ཆུ །ཡོ་ོ།་་འབོ ཡ༤པ་འགས་བགོས། ། ་ 
ཐལ ལས་ས ས་མཐོའ ལྤ ་ 
༧ རི ནག་པ ཅཿདང་ཌྱསས་།། ཡའ བམ་གྲི་རོག་ 


7 མང་ལས ཡང་། ༽༣༨༠༠ས༠༨༧༠༠ཟ་ རྱ ཤྱེ 





བཟིག་པ་ཡས། །རུ་འཆྒུད་ཁྲ་ཡ་ མམས་ཆན་ཤརང་ངས ། སརས་རྒྱག་བྱང་གེམས། | 
༠ ༤༽ བུ ` =< ༩ རྤ 
མཁའ ་མོ་ངས།།ཆུང་ཝཞ་ཡ་་ཚབཆོལ་སོང་འྲཔས་མད 


སཱི རླ་ཆུལ་གཞོང་སྱི་དྲེ་ནའེ་༣ ས་བདྭག་གཏན་པ་ 
ཌཱ ཾ 


འརྡར ༣ཡ་རབབ་ཝ་པ་རང་ལྔས་རར་ཆ གགས་རུག་༥ང་ནམས་ཐན་ 





བསངས།།འསངས་ཛས་འདད་སིག་ཁབ་ཚུག་ཇིག་། ཁྲ | 


༅། །ཆི་ཞེ་དིང་མཱའགྲོ་བྔིན་འསངས། སྱི་ཐེབ་དུག་པ་ཐིར་ཕབང་པ། 
| ཤིབ་འཁོག་གེབ་ད་གའ ཟསྲ་ཞིབ་གས་གའ་ཕུག་ཡིབ མགོལ་ཐེལ 
_ /༩ རོག་གྲབ་ཤག་ཞེའ་ཚ དྲམ་ཐཾབྱ་ཧང་ཞབ་མཐེལ་གིབ་ན ནོད་ལའ་སྲ་མའ་རབ། 


༤ =ཧཾིཾེིཾཔོ || > ི < ཏི པྲ 
གྲབ ལིག་མིའ ངའ ཉེ ལས ལམ ་ཁ་མྨའ འཛ གབརྨཁྲ་ངད གཤང 
གྲེབ་རེ་རཝ་× ལོ་འནོད་འར་གཉིས་ཞགལ། ཆེར × ཧ།ཀ'ཁ་འྱཆུན་ ཆའ 








མ་ལས མེ་འར་།ཡེ།དུའ་གེབ་ར སྲོག་ལས་དབར་ཟང་ཅ་གེབ་ཆ བཞེ 
གཞེད་འདྩཊ་ཟུཊ་བགགས་གབ་ར་ ཚེ་སོད་རུད་གྲེབ་འིད་་ཕི་ཟང་དགེ་པ་ 
གཟང་གྲབ་ཆ སྲ་ར་མྲེ་དང་འྱབར་ནུད་ཛ་གིང་ནང་མེ་ནང་ས་དངྲ་ར།།ལྔབ 
རུང་ཞྭ་དུར་ལུའི་འགལྱ་རེཞམ་ རྲག་འགེགས་ཞུད་གནོད་འགཆར་༡ འདོད་ཆཊ་ 
ཞེ་སྣར་གཏྲི་མཱཁ་༡ ངྱ་ཆ་ལ་སེད་སྣཱ་ཕྲག་དོག་ཛ ང་འདུད་ཉོག་མངང་ ་ 











འཁྱབ། ། ། རཾད ཕོ་ལོ་ཟླ་ ཟླ་མཆའ་རྒུད་ ཟབར་ ལས་ངའ་བཆུད་ འུ་ཚུ་་ཅིག་ ཿཱ 
ཐསངས་ཌྟཌ་ ལྲི མཐལ་མ མ་ཁར ་་ ཇས སཿ བུ 

“2ཿ ལས་ ཚོགས་ ཐམས ་ལ། ། སིབ་སེལ་འསངས་ 
ལ་འོ ཞཁོད་བཅས་ལ། ། དྲག་ཐཾན་ག་ས ཞེ ན་གདྒོག། འཀ་ཆར་ ཟ་ 
གསོད་ནམས་ཆས་བ་དང་།།ཟླ་ས་ཐོའ་ལངས་སོོད་འཕེལ་པད་ལ 














ག་གགས་མངའ་ཐང་ཆས་པ་དང་།། ད་ཀ འདོད་གའི་ ཡིན་མཞིན་ཨབ་བག་ཞོང་། ཤྭ 
-ླ 'མེད་ཧྲིཞ་ མའས་མཆགའ་ སོལ་ཕའེ། ༥ 'བླ་མའེ་བཿ བགྲ་ཞབ་ ཧཾ 
ཤོགཌྟ ན་ངོས 'རླཊ'ཆད་འཞའ' ཞའེའས་ 'པའི་། ། རམ་ ལུ་ཚབས་འབ་ 
ཤྲིས་ ; ཚིརི་འྲ་པཀྡ་ཛྱོ།ཛི། །དམ་ཚས་ནམས་ རཾ 
ཧྱི་ཐགྲ་ཤེས་ཐོག་། མུད་སཱལ་ལམ་མཆེག་༠སྙཞ་སྲོལ་པའེ་ ། དྭག 
















༠༅༅། ཅ། །ཀླདཊ་ཆོས་མྱི་ཕབ་ཤེས་ཨོག ཀ ཅི་འསམ་མ་ལུས་ བ་པ་ 


མའེ། ། དཀོའ་མཆོག་ གླསམ་མི་འྭག་གིས་གོག ། ཅིས་ཐ་འདི་ནེ་བོད་ཅི་ཡུལ་ཁདྲག། ་ ; 
4 ནད་བིའ་ ན་ལིཊ་ ཤད ལྷོན་ཞད་ཞབླམ་ཞད་ལ་སོགལ་ཕའེ་སཱ་ཚོགས་མང་བོ་ནང་ཆེན་འཇིག་ས་ཕའྲི་ཞུད་། ཆོས་ | 
! 


ཟལས་ལན་མྱའེན་བྱ་ཞོཿགང་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་མཆོག་གྱེས་སྒུཊ་བའོ།། ཐྲས་ཨིས།ཉཀྱ་ཧུབ་ངེག། ༈ 

















;༅༅༧་ཆ་་༅་⁄འའའརལ་ཚམབ་འའ་ སྲ ཨཅཁ་ཀ་ཀྱ་༠་”་ པ་་་འང་་"ས་ ༨༡": ས་ལ ཐ༣ཆ༡༠་༡"༦་. "-་ིཆ་་ 
ཾ ༢༨ = ༤\༽ ¬~ ¬¬ 
ཀཀ ། །རེུནགས་འམེ་གས་མེདྲ་བུག་སྔ་རེཉེན་ཁ་ངྲ་ལན་བ་ནམ་ས་ཁ་ 
རུཀཀ།ཀཤདཞཀ།ཀཀ་། །འདེད་ཐདག་ བྲམ་ 9 མའ ལོང སྒཐས་སེསས་གྲེན་ངུ་ 
སྱ ༦ ཆོར ¦) : ± : ་(མ་ : - [ ཡ:་ : རཾ 
༠ འཏདནས། །མངུཀྤ་གཞམ6།ཁའ་སནྲལ་མདྨ་དའ་ཅང་། །ཅུ་ཡརྦ་ཨཱནྱ་བཱནདས་གའཤས། 
དྭནཱདྨ་བྲཨ་ཡད་ས་ས་སྦྱ་རས་ད་། །ཤང་སམས་ཐན་དྲ་ཊསྨ་མ་དབྲ་ས་དོགསྤ་བས།། 
༨ 2 ༤༽ ༢༢ :4-÷ 
ཟྲིན་ཐུད་ཀབིགས་པ་འནིནདུའཞེད་ནས་གཞུག་། །གདོན་གགྲ་ཁོན་ཉགས་དིགས་༡” 
རུྭ་བི་ཇེཿཨགྲན། །མ་ཁུསས་ཡྲ་དེགྲ་པ་བཞིན་དུ་གོད། །འད་ཞེད་བམཁ་གནས་པའི་ 








རར ལ་མ ིགནག་་གྣག  ཾྣཾཾྣྲླྲླྲཾླ་ 
༅༅། །བླིན་དྭུས་སུ།། །དང་ཨེམས་ཁཤགས་པ་མཉོནེག་ཅམ་གཅས་པ།། 


ཤྱཿ་སྲ་ཀེས་འབན་ནས་གཅ་བོའི་མདུན་དུ་གཟོད། །དད་ཨེ་མཨུ་འཤགས་པདག་སཁག་ 
4, བཀ་རྦྱ་ཏེ། །ཅུའྲ་དདྨ་བམ་ཡི་དམྲ་བུག་སྔ་རཅན། །དཀ་གི་བྲ་རུ་སྣ་རེ་འས་ཡུས་ 
ཟར $ + ླ == ེ ཆོོོ རྭ 
ཤི གརཏན་སཏོགས་ག་རེས་ཇགས་ཁར་མཛེད་དུགས་། །དྲ་ཝད་གསོཁ་བབཏབ་པས་གོ་ 
ཁོ་ཡིས། །ནེརགསུྤ་ཀི་ཟགས་ཡིག་ཁནགསུམདུ། །འཇིད་བསྲུ་དུ་བ་ཟིང་འིསག་ 
ཁོནི། །ཆདནས་ཨི་མགྲོའྱ་གེ་དབ་གསུམ་དྲུ་གུད། །ི་རྩམ་བུགསརེཉེན་པོའི་བྱག་ཀནས།། 
=: «>! &+-_ <~ ༤ <. ཱེ ཏབ ། ཆས བ་་ 12 ་ 


ཤོག་གྲངས་“པའི་རྒྱབ་དང་°པའི་མདུན་ཆད། 


111661119 ])396205&33 


ཡ་དསྣ་ཊེསསའཁའ་ལྔ་ཨམ་སེསྲ་ཤིན་འཁལ། ། །ཡཨ་ །གཿཧུུ། འདའ ་ཀའོག་ 
བི བས །ཨེཨ་ཏེ་ བྲསྦ་གབ་དྲ་ཡནད་བབསཀ་ ཏུ་གསཁ་། །ཧེ་ ཏིད་ེནེ་ 
སྲ་ཕཱཀྱ་རཱས་བྱེནཀརབས་བཀི་ །ཟགཨིདབདུད་ཅིགིཉོགས་མཉོདྲ་ྦ་མརོའདྲི། ངྒ 
གབ ་ྗག་ཡོ་ ཕྱནའྲབུལ། །ཨཾ་ཨཱ༔དུ། ༈ འདོད་དགུའིད་ཡལ་ཁ་དག་ 
བསྐིམ་ཨདདེནས། ། །ཨེམ་ད་་ དགྲ་ཉོས་ས་ཁར་ཅེནདགའ་དུ་གསལ། སྐ 


ྒ སཱགས་དྲྲ་ལུག་ཧས་ཊིན་ནཐས་པི། ཏ།།ཟྕག་ཨད་འདུཐཀི་སོགས་ཊོ་རཊོ་དེ། །ཆ །གཁཊ་ 





་་་༢༄༅༅༤ལ་ལ་འ" 2:༤༤ བ་མ རར 522. 22: 





-༄༅༅ཁ”་ -' 








བའི 


༽། །ཤཀྐོ་ཏས་གདཏོགས་ནམ་ཨཨཞེས་ཕིད་འབུལ། །ཿཨཾཿསྭཿ རུ འདེད” 
དགུའི་དཔལ་ཁན་ཁེ། ཀསཏིམས་སཛདན་ས། །ཨེ་ཨདོཌ ཀྭ་ཕཾན་ཁ་ཨྭ་ཅརྟཉིན་དབའ 'དུ་གོ།། 
, ཧེ༩་ཏེད་འཇྡེན་ཆགས་འབྲལགར་སྲ་དེནའླཏཊས་པའི། བག་ཉདའདདུའུཀ་ཁོགམཉོདོར་ ༡ 

ཧོ་འོད། །ཨྲ་གཱར་སྷ་མསཱ་ཅཿཅོག་ས་ན་མམ་ཞྲེསྤ་པྱིད་འྲ་བ་ག། ་ཨོཾ་སྭཿདཱི། ཞརྡེཾད་" 
དགྭའིད་ཁལ་ཁའིཀ་ཁས་ཏེས་མཛད་ནས། ཐེ་བོ ཀྲལལ་སཱང་བྲག་བམ་ཁྤིགས་ 


ཅིག །བིཿ ཏེསཞཛེཞ་ཐགས་དབྲ་ཡུགྱ་རས་བིནབླ་རབས་ཡི། །ཟསྐ་མིད་བདུདལའྲའིན 








འ༥འ་འ་འས་ག་ཞཛམའ་འཆམའའའའམའཆའའཁའལ་ཁབའ་ཁཁ་་ས་ཆཁ་༡་་ ་ཡཆནཁས་༤༢ར བའ ༣༨ 
ཉུ ཅཀིཏོགས་མཉེད་འདི། །དམ་ཉནནིང་སྐྱོཁོགས་ནམམ་མ་ེ་སྦ་བིདའབ་ཁ། །ཨོཾ་ཨཿསུ། 
འདོདགཞིདཔལ་ཁའལ་ས་ཏིས་མངད་ནས། །ཨམ་གོ་མབ་འབེན་འྲཕིན་ལྲཁུལ་ 
བཞིན་མུཐ། །དེ་ཝད་དྲ་ཀཱ་ཅོགསབྱི་ཨཉླད་ཁ་འིས། ཁྱུ་ནུདྲ་གམ་ཡིའམ་ས་སྤྱ་རས། 
ཤུ་ྱ་ཨཿས་ཞནད་ཉམ་ཐྲས་ད་གས་པལ། །མཉོདརེཀིོགས་འཛུད་བྱུགེད།་ 
་གདྲེ་གཞོནེས། །གནོ་བེད་ལན་ཁགས་དིགསྲ་དག་མགྲོན་ནམ་སཁ། ཁིནུས་” 
 ཨེཨཨ་ཟགཨེ་དེས་ཅོསཊ། །མྲ་རྲུསྤུ་དུད་དན་གངུག་ནུའ་ཞཊ་ས་ཅུདཞེ།།གཡེད་ 








རལ ༼- 


༄༅། ་།ཤྱྲ་གུདང་ཐད་གིི་ཁཱགས་ཁིང་ །མདཅིགའིགས་ཁས་འོན་གུན་ 
ླ་ །ཞེ་གྭསམྤ་བསསྔ་རཉེན་བོའིརི་འོར།། །གནནས་དག་པཞྩིའི་ ཅ་གགས་པ་ 


༼དཾ་ དོ 


༈ དཨདག་ཉྩད་འ་དག་ཁའིནིདདུུ་བུཊ་། །ཊོག་སྔ་འྲེདྲ་ནམ་སྤ་ཀད་ཀྱི་ཨ་ 


ོད །འད་ཡཨི་དམིགས་ས་པ་ིདྲང ཏུ་གྱུར གཞའ པས བཞིད་ཅིག་ 


འ་ཤགས་མཆོག་བུག་སྔ་རཅེན་འོའྲ་བུག་གཞིད་སྤ་གུད། །དགེའ་ཏདེ་ཡི་སྐ་ཀེའབ་ཛདྲ་དུ། ། 
དམ་བཀི་གེན་དཅམ་དམི་འབ་གྐཞིང་། །བཿས་གིསྲ་བུ་ཀབག་ཤསསཞིཊསག་ ་ི 











ཡང་བ 


ཤྱིན་ནས། ཐ་པེའ་བཡིགྲ་གབསྦྱལ་གྱང་ཅཅིག བ་ །རྔག་སུས་ད་གའེ་ཨི་ཁ་ 
བཅད་ཀདཔ། །གམཉོགྲའཐབད་དོན་ཀུནྲ་གུཊ་པ་ཡི། །ཅམཐད་སྱོད་ཞལ་བབད་ཀསི་”་ 
འདག ། །དེཀད་ཁོ་འ་ཐདགྱ་ཀ ཊྱ་སཱཾད་པད་ཊེད་ཁད་ཐོག ༡ཿ་གསྤ་ག་ཨཾ་མང་ན་ཨ་” 
ཁུས་ཁ། །བདག་འེང་གཅིག་འུས་མློ། ཟློའི ཞིཊ་། ་རྒྱག་ི་ཨཉེས་མྲ་ལས་འཛསྲ། 
ཁ། །གཇསདགཨཔད་ཏཾ་ལྟ། ེ ར་ར ཀུན་དག །ཉེས་ཝྔཿམོནཊཀ།རེ་ལཱད་གམས་སྲུ་བསས་། 
བསྱ་ིཞ་གི་བགཧད་ཊདསེཁ། ས་གནས འེཁད་གནད་གཏོདྲ་ཀྱི་མཱག་ཐམཁ་མི་འོའ་ཕུྡ་ཀོསཞེ་བཐེས།འ། 











¿ཟླ ཤོ 





` ༄། ཀརྨི་ཁམམུནངུ་བིནཨུ་ཁུས་འོང་ཁསོགས་པའི་ཏེ་བའཛེན་འད་ོ་དང་། ཐབས་ཁམ་ཀྱི་ཡེར་ཏན 
རུ་མ་ཁྲབ་པམས་ཏྫོག་དདྲ་དུགས་ཨུའ། གཞནདོ་གྱི་ཏེན་འབེ་ཁ།ཁམས་གྲསམ་ཁ་ཡགཿདད་འདི་དད་ཐར་དྡོ་བྲས་དྲ་དྲ་གསབ་ 
ལངཀཆཏེ་ཞེད་ཁམ་སྤ་ཧོངས་པད་ཡཿའགེ། དགྱེ་སོནྲ་གི་ཐོགས་ཞན་ལད་ཆེབས། ཞགའ་ཁའྱེལ་ཅག་པགཏམས་སྐུབས་་ 
གསུང་། ལེནཅ་བ་ཞངགི་ཚོགས་བགོག་ཁའི་བདག་ཀིདཅེན་བོཁོགསཿཅད་ཅའ་ཊ། ན མཌིའི་ཱག་ཞབ་བབྲ་ཨོ་ཤསས་སུ་ཁེན་ 
. འནམས་ཁརྒུས།ུཊཁེན་དེ་ཐད་བསམས་ཉག། རྗེ་ཕུཤེདམ་པླཊཀི་ཨས་རྫས་ཡྱེ་ཐོད་དེག་བའྲེ་ཀལ་ཐའ་ྤ་ཡོས་ཞན་ཡནདདེན་ཨིན་" 
ཧཉྲ་ཤིས་དམ་བྷསསཀི་གས་ྱབུད་པ་ལུག་ སྦབ་གཱནའབྲེབ་ཁ་ཡཊེས་ཞུ་གཅིག་ཁདགའ་ཞགཀོག་ཨིནྲ་གི་བྲ་བད་བའི་ཡེེས་ ཡཾ 





ཡེ་ཞེ་འཞིགས་ལནད་ལག་པསདོ་ས་དབའྲ་ཁུག་གོ། འདིས་བ་ཁྲོཞུན་ཉོགས་གཞིས་འདྲ་བགྲ་རོགསཞས་དེར་ཊའགི་ 
གག ཅོ་ཡྱའ་གསྦོལ་སཡི། ་ བཤོས་དཁོལ། 


༢ 
༩ 
ཅི 





པ 





་ 





རྨ་ད་པའེའ་སེལ་འདེ་ 


€ 


-༢༠༠༅།བྲ་ལའ་ 
' 








༣༧༥་:&-:/:༧༥--འ༧་:༧ལ་་༡ག༄༅ ཀཿ 


གླ ༩བ་ཡ་ན་ཁ་གརྦརྨ་་ཝན་ཁྭ་ཡགའཚོ་ལ། ཁ་བལ ཆུས བཛ 
ཀུ བཞི་བརྭག།།རྒྱདྲ་ཆལ་འདྲ་པ་པའི་ ལ་ཨ་གྱ་བཡཆོ་ཀའྩཤེ་རཊ་པ། ངོ ནཱ ཐག ངེ 








. རི 
༈ འྭབམ། ལེ་བཁྲལ། ནབལལན་བའཧ། ལཱ་སཿདོ་ནི་ཅན་དང་ཡཕགས་པྭ་ཆར། 
; ཆུ་ཤརཱ བེ ཤིང་ཧླིའ་གིནས ངཱ རོ ཟུབའི་ སྤབ རཡོཊུ ྲ་གལ་བླར་དབ་ལ། གཞལ་ད་། ངི 








ཛོབ < ༤༠༤ ༨ ༨ 
` ༄༅༧། ༢ཕ་ལ་བ་མོ་ད་ནས་། ་ལམ་འདི་གར་ས་འིའི་ཁོརྲ་ཧྲར་མཛད་པ།། འདཾ་གཏན་ལག 
ག་བ་དང་།། ༢༠༩ མར་གྱ། 
ཚཿབ་ལོ། ང་མེ ཊ་ཡེད་བཆེ་བཿ 


_ ཇ ཤ་འཆན་བཟར་པོ་རང་།། གའབར་བའ་མཛོད་མཛོན་ལོ་ཟག་མ 
༤་མ།ཁ་ས་རའི་སྦལསུ་དམཆོག། ། ཏ་ནག་གོ་སྐྱའི་ཞས་ཁྭ་བགའ 


‹ ནཞ༠༤༠ལ་རྱ་བ།འཇུཿག་འཚལ་ལོ་། ལཱཅ་རིགས་འ༠་མའི་།ཁཱ་བྱ་ཀྱི་ལེགས་པའ་བཞིད་། ཆཱབསཆེན་གཧེ་སཿ ཞུ 











ངི གྷ ༡ང༤།༤བ་དྱུ༨ ལ། བརའ་པའ་དཔལྦ་པ༣་འགའཛནཧྭ་ཧཱ་མའ་གྷཅཾ། དྷ ངྲི 
_ བླ་མཞེ་་ཁབ་ས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།། རག་གི་དབར་གྱ་གྱ་ཆཁ་བྲ་རོ་ང་ཁ་བའེ་།གསཱར་འབ་ 





^ ` = ༤༨ `¥ ལུ རེ 
-„ ད་གརདོས་དན་འཆ ༡ལྷ་མཁྭ་ས་བའ་མཚོཿ །མན་ :རྦ་ཆཙཱ་ལ་ལ་ཆགས་གེ་ལ་འྭ་བ་ 
=° མ་ཀ ༡ ལྟོ་བ ཡི་ཚོས་ཁྱསརཁཛལ་ཡེ 


5 བྱའཾ་དཔལ་རཱཿགྭད། འཇམ་མ་གནངྷ་སནརའི་གཉིག་ལ གཚལ་ལོ། འཐའྱ་བས་གྲས་ 
_ གསྲུར་བུབ༣ ༄གའརལ་ལོ།། ཌ འནི་ལྟདའཀླཱ་ནབའི་ནམ་དཀའ་དགེ་ཚོགས་མགུ་པ། ། 


ˆ ལཿ ཿ ༢༥ར༧༄ཆ༥ཆོཿ་བ༨་རར་ ཤྩོཊ་ཀི་ 




















བ་པ་འ མཐ་ཁ༅་ལ༣་༧༢འ༧༥ འའ༅༅༧་་༡་ཆ༅༧༡༤༣༄༠༣༧༣།༡༤་ཐ༅༢ ༨༤༦༣ ་ ༤ ཨཆབས་་ཆ༠བས  "'"་ ༢༥ "ཁའའལང་་ 






=> ད རལའྱ་བོབ་ཚར་ཐབྟེ་ཏེཿ ་བཟར་འིམབརྒྱར་རེ་། ་མཆ་ན་ཉི་ནྭ་ཀཱན་ཝཊ་རྡོ་ནི་ 
ཁི་ཁ།རིས་བྲཟར་རཱ་་དན་ནི་བཞིན་འདེན་པའྲ་གོག།། གར་མོར་ལམ་སྤྱར་ཝཊ་ཀྱི་གྒ། 

ག་ང ༠༥༨༧ ~~ ༨ ཟལ 
=£ ། རམ་ཆོག་ཝོ༧་བཟཁགཏྲབ་མཧྷཞིན་དྲ་ཤྭ་ཕྲ་ར་།། སིན་ཅར་གོལ་ཤྱེད་ཟྷ་མ 








¿༦ 


"8 


།ེའ་ཨུ་དང་བཅངས་པའི་ ཤོ 8 
ཅུ གཏོར་ཆོག ཤགས་བྔའི་ལུགས། ། 





༦ །འཚོ་བར་ལཱ་ཱ་ཡ། འདིརདཔལྦ་རྒལ་ལོཆེན་པྱཾ་རོམ་ཐེམམ་སྟ་ོན་མུང་ ཁེ 
དང་བད་ཁ་མཛོདདསཔ་དཔ་རསལམ་ པར་འདེད་པས། དཔལ་རཀནོད་ཇོའི་དངརདངྱ་རམ་ཆེན་འདི་ཞིད་ 
གི་ཐླནྣ་མོང་དང་ཐུནམོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གཞང་སོགས་ཛོབ་ཁ་སྔོན་ཧུ་བཏང་། 8 = རྱག་ཁེན་ལྟའ་གག 
།བག་གངསརད་ཤའ་འག་བཅང་འདར་འཁས དཔ་ཆོད། ཆོད་པ ག་ང 
༅་ 

་ཧཱ་ཀཱས་ཏོང་ པར་སྩྱ་ངས། སྟོང་ཡའི་དཔུལས་ཨེ ་ལཾཁྲེ་ཀུ་ར། ༥ྱང་བཞྲིའི་རིརབ དང་ཧས 
ཡོར གཞལ་ཡས་ཁུང་གྲུ་ཡནེ་ ཚ་ ་ ་དང་བཅས་པ། ནྒོམའི་ས་ གཞི་ ༡༢༥༥ 


















༦ „ །གཞས་ཤིངའཱ་ངས བསྐེར་པ ། མཚོནཏིད་ཐམསཧད་ཚོདས་ཤིང་རྒནབྱིས་ 


བྱན པྭ། ནང་གི་ཝ་ '་ རས རྱོགསཀྱི ཿམདོག་ཤན་ངུ་གནས་ པའི་དབུས་ མུཿཁརལོ ལོ་རྔོན་པོ' 
ཙིཿས་ཊབི་ཝེ་བ་ སྷུཚོགས་ཕཱདྨ་དང་ཀཾ་མའི་ཀྲདན་ཁ་གཞས་ཕུ་ཏ་ཛོ་ནྲག་འམས 
÷ ཚལ་དང་ལྡན་པོ གསེར་ཉ སྣ་དང་རིཞ་པོ་ཆེའརྒྱན་རྱི་མཁརྱན་པ། དེཌ་སེང་དུ་ངེ་དམུའཡོའ 
འཛོལ རྱ ལོ་ཆེནམྲོ་ནལ 'ཛོམ་སཾར་ ཀུམདོག་ དམརཡོ་ ཞལ་ཤྭཧིག ཕྱག་གཉི་ས' ྦ 
པ་པྱེན་གཞི་མ ་པ་དམར་ལཟུམ་པ་ ཞ༧་ག་ད་ངོས་ཞིང་མཆེ་ ཆེ་བགཅོག་མ་པ། སྩིཞམ་ དང་ 
[༼ཱུཡུལ་འས། 9 ཕྱག་གཡའ། ཡུཾ 











འཛིན་པ། དར ཚོག་སཧཾན་བཟལ་དངང་སེ་ ཁྲབ་ གསོ་ཡ་བ། བ། ཧཇེང་ཀི་ སྐེ་རྭགས་ཤུན།དབུ། 

རྭ ཁྲ་ཐོ་གྲན་ཞབས་ ལཾ བསེའལོ་ཁོ་ ཁྲོལ གསོལ་བ ཁམས་གྲུ་སུམ་ དཔང་དུབ་དཔོདོད་འི ཟིར་འབར་ 
ད བའི་དྲུ་བ ཞ་གྲན་གས་ལལོ། ༢ཙོལོའ་ཆུ་ཐས 'བྡཾལ་ཤརདུ་རྭ་ཧུ་ལ་མཧོ་ གོ་དགུའི་རེ་དནྱ་ཐཱ་ 
ལོག་གི་ཞལ་ཅན། སྨུན་ཞགྲ་འསུ་ཀུན་ཆིག་ཞི་ས་གངཞིངོ་སྦྲུད་སྣུཡ་དུཿཁྱིཝ་ག རྲ་སྲིནི་ 


རྱཝ་མཚན་དང་སྦུ'ཁོ་ཞགས་འཛིན་པ། ཉིར་ད་ལཱས་སྡོད་ཕྱིན་རྟེན་སེར་ཞགསྙོག་ྤམ' 
་ རྩ་རུམ ༣ བེཧུན་ཏྲོད་ ཁཱག། ། བྱར་བུན་ལམཀྲ་བིར་ཝྔ ཌཱངཞག་ 


དབུཀ་ཐོ་དང་ཇོད་ཁག། ཕྱི་འོལ་ ལྷམས ཀྱི་ཕྱིགལ་་བཞིའ་ཤར་ངུཤ་ལ་བ་དྲ་མ་པྣ སྣ་དམར་ 








- ༤ ༧ ༧༩ འའི་ཝཝེད༩ས་ ོ་ེ་་ ི་ 


འཁྱ་ཀི་པྱདྨ་འདབ་ བྱཟད་ལ་ཤདྲ་དུ་ཛམ ཌཱ་ལ་ དམའ་པོཊ གཡས ཨདུང་ དམའ་བ པོའྱ་ཕའ་པ ། 
ལབ་གང་བ འཟང་པོ་ པོདཇུའུ་ པ་གཡས་བམ་པ བྷསཡས་པ། ནུ བྲ་དུ་ཞའེ་བ་བཟད་པ། དམའ་པགཡས་ 
ཧེའྲ་བུ༢་ ཅཏྲད་ཀུ་པེའ་དམའ་པོགལས་དལྲགི་། གར་ལེའ་ཡང་དག་ཤེས་དམན་པོགལས་ 
གསེའ་ད༢་ ་ཞནུབུ་འཐེག་གནས་དམའ་པོགཡས་མདུང་དམནན་ ཐུབྱབདདུ་ཝསཝེན་ 
དམའ་པ་གཡས་ །པད་བཅེ་གུས×( ` ཤྱྐཤའ་དུ་འཇས་ པ་འྱོ་ཁི་ལ་བདམར་པ་ པོགཡུས་གྲི ཕུབ 
- ཁཿ ཅདྱ་ཀང་གཡོན་དགས་ འདུད་ དེད་འྱ་ཐུད་པའི་ནེ ནིའུ་ལེ་ ེའཛན་ཐི་། ུ་ཡཚས་ སེ་ཁཱབསསྭ་མག་ 
དད་། ལཨ་བབ་གསོལ་བ། ཟེན་པོཅ་དད་དད་ གཱཚོག་ས་པས་ ཉད ད སླ རར 


ཌེ 











་འལབལ་་" 


ནག་ལཅིདས་པ། སླུ་ལས་འདོ་ཟེའ་དམད་པ་སྲོད་པ་གསུམ་དུ་འྲབྲ་ཞིང་དཔའ་བཟིད་མཛེས་ 


པས་དེལ་བ།་ 




















ི ( །ཏཱ་ར་གཡམརྒྱལ་མཚན་། ལྷོ ཆར་བ ༡༢རངུང་སྣ་ སེར་ཏཱངག་ཡ་སྦྱ་ཧུལ 
ཆ་ཚན ཟུཊ་ཏུ་ཧ་ཁས་ས་གཇ་ལ་ཝཱང་ནག་གཡས་མདུང་དམར་། བྱར་དུ་ཚཾ'ལ་ས་ ་སྣཿ 
ཆད སའོ ཟོ། དེ་འདྲན་སོལྲ་བང་འཛིག ་གྲ་ཟུག་སྭཧུན་དར་དང་རིན་ 

ལྷ ཕོཆེའྱི་རཱན་ཉན་ ནེ ཞེལི་ཛོས་ས་པའཾ།། རུཾ ཙོ་ཕཱོའི་ཤ་ཡས་ རཿ གཏེར་ཊཱི་ཁྲང་པའི་དྲངས་ 
སུ་པདྨ་དང་ཟཱ་༩ དཀྱེཿ་ཞཊོར་གྱི་སྟེ རདཧྭཾཿ ཡིག་དཀའ་པོ་ལས་ཐང་མཛོད་ཀུན་ཾ་གཀེའ་ 
ཁབ་གཞོད་ སྱི༣་ཨ་པ་འིཏྟ་ ༧་དྲོག་དུར་ཆེར་དཀར་གསལ་ང། ། དཧུཝ་རིན་ཆེན་པོད། 
ཞུ་གམོལ་འ། འན གཿ་ཡིས་འྒྱན་པ། ཕྱག་ག་ཡས་ཁམས་གྲ་སུམ་དང་ངདུ་་ 


ྗཀནོིཇཐ་གིཾཾིཾིཾིཾཾྣླྣཾ།ཀ། ཟླ ཁའ ;:༄༅ 











ས་ོླདོདཤྲྲཤྲཤརཤརཤྲྱེརྲྱ་། སླས རས ི་་ 
` ཤེ རེ 

རེ 
2 


` ངམུད་པའྲི་ལུགསྱག་འཛིན་པ། གཤོན་པ་ཡིད་པའེ བཞེན ནོརྲ་ཧཱ་བྱ¥པ་མ་ས་པ། བེདྭ་ལཱ་ཁམ། 


ནག་ལ་འི་ཁཔ་པཾ། གཙོ་ལོའི་བཀའ་ཞནཁས་བེད་ ༥༨ དུ་ལྭགགརས་མཞོ།ཁ གཙོ་བོ 
གོན་ངུ་གཏེརྱཧིཁྲ་ང་ བའིནངངུ་དབུར་ མ་གསའ་ ཙོར ཊ་ར་བཞི་ ཕཟས་ཞོའ་ 
ཡོངམ་སྫོ། པ་སྨྱོད་ སྣཚོགསྱི སྭ་ཁྱེངས་ རར དེའི འི་དྲང་མྲ་སྦཱ་ཧ་ སེར་ཕོ་ལ་སྤྲ་བུང་བའི་ཟྲམ། ་ྦ 
ཉོར་ཁོངོར། 'སྦྱཾད་ཀྱི བདག་ཝོ་ཿ ནྔ་ཐོན་ཆེན་པོ་ སྔེད་སྤྱི་ནོཏག་ཨཱཝཿ་པྐ་ ་ཡདྲོག་སེལ་ ༤ ` 
གཙོ་ལྲི མདོའ ཚཱཧཱ། ཞཝགཅིག་ཚག་གཉིས་པེ། གཡུམ་ཟིན་པོ་ཆི་ཡར་དཱ་ཞལ་ 





ཟཔ ཟོ གཾ ©ྱ༢༥ ཀང་ང་ ཛཾག་ས་ པ། ལོ ལ་ལ འནར་བུ་ང ཨག 77 ° 


ཱ ༽༅། །བྭ་རཡས་པ་། རྙིནྨ་རེའྱི་རྐཊྱ་ཧིསྣ་སྦས་པ། ྡེལེ་ལྭ་སྦྱབེས་གཟིཊ་ 

ཾ ཤིང་རང་ལ་ ཟས ནོར་ལོངས སྱོདཿཛྲའི་ཚར་དངའ་ ཛཱ ངའི་མངུན་ངུ་པད་ ལི 

` ལོ་ཞོའ་དཕཡ་མགྲ་མདོགར དཿ མཾ དག་ཅན་ལང་ཚོ་དར་ཝ་བང་ས་པ། རྱན་སྡ་ཆོ་གརཌ 

¡ -32༧གྱིས བྒན་པ། ། ཆག་གོ འནཕ་ཆོའི་འུམྗ་སམས་པ། ། གྡེ་གཅི་པའགྱིརཿ་ 
ངའི ཁགྱིར། ཁཞེ་ངས་ 'ཧཱཏཇཿ ཀྱིས ལའུགས་པ། ཤབ་ཧོར་ཛོ༔ ¦ ཡཿཿའུགསྭ་བྱམ་དཀའ་ 
མར ལོ་སྒོར་ཛྷཱཾ་ལམཞགས་ཆ་མེར་ཚོ། ཤེབ སཾལ་བཾ་ཁ་སྱ་ུགས་ སྣོག་མ་དམའ་ 

ྦ ཕུ 


ྦ རཾ བྱང་སྤར་ཏཾ༔ ཁམ་དི་་བྲཝ་ ཌཱང་ཁུ་འཞྲི་ཀའངའཛུམ་ཁྲོ དར་དན༢་༥ ་རིན་ལོ“ ,་ 











ཚེས་བྱན་པ། ཝིའི་འཁོལ་ཡུག་ལྭ་ཀུཆེན་རྫད་དང་གནོད་ཅྤིནྱབེ་ཁའི་ཚོགས་ཀྱིས ༤༤ 


༩ སྐོར་པ གུ་ལཅོར་ཉམས་ཧདྱི ཁོའ 'དཀར་ཡོ། མིན་འཛ་ཨཿདམར་ལོ། 
ཐྲ་ཀས་ཀུརྒརཱཾ [ཅོནུ་པོས་མཚན་པར ་ བདཀ་འི ཉིདྲ་རཱག་ས་ཀྲའི་ རཾ་ལ་ས་ཁོད་ཟེར' ཟླ 
་ འཕོས ་ཡ འ་འ ཁཱ་བ༣དྡོད ༡དད་ ལུགར། [རྱདང་ཞུན་མ པ་ཇཐོག་ས་ བ་དཝགྲ་དུ་༤ 

ོ; མེད་པ་སྔོ་ས་ པས། འུང་ ཟལ ཡོ་བ་པ་ན་སྒྱ་རལ་ཆེན་མདུང་དམརཿནལངོ་ „ 
ཧུང་རུ ལཁ་སདཔིཊཤསགཞམ་ དར་སུན་ང། ཅཔ་ཁར་གར་པང་ ་ 
ཀྲ ཞད་ ན་ངག་ཁསྭ་བུང་བའི་རིལ་བཀམ་མེད་ན་འའ་ས་ཀྱི་ ལེཝ་དང་ཐོས་དཀར་སྤཌ་ཝ་བྲསགས་ི་བཟརོ 








༢༤༢༩” ` ~ = 2༩༩༩ 
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>= 6 མམ ཐལ 
པ ཀ་འརཾ། པེ 





ཿྲ ་ཡེ་ན་ད ཞེས་བྭ་ཝར་ ལོས་ལའི་སྒ་ཁྗརི་ད་པ་དཁ་བ་དྭང་། དང་དཀར་སོག་ས་འབུད་ཧིང་། སྤཾས་བལ་མི་དཀའ་ན་ཏྲེཌ་ 


` 

ཿ , བདག་ཅག་ཐས་མ་དོན་འཕྱུ་ཉྲད་ངུ། །རྱཡཆེན་ནམ་ཧསཱམངུཔདམར་ཉན། །འཕོ་དང་ 
༢ འམམ་གཤིགསྲ་བཞལཔ། །བང་མཛོད་གཞེར་ཞྷ་དོད་ཕྱིན་ཟུང་། །དཝལ་ཅེར་ལལྲོག་ 
ཆེནུ་འྱད། །ྱིཚོགསནྲན་གས་པྲ་རམས། །གནམ་འདྙར་ཕྱནའདོནག་་རྲར་ 
ཟླ གམཁ། །ན་མོ་འྲིནྲ་མཊ་ལེ། མྭསནཱ་ཛཝ། ཏྱང་ཧ། ར་རརར། ཀུ་ནོའུ་ཞོ། སུན 0 


: གསི་འཙ་ཁཅིས་ཅངྒས་སྐན་སཆིདྱསི་གདངས་དཔ་ཡུས་ཁ། ཝིའི་ཨི་དཁ་ང་བྱོ་བརྱ་ཡོགས་ནས། ། ` 





_ །ཏྲནོན ཧནོཧུནོ། སྔཝ་ས་ཝ། ཀཱརཏཱ། མཐའི་ཀར། ༩ ལསད ཀཅ། ཆྲརཱ་ཛརྟཊ་ཧུས། 
ནཱི་སྔར་ས་ཏཱན་ཙཾཧླ། ཉེབ་ཁའྱི་དན་བབས་ལི་ཐགས་འིབལནབྱ་ལི་གཁར་མ་་བྲ་ཛ་ལྭ་བཱ་སྭ་ཡ་ཡཱ 
ཧྲི་ཧཱ་མཅུ་༩ཀྟར་ཡ་ཛཿཛཿ་ཛཱཿཾཱཧོཿ གཞི་སྲ་སུཁེད་པའྱ་ཧུར། སང་ཡདྦ་དཱགས་ཀའི་ 





ཚུ་ལས འཾད་ ཟེར་འཕྲོས །དཔུང་གཱི གི་ལྣའཾག་མ་ ལྔ༡ཁོར་བཅ་པ་ པ་སྱན་དྲངམ་། ཕྱོགསཾཿ ཞྭའའི་མངས་ 
རྒྱིམ་ཐམསཉད་ཀྱིས་འིན་ ལོ་ཆེོ་འོད་ ་ཡཅུ་བཟླནས། ཨོ་རྤཏ་མ་ཁུ་ཁ་མཏི་ི་ལམཾ། 

ཞེས་ ད་ བསུརཾའརྦཾ་ཧར། ཨཱཆོད་བྲ་ཆུཟུ་ཐར་ཏོད་དང་ཁཿ་སུབཱ རྫགས་ དང་ཚིགས་བཅད་ཚུག་རྨ་༣སས། 
་དབ་ཁ་བདི་། དགེ་ཝེཀས་རིན་ཆེནྭབུང་ གནས་ལྲས འོཿས་པའི། །མའ་ཁུབ་དིན་ཆེན་འཔང་ 











ན། ༈དངོས་གསའིན་ཆིན་ཚརྱ་རུནྱ་པར་དཱ་ཧཱ་ོ། །མི་བྲཧྭ་མཆུ་པ་བརི་འྭར་བློཀ་ཅ 
སཱ བཏུ དེ་ཡིན་ངུ། དགེ་ཡིགས་རིན་ཆེན་ མྔལྱཁ་ཡིཿཆིན་ཡོངརགང་ 
6 [ཏཾ ཧཱ །ཨ་རྨྱ་ཁོག་ས་སྱཌ་ནས་] ཞཇཿཿསེཡ།.་ཧདྱཾ།  ཞཝ་ཿསིཝ། ཨཏྐུ/། 
ྦ མ་ཊ། ལེ་ཏོག། བའ ་ ཿཁོ་ཀེ། གེ ནེ་ཀྲི་ཏེ་། སིལ་སྟན་ཀྩར་ཁ་ཏཱེ་ུ་སྦཧཾ 





་་བབའརང་ 





་ ལུན་ཚོགྲས་ལ་ཡི་དཔལའྩོའི་བན་ཆེད། །ཡིད་ཇཕོག་ཡིག་གིའདུད་ 


¡ པག ་ ' །གཏོརམཆེད་སྤིནའདྲི། བཾ ངིན་ཆེ་མཁ་ང་ཁ་ཁདག་འྭབྲ། 


| 


. མྱི་གཟུཤས་མཇོས་གུན། །ཡི་དོ་མཛེས་ གཞས་ སུཔ༣འཁོར་དང་འཅས་༢ལ་འབལ། ༈ །ཉདེ། 





ོད དས་ཚང་ན། ཁྱིག ་ཿོ་ཛེ་སྲ་མུཝ རླུ་པཀ་མང་ཆུ་ཝཏི་ཧཱསྭཧཱ། 


གིན གོ་ས དོགྱར་ཛའུད་རི་ ཝཱ་ཉན་བཧ། ། ྦ 

འདུད་ཙ༼་དྲ་ཞིམཀྲན། ཏྟ ཡིདའྲོག་ཏེ་ཡི་ཡངུད་ཉི་འོ་གྲུདཀུན།། ྦ 
ཁམ ÷+ ་ འཇོམཀུན། །ཐཱ སད ཚ་ སཱ་པངའ་ཞི། དྲགན། 
| ཡས་ཊསོདནམ་པ་འི་ ཀྱིམ སྲ་དུའ་ཝཕཾ་ཚམ། རའ ཙྫཉཾ༢་ཡྱི་རལ་མིད་མི་ཡི་ནོཊ། 
ཧཱིཾའཾཔ་ཾ་པའཇོར་ལོ་འིན་ཆེནའདི་འབུལ་ན། །ཆོས་དང་ནོར་གྱི་རྱལ་སྲིད་དྲུནཐོ་ཤེག་ 
ཚིཾའི་ཧཱམ་ཊ× 7 ར༣་ ཞེ་བ་སོ་གས་ཏི་ཚིག་བྱར་རའི། འསམའཡེ་ཡ་ནོའྲ་ད་ 












༦,  །རིན་ཆེན་དིབལ་ན་། སམ ༠ རབ་མཛེས 
ཛུན་མོ་འར་ཆེར་འདི་ལྔབ་བངས། ། །གཱི་རྷཏཿ དབང་འྫཧརྡ་བོན་པོ་ཕིན་ཅེན་འདིའྦ་པཱ 
རར དུཊརྷཾ་རཱ ཙོ་ཁས་ལཱརྟ་ཐང་པོ་ནིན་ཆེནའདིལྔ་ཕོའབས། །རྟཧི་རླ་ཚ་ཉང་གིས་ ་ 
ྦ  ཏྟ་མཆོག་རིནཆེནའདིའབུལ་ : །ཨཧཱཌཏཱྩ མཛོད་འཛིན་ཁིུམ་ བདག་ ཅིན་ཆེན་འདི་ ྦ 
འཕལ་ཁས། ། ལུ བཀྲ་ཤིས་ཝས་རེམདནི། རྒྱལ་འའྱི་ཟིནྱ་བྱིས་འཇུབས་ཡི་ 
བཀྲ་ཤིས་ཚྫས། ུང་ཁཾཿན་ཛྱཾ་ལོ་ཐངམཛེས་ པའྱརྒུན། ཤདེ་ཆེཧྲཱ་རཱཾས་ཀཱནགསཝ་ 
མེ་ལོང་འདེ། །ཕུཝ ༢མཐཀྲ་ཤིས དོད་དགུཀུན་ཧོ་ལཅིག །མོ་ཁི་ཧཱ་མ་ ཊ# ཨ་ཧ 
222 ྫ 212 ་ 








མངྒ་ལཾ་ཐཏྭཱི་ པ་པ གཡབ རོ སྐན་པར་སྣོག“ 
པའྲི་དུང། ། ཞམོངས་དགགསུམ་འཇོམས་ཡོཉི་ཝང་འདི། ག་ག 
ྦ ཧོ་མ ཞོ །དཾི༣ ཆོས་ཀུན་དཔངངུ་ཟུད་པུའི་ 

འདི ལི་ཁྲི ནོ་ཇེ་སྡེ་ལས་དྭ་ཡའི་ རོའོ ཡིས །ཧུར་༢༧ ཆ་རྱེ་མའཐས 

་ཱ བུར་འཛུརས་པོའི་ཐིལ་ཐའདི། ཀི ༥ གེག་ཅི་འར་ཆདྱ་དུན་འཛོམ་འཇས་དཀར་ 
འདི ཁར་བ > དེ་ཕཾནིར་ད་ཁལ་ཤིས་ཏགས་བྱ་ཧད་ལཝང་། རྒྱལ་བསྱིནྱྱིམཔ་བརྨའཇ།མཞིཊ 
འཀྲ་ཤེས་ཏགས། །ཞུཔཡེ་ཧནྱཧི་ལོ་ཐང་ཛེས་ཡི་ཉན །ཕྱོགས་ཀྲན༠ཀྲ་ཤི་ས'' 








ཨག; ངི ༢ ་ `_རེིཾ ཀྐ 
། ༦  ་ ཡ༣་འ༢དྭ། །ཡཱཿ་ཁྲས་༧ ཤི་ཐཱ་པལད་ཁཾ༧ ཞེས་གོས་ ྲ 
ྦ ཕྱོག་ཀུན་འཀྲ ་མཚོན་ཇྱེད་ཝངར་ལ་༩ི འདི། ཙཀ ཆོསྤ་འནབཀ་ཞིས་མཚོན་ 

སུ ངཱའདི། ཅང ( ཕྱོཾག་ས་གུ་ན་འཀྲ་ཤིས་མཚོན་བྱེད་རྒྱལ་མཚོཞའདི། ཧཱ་ཛ× 
@ ཕྱོཀུས་ཧུན་བྭཀགིང་མཚོ་ནྱའེད་གྲདག་ས་མཛོས་འདི། །ཛཱཏ་ཀྷ་ ཕྱོགས།ཏུན་འགུཤི སཱ 

ལཱཚོནྱ་ཏེད་རམ་པདི་། །ཧཊ ཇོག་ས་གྲན་ཁྲཀཞིས་ མཆོནུད་དང་དཀརའཾ 
ནཾ་ཁ ཕོག་བྲ་ཀུནབཀྲ་ཤིས་མཚོན་ཐྱེད་ག་ཁེར་འའི། | 
ཞང་ཆོ་ད་གྲུུ་བཙུར་འབུ་ཁ། དེ་ཞས་ཡན་ཁག་འདུན་པ་འབུལ་བའོ། ངི 


འཁོ . 


ྦ 
ྦ 
ྦ 





མངི་ལྡན། །ཡདྲ་རཱགྲ་ལུན་པོ་ཁྭ་བུར་འཛིད་པའྲི་ཟླ། །སཱིན་ཝ་པའིམ་སོོང་གིས་གཟི་ཞན་ག། 
ཞོད་དྲངའི་ཆར་འབེབ་ས་ ཅོད་ཁ་ ཏུགའཚལ་ལོཾ། ། ། །མ་ུའ་ཁརཡདཀོང་ལ་ཛམཞེས་ལནས། ྒ 
ཤེསཱཿཁ་ཐཱགས་ ཆེསམི་ ་གཡེལམི ཏང་ཤོག །དེནས། རཛགྲི་བཱ་ག་པ་ཀའ་མ་ བོར་ཝསཏོད་ཟེར་ ྦ 
འཕོཔ། དྫོར་གྲརམཧ ཀྱི་ཉ་ཚོགས་མཇུནྱི་ཞམ་མཐར་ཕྤྱན་དྲངས། དེ་ ། དྲེ་རམསུ་ཀྱི་གནས་ ྦ 
གཿཔ་ལས་མིགེ་བྱུས་ཁོདཀ་རདམར་མཐིང་ གྲ་སུལྱ་བཱང་། ཆཅུཿ མདུན་༢ཀྟེ དྱི་ 
གནམ་གྲསམ་ུ་བཀོད་་ཁས་བདུད་ཉིའྱི་རླན་ཁབས་བས་ཐིག་སྤྲིའ་དང་དམི་ཚིདཞུས 
རཏ ཐྲམསཧདྱ་ཐུང་ཞིང་དག་བརྡ་ཀུཌ་ཛེར་ཨཨ་སཀ་  ཡིགྱ་ི་ཅིགྐུ ཚུན རཾ 
་ 1 ཟླ ཾླཾ < 7 | 








\ 9, ཀཉྱ༅ཝང་ཇོས་སྲས་མདུངདམ=ཅན། །ཅུམས་གདུ་མ་དང་ང་ཛུདྲ་བུགས་ 
རྗའཡདཀའིདྒྷརཾ། །མངུང་དམང་ནོར་ཉ་ཝཚོད་ས་འོར་བཅུས་རམས། །བདག་ལ་འདིམ་༤༥ 
. . དགོངས་དབྱེམ་ཡའེ་འཛུམ་ཞལ་ཉན། །ཛདག་ནི་ལས་པན་མའིག་དཏང་ཧུར་པས། །སྡོ་གསུམ་ ྦ 
#@ ཏཞམཇས་རྱས་སྤགསཆ་གཞམས། །སྲ་གསུང་ཇུགསཀྱ་དམཚཱོཿཱལཿ་རྣམས། ། ྦ 
མའས་འསམ་པ་ཟག་པས་མྔ་བོལ་ལོ་འཞག་ས། །ཨྱིཞང་གསང་བའི་ཉེན་མཆོག་མཚོང་ ' 
ཤུ ༡ $ །འག༩ཿཁའི་ཏེས་ 


ང་ཞབ་ཡམ་ལུས་པ། །ཐམས་ཉད་གནོང་ཞིངའགྱོད་པས་བཤགས་པས་བྱའི། །མདོའ་ ཆེ 


་- བར 

















་་་ལ་བཁང་ 


ཞམེཨས་ཏྱི་ལང་ལནིནའོད་གསལ་ལང་། །ཅོ་བུང་མའག་འེ་སཚོགསཀྱི་མཁྱི་བས་པ། 
ཤཿ ཨམཿཧཱམ་ ༨༦༦༦ ཡམ་བཤགརས ༠ྱྱིདན། །ཐགརཿ་ཆེ རས དགོངས་ ཁ་ དངོསྦ་ཀ འདུ 
ལངོ་ ། ཉེ་མ་ཁས་ཁ་ནག་ཨ་ཁ་ཧཱ་། གྷག་་ཛས་ནམ་ས་ཁ་བ་ ུགསཏི་ས་ཁཿ་ངད། སཱ་ཏ་ལཱས་ཏོཔར་ 
ཧུག ྩོ་ཛ་འབཁས་འ ཛམཿམས་ལངར་ཀྱིམི་ང་ིག་དང་མོ་ཛིག་ཁེས་རུན་ 
རྱ ཤྲུ པ་དང་འ ཁཆེན་ཡ་ ་པཡ་གསོས ཡའཙོར་དང་ཉས་ 'ཡ་ལལེས་པརྱཧེད་ 
པའི་དྲལ། ཆ་ཆྲ༡་ རྱན་ཡ ཧུ ཆཆོད་ ༡2 ཝཱནྲ་ཐང་འས་མྱིམ་ཨི་ ཁྱབ་ པཞིགྱ་ཆཝ་ 
ཡོཆེན་ཕོ་ངལ་གོསས་པ་ འཙོར་དང་ལཉས་ པའི་ཉྱན་ལམ་དུའབུང་ཞིངྱར་པརྱ་ཧུར། 





ཏཾ ཟུམ་སུས་སདུང་མདམའ་ཐགགི་དུསམཆ་དགཏེའེ་མྤའིསྒརཡནི་ཟུཨ། 
གཏོར་དྲ་མྲའཔོ་པདའདབ་བྱ་ཆདགུ་མ་གཏོའ་བྱསྭ་དུན་དསའ་གྲསས་གའ་ 
, པེབེ་སྐེར་ཞལ། འ་ཨད་པས་ཟྐགའ་ ། གཡསགཡནདུུ་ཟུམ་གདིའ་ 
དཀའ་པ་གནིསའིལབུམ་ལྡུནའ །མའཐཧྲོ་ག་དེའ་གཞེའི་ཨྲ་ཟུའགྲས། 
ག འདྲུགཏོར་སཱ། སྱིའ་གཞེགསགའའྲེ་གཤུམས། དདྲ་ 
བསྱེད་མཅེད་པ། འདུགབླསདྲགི་མཆེད་པ། ཆཱབི་མེད་པ | ` ` 
མུགཞིས་ཀེའ་སྐྱེད་གགེས ¬ གསེའ་སྐྱེས་སརྔ་ཆ་དའ་ཨ་སོགས 

འཤམས་ནི། བགེཟ་གཏདོར། 











ཞི་ཁ ཧཊ་བཤཧོར་ཡ་བྱི་རྭ་ཏ རྩངས་དང་ཁཅས་ཁས། ཡི་ཚང་ལྔའི་ནྩ་ཚོ་སྦང་དྱངེ་ངས་ 
ལཿ་ལ་གཡོས་ཀུང་། །བསྟན་པའཕྱ་ཕིང་སཚོགས་ནམ་འཛྱཨི་མ། ་།སྔཊ་དངོས་ 
„ ཧྲུཿམའྲས་ཚོཾལ་མཛད་པའཾ། །དཐངཾགཾའངྲ་འཞིནམ་མངཇོས་སཱས་ཁྱོད།ི །མཞེ་ས། 

“ ཐྱཾཧཾྷཡིམཆོད་ཕོན་སོང་གྲསུམ་གང་། །རིནཆེན་གསེར་དྲངཱསྦ་རཱ་སྐྱིམ་ཡང་ཕུང་ 


` ༦ འོ 





ཁ་གང ༣ཨཨ་ཀརརྫཾརར་ཙཱཡེ་འབུག་སེས་ལྔ་ར་ཡ། །ཀླན་ནོར་བ་ཐས་་འདིས་།། 
'དམརཉན་ཐས་དམ་ངྟ་དང་། ༽ཧཔ་ལ་ཆག་གར་མཁནིཨང་འཐོར་༩ 


པ་ཕ | ྦཛ 6 ..52:54 


ཆེ འའ ཿ 11 སླ ང་ྲླ་ 





འདྩམྭ་སཱ་སོཿྱཾཧི འཁོར ལ་སཐེད་ལྔམོལནེ་ཡི* གཉེད་ཁ་ཅ་པརྡརིཏོ༡ནང་ 
ཁཱོཊ་ཧཱག་མདའམིངསེངལ་ རླ་དང་ཟག་བདགྱངཛའི༡ ཐུཿཆ་ཧཱཿ སོངཞིང་ཉམས་ 
ཆ་གར་གཇོར། (ཚྱར་ནས་། །ཁཇ་གཙོད་ འངུད་ཀྱི་ཧཱནོ་ ཛུ པའ་ཆོག ༡ཇམས་སུམ་ 
ཅས་དངང་དུ་འདང དང་། །རྱལ་༢ཆྷ་སཾང་ྱཛགསཾ་བུརྦརས་ པརྡ་མཛོད། [ངྫོ 
ཀཱནཱ་བཟང་ལོལི་རིས་འགངས་རུ་ཀ་ངའྲའུག་ར། ཤཌྷམི ་ཀཞོད་སྱི །ཞུལ་ཟས་རི་ལརྦཐཱཡ། 
བཾ སྐནཁྲུ་དབཱརསལོཡཚེའ་ཐམ་ ཐཀ་ཁཱ༧། | ་།ག་ུགས་བཱ། རོལེགཙཱའི་འདོད་ཡོན་ 
འདི་སྐད རཔལ་གསོ་ས་ལྲ་དུ་ང་ད མའ ལྲསལཆོག× འབུམརྣ” ལཿྱབེད༣ གཉེར 














,# ་་ ཾཿ 0 ུ 

ད =; 2 ནངཉྭཾན* ཀླ་དཏ༧ ཐུགས་དམ བར་གཅོད་× ཅལས་གྲ་་ 

རྒྱལ་ཏཧཱན༧མཛོད། ༽ཝཅོར་ལོ་ཡིདའཞིནནོར་མཚོག་ཁྲ་རུན་མོ་དང་། །ཇོནོ་གཱརཆེན་ 

_ ཅཿམཆོཧཱ་དམག་དཔོནཆེ། །ཏེ་ལིཡིན་ཆེནཌ་དན་ཆེན་ལོའི་ཚོག་པ། །བཁ་ཤིས་ཚམས་ 

4 བརྒྱད་ཅགར་འརྒྱད་དྲམ་པཱ་འདེས། །པ་གསོ་བཚ ༡༡༩༣༩༅ཛོད། །རུངགི' 
-ི ཨཱཤཔ་ཝནཧམཚོག་ཅྲི་ཝའི་མདོག །རྱ་མཚོ་ལས་ཅུང་སོང་གྲར་ཁྲདྱ་ཅིས་འནོཌ།། 
` ཕན་ཁང་བཐལབའ་སྒ་མངྱཀཾས་ཐཱས་ཕ། །ལཛིན་མྱ་ཏོན་དང་ན་མཁུའེ་ཁམས་གངའས། 
~~ ༨༩ འ༽ ༤༤ 

བཟ་གཙོཝས་ན་༡༈ སྙོབས་ལན་གསེར་མིག་བླར་གིས་འདག་ལོའི་བུད། །༢ཡུངི་ཚེརཞེན་ 


/')^༦་༢ཉ་ ཡས མསསས ་  ་ 














ལམ་བའི་ལྭ་བར་འཚ་པཞིང་། །གད་བྱར་པས་དག་པོསྤ་དུ་གཏེརཆེན་འ་ལནི། །འྲའགས་ 
བྱེད་གདོང་ཝའི་དའང་ལ་ཚོག་སནམས་ཧིས། ༢ཇ༠༥་གམཾ་ར༣*+* དཡག་ཚད་འདུན་ 
ཧྷརའལསཀྱི་སོབཔའཚར་བ། ཀྲ་ུ་ཀྱ་ཀས་འེན་ཆེནའྱཇུ་ང་གནས་འྔ་བུང་འལྱ་བིད། །ཏེ་ 
ཟཱ་གངས་རི་དོགས་པའི་འདྲནྱབེད་དང་། །མཆེ་ལོ་སོངས་འཆཏ་རཱ་པྱིཉྫ་ཡས་ཙི་སཾ། 
པ་་གསོར་༧ འབར་འའེ་མེཉེས་པ་བའི་དོངས་པོའ་སག ཨཁུའ་དྱ་པབ་འགེངས་པའི་ 
ག་ཡིར་ྐཱརྲགགངང་ཞོག ༽ཝང་དང་མི་སྣངཛུལྦཱཔ་ལ་འའན་པ། །དངརར་གྱུམ་དྭག་ 
མདའ་ཡི་ཛིཆེནཔོས། །ཕ་ཡག་པོས*×× མཆེའྭའུག་ཝན༠གྲམ་ཕརུལརུས་ལྫ 














ཡུ དྷ འང པནེཆེསལཿངྷཾཱ ཱ་ཞགས་འིང་སྒྱར་འརབ། གས ྱིསྭ་ཝཱོན་ 
| ཤིང་སཿདགྲ་དང་འབ ཡོ །གུང་ཆེན་ཧཐས་ཝཱན་དྲག་ཡསྦར་ྱབྱེད་འདིས།། 
3 ×” གཞན་ཡང་ཧ ག་གཟིག་དོ་དེ དེདའཕར་པྲ་བྲུང་། ། །ཌབྲཾག“ཡན་ རང: 
ཧཱཾ ཝཱག༩དྲེའུ་མྱགོཾགསའགྲ་ དང། ་།ལཇེམ་པའ པའྱབྱཏྱི་ཕག་ དངྒ་རུའི་སཱགྲ་ཆགསྭ། །སྤྱན' 
ཅུ གཟིགརཿདཀོར༧ཀྲཔས་ཚེད་བཤམསཔ་འདྲིས། །ངཀ་ག་སོ་ཨ་¥༧ པེ བླའུར་ཨྦར་ ། 
་ཀི་ཀྲེ་རུ། །ཕཡམ་སྔན་ནེཡ་དང་ཟཱ་བའི་ཤེལ། །གསེར་དབུལ་མུ་ཉིག་དུདུ 
དར་ཟབ་སོགས། །ནམ་ཊའ་མཚོད་ཀྱི་དའལ་འབྱོར་མཐའ་ཡས་པས། །པཀགཔོས། 


4:21 44 








གཤ ° དད ་ 
` ¥×# ིིརིའཕན་ཏར་ནི། །གསེརའི་མཚོ་འདུན་ལྷུ་ཀུ་མིགདོད་ 

སྩིན ཌཉཚིན་གྲོང་དང་པྲོང་ཁྱེམ་ཀེ་ཟླུ་སོགས། །ཀུན་བཟྲངམཚ དྲ་དིན་དོབལ་ཅིས་ 
བྱ་ཉན་པྭ་༢དི། །པཡ་གསོས×༧༧ྱི་ཞང་གསང་བ་བ་ཞཨེད་པའི་ ཏི འཇང ༽བྲམ་ པ༩་ 
སྲུམཚེཾགཏིང་འཛིན་བསྐྱེད་པའེ་གཞི། །གྲོས་ཛིན་ལུང་ཐངྡ་ཐཾངའ་བྲི་སིཊ་སྲོག། 
ལལ འབུ་ ཉེནི་ཚོགིས་མམམ་ཤིས། །པབ་ག་བྲ་ས་མདུམ་དམའ༧ 

སཱ ལསྱ་བེད་ཚ གའེར་ཁཱ ནང་ཁྲོན་ཚ ཀ་དང 

་ དམ འག ཁམས་གསུམ རྒྱལ་བསུནམ་ཛོདེ། །རྷཱཾ་ཆོ་ས་ 














༢ 


རར ཿེ རམས་ར༨་གནིན་སོས་པའི་མཐའ་གུན་ལས། །ཤོངསསུ༩དས་ཝ 
མ་ད འཛིམཿ་ཡིགྲི །ཅེན༩བེལ་ཚྭརྭ་སུག་འེ་ལོད་ཞགས་ཇི་གིས། །བ' 
ཤཆ་དྱཱ་ཙཧྱཾ་ཚགྲཿ༥ཝམགནྭངུ་ཁྲག །ཏྲིངྡརམསཱགས་དངྱ་ཕགྱ་རྩས་ཅིརྷརབས་ 
ཡའ ན༢ིམཆེན་སྣད༧ཿ༡ལསའཁྱིལ་འའི་འུ་དརིའིིརུ། །འབྲུ་དང་འསིལ་དང་འཁྲོན་ 
བུརྦ་བིདྲ་ཕཱཾསཾ། །པཡག་སོསྤ་ལྲདུང་དམ༢༧༧༧ ནམ་མཁུའ་གངཔའི་ལྔ་རམ་མེ་ 
རི དར 'ཡེ།ོརིནྲ་ག ¡2 སེ ¬ $. 
ཏག་དང་། །ཐཱས་དཀར་འཆུ་ཡི་ཙྫརནྲ་གྲ་བ་སོས། །རང་གཞིའ་ཐང་གསལ་དྲི་ཡི 


ཐུགཾ་པ་དང་། །རོ་ྱ་ཝན་པའིཞལ་ཟས་རྒྱམཚོ་ཡིས། །ཕཡ་གསོམ༡༡ སཱན་ཕའི། 


.%3> 














སྣ་རཱོགཇཿལོཤ་མོལཚོགས་ནམས་དང་། །ཕནརེ་ནྭཱ་ཝ་འདུན་ཁྲའ་ཤིསཚས་ཏགས་ལྱརད། ངཱ 
མི་དའ་པལ་འོསྦ་རྱལ་སིདྲ་ལ་པ་འདུན། །ེ་པའི་རིར་ཆེན་འདོད་འཇོའ་བྱ་ལི་ཡི་རབ། ། 
པ༣་གསོས༡་༧༧་གཅཡ་ལུགས།་ སྟོང་ཁུགནུས་ཕ་གཏུགཱསའྦུར་པའི ༢༢༠༡བ༢ 
བརྩེ མོག་ཁས་ཡི་ཁཱཁཆེན་དང་། །ཆེརྱ་རམཆ་ དར ་༢ཁཏཐྲོད་འཆིང། དཱ 
ཉུག་སྱ/༡ུ་བུའི་འོད་ཟེར་འབའཐ་ཡིར་། །པཝ་གཟོ་པ་༧×”རྡོ་རྗེའི་ཟོག་དང་། 
རྔཚུ་ས་པའི་སྣ་རོན་ཉན། །ཝཱབ་ཌྡ་དཱང་དམཱར་གཡོ་བས་ཁུམས་གྲཔམཱ་ཐཱུད།། 
3 མས་བ ཡ། །ཕྲད་གྲར་ལ་གཡ་ 05 








(ཛཿ ”ཱ 


༧༢ལ་ལྡན་པ་ཡི། །དང་སང་ནམ་སྱཧངའིངལས་དྲ་ཀག་འབྱར་པའི། །ད་དམཔ་ 


ཀཾ ` ྒ །དམའ་འདི་སྭ། །†རཡ་གཅོབ་ར×*× གཔའིག་བཏའ་པས་རཱ༤ 


 ; ཁྲ གས་ཅབའྲ་བགས་པ་ཡི། །ག་ཟེར་མོནདག་པོ་འབར་བའི་འུགརྲ་ཏུ་འདིས༔ 
-29 


„ ཐར ཚོའི ཨུག ོད འི་དང 
གྲ་ཀྷ་ཐཱར་ཙས། །ཏཱ་ཛིན་འ་མིང་ཏིན་ཚརའའཅུརོ་ལ་དང་། །ཁང་འརགཇཿགླཟླཊ་ 

ཙ་བ ཕེ དས 7 ེ ཏཾ རྒ 
རྒྱལ ཚིཞའཊུར་འཅས་ཅག་ཏུ་དྱེ་ཡཡ་བའ། ༽ཨ་གྲརགས་ཡཾད་འང་མཚན་ཏིད་ 





པཾ ཀཀྣྤྫགཨ {༨ ་ ¿ ” ༢༨༢༣ སས ༢༡ བས 


འྱི་ར་ལཚོ་ལཾཔ། །ཕཝ་གསཾ་ཐ ༧×*ཏ་ཊཱབཿརཀྤཨནས༧བའཆཱ་དཙ་། ྦ 





ཐམསཧད་དང་། །དམ་ཚོག་ཡེ་ཤེས་དབེར་མེད་གཞས་པ་འདིས། །ཛབ་ག་བོ་སྟ 
༡ དེ་ཁཱཧྟརཆོག་དཝངཆེནམདུང་དརྦ་པན། །དྱེས་འ་འཕིདྱ་ཏེདལྤཔནཏཾ་ 
དྲུལ་ཚོབ་ཚོ་གཇག ཀྲ རཌ་ཟང་མཚོད་སཱིནྱ་རཱོས་འེ འེར་ཆཆོདྲ་ན། །ཁདག་ 
གི་དནྷ་ནམསཔྒ་ཱཧྱིརྡ་བཱགས་ཧྱིས་དགོངས། །མདུང་དམརུ་ལུགསྲ་ཏུ་དཀར་ 
དམརཚེད་ལྱབཊ གའ །ཕྱོགསྱཾ༢ོར་ལོཌབེ འགེངས གཟིཧཱིརཾས། †ེ 


དད་ལྡན; འན ། རྱ་མཚོའི་རླཕས་ཕྲནན་གཡེལ་བམེད་པར་ 


དཱ བཅར་འཛོད་ན། མཿཀྱི་རིལ་ང། 








ཐཅཚལམ་་ ཀཝི་ག་ཛས་ད་ང་མནམ་ཁཔ་འཇལ་གཧཱརྦཱ་ཧཱི་མཁར་གཀོང་ཁཁྦས། ཟམད་འགམས་ཚ་ 
ཧོཿ་ཝཱག་ཙམ་ཁྭང་ཁ་ན༽ ཛཱ་དྲ་ཨྤཱརར་གཏ་རའི་ཡ་ཁྱརཱལེ་ཛཱ་ཁས་ཏེ་བཀང་ཡའམ། ་་ོ་ 
_ པར་ཅགད། ཅ་ལ  ་ཡལང་་ 
ཤཿ ང་ཨ དཆ་ཚ་དངུང་ཡང་ འཁུ ཤཌ་ཏེ། གཉོར་ཛུག་སྦྱ་ཧོ་ས 
ཁཿ ༤ མི་ལོ ཏ་ཝཱ་་ཨཱཧེ་ཨཧ། ཞེས་རྔཙ་ 
ཊ་ཁེ་གས་ཚོ། ཚོག བཅུད་འཛ་ ས་པ།། 
རྒྱན་ལྣནམར་བྱི། ཀྲ ར་ འདི། །༣ཨ ཏེ བདག་གྱད་ལ་པོགས། །ཆེདྱ་ིན་ 


འལ 2 2 ¬ 











ནོཌ་ཉིའིཚོགས་ཿ བཅུས་ལ། །འབུལ་ལོ ཁོ་འདོད་གུའ་དཡ་ཡོན་ཙཱུ་ལ། །དེ་ཉར་གོ་ཡའིང་མཆོད་ 
པའི་མ ནས བོ །འཏཁ་ལེད་ཆེས་མཿའྲའཿམཛོད་ལ། །ཏྲ ཡུ 


སྤའ་ཡཿི་ཁར་ཆད་ཞི། །མཐུནཉྱེན་དཿ༢ཛྱོ་འོངས་སྦྱོད་རྒྱས།, །སྣོད་བཅུད་ལེགས་ཚོང་ 

དངང་དུ་བཝུས། །དྲུག་ བགེགས་མྲ་ལུས 'ཅུར་དུཌིཊས། ། མ་ནི ཀྲ་པཱའྲི་ལྭ་༧་༠ཞིན། ། 
_ ཉཏནཀཧུཿརཱཾ་སཱནྲིས་གཟིགས། །མཀར་གཡེལ་མེད་ཉོསས་ཤྱིག་ཀྱི། །ཅེད་ནམས་ 
་; ཁའ ཀྔི་འོད་དམརྦམས། ཀྭ ངས་དཱཔངའོ་འཕྱ་རྨཱ་ནཱ་དྨ།། འགས །ཅམསྭཱ་ད 
ཆཐཆེན་ཐམས་ད་ཀྱི། ། : ` །དྲེ་འིང་གནས་ 


:: 


བེ་ ཡར ¥་ི 2; 








རུར 
།འདིརུ་ཚརངུ་ཁུག པ། །ཡམིསྱ་གསངའ་ ི་ 
ཡོངསྲ་ར།༢ ཏྭ པ༩(༩།སོད་ཀྱ་ར་ྱཾག །ད་ནས་གསེ་རྦ་གྲེས་ས་འྲབ་ལ་ཕར་སྡོན། ཇར་ 
' ཁུ ཡི 7 ཐྲུ ལོཁ་ཡལས བུཿ་འྭྲི། །དོདཡོྱ་མཚོའ 
: གསེར་སྟིཿས་ཝ ༄ཚོནི་ོདི། །སྱགས་འཛིན་དབངཔ་ ༩འཁོར་དང་ལཿ་ས་ལཏྲ་པུལ།། ། ཁའ 
± ། །ཞེས་ཏཱག་ནུབསྭ་མཛད་པ་འདིས་ཁྲབབཞི་པའཐོར། མི་སོ་ ཐཱོ་ན་ཁུག། 
་དངིངས་འདེ་འཆེན་ོལྤ་ལོ་པ། །ཡི་དམ་ཞི་ཁོ་གརྱིས་ཕོའ་ཐ་ཡ་ས།། 
ཤཾཾ་ཅི་ལ་ ་དབདྭ་ཐཱགྲཏུ། །ཡོཿསྭཞྲཾངསརྒྱལཆེན་མདུང་དམའ་་* 





;::2 ༡: 5: 2 ་ སས 





འཙོརཐཅས་དགོངས། །སྔོན་ཚོ་ཅབ་འདག་ནོ་ཆེ་འཆང་དབང་ནས། །ཇིམོན་དངོས་ལུད་ 
རྭཙོགས་རམསྱི། །སྤཌ་ཐཱར་བྟཿན་ཝཾ་སཱངས་སྩོཁས་ཆོས་སྨཊ་པའི། །ཆལ་འབོའདུ་ 

བཞིན་སྤྱིང་ར་ཞལ་འཞེས་འཞན། །ཅདྲ་བསྔ་རྣ་སྐརྨཱགྤཧ་འདྲི ཆློན་ང་ཉེད་ལམ། ཇཿ་ 
གྲསལ་ཤོ་ཛི་ཁི་ཏཱལིང་ཀྐར་ སཱཐས་དང་། །དབངྱ་ཧེད་འོད་དམར་ཞགས་པའིང་ནས་ཏེ། ། 
དབང་གིའིན་ཡས་ཆེན་ཕོ་མུརདྲུ་ཝཱའས། །དྲི་ལེདྱ་ཧཱལ་ཛའི་ཁྷསནྭདུང་དེ་འཛིནམགོན། ། 
དགེ་འདུན་འདུས་པའི་བགད་ཐིབ་བཿཁ་ཡ། །མདན་པྱིཧེནྱ་ནཱར་པིདཞིའི་ཁེགས་ཚོཿདཝ 
བྷཅནག་ཡོ་དངོས་གུནམ་འུམ་དོག་པདྲུ་ཝུས། །བདག་ཉག་དམ་ཚིག་གཙང་མའྲ་ནལ་འོར་ 











ཆམ - 
ˆ. 


༦༦ 





ཿ __ །ནོགས། རྷ་གྱཅིགྲ་བོ་འབངྒ་རྔ་ལ་བྷཿརྟ་སིང་པོའྲི་འཛུད། །ཐོས 
བསཝ་འམ་པས་བལ་འཟང་ཚངའདོད་པར། །མཐཛུནརམའདོདྲ་དུམ་ཝུས་འད་བའ་ 
མཛོད ཁམསཱ་གཱསཱ་བཉན་པ་འྡ་ཐོགྱཊེད་ཝུགས་ཁུ་ཡིས། །ངེགརས་ཝནི་དངཡི་མིན་ 
ཁཇས་ཕྱན་མྲཞ ༥ ཧདཏུད་ད་བཡ་ཤཡང་ལྲཿྱར ར་ཁག 


ོ་ ཁེ ༥ ང་འདེད 
༩ཛོ་བཾའྱཾ བེད་པར ལ་ཁོད། །དཔའ་བོ་ལ།ཁའའགོའ་ཊིན་ནབས་ 'དཀིགས་ཞས། །འ་ 


ཆེན་དངོས་གུའ་ཆར་ཆེན་ཏགརས་འ བྲམ་པས། །ཅདགྱཧཱད་དམཚིག་ ཙ་མའེཞི་པས་༡།། 
པཾ རཿ ༡༣ ཁ་ས་མ་ཁུ་ན་ཨ་བ་འའི། 
| རྭ 











ད 





་་༅/༅⁄༥""*""་་ ཡ་ཡ ་ ཡཡ་ར་ཡས་ཡཔསཔ་ཡ་ལ་པ་པ ་ལ་ བས་འ ་་ཁ ས་ལཁའ་ ' 


ཏཧཏཾ་བོད་ཁག་ཁའི། ཡིག་ནིང་ལས། ཧྲི ཁྲས་ག་འཆེན་པོ་མ་ཡལ །ཞུལ་གཉིགྱ་པག་གཞིས་འཇིད་ པར 
ྲད ི ་བའོ་དར་ཀརགས་ཿངུངགི་མཞན །ད།ལའིམཆེན་པཱོགྲ་ཞུ་ཤ་སོཝ། ། ༩ ྦ 
' ིཅིམཆེརྱ་ཧྒྱན་དང་ཝཱན། །ཕྱག་ཤཡམ་དབ་ང་ ད་ལུགསྤཏྱ་ཡིས། །འཤཱ་བ་ མཾ 'དབང་ 

དུ་སྡུདར །གཿཡོན་མཱྲིརཤྱིན་ནོར་ཁྲལ། །འདོད་ ན་དངོས་བཟརར་ལརའའེབསོ། ཁྲི 
_སཱཿམས་འཇིགཔ་དྲེ་དྲ་ལེ་ཆ་ཁམ། །ཡ་པཾགཅིག གྲ་ཐཱ་ ཕམངད་ཧའཾ། །ཅིཿནུང་ཟར་ཧཱད་ 
› ཅན་དུ་ཏཱཿཾ། །ཿཡང་གཙཅག་* བངཆེ ཆཾསའཐོར་ཆེནཡོར་སྲུལ། །ཡངགཉིག་ཚོཡྦ 
` དཔོན  དག་འོང ཨུ \ཡང་གཅིག་ཚ་ གཙོ་བོ ཞང་ཏནཆེནཔོར་ཝྡུ། ལ། །ཡངཤཏིད# 




















=; 
ཐྲུ །་ཚོགས་དནང་ཐན་ །ཇམས་ཧུད་དའ་པདླུ་མུད་མཛདྱང། །ཏ། 
4 ཉམས འི་ཁཌིྫསར། 'ལྕཕི་རྒྱལཔོ་རྨོད་ཁཛྟཾད།, །གཱཏཞེནཱས་པའི་སྦ ཕྲོས 
% འིནཆེནཆར་པའ་ ཡེ དོ་ཡའི། །ནོར་ཕདག་ཆེྲོ་ ཙོད 'སྔ་འྱལ་ཆེག་ 
༣འཛུར་གར་འདུགས་ཁྱང་། །ཐར་པད་དྲབ་འགགས་ཞིམ་ཛུད་འོའ། །ཆྫ་བུ་སོཡས 


ྦ བདུག་པ ཁྱདཁ ཐཉུད། །༈ དང་ལ ིན་ཆམ་མཉུད་དང་། །མི་དངམི་མིཉ་དབ་ངོྡ་ུད། 
ཞ་ར དྭ། །འརྱཔཾ་ ཧུ ` སྟོད། །འིནཆེན་གཏེརའཾ་ 


༩༤: སྲས 


།མི་ཆེནྲ་འུ༩ཅཉཏ་ བར་ཐལ ། །༧༥རགཏིག་# ཨཙའ་དང་ཚོན་པར་ ` ; 





ཧི 





མམ 








2 
༨ 


-འ༽ ༩ | 

ར་བ 'ལོ་ཅེ ཀནོར་ལ་དང་ང་མཛོད་མྔ་དྲ་ནཱའས་ཡན། ༽བདག་ཀི་དྲ་ཉ་པི་ན་འཐོ་ར་ཡ། | 
ྡོ་རཚོ་འི་དངོང་འའ་ོལ། །རིནཆེནནོརྱི་ ལོངས་སྱོད་ནཌརིིཝདོད་ཝ་ཝྔཕི ® 

འཇའི་ རབ ་ ས། །མི་སེམམ་སཿ་མི་འྲགམ་ཆག ཅི་ཏཱཿྦཨ་དོན་ནམས་སབ 
ཏྲིལ གྲསཡད་ ར་འ ལོ སམཛོད། །དྲག་ཡི་གྲ་ངག་ལྤ་ལེད་འ་བྱསི་ས། ། 
གག ཅ་ཁར་འཛོད། །རསསེ རྱལ་བོརྦ་གགསཀར་འཛ ེ་འརླག་ འི 
ཇེ མི ལབ དེ༡འཐེ་ཡིག་དྲ་མར་པོསྒ་ལཚན་པ། ལོཐའའཏོའདུ་ 
ཅགས་འཕྲེངཐོས་བྲརཁོངང་ འཁོརྭ་རམས་སྱི་དྲགས་ཀརྨ་རཱའ་ཡ་མ་ཁོན་དངའང་འཛགི། 








”".༥-་༄༅༅༅:༅ & 











༡ ར་ ༽མིང་ཐིག་དང་པོཿ ཐིག་ལེས་ཏྱ༅ན་ཡ་ ཁ་འང་འངག་ སཱགསྱྱི་ བགོའ་བཝ་ ཁྲི 


འན འ་ཡི་ངྲམ་དུ་ཀ་པ།་འོ ༣་ཛའྦི་བུ་གས་ཀམས་ བོམ་དང་ཝགས་ ་་ སཱ ཅོ 
ཅན་དྲུ་རར་བས རྟི ཤས་ཿས་བྟ་ཿཉད་བས་མ་ཏི། ར་ཀྲ ག་ 
སཾ ལཇྦའཚོད་པོའ་ཚོགས་སྤོཿ སྡོས་ཏེ། རྒྱལ་ ར་ ' 
ཐགས ཐུགས་དགྱེས ཏྱེ་རྒཝ' པོ་༣ཅོར་དང་ བཅོས ཡའྲ་ཐཱགས ་ཀལསགྲསའྲ་ཐིང་ ༡ཿཔའོད་ཟེར་ 
དལར་འོ་འྭ་ཝོས་ཏེ། ༧ཛིག་ཉིན་ཁམས་ཀྱི་ལྔ་བུ་སོངས་དང་། །དབང་ཕཱག་དང་། 
དཔ་ཿའྱྱོར་དང་། གཟྲི་ ཁཆིད་དང་། ཡོངས སྱྱོད་ཁ་ གོགས་ པྲ་པཱནྲ་སུམ་ཚོཤས་ པའིབྱེ 


སས ུ དྲ 1:44 


ཟླ 














དྲག་ 7ཿསདྟྟདྡ་ཨ་ཧཾ ཏེ་ཤང་ཀི་ བྲགྱཇཊ་ཀར་ཇྲིམ་ཁུར་ཁསཝ་ལ། ཆེ ་ ཞེས། 
གིཿཡོ་བཱཧཾ། པག བ་ས ཁའབྲུ་ལ་ཕཱག་ཁའི་བྭདུའོ། པ་བ ཡེ་ཨི་ཉྱ་ལྱཆུ་ཡིཊ༤ 
མ་ཆཅོཏཱ བ་ཆ མསའག་མག ར་ཊ ནམ་སཱ་ཏྟཏནོ་གསཁ། བྲ་རཁེ་ས་གདན་ཅུང་ཀཞེསྱ་ྱ་ངྲཿ་ 
ཧིཀ གནོད་སྤྱི་ན་མ་པ་ཛི་ཏའི་ཊ་དསའི། ཇཛིཏ 
ཇཿཾཛ སྟད་ཆདར་གདོར་ཁ། ཨ་ཚེ འམ་ཏྭ་ ཛོ་སཿ་དྷན་སངྷ༔ྣཱཧཾཛཿ ་ 
ཡི་ཞབ་ར་གངསོགས་ཁས་ལལ་ ཚ་དང ཨོར གང་རྦ་ཌས། ༣ 
















 པའི་གྒུམུཚཿ གན་པ་ཀ་ཁས་ཡིག་འྱར་བླ་རས་ལས་ཆ་འགད་ཁ། ་ 
„” ན་ཡང་། ཨ་ཕྷ་རཆི་ཏོའི་གཱཿཕྒཀོལ་ས། ༧ ྲི་ཨ་ཡོའ་ཏཉར་ལ་ུག 
ིཧྩཧཏེན་ནཏེ ཁ་ཁ ཁང་པ 


° ་ གག 
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ˆ 


=° ± `~ པྱ ༨ ་, 
= << 
སག ཞེསཡདྷནིང་ལས་ཛནད། ིམ་ཤིས་ན་ཟས་ཟི་ཞྱངང་།བུང་ལ་ང་ཁསོད་ 
ནམ་ཐྔ།ཁཁཱཱ་བས། འདི་གཞི་་ཤིན་ཏུག་བཅསོ་།ཞེསྱདུ་ངོ གཏོར་མ་ཧིནྱི་་དནཿ་ཁ རྒྱ་གྲོ་ཆེཉ་ 

སྒྲས ངཡ་གསོམ་ཡྲོ་ལདུང་ དྲལཱལཉུན་འཐོར་དྲང་ བཙས པའི་ཊཱགྲསཾ རུར ཨུ ཉེས་ཆོད་ཅིང་ཐསམ་ཁ། 
ཨོཉྟཏ་ཱ་ཡཡའཱེཿ་ ཆུཡེས་ཝའི་ཝལི་དི་ཁི་ཏ་ཁ་ཁུཏཧི་དི། ཞེས་པ་ག་དུན་ཁ་ 











ˆ ༣ འཁའ ༩ པམ - བའ རསས ས་ས 
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༦ 
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_#༧ །ཧུཤྷུརྱིས་བངམཛོད་གྱི་གེཌ་ཡཱང་གཞིས་དང་། ་ཇོས་ཁགྱག་འག་ཤར་རྲཏྲ་པ། པཀོ་བི་ཡྕཀརྭཏ་སི 





ཛོ ¢ 

ླ་ ^© 
@› ཾ་ང་ཊྲ་ཝཾ་ཆམག་པ་ཐ 
-ཤ ཟླ ' ༥ 






*- ˆ; 
༧ 


ཞད 
| པོ 


ཏི་ཏ་སོགས་གྱུགས་བགྲསམ་ྱེསྲ་གར་དད་་བཅོད་ིཌཛོངདྲནོ་ཆེ་ས་ཚོགཔ་ཁ་འབུལ 
ོ་ཁྲི་ཞརཤགང་མཆོད་དང་སམ་བའག གཏོར་ཅོསནི ཡ་རིཁ་ཛི་པའིཨྲོོ་ 
ལྤྲས་ཀྲ་མཱམ་དབང་དྲུཧིད་ངཏ། །ཆུལ་པཆེནཁོནམ་ཇོས་བཱས། །མདུང་༔ 
ཛིན་ཙུཀ༣ཚ་བད། །བུང་ཕོགས་ཆེནསོ་ནམ་ཐོས་མས། ་སས་དངྱཏ 


ན། །སོག་ས་ཁས་གཏོཌ་་བབ་ག འཁོར་ནམ་པག ཙོསཏིཛྲོ་ཁ་ཁ་འི་ཏ་ཛཾཿཛ༔ 
དྲ་ཅིཏ་མོགས་ མཇོཇི་ལི་ཀྷའཊཿཏཱརཱ་ཚོས་ཏན་མ་ཧརྱ རཱི ཨི་ད་བཱ་ཡིང་ཏ་ཁོགས 





༢༩ * གུ ༣༠༩༣ ་་་་་ར་ ས་ར ༼ ༣ ༦ ོེ གས ཀོོ་ཆས་་ ཁལ་ འ 


སོ་ལོ་མ་དང་། ཤནོད་སྤྱིརྱང ཛའི་ཚོ་གར་དང་ཁཉས་། །འཐྲོལ་ཨས་མ་ཁྲམ་ཇད་༤ 
ཀླུ་ནད རགཞོད་སིམ་གཏོརམ་འདེ་ལྲརས་ལ། ཀབདག་ཉཱག༩ཛོལ་དང་ཧཿས་ལནམས།། 





_ བྲ་དཀ་ལྱིཊ་དུཔར་ཡཱ་དང་། །ཆཚོ་དངཿངོ་ད་ནོམཔྦྱ་ཧུས་པརྦ ཚོད །བདགྱའི་ 
སྲ་ ལོདྲ་སའ་དྲ། །དོགས་ཞིརསལ་བཏོན་ཝས་འིདྲང་། ཁུཉིས་དུང་ངཔ 
ི བྲཞིམས་དང་་ །གར་མཁཞིརསྦྱང་ཁམངརཾྦ་རུཛོད། །ཨཅོ་དྭག་ཟམ་ཉོར་ལོརས་ 
¦ མྱུད་དང་། །ནོ་ཤིང་བའོ་པོཞུལ་མྱི་ཧ། །རང་བའི་ཚོགས༣ཅས་པད་མཚོའ་ཛཉིན། ། 
༼ ངང་གིསའདུ་བྲ་འདིཨ་ཡ་ས་མཛོད། །གྲཞཞ་ཡང་བདག་ཅུག་འའུར་འཉམ་ལ། ཀོག 





ྒ རྨ །པཞུགས་པའི་དྲད་དང་བགེགས། (དེ་ཡི་དཱ་མ་གཞོམ་པ་ ང་། །གཏན། 
ྦ ཞང་བརག་པའིའཡིམལས་མཛོད། །དེ་ཏར་ཨ་་ཛྲོལ་ས་ཛིདི་དག །དམ་ཚོག་ལྡན་ 
རོ ་ ;།ཧནྱི དམ་ཚོག་ཆེས་དགོངས་ཁ། །མགུཡེཡ་དྭ་ཏུཊཿབ་ 
÷› ཕའ་མཛོད། །གཏྣ་ཏཱ་ག་གཏོ་མ་ཧ། བསོད་བཞིད ཁི ཤློན་པོ་བཅོམ་ ཁྱཏཝདས། 
- རྟ་ཏུ་་བཀཱཡས་ཇ་སངསྐྱ་རམ། །འཧོ་ཐྭོ་ཤསལ་པ ཤོས་ལཛོད་པ། །པལ་ ་ 
གོཇ་པོ་ལ་ཕཱགྲཚཚོ། །སིནགནས་མཆེག་མམེད་ཞས། །ཅདྲཱ་ཧཱ་ཧ 
| སྣེ ལམ་དཔའ་རིམཆེན་མང་། ༡༡གོ་ཁའིའེ་འདོད་སོརམཛད་པ། 'ཐྲག་མ་ཆེ་ཉཞ༢ 





ྦ ཕྱབ་༩ཚོསོ། །དངསམོང༣མ་མང་ཐོར་ཡདང་། །ཝཛུནམོ་དལ་སུཛུན་འཟངམོ་མི། 

སྦས་སུསྩོནཏཱམ་ཇོག་ས༧ཝཛུད་༣། །ཉམ་ཐོས་མཱསྦུ་ཚོཁ་ཁི། །འུ་པའོཅན་ 

_ རཿ ཀཿས་ལཆོགྲའ༽ །བང་པོའི་ཁི་ལ་བྲན་གས་་སཱ་ན། །གཏེར་ཆེཞ་ལོན་ཁ་མངའ་ 

_ ཙ་ངདྷཔཱ། །ངྷཾཱ་ལ་རུ་ཀྷ་ོཝལོ། །ཏེམཁྱོ་དཅི་ཁོས་པའི་ཚེ། །སྤྱན་རུ་ 
ྦ དམམ་པོ་ཞོག་པ་ཡི་སྲ་ །དྲག་༩ ཨྲིའདྱ་ཐཱ་གམ་ཉད་བཏོང་། །མ་རྦ་པོ་༩༣' 

ཉུ ཚ་ལ །གཤིཉྐ་རེ་ཡ་ལླཱ་རུཀ་ཡི་ས། །གདོང་དལ༢འབུལ་ཏར་དབང་ལྐ་ ( 
ཐབ གཤིསརེ་དམར་པོ་སོགགི་ངོདག །ཨྲ་རྲ་སོལ་ཏག་འཚོལ་ཁོ། རྒྱ་གར 








པཾ ི་ =±: ྫ ཁལ" ༢: "| "ལ་རབདངོངས། ྣཔགལལྣལྣལྣྲྲྲྣྣེོེེེ།  ་#་ཝྗ་ 
= ༤ ཀུ རིབརརབ་བ 
ཅ། །མོརིག་དྭ་ངཱ་དུ༽ །ྱཁ་ང་ཧྱ©ྱ་ཐ་པ་ཡིས། །ཚོས་འཁོར་འྲཕང་ 
_ ཟམར་དབང་སྲ་རག །གོངལ་ཏུག་ཚོལ་ལོ། །ཟླ་བའྦཡ་ཛུ་གཤིགས་པོ་ཡི། 
_ #/ ར་རུཏདྷལཝགཀ་རཱའང་ཡམས། །བྲས་ཡ་ཆེནར་དབང་ལརང་། །ཀྱ་བེར་ལ་ 
༼ ཕྱཛ་ཨཿཚོལ་ལོ།ི ཁྱ་ཞག་དུ་གཤེགས་པའ་ཚོ། །རྱ་ཆི་དར་འཙོན་དམའ་པོ 

ཡིམ། །ཏེ་ངའི རྲ་ས་ངཡརམ་ངག་པོ་ཝ་འ། །ཆ་དུང་དམརཅནཁ་ཐུགཚལ་ལོ།། 
ཡོད ༣༥་དབུསཀྱི་འསམ་ཡསྲས། །ཅང་དབའ་ཕྱདྲ་བཱང་ཧན་སྦྱརུ་ས། །ྲསཔ་ 
ལཆེན་ཡོལ་དབང་འྲསྲར་བ། ༡ཆོྱི་རྒྱ་༧ོལ་ཏྱད་འཚོལ་ཁོ། ཆོས་སོ 


' ;: 











ཛྫོརོ་ལྔ༣༡༥༦ཨ། །ཅོད་ཀྱི་ལྔངུ་ཧོངས་ངསམཨི་ཁུ༩། །ོནྱི་ཐཱགས་དམ་རེས 


དགྲངས་ལྭ། །དྭ་འུཔདག་གྲི་འགོའ་མ་ཁོད་ག །སྲ་སལཆེག་དལ་པྲ་དྲུལ། ། 
མགོ་དྲ་ཀཱ་སེར་པོའ་ཆ་ལུགསཅའ། །ར་མིརྱཾས་ལྷ་བཛན་ཇཿ།ཞག་ས་འཛིན། ། 
གངུཀྲ་བ་ཁདུ་ལ་ཛད་ཏོད་ཡ་ཏོད། །གཉོད་ཅུལྟཏྦ་ཀྲ་རདེག་ཨེཧ། ཀ་ལ 
གིགྱྭ་ཡག་གཏི་མཞོཿས་གཞིས་པ། རཾ གྲུས ཐོད་ཁཱག་འབལ་བ་འཚིན། | 


གདུགུ་པའདུཌ་མཛོདྷ༔ ཏུད་ཅིནཀ་ལཿཅིགས་གྲུརགས་རག །ཞལ་གཅིག་བ།། ་ 


གཞིས་ཞཿས་གའིམ་པ། །བེཅནཐོད་ཁགའབར་པ་འཛིན། །གངུག་པ་༡འ་ 








ཝ་ ཡཿ | ཤྲ 
༦ །ཏེ་པེ་སྦུལ་དོག་རཱང་། །ཞྭལྷ་ཉིགྲ་ཤག་གཏེས་ཞས་གཞིས་པ།། 
དྱྭཀ་ཛཱ་འབལའ་ཐོད་ཁག་འཛིན། །གངུག་2¥ དཱགམ་འབྷུམ་ས་དྷ་མརྦཝཱང་ཝཾ། དྷ 
_„ ཞལེ་གཧིག་རུག་གཞི་སཞུའས་གས་ཡ། །རྒྱལམཚན་དངཱན་ཞྲེེ་འཛིན། །གངུག་ཕ#་ དྲེ 
ཧཾ, ཕཾདུརྷཾཿ་མེར་ཁཱཔལ། །ཞཡགཉིགྱ་པགགའེ་ས་ཞཿམ་གཏི་མ་པ། །མངུངདུམའ་དཔའི་ནྲེའ 
` ཁེ་༧ཛིན། །གངུག་པ༈ དེགཔ་ཉ་ཀྲ་པ་མ་ཁཱངཊ་ཡ། །ཞཝ་གཅིྱ་བྲག་ཛཞེས་ཞང་པ་་ 

ྦ གཉྲིཿ་པ། །་རུང་དམརརེ་གྲསམ་ནེའུལེ་འཛིན །གདུག་པཉ དེགས་པ་སྷ་ཆེན་དཀར་ | 





ངང འང ༣༨༤ $ བཿ 4 ྗར་2་.4 "ལ་འ 


དུ་པ་འྭདམ༧་ཛད་ཁྱོད་ལ་གཉོད། །ཁངྡ་མཛོད་གཞེར་ཝུ་གཞུ་ིར་ཨི་ཐཿ་པ། ལྷའ 


ྦ 





ལ་ལ འ་ 








-་འ༢་༄་་འ༠་་ཆ།འའ་ྦབ་་ལལའ་མ་ཅ་ རེ 


དོག རྭ་པག་གཡས་ལུགསྤྱ་ཅདང་། །གཡོན་པའིན་ཆཆམོརྱི གཞོང་པ་འཛྲི།། ། 
ཁུལག་དྲེདྲ་པོ་ཁཅིབས་ཝོད་ཁསཧོད། །གནོད་ཕྱིན་ཉཱགྲ་མདྲ་ཟཿསྱི་ཐར་བད་ང་།། 
རིན་ཆེན་ཐྲཱའཱ་ཡཿ་ཀཏེརྱཾ་ཧཱི་མེཁེ་འཛིན། ༨ །གམི་ར་གདོག་འཇིད་མཚེས་དར་དང་ནོར་དྲསས། 
ཕིཿོ་ཅོརསྫི་དཔལ་ཆོའ་ལྔས་ལ་བོད། །ཧོགམ་སོ་བྲ་པདཆེ༠ན་ལོ་ནི། །དཀར་ 
ཤོ ཞ་་གྲཅིགྲྭ་ུ་ག་གྲྲཾ་ཡཐཿ། །ཉོ་ཡནདབྱཧ་ངའྭསཱམ་གྲཱརྱཀྱི་ས་ལོ་ཡ། །ལཱག་མ་ཀྱཾ' 
འཛིན་ཁཅགས་འཚོལ་བསྟོད། 'ཉཱ་ཡྱོགས་སྫོའསུངཿིཨོནི། དམེ༧མོཞ་གྲིག་ 

















7 ་ །ཡྱག་གཞེ་ས་པ། །ཁོ་བཞད་ཁྱརང་བསམ་གཱརྱི་ས་ལོཡ། ཡ་མ 

འཛིན ཆུང་ཕྱོགས་སྔོཏདྲ“ཆེནཚོནི༽ ༽དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱྱག་གཞི་ས་མ། ཀའྲོཿཿ 

-# བཞད་བྱསང་བྲ་ག་ེ ལཞེགས་སྣ སྫོག་འཛིན2༈ ཁྱངྱོགས་སོ་འ་ངཆེནམན། །བཱངཤག 
“ ཨུ་ཿཤའིགྱ་ཡུག་ཤཞིས་ལ། ཁ་བད ༩ངི་ཡྲངལཛིན་ལྱ་ཕག་འཚོལ་འོད། ཕྱིལོ 
ཝཅོརྭ་དུག་ཁ་གནམ་པའི། །གནོད་རྱིན་ནོར་འི་ཚོག་རམས་དྲ་རཊ །ཁུདསྦ་ཏྲ་དའེནེ་ 
ལེཛིན། ། །ཡཿསཀྲནྲ་ཐཱ་ཿཨཛད་ཏྱོད་ཁ་འསྟཾད། ། ལྷསི་གནོད་ཕྱིན་ཁ་ཡོགས་ ཀུན 
ཁྱིས། །གྲས་པས× ཐོམསད་མཛོནྲ་དུ་ཿ དངང་ བཞིའཡི་ན་ཁས ཝུ༢དུ་ཿཁྲ་ཡར་ི 





སཾ གིང ༠༠ "སྔ ་ བ་ ས་  - 2:22 <- ;མ་་ ཇང ༡ ;་ " 











མཚོད། རཨོ་ཁ་ོགཁྱ་བ། དངོས་གྦ་ད༽ སོས་གཞ་གསས། འགང ༣ 


རརའདོད་ནཞོག་ནས་ཁྲབ་ལྟར་བ། དནས་གད་བཟག་གྱི་ལྔ་རོད་བནིན མཆོད་བྱཅཏིནྱཧི་སྣ་རཱངས་རས། ཅོ་ཉིན། 


,ཆ་ཆུ་ཡི་རཿ་ ཡའི་ར་སྟོཏི ་ཞུཿ་ཤྭ་ཤཱའི་བརྱ་ཧིས་་ཆོད། ནཿཡཆད་འང་ཁ། རྱལ་ཆེན་ཆམ་ཆསྲེཊསོགས 


གྱསགསོད། མ་པཡག་སི་ཡའི། ་ སྟོ (ཤཀྱའྱི་རཱལ་ཕོ་ཡི། ། །བུཉ་ཡ་ ྲས་པཛི་ཙེ་ 


དཱ དཔོན ཉྱི་རྗཾ། ། ༡ ་ ། །དཔལ་ལྡནྱ་བཔ པེ 


ངོའར་མཿའཀསོ། ཏཤ' ༩ ཇེ་༥འའིནཁླམཾཏ་ ༼འ་ མོ ༥ བཆོག སོཾ ཞིང་ ཤག་མཇ་སཾཊ 





འིག ཝསམའིའཛིནམཚད་པ། བི །ཧུ་ལཞེའི་ཊདག་ ིདྲ་ཐར་ཡའཿྱཀི་གཙོ། ། ཡི་དལ། ཾེ 








དཀ ་ རྩ ཚོགས་ངོ་ (< ངོར ངསྟཆ།༥ གནོད་བེད་འདལ་ ༩༽' ཆོབ མམེདང་། 
ཞ་པ པནའཛི་སད་བཟེརྱརྨ་ར ལེ་ཕུ་། །ུཔ་དོར་གནས་༢ ༢བའ་གོན་པའི་སོནེ 







-# 
༧9 ད་བུགམ་ གིགྷ་རརའྲཐུང་བའི་ལྔང་སོབསཉན། །གཊ། ཡ་རཔའ་གཡནསྔ ཐླགཿྱི་ ཐོད 
`, ༣སྐེའཨོའ་སོགགི་འདག་པོར་ཚ ཆོ་ ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པོ་ེ་བབའ་ཐུགམ་ཐ་ ཡི ཏདྟཞཔ་ 


འབ སས བསབས &་ རབས ྕྕཿྕྕྔཿཿ 4  ྗ(0༩༄ྗྣཨ༩ཛརརྫ་ 


། གོ ྫོརྲ་མཱ་ཁབྲའཁྱི་གཙོ་ངི ངོར སིད་ཡགསམབྱི་སྩེ་ ཧོམ་ཝམ་པཱ། སྤེག . 


རི 


ཊཱུ ཞིངས ཏམྫང་ཐིའས་ཉན། །བསུན་ཛིན་ཀྭའི = ཆད་ཇེཛད་པའི། ་། ཟླ 
ཕྲིཕིག་ཧོང་དཔའ་ངོའ་ འདག་དང་འཁོར་ཚོགམ་དཀོན་གཞས་ཐཅས་པ་རྣམས། །དེང་ 








ནན་འརུངེ་བཔྲ་ད་སིངཡོའི་ཁྲ། །ཆོད་གཏརདུ་ཏདདོདས ཏགཏུ་། ` 
རཀ 'ཏཨེད་ཡར་ཛོད། །ཅེས་བཀོ། \ ཀོངས་པ་འཟོད་པར་གསོལ་ཕནི། མགོན་ནམསཀི 
| ༈ ས་མདོ གིགས འཚོ འདུད་རིའི་རུ་ནྱ་བུང་ཐའཔ་དྱྱ་རུཁ་ཆེན་འཛོར་སངས་ 


ི་ཧྱི་ཀོན་བ་ཨུན་ས་ཉ་བ། ཆོ་ག་ཆད་ལྷག་ནོར་འགྲུཔ། ་མཆྔོད་ཚས་མཉཧང་དང་། དངོས་བོཡན་པ་དཔ་། ཐང་ཀ་ 
ཙོ་ཡི་ས་ཝས་པཚོན་སི་ཞེས་པ་ཆམས་ཧད་དག་པར་བཕམ་ལ། ཙོ་ཁཛ་ཨྭཏཱ་ཞེས་སོགས་ཡིག་ཁྱང་ཁན་ 
གྲསཱམ་དང་ གངུ་ཡང་བུདགྲཱ་ཏོ་བ། ཨ་རྐད་ཡོ་ཡསྲ་གཱ་ཞེས་སོགས་ཉྱི་ཝཟོད་པར་གསོཁ། ར་ཡེ 
བཅོས ཁོ ཧེ་མ + +¥ ༈ །དཀོན༥ 











༣ །ཨཅག་ གྲ་མམ་ལ་འདག་མཆོད་ཕས། །དགོས་འདོད་བོང་པའི་ཡིནཆེན་ 
ཨཱི དགོན་སྲོས་ ཏངག་ ༡ལསུ༡ཡ་དུ་གཱསཡ། ཤཉོཿ©ྱ ་དབྲངྱ་རཱག་ཞོརྱི་ སཱ །ཐུགསྔརྦཆརེ་ 

: (༩1' ༦ ཏལ འདེངས ཀྱི་ས། དབུ བའི་ཝཱག་ བང ཏསལྭ་དུ་གསཾ་༧། ། 
ྦ འད སྔར་སིདངིལེ་ པཚོནྟ། ཞེ་ས་འདོད་དོནྡ་འ༽ དེ་ནས གཞེག་ས་གསོ་ལ་མོ། གས་ག ཟེས་ཁ་ཅྲི་བཁལ། 
་; གམབཏྟེན་ཡིགས་ཡོད་ནེ། འནནི་ཉེད་གསཁནགཞགས་བརྲ་ལུག ཚིས 
ྐ། 


བཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧྲ ༨ ཞེས་མཇོད་ཅིངམ་ཏོག་གཏོར་ལ་བཏན་ལྲནག་ས་བ། ཉིན་མེདན༽ 
ཁཿ བར་མཛདགསོལ། ཁཿ་་ེན་འམམས་ཤསྲཞགས། ཡར་ཀུཊྦ༽ ཞེས 


པས་ས སང་ 














ཇོད་ཅིང་སྱམ་ད་བབ་ལའི་ལཱ་ཚོགས་ཡས་ཁུ་བལོ་འསད་གཤེགས་བར་བ ཱུ ཀུ ཤེ ཨ་ཨ ཤི་ས་ཡ་བྲ་རོང་ ༦ ་ཁེ་ཆོས་དིངས་ 
(ཞི་བཆེན་ཡ་པང་འིདྷཱ་ཡས། །གངའྲུལ་རངའང་ཀཟཔྱི་ མུ་ོནཔ། ཟྫབནསཆེའི 
མཅའ་ཁམཏེནངྷཆུ་སིན་ཧན། ་དཔལ་ལརྟ་བཱ་ལསྩམསི ངོཤིས་ཤའ འཛིས 
ཐུབ་འྟར་ཊས་ཕེངྱ་བེ་འྭ་ཁིགས་པའི་གོང་། དྲ གྲ སལ་ཡེནཅིན་འརྦ་བུ་འིད་ཟེར་ཅན། ད། 
ངམ་དོན་འདེ་ཆེནྱར་བཆོའྲི་དའུ་ད་འབིཞཔ། །མྫབ་ཏུང་སྦ་རྩུ་སྐར་ཐགས་པལཡད་པ་པ། 
ཆེ་ས་སྐྱོང་འ་པསྣ་ལམྱྱི༧ བྐལ་འལཔབོར་ཚོག་པ་གས་བས་གས་པའི་ལྔབུས། 


ཟླུམེད་ཉམ་མ་ཁུའི་མཛོད་ལ་དབང་བབྱུར་ཞིང་། 'རྱུཚི་མ་དོག་ཅུན་གཏེའ་ཐདག་པ་༢ག་སོས 








=; ྩཾ་ལ་ཆེག་ཉམ་ ཇོས་སྲཔ་ ཀྱི གནོད་ སྦྱིན་ཀྱོང་འའི་སྡེ་དཔོན“་ ; 


རུ བང་མཛོད་གཞེར་ཁྲ་ཟུང་། ཟླཿ། །གྲའོད་ཕྱིན་ཅོང་ ངྭ་ཉྷ༣༧སཏྱིཿ ཅུད་ཡར་ཤདག་ུག་བྲས་ཡཞིང་ 


ཅོང་འེ་དྱི ཁཀལཞོད་རོ་འར་ ༩བཱ་ཐསམ་མི་ཅུང་། །ག་ཏེརབདག་ན་ཛོན་ 


སྤོང་ཐའི་གོ། །གཉོད་སྦྱིན་དམང་ཆོག་སྦྱར་བའི་མ་བདགྷ་ཆེ། །མཐྡ་ཧྟོཐས།་དབང་. ོྦ 
ཛུག ཉཆེཞ༧དུ་པདཝ༢ཉན། ། །འཁོར་དང་བཉས་ 22 ཀྱ ལོའུརྱཛི་ཞིངྟོ སྟོནད 
'ཞྲེཐ་སོཤས་བཏོད། གམངའྔགགས་ཏི། སྤྱིར་ཕྱ་ཞས་བརྒྱསྐདཀི་ཚེ་ཝིཨི་ ་ 


ཧི་སྟི་བོ་མིང་ཡི་རྨ་ཁབ། སྲིད་ཞིའི་འཇུད་དམ་ཞོང་འཇུག་པ་ཁ་གམང་འབུགས་ལ་ཞིས་བཏགས་ཏེ་། གཡ་ངཞེས་སྟཱི། 








༼ཀླབབ་དང་ མཆག་དངནོང་སྟརདཔལ་དང་གཡང་།།ཞས་ཁནངལས། གསབཅདད་བསད། 

ཀི་ཏོག་གངོཅཛ་ཁ་ཡི་མནིང་། ཛུགཔ་ུག་གཞས་པའི། དོམངུ་ཚོ་ཚོཌ་འབུག་ས་པ་ཡིན་ཡ། འདྲིའི་སྐ་ཏ་སྲ་སུ་ཿསཝ་ 
རྱ་ཞིད རྒྱཌཆེཿཝོར་ཡས་ཡོགཔ་ནོར་ ཌ་གཉརཐདག་ཁ་མ་ཀིམ་མཁོད་ཟེང་ལགསྲ་ུའི་ི་ཕ་ཅན་ེ་བོ། 
ཕྱོགས་ཚམས་དྲ་འད་སྲོས་པ་ག་ འཁུར་དས་ཀྱི་ཚེ་ གཟུད་དབགས་བཨསདད་འི་ཡེད་འའི་བས་པདང་གཞི། 
རཱགས་ཚས། ར་ལསིད་ལྷ་འདུན། དྡོར་གྲངཔྲད་་། འོད་ཀྱི་ཐིག་ཁེ་ཁ་སོག་བ་བྲྲི་རམ་པ་ཁུ་ཆ 


ཡས 





ྦ ༄༅། ཀཀ ལའ ཡོ = 


ྷ ཡ་ད ་འ་ 
ཅྱི་དེང་འདིང་དགེ་མཚན་ཤིས་པའི་གནས་དྲེ་རུ། །༣་པའཐོར་ཏི་པའཚིན་ཁྟུརཔོས་ཀེར་ཁྲུས 
73 ཏེ རྭ་རུནཚོཀ་ པ་གམཿདྦུ་རགས་པའི་པཱ་ཛོད་ན། དགོཿ།འདོདདབིགསྲོགརརཛད་ལེད་ ྦ 
2 ཡོང་ས། \ཤང་ཤུགསྲ་ལས༩གསྐའི་ངའི་ཁོ་པསམྦ སྤྱོད་དང་། །ཉཏུཾགས་འཛམ་བ་བི་གི་ཕུན། ་ཿ ྦ 
ྦ ཚོགུས་གཡང། ། །ཌཱཊ་ ཕྱོག ཁཿརསོདཀྱིཆེརཉི་ཅཛོད། །བྱང་ཛྱོགས་སྙ་མི་ ཡཱིསཱནྱ གོས 
འདོད་ཡང་། །དྲའསྭཀི སཿ་ཧྱཱཙ་གྲཾསཨཱ་དཔ་ འབྱོར་གཡང་། །དེ་རིང་སྐྱིད་ཕའེ་གནས ྦ 
འདྲིར་བོད་ཕེད་ན། །ཐུ་གཡངདརར་རི་ 2 སྐྱ་ཁས་ 





ཡཡ་ 


གི་རྒྱཝཿཔོའི་ནོར་གཡཿང་དང་། །གིཉ་ཏུདཔའ་སའི་གི་སར་དྲ་ལྡག་གི་ག་ཡང་། །དེ་ནི་ངཏྱིད་ 
པའི་གན་ས་འདཿའྲཔདྱ་བཱ་དྷ་ན། །ཛཱ་གཝ་པ་དྱངརྱ་ཧི་སཱིན་ཡཞིན དྲུ་རྔ་སངོད། །ྲེུ་ཝ' 
ཅ་པཟང་དཱགཛའི་ཉྱིད་ཚོལ་དང། །སའའཇཱམ་མ་ལ་ཡངྡ་ད་ ་ཤོརཀྱིཿ་གཿཏང་། །ཤོ"ི 
ཆདའི་ཟང་སྡོལ་དྲམངཞིམ་འཟང་པོའི་དྲི། །ཡིདའོང་དགའ་འི་ཁྲོགས་དང་འཐོགཏཔས་ 
གཡང་༈ །དེ་རང་ཧིད་པའི་གནས་འདིར་འབོད་བེད་ན། །ཛཱ་གཡང་ཉ་ཚེ་རིང་བདྲེ་ཞྱིང་ 
སྤྱིད་པ་ྟ་ཕཾ་གཡང་། །དཔལ་འབྱོར་ལོ་མས་ཉྱོད་རྒྱསས་པ་གཞོད་རྱྱིན་གཡང་། “ས་ནོཿ 





ཅུཿཡ་དམ་པའི་ཆོས་གཡ་དདང་། །རྒྱཞག་འབ་དུའི་བའི་ཁིམས་ཏྱི་གཡང་། །སབ་གཟིག་ཧོར་ 





ར་ 








ཾ ཀཀ ༽དྱལིག་ས་ 'མེད་འཇོམས་པ་དྲ་ལང་གི་གཡང་། །ཉོ་ངར་མཚོ་དུང་སྭ་བཏན་ 


གོས་དྭར་ལསོགས་ཚོང་ནི་གཡང་། །རོྱསའི་ཝྭདྲ་དྲུ་ཁག་པའྲ་དཚོ་གར་ག་ཡ་ཕ། མོམ 
ྒ # བྷཏྭ་ནང་གཱ་ཀཿཔ་༔ རྣམཔྲཿུག་ཡང་། །ཅུ་པ་དཀར་མཛོ་དང་འདོད་འཇོ་བཡི་གཡང། །ཏེ་ 
རྩེ རིངསྦིད་པའི གནས་འ འདེར་འཛོདྱ་བེུ་དྲན། །ཕྱུ་གཿཡཿཔ་* རའ རུཝཊ་དང་ཚེ་ཚོཡཡི་ 
2 གཡང ་རྟཧྟཾབཔཆེཞ་ཊཝ་དངའ༧ཛིནའི་ གཡང །ང་གྲོཿ དྲ །དྷ་སྔོམསྭསྱིད་ཡས་ 





ཧཧ ཏཱ ༨་དདུ།ཧཱཧུ ཛ་ཛ (5 ཏཱ 


| གོཚའི་གཡང་། །དེའྦིརིད་པའི་གནས་འདིན་འབདྱ་མེ་དན། ཀླཝ་གཡང་ཚ གསེརདྲང་ཝ༽ 





དིམ་འཛོད་ཅེད་ན༽ ༽ཕྱུ་གཡང་༈ རིཊཆེན་བྲདུན་དང་འེ་ཛའརིནཆེན་འདུན། །ཀ་ 
ཤིས་རྫས ཏཇ༥ཝཿ སོགས འདོད་དྲགའི་ཚོགས། ། །མདོལན་སིད་ཞིའ་ཛཱཊཚོ་གས་ དྭངས། 
ཆ་ཉྩལསཾ། །འཛོད་ལེད་ཐཱ་དང་དགྲེ་མཚོནག་ཡར་ཆགས་ཡས། ཀདོའིང་སྦྱི་ད་པའི་གཞས་ 
འདིརཞདོདྲུ་ཧེ་དན། །ཛཱ་གཡང་དྱངརྱཧི༔ སཱུ་འཞིནདྲ་སུལཿཧུད། ནཅེ་ས་ཤབ་བའ་ོདྱ་ཧ 
ཞི་བ ལངེེ་དག་མང་འདགྱ་རམ་སྦུ་ཆེ་པགགི་དབུང་པོའི་གྲས་ཅིན་ར་པས་ཅངི་ཏུ་ང་བནིྲད་བཀོད་བ་ཡིནཝ། 
དེ་ཁ་བཉྱིའ། ཚོས་ཁམསཅད་ནེར་ེལྱིདངང་ པཛོས།དགོས་ཐས་ན། ཚས་སགས། ཏི་ང་འཛོན་ཏོའིམྦཧཱ། 


ལི 


ལླེ -་ 
















བར་རོ | ད 

བཿ ཀོད 
ཞསི་ཟ་ཞིང་།གོས 

[ ཀཁ་ཡད་ཨ་ཐ འལ 

















། ར་བཏང བཆོད་་སི་རངོ་གི་ཁངག་གཏོར་མ་རོལབ་བགམས་ཏ་དྲང་ཏར་ཡིན་ཅིང་འ་བསག། 
ཀར་ལ་འའི་ཐུགས་ཀའི་མ་ ཐོན༩་སའད་ཟེར་འཕོས་ ཡི་ཧཱ་༡ཁྲོ་ཁོ་ ཐོ་འ་དོདཿ' 
རྒྱ༡ཡདའཡོ་ཞས་ སྤུ ཅཌདྲ་པང་། བུངས་དང་བཅས་ ཁས ེལཡི་དངྲང་སོ བྱང་ཡོུག་ས་ 
གཿ ཉཿདསྲ་ཧུ་ག ཐང་མ དོན་རྷདཱ་ཁྷ་ཨཱད་ །རྱ༧་ཆེཞཉཨ ང་༦བ་གངཉཿན་ཡན། 
ཏར ༡ཏའ༨པ་(" གཤེགས སང པྲ རི ལྟར རྱ རཿ ཏེ་ཛ | 
ཛཾ ཧུཾ ཧོཿ དལ ཚིག་ ༡ དང་གཞེས པམེད་པརཛཱན། སུར་མ་དྤུང་གྲ་པ་ཱ ཀེ 'ཧཱཾཡམ འོད་ཟེ (¦ 
འཕོས བླ ཡུ རྲ ཞུཡརྦ་དཱད་ ཨི་ཅི་ནྱཾ་ ཚུ་ཕེ་མ་ཡ་འི་ འི་ལོ ཀཱོཏྭཾམ་ 








༦ །ཧྭཱཛཱ་ཡརྱ་ཡིས་མཆོད འཐུས་འཁ་ ལ་རྱག་སོངུལ་ེ། ྦ 
ཉམ་ཏྡོམ་སུང། ང་མིད་འེ་ཊ ཊཱ'ཉྟཛིའོད་ཟྲེལ་འཕྱོས། །སྔང་མཛོད་ ལབ ་ 
; "རི ༡ །ངསནཏྭཾ་ང་གནོད་སྱིནཝོར་ ང་བཅོས།ཿཿཿདཾ། །ེག་ཅོ 

; རྒྱཝ་ཁོ་ཅི་ཿ་ཁོ་༣མ་ཐོཿ མ་སཱཿ་ཙོར་དང་ཡསྔརྩཔསྭཀྱི་ཝཱཿ གཿ རིལ རཞསས།་གསོ། 
༡༧ བགྱང ཚལྭཏྭཱ་ཧཱ་ཛ་ལྗབ་ཡཆ་ཡ་ཡསམཆུཡ་ས་ཡའལ ས་ད ཏཱཧི།ཞེས་༩་ 
ཉའཁདདྲ་ཀ་སོགས་ ཡར་གཏོར་མ་འབུ་ཁ། འཁོར་ནམ་སྱུ།  ་ ྦ 
ཁོཏྭ། ་ཨོ་༧ཏྙ ལལ ་ ད་བ་ལ་ཏ་ ས་གྲསྦུལ་སྱི་ཕ། 








༡. 4444-44-43 ཇཾ ༡ 


་པབཀ་་ཆབ་ཡ་ 








ཀཀ ྣཞ-  ྔ 


རི ཁོམ་སཱས། ༽།གཏོར་ལ་རལ་བའདི་ད པཱ 
འཞེསྤ་སུ་གསོལ། །གཏོའ་ལྲ་ཕུལ་ཐ་ཝདི་དག་བཞེ་ས་ན་སྱ་ཁང་། །ཐདག་བག་འབོའ་དང་ 
འཧྤ་ས་པ་ཟམས་ཅད་ལ། །དྲུ་ཛཱག་ བཞིར་དྷ་ཏྲ་ཏཱཿཧཧཧཾཔ་པར་མཛོད། བདུག 
གཞོད་ཤར་སེམས་པ་ཡི། ཝགི་པརྦ་འགང་པའི་སེམསཧུན་མས། །ད་ཡཾཿ 


ཅུ པ་དང། །གཏནནས་བརད་པའི་ཝའིན།ལས་མཛོད། །ཅྱི་་པ་ བར 








÷ །དང་མངོན་ཧཱདྱཱའི། །ཡ་ཧཱི་དངོས་དང་ཐདུག་ལུ ༥ 
རྭ ༽ཆྤང་ག་་འྲབ ཚིལ །གནོད་ཕྱེན་ཐདག་ཡོ་ཅེ ཁེད་༣མས་ 
ཌཱ 





ད ¥ དབ་་ཅོརཏ རེ ྱོག་པ་ཝེང་ཛྭ་ ར་པ ཆེནྭརྩལ་ ཇོར ཧྲས ༥=ཱ་ངམཆོག་གར་ 
་' ནོ ་་ ས། ཀཿཿཨཚོད་ 





༩ 352 4 


` རྣཁཊདག་གཅསྦམ་པལྔལ་ས་པ མདའ ་ཀ༣མཛད་དུ་༤། 
ལྟ རའ འོ སྟ་་ཁྲཱ་ཁཱག་ཨ་ཧ། 








དཔད དགའད་རྱིཿྱབེཁ་ཝི་བྱརད་དམག་ཚོགར་བཅས། །ཡྲལ་ཏཱ་ 
གྲི་བདག་གཏ་ཡོཿ འཅོར་དང་བས། ཀདྲག་ ཐོའ་ཡོག་ཡ་དབཿྱབེད་འཞན་པའི་ 
ཚོགྲ་ཿན དལདྲིར་གཞེགྲད་བྱངརྱཧཱི་གཏོརྦ་པ་འདི་ལནེང་ཤིག འཟྐྱ་༡ 
དལྱའི།ཀཏྲོར་མ་འད་ཡཉསཱ་ཤིག་ །ཛྫོམ་ཏི་ཡའི སྨ ་ ཟས ` 
༈དཆས་རཅ་ལཅདཔའདིེས་ཤིའ ངག་དང ་ཨ་ཕད་འདྲི་ེ་ས་ 

ཤིག ནགཙང་མའི་འདྱ་ཙི་གསེརྨ་སིམང་ཁདི་འེས་ཤིག །སཱར་ཡོ་ 
ཡེ ཡིབ །ད་༢ཊེཿ༣་ཁེགངས་ཛའི་ཞིས་ཕནས། 











ཏི 
བཾ 
་ 
ལུ 

་ 

ཡེ པ་བ 
༥ 

ཧཱ ཡང 





།༦༅༡། ]།སེསགནོང་མའི།ཨུ་ཁོ་ཨཱ ཕས ཨྤུ་ནཿམ་སྡོངཕའ་ུཕ། སཱོད་པའི་ངང་ལས་རི་ 

།ས་ནིན་མཆེའི་ཞོད་༥ཡངས་ ཤེང་ར་ཆེ་འེ་ནཔདྲཨ་ འོད་དྲ་འུའ་ཁས་ཆུང་འའེ་གདོད་མ་ཟག་ཡེ 
མེད་ཐའི་བདུད་ཅེ་འྱི་ཧུ་ཨཆོ་ཆེན་ཁྲོདྲ་གྲུང་། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ༢སཀས་ཅེས་གཏོད་མའིན་ཧི་མའནའ་ས་ལ། 
བཅོམ་ཝན་འདས་འགས་ཨ་མོལ་མའི་ཞཆོགསའཁོད་དང་འཅམ་པའི་ལགསའོད་ཟེར་ཅེ་ལཱ་ ྦ 
གུས་གནོན་མ་འྲུའདྲ་འམས་ཅད་དངས་ཏེ་གསོལ་ཐན་འསམས་ཁ། །ཨོཾ་ས་འུ་ཉས་རུ་་འེ་སྭ་ སྐའི 
ལྲ་ལཨི་དི་འ་ཡེད་ཁ་ཁ་ཁ་དེ་ཁ་དེ་ གསུམཁས་འདུན་གིས༥། ཨི་གྲ་འན་༢ུ་ཏྲའེ་སྣ་པའི་སྐག། 
| ( ཝས འི འ༢ཉིས་མཆོད་འདུའ།།དོད་ཡོན་ལ་ཞཱནཱ་ཟཱས་མེད་ཅྱི།།འདངྱ་རེ ྭེ་ཆུ་ཨཆོ་ག་ ། 
མ་ནད།རྡེ་གྲན་ན་འཕགས་མ་སོམ་མ་ཡེ།\ཆོགས་འཁེད་ནང་འཅས་ལ་དྲལ་བཞེས་ནན་ 
གིང ཡ ) ཉཱ ཡེ 


1. པ་ལ" " "ˆ 2 
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་ཁཁས་༧ངཊ་པཀཔ-ྲག  ོཀཾཀ༢༥༡༩2ཙ2༡2"༥པ"པ"པ"པྡའྟྡྟྡ ལཾ ཁཇཛ་༡༠རལ 









±= ་ཁ་ཐོམ་མས ར་ ཤི ཀཀ ལཾོཾྣྨྣ + 
ཆག་དང་ཞན་མོང་ཞེ།དངོས་ཟྲམ་མའས་ས་ སྤད་གནོ།།ཚོསསང་ལ། སྔུ་མཱ་བཱ། ཨར སེགས། 
བདུད་འཅེའི་༥དི།།ཆོས་སྐོང་བྱསུང་མའེ༢་གཞེས་མས་ཁྲི་ཧུམ་དབང་དྲག་གིནའ ཕིནཁས་མ་་ 
ལྱ་ས་ྲགའ་དཱ་གཨོས། སྨད་བ།དེ་གཅིན་འཞེགས་བདིནའའི་རོདབདད་རིའེ་༢འདེ།རླསླུང་།༽ 
ནས་ཆརུ་ར་ལབགལ་པགེ། པདང་གྲང་ཉས་ངའའ་ོང་ 
ཆིའི་འཀད།།ལན གཉེཊ་ཕྲན་མས་ བཞེསནསལན་ཆཊ་བ་ལན་ཁྱིཊ།། ཨོན 
གཉྲི་མ་དྲགྲ་གུར་ཅིག༽ ཝར་ཞནནའདྲདྱ་ཆིེ་༢འདི།།།ཕས་ལྡ་གཞི་འདསརནམས འཆེན 
ཏ་ཨ་མདནིཡར་། ཝོད་ཚཉམ་གནས་བསའངསོར་མཛིད། ཤེནྭ་ཞབས་འདོད་༽། 


ཕ 












༄༅༅། །བདེ་ཆནབནས་རང་ཉདྲ་ཁམ་ལུ།།གངེར་ཤུསལ་བའི་རལས་འོདཟེ 
ཆོགས།†ཁ༧༥༠༨༥༤ དེའི་ལི་ལུབ་ལཨ་བཟ་ཡོ་ཁཱཨཡ་ཝའི་ནལ་འབྱོར་ཁཨས་སཿ༡ 
ཁྲང་བརགྱའོ།། ཨོཾ་ཅྲྣརྷརཱཾ་༩༩ཛིཿ ཇོ་བོ་ཡྲེ་ཤེས་ལ་ནམ་པ་ ༨༥ མི་ཤབ་པས་གད་ 
བར༨ྱ་གྲར། ཤིའོ གི་བ ངུ ཨེ་མ་ཧཱུ་ཡེ་ ཤེསོཌཡཔཆེ། [ཞེད 


ཁུཡས་ཟམསཅད་རྡོ་རེའི་ཞིང་། །ནས་ཆམས་རྡ་རེའི་ཕྲོ་བར་ཆེ། །ཁུན་བབད་ཡཆོད་ 
ཝིཤྱ་རཨཆོ་འབར། །ལོངས་རོད་འདོད་དགུའི་དཔལ་དང་ཝན། །བཅུད་ནམ་སདཔའ་ 
བོ་དཔའ་ཨོ་དངོས། །ཝ་དག་འཁལ་བའི་ཡང་ཡར་མེད། །དག་ཡཕངབ་འབྱསས་འབའ་ 











¡ ༄༅༅༠། །ཞིག་གོ །ཧཱུཾ་ལོསཁུན་ེར་ཤིཆོསྤ་བའི་ངང་། །རུརཨེ་གཡོ་ཞིང་་ 
འབར་བའི་ཧེང་། །ཡི་མ་གོའ་གྱིད་བྲ་གསུཿཐགྱེ།་ཁའ། །ཨརྱཨཚཾན་ཝན་ཞྲེཔ་ཕ་ཀཱ་༧ 
ྨཨ མསས་སོར་ཝར་བགུད། །དེ་དགེ་སིང་གཞས་ཨོཾ་ཿརྩཾའི།། 
ཁ་དོག་ག་བི་བཇིད་ས་སརའབུར། 1རྨར་གཡོ་ཡེའབར་རུས་མམས་ཙུ། 1ཝོལཿ8ས 
མ་ཅས་པཆེར་གཡོས་པས། 1“ཕེ་གེ་གྲསཿ་ཁཿས་འད་ཟེརྱ་ཆོགས། ]ཤོག།སབྱཅུའ་ 
༢ཛོས་ཕས་རྡོ་རེགསཿས། །བུད་ཆེད་ཐཉ་སྣ་ནམས་ཕྱན་དངས་ཤས། །སོསོར་ཕེ་གེ་ 
གསུམ་ཟཨ་པས། །བཅུད་ཅིད་ཤུ་ནས་བཅུད་༨༨་འབེས། །རུངསཏོགས་བརྩབས་ཨེཨ་ཧོ།། 














ྦ འདོད་དགུའི་དཔལའབའ་རྒྱམ་ཚོར་གྱུན། ། ཨོཾ་༠༣རཚི༡༦ཚ ་གུགས་ཆེའེ་བདག་ཉེད་ 

ཙ་འརྒུད་ཨཱ་མངུ] །ཡེ་ངམ་༧ ཙ་ཆོགས་སྐྱབས་གནས ་ཤཀོན་མཆག གྲས ། 

¦ དཔའ་བོཿསབའ་མོ་ཆོས་ཀྱོམཐབུང་ཡའི་ཚོགས། ། ཙྩན་འདྲེན་ཡཆོད་པའི་གནས་*་ 

འདེན་གཤེགས་ས་གསོཁ༽ ༽ཤཾཨང་གསངའའྱི་ཡཆོད་ཆཤྱ་ཧ༢༦ཚོའི་དབུས། རིན་ཆེན 
ལསྲ་གུབམཛེས་པའེ་གདན་ལ་ལ། །ཤུབས་སེན་འདྲ ར་གསས་བཏན་པའ་འའུགས་ཞསྱ་ཤམ་། ། 

; གྲབཿམཆེག་འདག་ལ་འདོ་དའབུའི་དངོས་གུབ་སྲོལ། །༽༠༥༥༩༠༠༠།༠༥༢༠༥༢༤༣ 

( ༡༧ ིཡ༩༠)།ཞོ་།༢༡པདེ༠ཉ༡༩༧༨༡༠༥༩༠༨༨༡༦༦༩༣༥༠ཕ༤༠༡༡༩༢༦༩༩༡༩༠༡༩༩༦༤ 











ཀོཀྲཀེ་ཀཔྲཔཔོཀྲཀྱཁཔ།།།"ཁ༼"༈ །༼སྲེི་་]| | ་”་¡ར+||་་ ༩ 


༄༅༅། །༢༥༠ དཔའ་བྲོ་ཆྒན་སྒོ་མོག་སའཔ་པྱོ་ཟིནྱ་སེས་དབྱ་ཏ་གསོལ། ]®མ2‹ 
༤༩༦༤༨པ༦༤༨༦༨༦༨ེ༠༡༨༡༡ར ཟོའུ 2༡༧༠ བ༠༩༦ར༠དེག༥༠༩ེ་དངཔ་ར༢ོ2པཔ༠༨གི་ང༠༡༦&-༤ 
ཧོ་ཏིད་འཛིན་ཛགས་དངྱ་ཤྱཾ་ཧས་བིནྲ་དབུས་པས། །ཟག་མེ་དབཅུད་ཅིའྲི་ཚོགས་མཆོད་ 
༧» རྒྱཨཆོའདེ། །ཚབརྒྱར་ཆབའི་ཆོག་སཱཿཉེས་༅ིར་འཐུལ། 1 ལོ་ཙཱ འདོད་དགའི་ 
དཔ་ལ་ལ་འོལ་བའྲི་ཆིམ་ཨ་ཛིད་ན །ཨེ་ཨ་ཧྱོ་བེནྲ་ར་འ་སྔ་རར་ཆེན་དབ་བསང་གསོལ། ། 
“¦ ཧོ་ཏིད་འཛིན་ཆགས་ངངྱ་ཕགྱ་ཧསྱ་ཤིན་ར་བས་པས། 1ཟགཨེ་དབངུད་ཅེ་འྲེ་ཚོགས་ཨཆེད" 
རྒྱམཚོ་འདེ་] །ཡཇེདཨ་ཤྷ་ཚོགས་འཁོར༠༤སཡཉེས་ཕྱིད་འབུལ། །ཨོཾ་༠ཿུཧཱུཾ] འདོད་ 















༡ 















དྲགུའི་དཔལ་ལའོལ་བའི་ལོཨཿཨམ་ཛད་ནས། །ས་ཨ་ཧོདང་སྲ་བུབ་ཅརྲ་ཅེག་དབའྱ་ཏུ་གསོལ། 

༢༧/ཧོ་ཏིང་འཛིན་ཚགས་༨༨ྱགྱ་རས་ཤཱིཊ་རཱབས་པས། །ཟག་ཨེད་བཅུད་ཅི་ཚོགས་།"༠ 
མཆོདྱ་ཧ་ཡཆོ་འདེ། །དཀོན་ཆག་འིན་ཆེན་འ།བོའབཅ་ས་ ཉེས ཚིར་འབུལ།།ཨོཾ་ཧྲཿ 
ཙཾ ཝརོད་དགུའི་དཔལ་འཇེལ་ཕའི་ཆོམ་ཨཛདནས། །སེ་ཨ་ཧོ་ད་ཨཅོ་ས ཅར་ལེད་ ༩ 
དབབ་་གསལ། 1ཧོ་ཏིང་འཛིན་ཝག་ས་༨༨ཤྱགཀ།རྒྱས་ཤྱིན་རྤབས་ཡས། 1ཟགཿེད་བཏྟད་ 
ཅེ་ལ་ཆོགས་མཆདྱ་ཆ་མཚོ་འ་དེ། །༠ན།བའ་འགྲོ་ཆས་སོར་འཁོར་བཅས་མེ་སྲ་ཤནའབུལ། ། 
ཨོཾ་༧ཧཱ་ཧཱུཾ། འདེད་དགུའེ་དཔ་ལ༡ལ་ལོལ་ཡའི་ཚིཨ་ཨཛད་ཞས་། །ཨེ་ཨ་ཧོ་འཕཤ་ལས་ཝཅར་ 


སས 6 སས ཇས 








༣ཐ་ླ་་ཆས་ཐ་ཆ་༩ས་ཆ་ཆ་པས་ ལ་ཁམས  ་བ་ 








༤: 
༄༅༅] ༡ཆེན་དབབཏ་གསོལ། །ཧོ་ཏིད་འཇིན་ཛྫགས་དང་༅་ག་ར་ཤིནྨ་མླསུ་པས།། 
ཟག་ཨད་བཅུད་ཆའི་ཅོགས་མཆོད་ཆམ་ཆོའདེ། ༡༠།རུར་༥ཡས་ཅན་ཆོགས་ནམས། 
ཨཉེས་༅ར་འབུལ1 །ཨོཾ་ཛཕ་རྭ་འཱ། འདོད་དྲགུའི་དཡལ་ལ་འོལ༢ཿའིལི་མ་མཛད་ནས། །ཨེ་ཡ་ 
༩ ཧོའཁུལ་ཧང་ཛཱག་བཛ་ལ་ཤྱི་བུར་རཾག [)'༨༥༠༧༧ི་གེ༧ཿོཛད་པ༥༩༠༥༥༩༥ཞྲི་ ཨེེ་ལ་ཧོ་་ 
ཚོགསྱ་ཀི།ཁོའ་ཁོ་ཆེ། །བུས་གྲསཿཡ་བདེ་གཤེགས་གཤེགས་ཤུལ་ཏེ། །དངོས་གུབཊ་“ 
ལུས་འཆུང་བའི་གཞས། །དེ་ཝརྦ་ཤེ་ས་ནས་པབའ་པོ་ེ། །ཆམ་པར་ཅོག་པའེ་སེམསུ་བོར་ 


ནས། ཚོགས་ཀྱི་འ།ཁོར་ལྕོ་རུན་ངུརོལ། །ཨ་ལཿལ་ཧེ༔ ཤིའཾ།ཊ༢༦༡༩༦༠༢༥ཧོ༢:2>& 





ཨོ་ཇོ་ཆེགསུམ་དྲ་ཧེར་ཡེད་པའི་ ཊ། ¦རང་ཉེད་ཟ༥་ར་པགྲས་ཁ་ན་ས། །ཧཱ་ར ཟག་ཨེ་ད་ 
ཅཤེ་སབྱངདྲ་ཆེ་འདི། ཀཀ།ླསས་ །གོས་ཅནས། 
ཆཨ༅ེདརོལ། །ཨ་ཧོ་མཧཱརཿུ༡བ་] \“༢༥༠༢ག༠༣ོ༤་ནཔང ཤཾཿཿངག་འགྲལ་སར་དབྱི་རུ 
སུ་དག །ཧཅཡ་ཤེས་ལས་བབབ་ངུད་ཅི་ཆེ། །ཨོཾ་འདོད་དགུའྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་བོད་གུན། ] 
ཨོཾ་ཨཿརྷརཱ། ༩༤ ཧོ་ཏིད་འཛིན་ཛགས་དངྭ་ཕ་གྱཾ་ཆས་ཤིན་རཱ་བས་པས། །ཟག་མདབངུད 
ཅི་ལི་ཆོགས་ཉགཆམོ་འདེ། 1དམཤན་ཞི༤་གྱོན་ཆོསས་ནམས་མཉེས་མྱེན་འབུལ། ¡ 


༄- ༧ 


ཨོཾ་ཧཱུཾ འདོད་དྲ་གའི་དབལ་ལ་ལོལ་པའི་ཡིས བར་ན་ས།།ཨེ་མ་ཧྲོ་ན་ལ་འབྱོར།ང༤ 








༄༅། །འཛེན་ལས་ཚུལ་བཤེན་ཐབས། །ཧོ་༧ཱགཿའི་ཡགྲོན་ནཨསའཁོར་བཅས༼ 
ཁྱཾས།།ཚོགས་ཝྭགརྒྱམཚོ་འདེ་འཤེས༡ལ། །བརན་པའིནཆེ་ནརྒསཿཡ་དང་། །བ་ཏཱནཾ 
འཛིན་ཡན༠༦ོད་འ།ཁོལབཅས་ངང་། །ཁད་པའ་ཆ་ལ་འོར་བདག་ཅག་ལ། །ནད་ 

ཚེ་དང་དབདཤུག་དང་། །དཔ་༡ཿའབ་གྲགས་དང་ཞ།ཡ་ཡ་བཟཔ། །ལོད་ས་ལྱོད་གྱཆེན་ཧུ་ 


ཐབ་ཅིང་། ཞི་རྒྱས: ཞཿ༢༠༥༦དཔ ཡེད་ལ་འདོད་པལྟ་ནའ གུབ་ཤཾག ༢༠༥༠ 
༡༨༦བྔརྫོ།༔ ༠༥༨༤༤༠༡༠༥༦༡༣༦༩༤༦ལ༠༠༦༤༽༦༤འ ༢ཀྱི༧༠༤༨༦༧/༨ 











ཤ༅། །ཞ་མོ་གྭ་ཧཱ་། མདེན་ཨའྦ་བེས་ལེགས་བ དགི་ཚོགས་ཨ་ལུསཔ། ་ །གང་གཾ་ཞབས་ ེར་ 
 པད་ཁེ་ནའ་ནག་ཁས་ཞེས། །རལ་བཞི་མདྲོ་དད་ཀུན་ལས་ཆེད་༢ཚགས་པའི།།ཁ་་མཆོག་གེ་ནལ་ 
འཟེད་ལ་དེར་༢༠༡༥་ བཀད། །དེ་མ་འདིན་ཞིག་ཐམས་ཅད་ ༅བས་གིང་མཆོག་ཕྲན་གྱེ གི་དངོས་ཟྲའ་མ་ཁམ་པ། འདེ་རཱག་འུའེབ་ཕ་ 
7 ཁྲ་ཡ་མཉེས་པན་བྱས་ཕ་ལས་བུརྲ་བ་“ཕེ༢་ཏེ། གླ་མ་ཧེིན་གཅིག་ཨཉེས་8ྱསན། བརྐལ་ཕ་ཊྱེ་བ་ཟེད་འཝུམ་རྲ། བྱས་དང་3ས༢ཤུག་ 


ཡིར འ༢ནི། ཞིག་ཨེཞ་༣ཅེས་ནས་སངས་རྒྱསའགྲན། ཞཨ་དང་། གྲ༢་ཕའརྒྱདྡ་དང་ཞཕྲེན་ལས་འཞཾ། མདོནཤཾས་ན་༧་རཱ་འཝྲཡ་ 
ཤེས] གགག་གཞོག་ཞེ།་ཁམ་ཅེན་མ་ཡང་། ཐ་ཨའི་འཛེཊ་པ་ལ་འཛམ་མས་འང་། ཞེས་གསུངས༠༩ན་དེསགང་གི་བས་ད 
ཟབ པའྲི་ར་ལ་ཨཐཅོང་ཁ་འ་ འཏེན་ནས་ཆེ་༩ཏཱ༢་ ཕད་འདོད་པས། > ཧབཔསཡའཟ་སེམས་ ལྷེན་ཚད་ཡེད་འཤི་ ཌོན་རུ་བཏར། 











༦9 ༼ །མ་སེམས་ཅན་ཟམས་ ཅད་ཀྱཿ ཿདེན་ ངུ་མྱན་བསཱན་ (བན་ཡད་དག་ པན་ཇོགསཝྭ་ 
སད་སྦྱརས་ཀྱི་ག་འཕད་དིན་པོ་ཆེ ཐོ་ཆེ་ཅེ་ཞས་ཀྱང་ཁོབ་ པརྱ་བཾ༈ དེའེ་ འི་ཡིན་དཱ་ཁཨའི་ནཱལ་ འཊཾན༡མ་ 
„ ཨུ་ཁཱང་བདྲ་བཀོ།།ཞེས་ཁན་གའ་འཇོད། དེ་གས ། རང་གི་ལི་འོདཡེང་ཁྲི་དཔད་ཟླའི་ཧེང་། །ཆ་བའི་ 
ཿ: ཝཱཡ་མགོན་པ་ཆེ་དཔག་ཆེ ཨེད། །ཆམ་པཿསེྲ་ཀྱི་རལ་ པོ་ཅོང་ཡ་བ། །ཨཱམདག་ དཀས 

བའི་ཡ་དྭངས་ཁགས་པ། །འཛུཡ་འནཨ་ཕ་ཤན་ཆས་འཁན་ཡག་ར་པས། ༡༤༦༣༩་བཉེརཞ་ 

རལ་ལི་ཛཾ ཨིགས་བམ་འཡས། །ཆས་གས་གསཿ་དང་པ ཤྲ ཨཨན་ དཔེས ་ཡཇེསེ། །རོ་ 
༡ ཁ་དཀྲང་འཆགས། ལུ ཟླགས་ཁནལི མ་རཱ་འའེ་ཉེང་། 


¿34 22 € 

















ཡེ་ཤེས་སེམས་དྲ༥ལྩཆེ་དཔག་ཨིད་མགོན་ཟྱ་འྱགས། །ཟགས་ཀར་རུ་བའི་ཉེང་བྷ་ཏེ་ཡིག 
མཐར༔༈ གཟ སའི་གིས་བགགདྲ་འཨའི་དཔའ་ཚོས་དཀད། །ཨགེན་པན་༠༦དམན་བླག་ཁད་ 
ཚཱ་ཚེན་པོ། །ཚཱ་ཡིག་འདྲ་ཐིས་རང་བཞིན་གཞས་༧ཆགས། །ཡེ་ཤེས་རྔན་པ་་རཿ་ 
བཅཾ་ཡས། །དྲགེས་འཞིད་ཐིཡ་པས་གཉིས་སཡིད་པད་ཟར། །དེ་ཏད་པའས་གསུལ་འུ 
༢ཇས་གསོལ་འཏའ་མ། སགཞི་ལེས་ཀྱི་ཅེས་མུལ་ཕུ། ཡག་ལཛ་བ་དང་ཞེས་ཡན་ལག་བངུན་པ་བྱནདེ་ཞས། 
དམིགས་བྱཆེས་གསམཔ་འདོ། ཝན་ཡན་ཟལ་མོ་སན༠༥། བདག་བྲོ་ཆོས་སྭ་འགྲོ་བནྲ་ཟིན་གས་རཱུའས། ། 
ཞས་ཕནས། གྷེ་བ་ལཱཧ་ངུ་འབྲལ་ཨེད་ཀྱིན་གྱིས་རླེབས།༽ན་གསམ། དེ་ཏཉར་ལག་གསུུ 








སས -5ྕ 









།གསལ་བ་བཏའ་པའ་སྲབས།།ཟ་མའི་༡༤ བདུད་ཆྲི ༤ རིམ་དང་༨ དཔ་གཞན་ 
གྱི༔ ; གནས་གསཡ་དིས་དང་ ཤས་ རཱབས་པའ་གུཧཱ།། །ཞེས་དབང་འགི་ཟིན་རྨངས་ཀྱི་ཡམ་རྲ་ཁ༩ང་། 
འདེ་གཤེགས་ཆེ་དང་ཡེ་གེས་དཔག་འ་མེད། ། མཁས་འབྲོ་བཟའ་པོ་བདག་ཏིད་ཅོང་ཁ་བ།། 
མཆོག་གསུམ་ར་བྱོ་ར་འའི་བུམ་ལ། །གསེལ་བའདེབས་སྔོ་ཆེ་ཡེ་དངོས་ཟྲབ་ཚེལ།། 
སསཱཅ་གཱ་རཱ་བྲཞ་ཏྔནྭ་སུ་ཨ་ཏི་ཀི་ཏི་དྷ་ ཕཊ་ཕཊ་ཧར། ོས་མའཅེ་རི་ཁཉི་ཡེ་ 
ཝཱཱ། ཞེསཅི་རུས་སའན། དེ་འཉུན་བྲགས་པས་འཨའི་འགས་ཀ་ཞམ།། །ལུ་གས་ཀྲ༡ཿ་འའི་ 
འད་ཟཾན་དམར་ཕོ་འས། །བདུད་དང་གཞིན་ཇེ་ལཆི་བདགྱ་བུལ་འགོང་གིས། །དང་ནགན་ཆེ་ ། 


དྲག 








)ཨི 














ད་འ་སོད་ཉཁས་ ཟྐམ་།ཿ གི་ཧཿ འཕྲོག ༢ཁེན་བ་ཨཁཱས་བསཾས་ཞས་རང་ ལ་འྭཧེམ། ། ན་ཡང 
འོཾད་ཟེདྲ་ཚ་གས་ གས ༢ ཡེས། །འཔ་ཛའ་བུད་དང་སྤེལས་ཅན་ཟམས་ ཡཅདྲ་ཀུཾ་༈ ྨ 
ཆ་ད བསེདཞམས་ དཔལ་འབད་ལ་ལས་དང་།།ཅབ རྤད་ཁྲས ་སཿསྒ་རས་བང་སེཡས་ གྱི། , 
ཟིན་ཆའས་ཨབཱ་ཧཾའསནམ་པ་ཡ་ལུས་པ། །འཆི་མེད་བདུན་ཆེའི་ནས་ཡར་ཧན་དངསནས། 
ད༨ལ་ཟིམ་ པསྱེ་ཆེ་ལཡི་ ་བད་༦ད་བསམ། །ཨེ་༧པ་མཆག ་༢༢ཚེ་དཔག་ཡེད་བྱན། ། 

དེ་ཚཱན་འསཨ་པ་ ཁསཆེ་གཟུངས་ཅི་དིགས་ ཕན་བཟླས་འའའའོ། \དཔལ་ ་ར༤འའི× ར༅ཿ རགས 
གསོལ་བས་ུན་འཇུས་གྲམལ། །ཆང་ས་རྲག་ཞས་ཉོན་༨༦༧ིཿཔདློའི་དུས། །དགྱེས་ཤིད་ 








གའ་བག་ 


མམས་་་མམམམམམམམ་ཟཿ ཐགས -༤༤་་འར་ མའ་ ཧ་འྫོང་མོསི་རོ་ལོམ་ 
༦༠༠། །བྟཏན་འཞྲགས་བརྡ་ལུཊ་མ་བོའ་པན། །ཇེས་འྲཟ་འབལ་ཨིད་ཀྲིན་གྱིངས་ 
ཆཱབས་ཕནྲ་གྲན། ༈དགེ་བ་འདི་ཡེས་ལི་བཀྲན།།༥འོའ་པདྲ་ཤོག །གཞན་ཡར༢༢༢༢་ཚིན་ཡམཉིས་འཚནཔད་ 
བོ ེ་ན་མའ་ལ་ཁོདམབཏེནིེཝལའཁདག་འཇམས་པ་ཞེས་ཁ་བཀིནམམདཔལ་གིས་མདོནཔནམཆོའ 
£ ཞིང་མ་ལཱགས་གཉིས་ལཡཞེན་བའི་ན།ས་པ་འཀྲ་ཤིས་དབང་གི་སས་ཆེ་དིཿཿསཿགས་དག་གཉེད་ཆིན་ཕོས་བྲལ་འའྲི་འོད་ར་ 
ལྱིཏ་རཱ་ཟཟ་འཕིན་ལས་ཀྱི་ ལམ་ཆེན་ཐཨས་ཧད་མཁེནཔ་ཆེན་པའི་དགྲེས་ཕ༥ིན་སྱནའའི་ཡི་གེ་ཕཞི་ཞད་གཉེས་མའའི་ 
སགསཆསི་ཁོ་ཨིགྲ་ཧས་པ་དགྲེ་ཚུལ་ངག་དའངྒ་རམ་ཨཚོན་ཡ།ཁིཡཙི་ལི་ཁིག་ཟྲན་།།འདིས་ཀྱངྱ་སལ་བཤཉས་པ་ 
བཉནཔ་ི་བགད་དནཞིཆས་ལ་སནྲི་དགནས་པརཟན་ཡིག། ཤིས 





















དང་ནིཞ༠༥༢༥ ད་ཅནྒ་ར་ལ་ཆོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ོཾ་ཤྲི་མཁཱལ་ལ་ཡེ་ས་ཕའེ་༣འཱཀརྫ་ཡཛཿ 
ཛཿ ཀྭ་མ་ལ་ཡེ་ཛཱ། ཆོས་དབྱིདས་དད་ལས་ཞ༥་ཕྱགའཚལ་ཁོ་སྟེད།[ མགོན་པོ་འཁར་དང་བཅས་ཕའི་ 
 གེསཕ་ན"་ཚིཨཝཿའ་གྱའ། དམེ་གསལ་དཅས་པས་།  རླྷུ་རིངསོ་རུག“རོདདེ། ཨཾ་ཁརྫ་མཚྭ་ཁ་ལ་ཌྟེ་ཁྲི་ཏྲ་བི སྣནབེ་ཆཱ་ 
་ཡ་ཀ་རཱཾ་ཆཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཡི་དཾ་ཁ་ལེ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཧཾ་ཁཱཧི་། ཀ༥༥༡ཤ༥༥ཀ༢༥། ་སོ་ཟ་ཛྲ་མ་ཚཱ་ཀཱལ་ལྟོ་ 





| ༄༅།་ །མུར་མ་ཛད་ཡེ་ཤེས་མགོནཔའེ་གཤེགས་གཏོརུ་འཝུལ་པཞྲི་ཚུལ་ནེ། ཧིཿྡིཉཨ། སྭ་གྱ་ཝ' 8ཊ་གེོ་སི་ 
པའེ་དང་ལས་ཡཱཿལས་བུར་བའི་ཟོད་པ་མདས་ཤིར་ཞསཔས་ ཨིཾ་མ་གླཾ་ན"་ ཤྲ་བྱན་བར་ཁེས་ཡའོད། རླུ་ཕ་ ནས་ 
| ཧཱཾ ། ནཔམཆེད་ཀྱིན་ནབས་ནི། ་གླིགྱ་ཧུབསང་ ཅོ རའ 
རྤཱ་ནཾ་ཧཿཿཧི །། ༢༩སརཉིནཱནཊས་ནི། ཆཱིཿངཿཾཡ སྲ་ཁཱ་ཝསྲ་ལས། སེད་པ་ཀི་དད་ལས་ཡ་ལས་རླུད་ཞེ།ག། 


ཆེན་ཕེར་གུའ། ེས་ཧཿྱ་ཧྲཱི] ཀཱནགསས་འོར་། ཟདག་ཀིདྱ་ཀི་བྲགས་ཀའྲི་རཱུཾ་ནས་ སརྐདྲདངས། ཧཱཾ་དད་པ་ 


༽༅། །ཌཱ་ཏབྱི་སཱན་བྷི་མཱཕ་ཀ་པཀ་རྦུ་ར་ཁལི་ཏ་མཾ་ས་ྲའུ་ཏི་ཁ་ཁ་ཁ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ༢༥ ་ 
གསུམ་ཧྱཾས་ལྷཱ་མོ་ད་། གནོད་རྱེནཿགེདི་དཿའཊགེ་ཝགས་ཀྲེ་ཡཏཀ་པ། ་བལོཔཏ་ཁ་ཁ་ཁ་འ་ཁ་ཧི་། གེས་༡ཏ༩པ་ཀསས་ཀསམ་ཀས་གདོད་སྱེན་བཞི་ལ་ ཀཱ 
དྲགས གཱ་ས་ནཏི་སྭ་ག་ཁ་བ་ཁི་ཁ་བཏཊ་ཡ་གསྦམ་གྱི་ས་དམཁན་ར་མཚོའི་ཆོང་གཞན་ཉི་ཁ་དབ། སྭ་གཱཾ་མ་ཚ་ཁཱ་ལ་ས་ཕ་འི༡ཿའས་རནས་ 

, ག་ལྙཱཏི་བད་ཀྱེལ་མཆོད། ནང་མཆོད་དབུཊ། གཏོར་ཚོརསཀ། གཞི་འདག་གཏོད་མབལ། དེདས། ཧི་མུ་འཨརད་མ་གོན་པོཨརྟ་ 


_ ཀྲ་ལདང་། །དཔལུ་ཝུན་ཏདོད་ཁམས་དབང་ཕྱག་འི་མ་ཏེ། །ལུམ་དྲལ་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལས་མེའདའ་ 
པའི ༈གནོད་ཝིན་ཁི་ཏ་པ་ལ་འ་ཁོད་དཔབཅས། [དབད་ཚུག་ཛིན་མེ་དྲ གཤིན་ཆེཝ་ཞྲི་རཱཛཱ 
བུད་མགོན་ཏྲ་སྐད་ནགཕེ༧ ཕྱོགས་སྐྱེཏ་བཅུ་པ་རམས3ྱ་༧ གཙང་དེས་དཔལམ་གོན་དོན་ཝའི་× 
དམ་ན་རྒྱ་མཚོད་མག་ཚཾགས༣༧་ཡུལ་ལྲག་ཞི་བདག་གཏན་པ་ཞེཁེ་དང་བཅས། །ཀདཾད་ག་གྲེཊ 
=÷ ¦ 





ད ' རྒནཨི་གཏ་མ་འདི་བཞེས་ཤི །གཁུགདམའ་ེ་ག། ་གཏོད་མ་༨ ༥ །བྲལུ་ཏིབའི་ཞལ་ཟས་ ཀྭ 
སྤརག་པད་ཀྱེ་མཆད་པ་× ཛགད་དཔའ་བོའི་རྤན་ཕུད་༥ གཙང་མ་ཕུདཀྱ་སྭསེར་ཀྱེམ་ས× ། 
ཛརའཅཾལ་ཁེགས་ཕའི་གཏང་དག་གྲཉནཔར་གཏོད་། འཁྲེལ ཤཿ 
_ གཏུནཔན་བཞེས། [འཁར་ནམས་སྒེང་ཞིདེ་ན་ནྣམས་འཟྲོག་པ་དང་། [ཛང་བའི་དགྲ་ད་གཞོད་ %-' 


པའི་བགགས་༩(སེགས། །བཅུད་དུང་ བརླུ་དྲ་གུཅན་ རམམ་རཕ)] ༠༡༡༨ ༦༤༢ 
ངུབརུག་པ་དང་། [བཝན་པ་རྒྱས་ཕའི་ལས་འདི་ཁྲོད་ཀྱེས་གྲྭབས། 
ཨུགས ཡཿ འཅད་གད་འེས ཤ༢༽། བཀ་ཞིས་འབ་ རྭ་བྲ་ད་ར་ཀ། ཅི 


༄༅༢་ ༣ལ་ ཧྲ ཐུ་ཤུད རལཔ ༧ (5522 ཨེ བརླབསལ། ར་གི་ཐཱག་ས་ཀའེ་ 





༽༅། །ཧྷཱི་ནཱག་པོ་༢༥༧༠༥། སུན་དངས། ཛཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་༢༠༠༡༥གཤེགས་ 
སུ་གསོལ། །སེ་ཀྭ་ལ་ཆུ་ཕས་ལར་ཝའ་ཨཀརྱ་ཡ་ཛཿ་ཛཿ ཕངྨ་ཀམ་ལ་ཡེ་ལཱཾ། གཞེམ 
རྒྱལ་ཕེཞཁེད་དང་འཅས། [ཞེ༥༥༢ཀ། ལ་མ་གྲུབ་ཐར་རུ་བཁགས་སུ་གསོལ། [ཀྲཁ་རཱ་ཕས་ཕཱའིཝ་ 
རས་མ་ཡ་ཛཱ། ཆས་ཀྱེ་རྒྱལ་ཕོ་ཡབ་ཕུམ་འཁོད་དང་བཅས་པའི་ལྡག་ས་ཚཱི་ལསུ་ཞེ་ཡསེགས་གཏོདས་ 





ཚཱ ་མཆོད་ཡ་ན་མཆོད་ནསས་འཁམ། གཏིན་ཚཁཿ། གཞི་ཀག་གཏོར་མ་གཏོས། དེནས། ཛཿ འདི་ནས་ལྷོ ཡི་ཕོགས་དལན།] 
ཞེས" ཆོས་ར་ལ་གཤིན་ཆེ་ཞེས་བུབ། །ཡུམ་མཆོག་མ་ཆེགེཿསྲུ་ནཱཾ། །ཕེ་བརྱད་མེ་བརྒྱད་ལ"” 
སེག་ས་ཕའ། །དམ་འནརྒྱམརོ་ཚོགས་ནམས་པ་། །ཡུལ་ཝྭགཞེ་བདག་འཁེད་དབབཅས། ] 
ྱནི་གཏོརེ་ཨ་འདི་བཞེས་ཤིག [༥༧༡ བསྟན་མ་རྒྱས་པའི་ལས་འདི་" ` 





{ 
` 


= 8 2 ཅི རཱུ 


 ཁྱོད་ཀྱེས་སྲབས། །གྲེ་ད་ཞེའི་དཔ་ཁ་ཏྲོ་ྲ་ཞས་རཔརཀས་འཅད་གངའོས་ཀད།། ཅེས་འདེ་གཞེགས་སན་སི་གཏོར་ཨ་ 
ཞེསམནི་ཞབས་སུ་གཏོར་མཉམས་ཧས་ཟ་ལས་དང་འཚམ་ལན་རིམ་བཞིན་མཆོད་དཔོན་སགསཀྱིས་ཏི་ཧཱར་བའོ།། རེ ། ། | 
༄༅། ༈དཔལྡན་དམག་རོནྲ་རཁ་ལོ་ཡ་གཤེགས་གཏོར་མཆོད་ཕ ཤིན་ཆཱབས་ནང་མཆདྲ་བིན་རཁས་ཚུལ་བཞིནཊ ཀཾ ཟ་དྭག་ | 


ེདྲ་ཀྱི་ཟུགས་ཀའི་རཱུ་ཤེས་ཡརས། ཧུ་ན་དྲངས། རྩོརེརྒྱནཏུ་ཉྱ་མོ་ཚོན་ རང དཚུན་བྱོན། - ། 


ཨོཾ་ཁཱ་ལི།དེ་ལི་ས་ཕདི་ལཱ་ཕས་ཀརྗཾ་ཡ་ཛཿཛཿ ཀམ་ལ་ཡེ་ཧཱ། གྲྭ་ག་སུ་མ་ཁུྲ་གླུ་ཁ་འེཔ༢༣༥། 
ཕགའཚལ་ལེ། །ཤ་ཁྲག་ལ་ལེགས་ར༥ དཔ་ཁན་འམོ་འཁེད་དང་བཅས་པའྲེ་ཞེསགས་གཏོད་མདང་ 
མཆདཡ་ནང་མཆོད་ནམས༡ཀཁ། གཆེ་ནཚོག་ས་ནི”རས ༧ཕ༥ེལ་པའར་མངོད། ༈ཀཞཾ་བདག་གཏོད་མ་བ་ཛེས། 

རྩེར་ཆོས་དབྱེཅས་དབད་བྲག་ཞེཊ་ཕ་༢༩་ གྱ་ཁྱི་ཆེ་སྔང་ལ་སོགས་འཁོར་དང་བཅས། །མགཅིག་ 
བབ ༣ ཧོ | | 








༽།་ །དཔལགྱི་ལྷ་ཨེ་འཁོའ་དང་བཅས། །ཚེ་དྲི་མཆེད་ཝ་བསན་མ་བྱརུ་བ གཏིས་ ༤༤ 
བཅས། །ཡུལ་ཝག་ཞི་བདག་གཏནཔོ་འཁྲེར་འ༨འཅས། །དྲག་བའི་སྲག་ལ་དབང་བེད་བཤན་ 


པའི་ཆོགས། , །འདིར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་ གཏེར :མ་འད་བཞེས་ཤི་གྲ་ ” ]ཀེསཕག། བསྟན་པ” 
, རྒྱས་ཕའི་ལས་འདི་ ཀྱེད་ཀྱིས་གྲུཿ 'ཧྭ་བར། ། སྲི་དཞིའི་དཔལ་ཏྭབྱེན་ཞེསསཀ༥ཚེགས འཅད་ཀཿའོས་༡རན། ། 


ཀཿ ཆས་སྒང་དྲེགས་མ་ལམ་ཡིཕགཀ་ཀ་ཞེགས་ 'གཏོད་མཆོད་༢ །ཤིན་ཞུབས་ཨ་མཆེད་བན་རའ་ས། ༡ ༢ག་བྲ་གྲར 


ཧོ ༄༅། 
་ཀའི་ཆཱཾ་ལས་༢"། ཝན་དྲངས། ཀྱེ་ཡུལ་ག་ཅིག་ཀྱ་དན་ཞ"“༢།། གནོད་ཀྱེད་དགྲ་བགེགས་ 
ཁལ་ཕའྲི་རུལ་རཱ་རྭཔ། །༢ླ་ཐོ་པན་སྭ་ར་ས་པའི་ལྭ་ར་ཨ་ཀྱར་ཡ་ཛཱཿརཿཧཔཱ་བཾ་ཧཾ། དམ་ཆཾག་ 


༼ཅདཱསུཿཆད་ཡུ་ཁའི། རླུས་ཀས་ཡ འའ ་ རེ 


¬ ༢༧ 
ས་ ཙཿ 





` ཆསྐ་ལྐོར་ཐིགས་པ་ལམ་སྲིད་ཞཁོན་དཔབཅས་མའི་ཤ༢༠༥། གསོམ་པར་༡༡༢༥༡༥ ཨོའྱ་ཀཱ་ 


་ཐ་ཅ་ཨྭརས་ཕར་ཝར་སརྦ་བེ་ཧཱན་ཤ་ཏྲི་མར་ཡས'་ དབ་ཁ་ཏ་ཁ་ཊ 

 ལན་བཅུན་གྱེམ་གཏོད་ཨ་དཅལ། ནྟ ༤ ནང་དན་འསེད་འེ།` གཏོར་ཇས་ཤཾ། གན་བདག་གཏོད་མ་གཏོང་། དེ་ནས] 
བྱཇ་ཤར་མ་རུཛཾ་ཡེ་རུན་ཁྲེད་ནས། ། ༢༥༢༢" དྷེཿནཔའི་བཀའལ༢ན་བ་སནྲསྭ་་ཧ་མཆོའི་ 
ཚོགས། ༣ ༼འདེད་གཤེ་གསུ་རྒྱན་གྱི་གཏོརེ་མ་འདི་བཞེ་ས་ཤིག །དགྲ་ག་ཁྲག་གི་མཆོད་པ་ 


ཤདི་བཞེ་མུ་ཤིག །ད་དམན་ཁག་ཅང་མཆད་ཡན་འདི་འཞེས་ཤེག །གཙང་ཨ་ཕྲར་ི་གསེན་ 
སྐྱིམས་འདྲིབཞེ་ས ཤཤ། །ཛར་བཅལ་འཇེགས་ཡའི་གཏང་འག་གཉམཔོ་གཏོད་། །ད་འཆེལ་་ 
ལེགས་པའི་གསེ་ལ་འདེབས་རྟེན་རུའབུལ། [རལ་པའི 





¿ ཅཾ་ཡུར་ཞག་གི་འདག་གཏནཔ་ཀོན་དངའཅན།། 


ཊཉན་དང་འསུནའཇིན་གཅེས་ཡའ་ 


མཁལ ་ 
༽ ཞེས 


༄༅། ༽སྒེངས། །ནཁའཐེན་བདག་གིས་གནས་ལས་ལནས་ལྔེད་དང་། །འཁོར་དང་ 
གཡེ་བད་བཞཾནེ་ཕ་ལ་སེགས་པ། །ཅེལ་ལེ་བེས་སཾ་སུཿམ་མབུ་ཆཡཅན། །ཏེ་ན་གསུམ་ 
ཟའྱ་ཆང་ནསམ་གཡེལ་ཅེག །མཚནགསུཿ་མེལ་ཚེམཱཀྲཡེལཅག །རྟག་ཏཱ་སྔབ་པའི་སེེཨ་ 


ཟྲག་སམ་གཡེལ་ཅཾག །གྲ་ཝཔ་བཅེལ་པའི་འཕྲིན་ལསམ་གཡེལ་ཆིག །རྡཔ་བའེ་དྲག་ལ ༥༥ 


` མངོནཔའེ་རྟེགས་སྟེན་ལ[ [རྣལ༢ྱོར་བདག་གི་མགེན་སྐྱབས་དཔུཉ་གཉེན་མཛོད། །ཟླ་མའེ་ 
ཀྤདགབ༧ནཕའི་སིདགྲ་དཊ། །རལ་འཛིར་ཐེས་དག་སེམསཅན་ཡ་ཨལ་༢ཚེ། །མ་ཧཉས༡་ 
རོ ལེག་ལའ་༧ྔབའེདགྲ་དངབབགིགས། ]དཔལ་མགརྒརྱོད་ཁྱེས་ལྤེལལ་བཧཱནཔ་སྲདས།། 


= 





ར་ ར་ར ༧ 7 ༩༨ | ཀླ !ྭ 
ཁེ།ཁ5775052 ཏོརེ་འི་ཉངཏྒཤསོག། ཁཆང་ 


ྲ ་བ་ག་བགལ་ལ་ བ་པ་བ  ༽ 
ཏད ་ག་ཀོམྱ་ཨི་ཞས་གབས་ཅ ་གིལསསག་ཀས་ 


ག་ཏ་ཁུདམ་ཏམས་ཝ་འགེགས་ 
པོ ག་གིས་གབས་སྲ་རིག བདགཌཙདང་བསད་ག་ས་དབ་ཁ་ཞའ་ཊྱཧད་ཡྱར་ས་ལ་བསམ།།ྐན་ཀག་བྲད་ི་ 
ཆང་དཔ་བྱངདྱ་ི་ག་ལྲ་གབ་ཌབ།།ཞེསྣ་གབས་སྲ་ཀིགས་བཞི་བྱཆ་གཞི་བགེགས་དིགས་ཉོའ་ཕག་འྱནད་བར་གདོན་གིགས་གསུམ་ 


ཧྱརྭ་བུག་ཁརུ་ཧམ་ཤ་ཧྱདད་འྭངུ་ཆ་ཆིག་།ཅི་ལ་གནོཆེག་བཅོ་ཛེ་ཁག་ཁྱཏེན་བའཿརན་མི་ལཐུ་ན་བྲེ་ཧོགས་ཐམས་ཅད་སེལ་ཐར། 
ནཾ།ར་གན་དཱསཀ་པོ་ ཞེ་སྣ་གཐས་བྱ ཡི་ནོད་ཤིས་གྲུ་གིགསྦ་གུད་ལེ་ལ་ཞེདྱ་ཧས་ལ་ཐསམ་། ;གཙཏམ་ཕུད་ཀེ་ཞེས་ ད 
རྐབསྭ་སྭ་ཕི་ཡི་ ༤༠༨༥ ༤ ༢ ཤད་ཐད་པའ་གག་་ ་ 










-༄༅༅། ག། །འཁུལ་བཞི་གགེགས་གཏོད་ད་རིགས་ཞིམ་ཞི་། གབགྱག་བོས་་ད་ལལ་ལ། 

གི ཀྲསྣཨྣཨྣཨ༦ཀྣ༽ཀ་་ྣཨའ©འའྣའྣསཔསལི  ན་ | 
རོ ཞསཆས་ཧ་ཡཁ་བུ་པ། མྲཊ་འྷགྭ་ངཱ་གྲཀ་བ་དིགྲ་ཏུག་གདོཊ ངཱ 
བད་ཞྩེཿས་ལ་ལྷ་ཀལ་ལཙི་ཐ་བུལོབས་ཀྱོད་མི་ཟད་བྲ་ཐོག་བའ་བསམ་མོ།། བླེ་འ༥༨ 





རསས 2 26ར༄ྡ 2 





±= དར མཿ རཿ ` ཁད 





ད ྦ 
ངུ ས་ས ་ 


སེ །རི་ཐཾ་སཾ བཿ ་༧ན༢དོཊ་པར་ཛྒྱ་ རཾ སྙཾ=ཇཿམ་ཀྱི རབ 'ཅ /དད་བཉོས ༢: བསྐོལ་མ ། 











༄ཐཔཔ༢༥༧༤ལཔརཆ:་་་་་མ་་ ༦ ་ ༣ 2 





རུ ་ ལལ 

ཕྱི་རྱ༧ཇོ་ཐ་ཝཱའི་དང་ཅད་པར་དུ་ར་ལྟརྫཝ་པོ་ཁཿཆྱ་རེཉྟ་དང་འདག་འརྒད་སོགཇཀྱི་མ་མཚོནཁཿ' 

རྐན་ནཆ་ཇ་ཡིདལ་རེབཐམམཧད་ཡོཔ་རཱ་ཚོཁམ་ཕ་དོ་ང་གི་ ཏཇཿ༩།'༧ཇོའ་འར་དུ་ཇྗེཔ་མབའརུང་ ྦ 

4 དུ་གཇོཝ་། ཏཝིཌོནད་དང་འཚོན་པ་ལས་འདུང་ཡང་ཁགའ་འགོམ་མོགར་དང་། རཾའིརཱལམ་ུང་ 
མངྒརཱ་ཐོར་དངྲ་དག་དུག་ཐབཔ་ མག་པ ལ་ཕན་འདོག་མཤམ་ཐབམ་དང་། ཏཾ་ཆིག་འབསྲ་པཱངའཉེས་ 
རབ པལ་མ་ཆེང་ཞེས་སོགྲ་གད་དཱན།ཡོད་ཡོན་ཧོ་ཐ་ཧཱ་ཟེང་འདེ་དང་ ཏོ་སྔོམ་ལ་ཿཤེ་ལྡེགཞྲེ་ཇ་ཛོག་ 
༩ སྐདདུ་ཁུངའུ་ཧུ་ཟེར་བདེ་དཔ་། དྲངསའབྲན་དང་བངོལ་ཌོནཀྱ་པ་བཞིན་པ་ལ་ཇ་ཧུང་བའིཞད་ཐཾ་ 


༨༡ ༄༅། ༣ ་ནཚྲོགྲར། ཀངནི་སེལ་མཛོད་གཏང་དཀརཿཔོ་འབང 











་ཱ ཤེ གདདཡཡིད་བ༡ག་པ་ བ་ ཡར་འར་བཞེད་ 
འཛ འདདི། གཡས་ཀཡོན་ལྡ་བག་གཔའང 
ཡྲིང་ཚོར་འན་གང་དུགྱེད། ཉའི་འྷས་མ་དངྱ་སུང་ཅིཁྦ་མགས་པའི་མ་ཁ་ཁོན་པའི་སཱགཱངའི་ཐུབ་ 
5 ཚོདཀྱི་པ་ འནའབཟང་། མཿ ཏིག ་འཅུས་ཡའི་རྒུར། 'ཁྲུསན་ཝན། བྱི་ཐ་པདཀར་ཚེ་ ཞེས་ཕ་ཀྲོ་ཤེ་ 
ཀཙཾར་སྙེམ ཿཿབྱི་ཐཱར་གྱི སྐ༩དྱ་འི་ཚུ་དེཝ་འསཱེ སྲེག་ཐ༩།ཝུགམ་ཀྱིཿ ཅྭ ཀུནལ་ཐཟཊ་། ཡང་གཞན། 
༠ ༧ས་ཁང་པའི་ཏེ། མུཿ ཅཱ ཉྱིར་ཕང་གནམ་རུ་ བོཔན་ སྨ རས བདུགཾ། དཧུཏཾཿདུཧུཀ་ 
སཾ ་བཁ་ ༽ཇོཿ' མོ་ལ ཨོན་ཏཱ་དྲ་ཐུགས་ཀུན་ལ། སྤར་ཁེན་ཞེ་མ་ཡ 'མོག་ སྐད་དྭ་གརཏཱ་ཧུ་ཟེན༥ 





༣ཆ༅༅་:༧༧ ཁ'ལྨཅེམིོ་ གཉ ་སས་ མལ་ 








དིཿཿ བཀ ན་ ཡན། ངང མུམདྲེའུ་འབིན་སར་གངགི་ ཕྱེ་མརཱམ་ པ་ཁོ ཊཱ ཕན་ཝ་ བཟལ 
ཚ་ཇོང་༢ དྭ ཏཱཡང དཱ མ་ཏེ ཏྟ ཌི་ཞེས་ པར ཟོམ་ མ། ] སོག་སྐད་དུ་ཧ་ཆིག' དྭའུ་ 
ཟེར་བ ༤༤ ཁའ ནང་ཛོཔ་ ཀྱི་དུ་འཁྲིཝ ཿི་ཕྱིང་ཁ དེ་ཚོག་ སྐད་ཚབ དུ་ཟེར་ཏ་ ཡགྱབྔའིཿ འུམ། 
ཟའ ཨངམ་ནང་། ཟོ དོཔ་ རྦེ ཿརུང་ཀེ་ཚཱད །ཧུ་ཁོན་པྱའི། ནམ 'བྱག་ཕམ་གོ། ཏེའི" 
ཅ༨ཨང་ཿདི་ཏཿཿའི་ཱཿཿ་ཿན་འདོན་་ཿ་ཡོད་སྟད། ཚྩ། 83 ཝཾ 
གཞིཁམ ཀྱི ཁཨ་ མོགས ཆིལི་ཁག་དྲེ་ཝཱ་གསྱི་ལྕ 'སེཿ་གདང་ གཏོང་ཛན་པ་ ངྐད། ༧ “ཛཾ ཞད་ 
༡རྔཾ རན སྐདདུཀམ་ཟེར་ ཤ། ཧཱཾ“ རེང་ཁཱག་༣ཁྲུགམ་རྟེ གྱཾཨངུ་ཚངས' 2 རྦརབུ་ལྷུང ༈དམཏེན་ 








ད་བས་ཚཁ ༈ ༡ ཁཀན་ ` ཅི + ལྔལ ལིག ༡" `` ཅན ༧༣༤༦ ༧ ` ་་'་་་་་་ ་༧་ལ་་་ཿ འ༧༠༡༤=-.་ ཐལ འའ -- ཆཐང་༢༢༥ཐཐ༅  ' 





༨4 ༄༅། །པན དེའི་ཉཔ་སྣ་གཞིས་ཞམ་ནག་དཔྲར་སེར་ཛག་པ་དང་། ལམ་ཅིཚོ་དག། འདེ 
ཝཿ་ཧཱ་ཞེརས་པཱའི་མཆིནྲ་རཱ་གཏར་མ་ཕན། ཚེགཿ་དངྱ་རཱ་མེརྷ་ཧྲིཏཱ་མ་གང་ཡངའཟང། དེ་གཏོང་བའི་ 

„ ཐཿས་དང་ཚདཞི། ཏ་ཤེདཆེནྷ་མནྲ་དཱན་གང་དང་། ཉའི་གེད་བནནྷ་མནྡ་ཟཱན་ཕེད་དེ། སན་ཏ་དུས་ 
2 ཐོག་ཧྲུསྡཛུམ་ལྭ་སུད་པམ་བིངས། མཿྱི་རང་ལུག་ས་ད་པ་བཏགམ་ལ། སྲངཁྱི་མཱ་གཡཇ་ 
ཤཡོནཧྱཾཿཉག་མ་གཉིསྲ་སུམོག་ཁེ་འཏབ་ཕ་ལཱརྦབེད་དྲཝ། །ཡངན་ཏིུ་ཕེལལི་ཚོག་ཏུ་ནུག 

༦༨ “བྱན ལ ྟའེ་ཚནད་ལ་ཆུ་ཤྭང་མོའ་༩ག་ཕྱིཿཚད་འེ་མུཧཱ་ཕཡའེ་མཱཧཱུ་ཀྐརམ་ལྔ་ཧཏཿནཱས་ཚེན་ 

” བསཞེས་ལནགྲ་ཕས་གུམཁཆྱ་དྲུགཐྲུར་ཟམར་ཁཱའོ། ད་རི པུ་འི་དཱགམ་དགོ་ཿཞེས་ཛོགི་ཕེའིང 





་ཡ་་་པ་-་༠ ¥ 











ཝག་འི་སོོད་ཞེ་མྲུལཆེ་ཟེར་འྷ་གམ་པརྦ་བར་ཡའི་ཧཱཁ་པེཔ།། ཡོ་ཡིན་ནཱ་ཧྲ་འུག་གཡམ་ 
དང་ད མོ་ཡིན་ནྭ་སྣ་དག་གཡོན་ད་པ་གཏོང་། དེི་ཚོ་ཕོར་གང་གཅུག་ཚད་ལ་ཛྡེ་ཚན་གྲསུམ་ 
དུ་བགོཇ།། དབུག་པ་ནང་དུ་རུབ་་དང་དུས་མཏུཚ་ཇུཏོང་ནཝ། ཨུཚཾ་ཧུའིཁརུདང་ 
འགྲ ་ 
ཟླེབ ༈བ་གོཞེབ་ཡཆེ་པཀ་ཟིར་བ་ནངཱས་བཏོན་ཏོའི་ཟ་བུཞེསཔ 'དད་ལ་ཁ་༥ 
_ ནམསྭ་བིན་དགོས། ༣ཛདོའི་ེངཱ་ཧཱ་ཞགགིམ་ཟང་ས་ཟབྱི་ཁཁལ་ལམ་ཧཱ་ལུ་ཀནའེང་ 

པུགྲལུ་ཞེ་མ་ཕ་དང་བཅས་བཅུམ་བགེལ་ལགཀཔཛེའ་བཏང། ལིའི་ནད་ལ་བཅོབ་འདུགས་ 











„ ༄༅། །གཞན་ཅྱིས་མི་ཕན་པའི་སྐཝས་ནད་ཁ་མཆོག། རྒྱ་ག་ཐང་ཐམ་འཇྫག་སསོ་ 
_ ཞེམ་ཛཱོཾངཱམཐོང་ཁའི་སྨན་ལམ་བ་བདེ་ཝེགས་ཀྱིས་སྐད་དོ།། ༈ རྒྱནག་ཏུ་ཐཱང་ཏའེ་ 
སཾ འངུ་་འུང་ལུ་བྱ་ྲ་གཐ པབ ཤ་ 
ཞིཚམ་ཏི། དྭ ལོལ་ན་པཿརཧྦཱར་དགཾསཛ་།། ཞིས་ཧརེན་ཇཱ་ཀྲཱ་ས་ཤེལ་གལ་ལམ་ཐེམ་ 
མོཏྟཿ ༈ རཾའི་ནདལ་ཨྲ་དོད་ཏཔནཁཟང་ངོ་། ཏུ རྟ་ཚོག་མཚོ་ཧཱར་ུ་ཐརྒྱ་ཝ་ན། 
༦ ཕེག་སྐད་ུ་ཏོཝཔཡ་ཀ་ཞེ་པ་པ་ཝ་ལྕེ་འཅད་ཕ་ཚད་རྩེ་ཞས་ཐོར་གསུམ་ཁྲང་འའམཏེེ་ 

རཏུར་ན་མ་ཁཱགཝཛགནཱཿཤཱང་། ¶ ཌཉིཉེཝ་བེཔཞེས་ཡཱལགུག་གའི་དཱགསོ་ 


༄ 


9 
- ཁཿ 

















ཤེའའིངྡ་ལུ་འཚི་གགེར་གཁ་གང་ཡང་རུང་བ་འཛཇིཁཚོགས་ཚོ་ཝམ། ཆེ་བཅེརཛི་འུངརཔ་ 
ཟིཿ ཞ་ཇ༥ཁ་ཏ་པན་འབང་རྐད། ཡང་ཙའིེལ་ཕེང་ཝ་སྒྱུང་གེ་མཁིས་པལྕེ་ཡིས་ལྡགསཏུ་ 
ཐཝུག་ཞབཟང་། ཏཾ རཾ་ཁོང་ག་ཡགཇ་པ་ཉའི་བྷམར།ྲི་རག་སེ་ཡན་ས་འབཌཞ་ཁཟ་ང་ 

ཏུ ༢ ཞིང་ལས བ་ཡོ་། ལྕེ་ཝཐུང་ཐད་མྱ་བཇ།བཊང་། 
ཏྭ ཅའིཏྒར་ལྷ་མ་ལ་མཚུར་དཀར་ཆུ་ལ་བྐསལ་ནམ་དེ་འཛུས་སམཚེ་སྡོད་ཝཆགས་ཕའི་ཝཱ་ 
ལནནམ་ཞིབ་པརྨ་བཛ་ནས་དེཏིད་ཆའི་ཁོན་གང་ཁརྱ་དུག་པས་གོ་ཞེ་ྱར་ཞག་ཡམ་ཁོ་ེ་ 
སཏྭ ཊྣཡ་ང་ཚར་ཤིང་ཚོན་པ་བརུཔས་ནས་ཞིབ་ཚོར་བྱས་པ་དེ་ཉེད་རྟའེ་བསྒལ་མྲ་ལ་དུགས་ 


༨ 











3 །ཡུམས་བམཏེ་མ་གོནནས་ལཱརའིང་དུ་ལོན་པས་གསོ།། བཞོན་པ་ཡས་ 
ཐྩཏ་ཏའ་ཇཱཿཁྲང་༠ཏཏ༠༦༤ཨྒཝསྐམཇུནཿྨཚྫ་ཞཏརཡསཿཱན། རཆུཔཞེཔ་འྩ་ 
བརྒྱ་དཞི༢གྲ༩༧ཝཾ་འོག་གཞམ་ངུ་གཏ༢] སྦྱིར་ྟའི་ད་༧་སྟཾད་ཚུའི་ཁྲག་གཏར་ན་ཝན། 
༡ཿ ཏང་ཀའིངཔ་པུར་ཞེམ་པའི་རླ་མཱཝཔ་དངཔ་སྐྱེམ་ཞམ་ཟོསཇ་མ་གདོད། ཏྟིང་སྐྱེས་ཟོམ་པ་ 
གཞེད ཇཱཾ་སྐྱེས་གསར་ཛིཧཱས་མཱཿཟོསནཔ་བོ་ཐེབས་ཞགཏར་། ཏ་ནི་ཞཱག་གམཆེ་༥ 
༠ ༥པམཏ་པལ ༤ འཝ་གལ་་གྲ་ཝན། ¶ ཡངཤིལ་ཡིང་ཞེ་མ་པ་དང་། རྟའེ་གླེ་ཐད' 
དཔཁག༣ྲ་དུགས་རོ་སྟོང་གཟེའ་མག་༧། འཇམ་དངས་ེ་ཏོག་ཞེམ་སམ་རྦུ་མེནཚེཏོག་ 





གྱིལེཨ་རཱར་ཁྷཾཡའཏ་པནའ་ཟང་། དོལ་མཁེརས་ལུའི་ཐོགྲ་དག་ན་རའཏུ་བཟངཞེས་ཨྱོངའ 
ཆཐཱོང་། ཏྟ་ཚོ་བུམཱའགོ་མཾ་ནམ་པ་དང་། ཐགགྲི་ཧུའི་ལ་ཡ་མརཱ་འཛོས་ཞས་ཤི་ཝ་ཁུ། 
ཏཱཾ་ཡེ་ཝ་ཧཱ་ཞེས་སྨ་དག་དང། སོང་ནཔ་མང་གཏུར་ནངུ་ཟང་། དེམ་མ་ངནན་གངའཞིན་ 
ལྷཱུཚུ་ཞ་མ་མཉད། ༈ ཏཾའི་ཕོག་མའི་ཏོ་ཀཱ་ཏྲ་སཱ་ཛོམནདའི་སྟེང་ག་ཏར་ཛན། ? རྟཿཔོད་ 
ྒ པའི་ཚྭ་ཝྔ་རྐཔཝྭབབ་འཚ་ས་ཞཱ་ལག་མིགགི་མདུན་ཐད་མིག་ཡའི་ཝ་༢ ༩ ཐ་མརྦ་རུ་ཏྲ་ཞེཔ་ 
1 ༢། ༈  དང་ཚུད་བབ་ ༡ ག་ངྲ་བཱག་རཔདེ་ནམ་ཛཱཾགཞམ་ 
ཟེདཞགརྭ་ཅིམ་འདོགམོ་ཉི་མདུད་ཐདཐེན་་སྟེཔཝཛར་ཞེམ་ཧོབཀཱརཏཱ་ལ་ུ་ཤི་ཝན། 








བླབ་བངལར 





ཐ 


ཤོ །དཆྦ་ ཡའཿབང་ ༈ འཁའ་དཀའ་ཁས་ བ་ཚ ˆ 
ན་ གསེཁྲ་རཱ་ཞེས་ཚ་ཚོཨ་མནང་ལོགསྲ་ར་ དང་པོ་རྐི་ཚེ་སྐྱེ་ཁོདང་] ཇེས་རཱ་ནག་པར་སང་ 
བཚེནྟ ལིག་པ་པགོས་པའིཆདྱདྭ་ལཱག་པ་རྐཝ་པའམ་ཁཀོ་མ་མ་ལེན། 'བོར་ཡའ་ཁར་ 

4$ གཅོད་ཡིན་ཛའི་ཊེ་མ་ན་པ་ཞི་འམང་། དེ་ཡང་ཏཾ་ཁྭདཱང་ཡམང་། དཔྱིད་རྱོདབུས་བུའོང 
ནད་ཡིན། ལིའི་མཱ་དཔཝར་འུའིལྭ་བྱ་ཐུམ་འཏངན་ཏའི་ཤིད་ལ་ཝན། ༈ ཀྱི་བུང་ཀརཞེ་མ་ 

ཤཱ དུགརུ་ཟེམཔམ་ཇིནཧ་ཁཱ་དང་ལཱཾ་ཙུ་གཏརན་ཕན། ཚྭ་ཊེངཝ་ཐགཏུ་འྲདདྱའིའལཱ་ཞེསམིང་ 
བཏགམ་ཁཾདཕ་དཔ་། བའདུག་པ་དང་། ཚཐོཝ་ཐག་ངེའི་སྟེངདུ་ཚོམ་ཁླུགས་པཇ་འཟང་། 
པཔ ྲུ 

















རྩ་ཇ་གཅིཀ་པྨཱ་ཤཱང་ཊཱང་ག་གམཚོ་དམར་མེར་ཕིང་དུ་ཚ་ཐོགང་དམ་མཁྱིད་གང་མཛུང་གངནམ་ 
ཚང་སྐྱེ་ཝ་གཡོནའསྐོར་ཞམ་གན་མ་ཐ་ཡེད། ཡ་ང་དུག་ཙཱ་ཟོར་ཡལ་ཚོ་ཀནྲ་བྲ་མྲ་མུ་ཞས་ཡཨཨ༩་ 
.ཇའི་འིགམཀྱི་ཐྲང་གཏང་། ཝོར་ཚ་ཞེས་ག་ནམ་པའི་ཁུ་ཁ་ཡངའ་ཟང་། རྟ ཏོའཧཆེབ་གཝ་ཀྲ་ 
ཐེང་ཀཱ་ཞེས་ཛའི་ཞད་ཝ། ཤེཝ་གཙུར་མར་ཛ་ཝ་། ཀའ་དཀར་བོ་སརམ་གསུམ་མམ་བཞི། 

ཧཿ ་གཏོ་ངན་ཚན། ཡ་ངྲ་ཤགྲ་འུན་ཝརཔི་ཕཱེཌཡོར་གཅིག་ཆུར་པ་ཕཔ་ལཿགྐོཝ" | 
འཏངྱཔ། ཌེ་ལ་ཁབཔལའི་འཱ་བིན་ཀཞེང་པའི་ནད་ཁ་མཧིན་པའི་དབུས་ཇདྱའི་ཡགས་པ་བཙགས་ 
ཧུ་ཏཱ་ཧྲམ་ཏཱཝ་ཝ། ཕག་པ་ངོར་གཅིག་འཐེད་དརའཱ་གྲསྭཀྱཿའད་བས་ཚོན་གཅིག་ཚོད་ཕྱིར༥ 











པ ༦ 

ཟླ ༄༅། །འངྲནནཇ་། ཁྭོ་ལ་ཞེས་བཚོག་པྲ་ཁཱ་སེ་ནི་གཱིམ་ འཅུད་ནྲ་ནག་ཁག་དང་ 
ུ་མར་ལ་བཾ། འཁན་པ་ཤད་། དུ་ཡས་ཚརིན་ཡྱས་དྲ་ཤིམ་དགོས། ར་ད་ངགི་ཞད་ཅི་འཛི་ 
བ་༩ཝ།ར་བཅམ། ཀྲི་རྔམ་མྲེར་ཁཛེག་འདུག། ཐེ ཆེ་ཆུ་ངགཾ་ཚདའཚསཿ ཀམ་འདུག། ཆེཞཝེ།ལེག་ཇ། 

4 ཏཾ ༈ ཀྲེ་བི་བཁྲ་ཆི་མོག དུང་བ། འབའར་ཆཿས་དེ། མྱི་བསྐོར་ཁུགས་ཕྲཁདམར་ 

| པོས་ཿཁསིག་ལ། ཡངྦ་ཆླ་ཀཡྭ་བུམཿིག་བུ། ༡༠ 

- ˆ གཏོཔན་འ་ལ་དུ་ཁེགས་པ་ཡངོ། ཕགས་མཚོཁ་མི ”ཤེཞྐཿཡིད། § ¦ ཏཾའི་ཙེལ་པེངདུ་ 

རྭ ཁིཞེས་ཨུཁྦང་ཏཱཀ་ཏཧཏཱ།ིཧཱཿ་ ལི ལ་ཿཉེཡ་ཕེང་ཞེམ་པའི་ནད་ཿཿའཞོན་པ་ལམ་ 














¦ དང་འྲག་དངརུ་ གང་ཚོ་ ད་ཤ རྒཧཱཧཱྲཐན་ཛྙུཉཱཿ་ ཁ་ ཁ་མོགཇ་ བ་ང [བུ་ང་བ་ང ད་ཝ 
བྱུཛགཾ་ཝ གྱི་ཁ་ཁྲིཔ (= བ་རཱང་དུལ་གཏོང་། རྙཾནགྱི་དུཝ སྲབ རྐོཡཞས་ ཀཝཐརྱསནཆ་ ཁུགནཔ 
7 ཀཧོང་། ཕྱིཞས ་ཐཝཁ་དེས་དུགསྲ་འམྱ:། དབྱིད་ཀྱི་ཧུ་ས་གྲ/ཁུག་གཾ་ཕགམ་མརྲམ' 
རྨག་རྔ་ངས་ ཧ་ཧ ཛོ།། 2 ༔ ཡང་ཏཾའི་ཏཱཿ 'ཆེག' ཟེར་བ རར གུར་དོཌ་མཁཱས་འཕི་ལཁིམ་ 
གངཿཡང་ཏེུ་ཛོག་ཏུ་བཞག་ནས་བིནནོ།། ཏི མིན་ནད་ཞེས་ཡྲའུ་ས་ཞག་པ་ཐེད་ཛན་ཚུ་གི་ཟོམ་ 
ཤ་པ ད་བཿཿ ཙ། འབུང ` ཡརབྱིང་འིཿབུ་བྱས་ཞང་ །གཏོངན་ཝུམ ཟངས 

གསོ་མདང་རོཙ་ཉྟདུ་འགང་རོ་། ༔ བོདཛཏེའུསྐེནམཉེཉེབཅེསཁའིདདལ་སྐྱེམཆ་ཐགཧུ 











། །རངབ་བཞི་ཞར་འརྐྱ་པས་ཏེ་འཐེར་ཡང་ཡན།། 7 ཉཏའི་བ་འྱེའིན་ 
ཞེཔ་ཡའོརནཀྱི་བཧཱ་ཟེར་དེ་ཏཱ་མ་ཞེས་པའི་ཚུ་གཏམབམ་ན།] ཧཱ་ཝྭའྲི་ཙུ་གཏལ་ཡང་རཱང་ 

ཏ ཏའྲིགྲ་ཡེལ་ཞེམ་པའི་ནང་མརཱའི་ན་པའཀམ་ང་རཱཔྦཾ་རྦཔ་ཏྭ་བུ་ཡོད་པ་དྲ་ཐ་ཙོགྲ་དུམ་ལེགམྲ་ 
ཤཱ ཕྱེ་ཧྒཔཿའཉད་ལེན། གྲཿཚཱམ་འཀྲམ། བཉོམྔ་ཐཕམ་གཞན་ནས་རུད་གཏེད། ཏྭཾ སློག་ཡས་ 
_ བཉིཿམ་པའི་ཏ་ཏྟ་ཧྱ་ཧཱང་ཀིསྦ་མགམ་པའིམཆེན། སྨནཝེན་ནམ་འཛོན་པ་ཐང་བརུརསོལ་ 
༠༨ པང དེཇ་ཧྱག་པ་ཝམ་ཁན།ཇུག་ཡོགམ་འགྱི་རྔན་གཉནའཁེམམ་ཤིང་སཱཕཔ་ཞི་༩་མ་ྒདུ་ 
` གསོ; རྱིར་ཡང་འཛིན་པ་དེ་མའི་རྨན་དུ་གཏོཔཔ་ལོད། ༈ 
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༣༡ 


ཏཾ །དངྱར་སྟོནཁྱི་དུ་སྦ་ 











བལབསི་ 

ཉ་ཁྷཔ་མ་དེམ་འྱགུངབའི་གོང་དྭཏི་ཨ་སྟན་ཞེས་བཚོ་རེའེའི་ཏོཧོལ་ཟེར་བདྲ་ནུརྭ་མར༥ 
ནང རུ་ཤང་ཆེར་ཟག་པ་དེཚེ་ཏུ་ཉན་ག་དང་པ་ཞག་ཚངཔོར་བཇ་ཞནུང་། ཏིན་གཅིག་ལཝཡ་ང་ 
ལྷག ༩༩ཛགངྱ་བེདྱ་ཧུང་སཾཞཛིདྭཾ། མུ་བལཚོ་ཝར་ཉཔ་ཡང་ཡང་དྲ་བ་གན་འགལ་ 
།མི་འཛངངོ། གཡ་ཏེ་ལེ་ཁོཅནཝགཌརེ་ཏ་བཞོན་པ་ལ་དེ་ལརའྫཛཔྷ་སོལ་ཁཔ་མཱཿཡཿ 
སོང་བར་ཕི་ང་པ་ཆུར་སྱི་ཝ་ནཔ་ཡང་ཡངཐན་འཀྲུམ་ལ་བརྩོན་པ་གཉེས་ཚོ།། ངི ་ཏའིཤཝན་ 
བལ་ཏཱེ་ཤིང་གིས་འབུག། དེའེ་ཚདནཞྭོགཙོག་སྐར་མ་ལྔ་ཝམ་། སློབ་ཁྱ་ཚད་ཉི་བདྲུག 
༤ ཡཤདང་ཡྭཆཱ་ལ་ཡཔ་དཀོཁ་བོ།། ཏུ ཏེའུ་ཧྱིས་ཁ་ཟན་དུ་ཉཊགང་ཁའིཧ 














ཟླ ༄༅། །ངུ་དུག་སམ་ནས་ཛ་ཐོནན། གཞཌ་ལམ་ནང་གཅེའྲ་རུངགིས་རུ་བུགཔ་ 
ངུ བྱ། གུཐ་ནོརཞེ་མ་པ་ཚོ་ལང་ཡྲ་པ༢གཱལ་ཙ་ཧུ་པ་རམེ་འཙོའ་འམཚ་དུགས་བའོ་། ཏིཡི་ཆུཏ་ 
ཿཔ་ ༨༨༥ ༤ 98 
ཕྱྱིནཆོ་། 7] ¿ ཏར༤་རྤའ༡ྲ ཐ? 5ཏཐ5ན་ཁ6ཐག་དཁ ་དང་སྦྱངཀེའི་༧ཚོ་འགྲུངདང་ 
ཐངམ་འཉོས་མན་ངགྲ་ལུགཀི་ཀྐ༩པ་ཞ་ཤེམ། གྲཟུངཔ་བསཱཔན་ང་ཚད་ཧཾཿཧའི་གྲ་ཟུངས། 
_ &‹ ནཌ་ང་དང་། ཁྲོ་འཐང་ཚེསྱྱི་དབང་ཚུ་ ་གི་མཛྔ པ་ཏ་ཆྷ་ 'ཝའི་བསངས་མཆེད་བཀྲཤིམ་ 
དངལ་ཏུཉ་དང་། ཆེ མཚན༩ཐོར་ཤུའྲི་ཀཱ་ཤེ་རའི་ །བརྨབཏའིགོད་༩༩སུང་དང་། ཉི 
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གྲུདགཏོང་ཐབས། ཧམཧིནཆོམ་རྐརྱི་ཧོའིཐཱདཱ་གཏོང་ཐབས་ཡང་ཡོད།། དོཿསྐོར་ལཱ 
གཡང་འགུགས བྱཱཚཱཡ དང། ཚེ་འྱཧད་གནོད་ ཟྔ་ཟཾག་དང་། བི་ཤ འཐུང་འོལི་གནོད་འཚོསེལ་ 
དའ འགོང་ཐོ་ ་ཁཀཿཨདོ་ས། ཏ3ཧཱནྷ་ཛཾ ཌཱ་ཛཾས ་ཨཛུད་པ་ ལྟུམོ་ ལོ་གཏད་དཀར་འགོ་ ཟ་མ 
སྡྲ2ཚེག་ དངྐཔ་གསོ་གསོ 24 མཆེད་དགོས། ཛྭ འུན་མི་པཉགྱི་མཛད་ ལ་ དོན་ཡོད་འུགསྤ་ ལུ 
མཇུག་ུ་ཛྱུག་ཁྱི་རིམཔ འུམཚོག་དང་། ལོ་མ ཐ་ཡྭ་ཐཱ ༩། དཀྲ་ ཉཱ་དཔཿཧཾཉཿི 
གསོ༠༥ཝཆད་དང་འབུམ་ བསམས དགམ་སོ།། ཏི ཏའེ་ཟེར་ཞེ་ས་རཝ་དང་ སྐ་ཕས་པ་ 

ཞེམུཡཿ་ཊེུུ་ནཱཀ་ཁྲཾཁུཿའིཉིཧཾཿརཱཿཿཏྟ སི་ཏ གཏ 











རི ༦ བཱུ །མདཔས་ལེད་༅། 1 ༩གྲཝཿཌུ་གིག་༠ི གིྱི་སོར་ བཞི་ཟད། གཤོང་འཛབྲེའོང་ 
རྦི སྐམཙཆ་གྱིཝཐཝ༧། གཏུའ་གཟའ་དགོས། དངས གང་ཚམ། ཁར་བཅི་ཕང། ¦ ཏའི་ 
ཞཧོ་ ཝའི་ཞྲེམ 22 ཞི ལིཀ གི་སྟེཛཁུའས། ཁཞ་ཏ་ལའི་ཞེཔ ཅེ།ཞྲ་དུ་གསར་དུ་ འཐུངཔ་ལ། སྡའི་ 
ཐཝ་༩། ཏིམ ཁ་ཐུག པམ་གསོ་ཤཝ་ཡཾག། :ཡང་འཞོན་པ མཅཿལུ་ཆའ། .ཐག་ཞི 'ཧུ་དང་ཁུར་ འེ དུཿ 
ཞེཔལ་ལསྡཱ་ཧུའ་ཛཡི་ཤཧ་ལཡ་མངགཏོང་ཁས་ཁན། སོ་གྲི་་ཏོའིམ་ཡགར་པུཏཀ་དངའ་། 
ཚིལ་དང ཡཿ ཡིར་ཧ་གྲརཌ་ཀྱིཔ་ སྔ་ད་ང་མ་གང་ཡོད་ཝ་ ཝང་དུ་བདུག ། །ར་ཟིགས རྣམས་ལ་ཝན། 
བསྟནའསྤོརཿ།དི་༽བྲ་སྟག་ཏའབམ་ག་ཁེ་ཧོཏྲ་ཞེས་པའི་ཉ་དཔྱད་རྒྱམཔ་ལེཊམཔཔོ་མོད་པ་ 
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དེརྭཉདགོཿ་། ༈ ཏའི་ཁོ་ནད་ཝ། ཁུགདངའི་དྭགསྱི། ཚཱཆེ་ཡུན་པའི་རྲུ་བཟང་།ཟུཌོ་ 
དེའ་ཤ་ཞེ་པ་པ་ལྔ་འུ་མེད་པའི། ཆང་བཟང་བྱིང་པ་ལྭ་སྔངས་ནས་དཀིས་པ། ཇམོངགི་ཁྲ་བིཝ་ཞད་ 
ལཿ(རབཟང་། ན་ཞུནནམ་ཞོ་ཧའེ་ཟེར་ལྲཾསག་ཆ་ག་པ་ཨ་ཐག་པ་དེ་ལསུ་དང་ཆ།ལ་བཟང་། འཕྱིད་ 
དུས་ཇུཝ་ཚུཝའིང་ལཏྟ་ཕཞོན་མཿན་ཇྱིམརྩི་འུང་ཐད་གྱུག་༧མ་བས་ནས་རུཐུམ'" 
པའི་གཞོད་པལྱི་བུང་། དྱཿརྦ་དུ་སྲ་སཏ་ལོཞསྲ་དུ་་འདོད་ཚདུས་སྦུ་རུ་བངཝ་པ་ཐ་པཔར་ 
ཁ་བཏིཝ།དེ་ན་རཾའ་། ཅ༥ཡིན་ཞེར།དེ་ཡི་ལོདཀིམ་ཝ་གནོད། ཏའི་བཤ་ཝ། དོ་ཧཾམ་ཞྲེ་མ་༧' 
གམ༢་འཇལ་པ་བས་ཞ་མའགོ་བར་བཟང་། ཏཾ་ཤཁ་སཱ་ཛིཔས་པ་དང་ཝ་མོར་བྒན་ལ་ ལས་ས 





















¬༽༄། །ཧཱངཊ་ནམཇ།་འྲི་གཱ༧་འིང་པོར་༧གོ་ཡན་པྲ་རུ་ངའས་སྔངས་དགོམ་། ཏའི 
ཤ ས་ཧྷཱལལུཝ།ཀཝང་ཆེ་ཁག་ཟེར་བ་གཏོང་། ཏོའྲ་རཱ་ཏོ་དུག་ཞེས་པརནན་ཇེན་ཆེ་ཁག་བྷསནན་པ་ 
ཁུགཇསྲེགམཀྱིམཁགཐེག་ཡས་ཕན། ཁྱ བོན་ཇཱ་ངོ་ཁྱི་ུ་། སྦི་དང་ཁྱད་པར། ཇམའི་ 
རིལ་པྭལྱ་བྭ་མཱཾ་འུག་མ་པམ། ཀང་པམ་འཇེག མ་གནམ་ཧུའ༧ཕས་མའིརོཿ གོ་བྱ་་འ་ 
ནི་ཟི་མ་ཡིན་པ་ལཿལཾའཚོལ་པ་ཡིན་ནཁ། རཾ པ༩འམན་བ་ཏ་བཚོ་དང་ཡོར་ཝགེ་པོ ལུམ 
ཙཾ ནངདུ་ནེའ་པ་ལ་མོར་རུ་ཞེམ་པྲ་དཱབ་དགོས། ཏུཾབབུཝཡའིང་བའ་ལཛ་ཏུ་ཁྱི་ཡི་ཀ་པ་ལ།ཁཱགང༤ 
 ལོར་ འབབཇ།ག། རཿ (༩་6ཱཝ༩༣༧་ཧུགམ་ནྲ་མཱར་ཕམ་བམཿ། སི རའྱ་བུང་བཉོ་ ུ 














'་ངའི་ཏཉུ་དྲག་པཆཱ་ཝོ་ཏ་ཁོཿཾ་དབྱར་དུས་ཆ༢་ཁ་འའབས་འཐེ་བམ་ཀྱ་མཉེ་ང་སོའི་ཆེད་དུ་འཉོད་ 
པྱ་རྭ་གཱཾ་སྐྱེ་༧་ཟླ་༩་དགུ་འའེ་སྐབསཇྲཿགངས་ཕོར་འཞེཿ༠བསནམ་གྲ་ང་ཚེ་བམ་གླ་ང་ནི་ 
ཕཱབ་ནམ་ཞི་ཊ། ཙ་གཅིག། རྣཚཱ་ནམ་ཟག་ཁར་ཁུའི་ལརེ་ཞེ་སྱ་རུ་མི་གནསཔ་མ་མོག་ས་ནས་ 
འབུང་པས་གོམ་རུདུ་ཛམ་པ་ཁང་བམ་མ་ཤི་ཁཆན་ངག་ཁུའུ་བུང་། གཡག་འྲི་དགྲ་འག་ཡོད་ 
པ་ཆེར་ཡེ་ཝིང་ན་ཧོཾ་ཡ་ཉྟ་བུ་ཏང་ཀའེ་ལམ་རཾནྷ་ཟཱཊིང་ནསཾ་སོང་བི་ཞུག་ཁར་གནས་པ་ཉརཝ་ 
ཧ། ཉ་ནི་ དྲ །ཡང་དངུ་དང་རི་ཊྲོར་དངངཀི་ཉར་སྡ་གཏོངདུ་ཏ་ེཝ ་བདའ་པའི་པཝ། 
གནཇ་བྲའུང་ཟད་ལུམ། འགའ་ཞིག་ཤི་ས་ཏྭ་ཁུགོག་གཞད་༧འཛུར། གང་ཏུར་ཡངརྨ་ྔ་ 











༡༤ =~ ཆ༅༅་ ངལ་བ ༣༥༤ འཆ༅་ 


3༽། །ཅ་ཤམ་ཀྱི་སྔར་ནམ་ཧཱཌ་ཡའི་ནེར་ཀྲཞེམ་པའི་ཡིག་གེ་རྟར། ཆོ་ཁོ་ལའྲེཔ་ 
དཱུ གན་པར གངའཚོཝ་ཁ་མ་མར་བནག་པ་དགོས་མཛ། གངསཝ།འབབས་པའམ་འབར།ཀྱང་བཱ' 
< ༥སུ་ཚུ་ཏཏམ་གིན་ཏུ་དགོས། ཆརའཚེབ་མྔ་མོར་བེདནར་ཚཱ་བུཔན་ཆམཿབེས་ཀྱངདགུད་ 
± དུསཝི་ཚཛམ་མེད་པམ་ལ་ཇཱ་དར་དཔུད་ ་སྟ་གོན་བྱ་བར་སོཿ་པ།། ཌི རྟ་དྭང་བོང་ 
` ཧསོགང་ལོང་ལརམ་ན། ཙཏོ་ནཏོ་ན་ཏྲི་ཏིཆུཆུ་ཝ་ཏྟིཿ སུལ ར་ཆ 
ཁཱ སྔཛ་༠ཏཿ་སྟེ་ཙོང་ཧུ་གཏོང་ན་༧ཚོའཾ། ཏི རྟ་དང་འེངཾཧུ་གྲི་ཕཡ། ཏཏུཐཱ། བ་ཟཞད་ཧཱརྱ། 
ཐྲུ སྲན་ཕྱེ ཡ་བརྨས་ཏེ་འམྲེག་པའཧུ་ཐ་སྣ་ཞས་འདུགན་སོཇ་ཡར་འཛྱུར་ངོ་། | ཏྟ་ཕྱུག་ཾ 














༦༥༨ ¬ 


འདས་ལ བམའ་ར་ཨ་ བསྟུ 

ཏ\' པན ཏྭཾ ཏྟ་ཐུགཇ ཀྱིས་ཇུག་ ཟོར།' རར  ཁཾ་མའི་ཁུམ་ ཧྭ ར་ཡམཏ་ཧུ་ཕཏྔ རེ་ཏཱཡོཛ 
རྫ་བུག་ཏུ་ཐུག་ཕམ ༧ཚའོ། ངོ ཨིལིང་ཡིང་བུངབུང་ མཇས ཝནཚཱ་ དང་ཿགེག་ 

ཧ། ལྟ 'བཏབ་སྙེ བྱིན་ན་་མཾ'། 3༧ '༢ཁྲར་འགྱུརངོ]། ༈རྫུགམ། ༩! གརྦ་ཧུང་ 

ཁྲང = ཐོ པོ་ནཱིཿབ་ཧ ཧུ་རྙི་ཝཊ་བྲོར་ ལེང་ཏ་ཧྙུ་ར་ཏཱུཾ༧ཊཱ] རིགཱའི་ད་ རྫར 'ཀཁཿ' 

ཐུགུ་ཝ་བཊླཔ་ཏེ་ཐྲཝ་ཕཝ་ཛུད་། སྨ་འུག་ཧུ་ཆུ་བྲཾགས་ཕམ་གེར་ཞད་ཚོལོ། ༈ཏནམས་ 

དང་ཁྱད་མར་དུ་མྱོཛ་མུ།འཧོ་འཁྱབ་བྱེད་ བའི ཞུ་ཡི འཁྲ༩ཿཝཁཿ།རོཊ་སྤྔངས་ཡ༢ཨིྱ།། 











¬ ༧! །སྟེཐམ་དངགཱཟུཿས་ཟད་ཕའི་སྐྱོན་བྱང་། ཚ་ཀ་ཝཏི་ཞེམ་ཕི་ཚུ་ཞིན་ཏུ་དགོམ། 
༧ ཞིརཧེརྫ་གུདང་། བབཇམཝ་སྐྱེས་པའི་རྒྱ་གུ་མི་ཚཚཾས། དང་པོནི་དགུནངུམ་དངདཔྱིད'°་ 
ངུམ་མཡི་དགོམ་ཞིརེ་ཧེ་ཞེས་བའིའབུནངྡ་པང་ཡ་ཏཚནའི་ནོ་ཏཱ་ཤཝ་ཁ་ཧུ་ཞེམ་པ་འདལ་ཛང་ 
ངྲྱུང་། ཚུཾེ་ཡངའདུ་། ཆི རྟ་དཔྱིད་དུས་རྲ་ཧ་ཉ་ད་ཞེར་༩ཆམ་འབབམ་ཁེས་པའིག་དང 
ལལུ་ འང འད་གས 1 
ཙོ་ང་འུས་ཞེཾ་སྱ་ཡའ་གྲ་ཟུངས་ལནུགས་སོ། ༄༅།། །རྒྱ་གར་སྐྲད་ངུ། ཿཿཉྱཾ་དེལཱི་ =. 
ཏྲུ ༢ བོད་སྐད་དུ། ལྟཾཇ་ཁྲུམ་ཞེས་བྱཁ། ཕཅམཞས་ཧཏ ས་ཕཀཿསུཿཿཾཤཾ 


,/52 ཏི 


.2ི 
-~- 





ཆ༅་ ཨ་ལ ྒ་་ ལག ཆ་ 





ཀར ༢༩ ༩༩ 
ནན རྒྱ་གརགྱིཿཡུཿཿཿསྐྱདཚོའིཚཝ་ན། བངཝུབུ་ཆེཁམ་དཱ་འཚོགམ་ལ་ཆོས་ཕཤད་༧ི་ 
དུམནད ་ཅརྦཱརཱབཆེཛས་དཱཔའི་དགེ་ཡདུན་བུརྱའི་ས་ལཚོ་གྲཟ་ཁས་འྱཁ་མ་པའི་དུས་ 
ནར ཤེས་༢ཁྱའི་གེདྲ་ལ་དྲེལ་ཏེེའིཀ་ཝགམ་ཇོག། ༧ངདེའ་ཏྱིར་ཁོ་༩བརྒ་ཀུབ་མེཛ་མ་ 
དཿ དགེ དྲན་ཆེན་པོ་ཙག་གྲཅ། ཉྟ་ཚཾཿཾཙཾང་ཁྲུས་ཞེསབྱམན། “ཡང་རྒེཾདཝ་དེ་ཝ། 
ཏྲིཿཝཇ་པོ།། འཉོམ་ཝགཝདམ་ཅིས་བཀའྭ་སུལ་པ། ཉུད་ཇོང་ཨི་དགེ་འདུནཆེནཔོ་གན་ 
ཅཾ་ཡཱ་གྭང་ཁྱེར་དགའ་ཝཱན་གནསད། ཚཾས་འགད་པའདུཔ་ད། དརཏན་ཐོར་ཀུཌྱིམ་ 











༄# 
4 
-@2 


༤ 





ཇི \; །ཚོའི་གྲ་བམ་ལདི་ཁྷ་ནམ་ཕཧུས་འྭ། ་ཤེཇ་རབྱྱི་བ་ལ་དྲེའུཉིག་ཚ་ 


“ྱིརཁོ་ཝ། ཉཧཐོང་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཁྱིམ་ལྟཚོའི་གཟུངས་འདི་གྲམཏྲི 
ཧུ 'ཧཱ མང་ཁ་དྲེ་ཝ་བུ་ཏགྱ་ཆ་གྲང་ངག། “ངད /༩1'༩།། ཉན་ཛཇས་ཀུནཙཱ་ས་ཝ་ 
ཚོང ར་བ་ཡང བེམ་ཝཱན༩དས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྱུཁ་ཝ། རིན་པོ་ཆེ་གྲིང་ཡ 
འཛོར་ཧིར་ཐེག་པ་ཆེད་པོའཚེ་པ་འགད་པའིདུསནྲ། དགེ་ལའི་གེམ་གཉིན་ཀུནྱིས་ལ་ 


ཆེད མཛི 


ཚོའ་གྲཟུངས་༧དེ་བྱརམ་པའི་ཧུང་ཤེས་འབྱི འི་ལ་བེའལུཧིག ཆགས་མོ་། བོལ་ལྡན་ 


༡དམཀྱིམ'ཁཀའ་རྩཿ་ཡ། རིན་པོ་ཆེ་གི་ངན་དགེ་ཛའི་བཞེ་ས་གཉེན་གུརྱ་ཧིས་བརྒརཱབ` 














མེམམ་དམའིཚེས་ཏན་པའི་ངུ་པ་ན། དགེ་ཐའི་འཤེམ་གཉེན་ཀུན་ཧི་མ་ལཚོའི་གྲཟུ་ཝས་འདི་༩ 
བླཟླམ་པས། ཤེམ་༢༠བྱའ་ྲགྭཁ་ངཆེནཁཔདུའལེལ་ལོ།། བེས་ལྡན་འདར་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཧུཿམ་པ། ཡངཝའོརཏེབནམཔ་ཀྱིས་བྱརརུབསེསས་དཔའཚོར་ཏན་པའི་དུམ་ག། 


འཁོར་ཏེ་ཊ་ནམར་ཀྱིམ་ཆཱམོ་གཱཟུངས་༩དི་བླཊཔ་ཛའེདཱསཧ། ཤེ་་འཛཀྱི་ར་ལ་ཕེའིུག་ 


£ ;འ ༨ ༄འ 
ཆགས་མོ།། ཡང་དགེཚོའི་འགི་ར་གཏེན་དུནྱི་ལཱཚོའི་ཙོང་ཁུམ་ཅམ་པས། ལུགཧིག་ 


ཁུར་བྱར་ལིལ་ཁ།། ཡང་ལྟཚོའི་གྲརཱངསའདི་བོང་འུ་པྱངམ་པས། ༢གཅིག་འགྱཧར་ 
ལཕེཡ་ལེ།། ༤ཅོཿ'ལན་འདས་ཁྱིར བཀའ་སྩལ་པ རིན་པོ་ཆེ་སིང་་དགེ་པའི་འགེམ་གཏེན་ 








ང་བ །ཆཾར ཏན་པཾའིཧཱཇ་ ནཾ མི་ཀུནྱྱིམ 'ལྷ་ཝོའི་གྲར་མ་འདི འདེ་འྟན་མ་པམ། 
° སཱིད་ཁའི་ཕག་གཅིག་ཡག་བརྒྱམ་༧ཛེཡཁོ།། མཇའེའི་ཁྱིར་ཁོ་ཝཊོརགྱིངྱི་མི་ཀུནབྱིས་ལྟཚོ་ 
ཙོངའྲམཊཇ་ ཡམ། དུད་འགྲོ ག༩ཤོ་ རཝཇ་ཁ་པའཕེ༩ 'ཝོ།། བཅོལ ལྡན༩དམ' ཀྱིས་ ཨྲྲ 
¿2 མྱ་ཁ་པ། ཡང ངོར་ཏེ བྲ་ཀུན་བིར་བང་རུང་ རེཡས་ ད་ལཿཚིམ་ བཉན་ཛའི་དུསན། འཁོར་ 
¢ ༣ ་ 'བཟཔན།  ཧུངྒ་ལེདྱྱིཝ་ཝ་ ཀཿ] བཅྱིག་ཆགས་ཛོ། ། ཡང་ 
, དེ་ན ། ཁོར་ཏེ་ བ་རྣམཔ་ ཀྱིམ། པ་ལྟཚོའི་ཙོ་ང་ཁྲང་བྱམ་ བྱརཇ'ཝ། ། ཤུད་མེད་གཅིགཝ འུ 
༢༧༦༨ །། གཟུངས་ལ། ༽ ནཾོ་ལྒད་ཏཱཡ ཡཱ མཆོ ྫར་བལོ་ ཀཏྲིཏཱ་ར་ཡ་ 





2 











ཧོ་ཉིས་ཏཱཡ།, མཧྭ་ང་ཏཱ་ཡ། ཆ་ཧཱ་ག་རཱུནཀ་ཡ། ༡ ཨཾ་དར་དཿ། ཏི་རེ་ཏིརི་། བནུ 
བུ ས་རསར། མིའི་སའི། སྭརྦསྦུར་། འཛ་པིའི། མཁ་བང་དྲིང་བརྡ་དཱཱུ 
ཉཌའི་་ཆཱཔ་འད་འཝུསནཱ། ནད་ཐཚཅདའྱབང་ངོ་། །། སྐྲམས་ནད་ཐམམ་ཧུད་ཞི་ 

རྫ་ཅུཌའོ།། ། དད་དང་ཐགེ་གར ཐམཔད་ཞི་འར༢༩ཛུཌརོ་། སྲིད་ཐཝ=ཅདའཡེལལོ། 
ཿ: ± མའང ཏཟླས་ན། གད་ཤུ་དཀར་ཡོ། ་་མདུད་པ་ཏེ་དྲུརུ་ཤྭཧིག་བྱམན། སྔཊ་ 
༡མདུད་པ་རྣམས་ ༡༨༨༢ ཌྦཙོངྲ་འུང་ཞེམ་འི་བའི་གྲཟུས་ཚོགས་མོ།། ?ཏ་ 
སྲོག་ ཆགར་དུམ ཟྲམ་པ་ཝ་ནོད་ཚི་གྲཟངཐག་གྲི་པུརྦང་ལ་བྷཱསཔས་ཕའི པའི་སྟཔས་ཀབྱཀ ཤོདཝའི་ 








ཆཱ 


ཟླ ༄༅། །ཟངཝ་ནད་གཔས་པར་། བྲརཱཐག་གིམ་ཁཱད་དྱདྱ་ཐ། སྤྱནརས་གཟིཊ་ ྦ 
' ཆིང་ དྒ་སྡའི་ཝགས་མང་དུ་བ་ཏའ་ཛའི་ཐུག་ཕམ་འབུག ཞཞམོ་བཉམམ་ ཙྱང་ཤིས་ཐེཇ་། སྤྱན་འས་ ྦ 
ཤཇིཤཇ་ཧིགྲ་དཔར་ འེརཿཛའཿས་འཀོད་ན། རྟག་ྤ་ཡོངམ་ འཛིན་ཡེ་གེསར་ཝ་ཚོའི་གྲར་འབུམ་ 
4 ཏན།འིཚོག་ིག་གིཉཚར་ལན་ཞང་ཆ་ཉིན་གགུ་མགམ་གཅིགལ་ཆོར་ཏེལག་ཁིན་བཅསར་ 
ཱུ ཞིའིམ་པ་མདོར་ྲཝུཔ་ཡ་ལྩ་ཡང་ཡོད་ཏན་བཞི་འཛིན་པརྡ་གུཌསེ༧ ཐངམུབ་སྐེམ་པ་དཔ༣་ 
༨ (གཔ་ཡ་སྱད་རམ་འའིགར་ཁངྲ་ཞག་སུནཝམ་ལས།ཌ། ཞོ བཤ ཝུག་པ་གཅིག་ཏུག་ཟར་ 
ཌི ནམ ཁཧོཝ། ཞུགཧཱས་ ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ རཿ སྙིང་པོའི སྒམཚོ། ། ཧ་ཁོ་ རྭ 











ཡྭ དཀོན་མ་ཆེག རིན་ཆེནགྲ་མུཛ། ༡ཿཌྱག༢ཚ༧་ལོ། ན་མཿ ཏཾ ༦ཿརུ་ཛཱོནདཱཿ རྭ་བ ༩༩༡༩ 
་ ˆ ཡེས ཏང རྒྱམཚོ་ལ། ེ ༧ེ་རྡཙོནལུམ་ཉན་ནམ་ པར་སྔ་ངམཛོད་ ཐཱཧརཱཚཾཾ བཀོད་ཕྲི་རྩལ་ 
པོཏྭཧཱགཏ་་དེ་ང་ཞིན་གགེགཇ་ཞལ༔ ཕྱག་འཛལ་ལོསཆ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཏྷ ༔ཏམཿ་ཧད་དེ་ལཞིན་གགེགས་ 
པ་ནམཝམ་ལ་མ་ དེ་ བྷྱཿ དགཱ་འཉོམ་ བརྣམམ།་ ཡ་མམྦཀིཿཧཾ་ཧ ཏྱ 1ཡང་དཀ་པ་ར་ཚོག་ཇ་ ཁའྲི་ཨ་ཕ་རྱས་ 


.ཛུགཾ་ལཾ རཾཔཏྲ་ཡ ཁ་ད ཟེམམདཔཕི་མཛཱ་སྭཏྭ་ཡཱཊ ་རེཁ་མ་ དཔའཆེན་པོ་ལ། མཧཱཀཱཧུདི་ 
ལཱཡ་ཏཱགམ རྗེ་ཆེན་ཡོ' དང་ཿ རྡན་པ། ཏ་ཐྭ་འདེ་ ་ཉ་སྟེ། ། ཨཾ ཏཱརཾརྙ༢ཾ་ཤཟུངས་གཟུཌས་ཏྷ རར 


ནཚཔ་ཝ། གཱ ཿཕྱགའཚལ་ཁོ།། །ཨཱུཿཝ། ཀོ ལོ་ཀི ཏྲེ་ཌཱ་རཡ འགས་པ་ སྤྱུན་འཔ་གཟིགས་དཝང་ 








འཆ ྦ །ིརེ་ཝཛིན་པ་འཛོན་ ཇུ་ུ་ཇྲུརུ་རྦང་ཤིག་བུ་ངཤིག། ༧ི་ཏྟེ་ དཐིསྨེཞུཊ་ 
` ཙཱ་མིཙ་ཝེ་བསྦྱོད་ཅྱིག་བསྐྱེད་ཅིག་ཕྲྭ་ལེ་ཱཙ་ཝི་མང་ཧུ་་སྐོད་པ་ཡང་ཇུ་བསྐྱོད་པ། ཧུསུ་ཁཱ་ེ་ཏོག་ 
༧འོན་བྲ་དུ་ལ་ཝའ་ལེ་ཏིག་གི་མཆོད་འཛོད་ག། ཨི་ལི་འངམ་ཤེས་འི་ །ཁ་ཕ་མཆོག། ཤཱ 
4ཱཾ ༧ཆེམས་ཀྱིམ༢པར་པཝ་པྲན་ཡེ་སཱརཱ། གཞི་ཛུག་གིག། གཟུངས་འདི་ལ་ན་གཉིག་འཏོན་བྷ། 
3 ཉན་ཐོས་ཀྱི་་ཛའི་ལྡུ རཐ་བཞི་དང་། ༢ཆོསས་རིད་པ་ཝའཝསབུབ ད་དྲག 
པེ ཡན་བདུན་བཛོད་ན་ཚེ་རའཔ་འྱཾ་ར་ཊམག་མ་པའི་ཛིགཝ་བད་བརའཛུརའོ། ཝཧཉི་ཤྲུཧུ་ཤཉིག་ 
ཱ འཆོདནངསྐཝ་ཝ་སྟོ་པཤི་སྡིག་ཕ་དགཉིང་བྱང་ཆྒུབ་ཁྱི་སེམས་དང་ལྡན་ཕར་འཚུའའོ། གཟུངས་༩དཾ་ 





འརྒརཱ་བྱ་ཧུད་འ་ཆོད་ན་བྣམལ་པ་བཞི་ཁིའི་འཁོར་བྱཏིར་བྟྟི་ཁ་བར་འཛུར་རོ།། གྲ་ཟུངས་འདི་ 

ཧུད་འོ་ཝཆི་ཁཱཛའི་མཡས་དུ་ངྷཿགཔན༧ཆེ་ཝཡོས་ཆ་ཐག་ཏཱ་མིའི་ཝཛིག་རྙེན་དུ་སྐྱེས་ཕའི་ཁུམ་ 
ཟཾབ་པར་ལྲཌ་རོ།། གྲཟུཿས་འདི་སོག་ཆགསྱ་བདད་ཏ་དངརི་དགས་དུད་འབོར་གཏོཊ་པ་གང་ཤི་ 
ན་ལ་ཚ་དུ་འསྣགམ་པ་དེ་ཐམ་བཅད་དུད་འཚོའི་ཕུམ་དེ་འཡོས་ཆ་ཐགཧུ་ལྷ་དང་ཡེའི་ཕྲམ་མཚེག་ 
ཆ་པ་ཐོཊ་པརྭྫརོ་། འདྲིའི་ཚོགནིའླ་ཐཱབསི་དགོམ་པར་ལས་ཐམསད་ཅེད་པར་འགུར་ཏེ། 
ལིས་མཉིན་གཉིག་ལོ་དང་། ཉིནགཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་། འྲའི་པ་དང་། རྟག་པའི 
དང་ཉ དྲ་དུཁ་པ་དཔ འཛུང་པོའི་གདོན་དང་། མ༩འ་འགོ་་དང་། དི་ཝ་དང་། ཝུས 











༽། །སུུཿ་ཁོ་དང་། བརྗིད་ཁྱེད་དང། ལྕི་ཐ་དང་། འཐཔ་དང་། འཇ་ལྔག་མ' 
དང་༔ མེ་དཔལ་དང་། ལྷོག་པ་དང ཚཛོདང། ཕོཝམཾག་དང་། ཧུག་དང་། ཡན་པ་ལ་པཾགས་པ་ཝ་ 
༢ ཛགཔཏེ་འྭའུའོ།། ལན་འདན་འནས་འཆོད་བ་པ་ན་ལཔྱ་ཏི་སྨི་ངད་བརེ་ལུཌའོ་།། ཧཱིས་ཡགདོན་ 
` རྱིམ་ཏྲིན་པ་ལ་༧ཐུ་མརའོ་།། ནད་ཟམ་བཏད་ལ་ཆུ་གཙང་མ་ལ་རྫག་པ་ཏེཏཧྲཝས་པས་ཞི་བར་°༩་ 
_ ཌའྱཧརནོ།། ཞེསགྲ་མངས་པ་དང་།། །། 


ཤེ 
༄༄༅ 
































ནཿ 


ཿྲ པཿ ཁམ དུ་བ ླ ° 
ར།ཞཱ་ ཞལ 
©= རྨ མལ ་ ཱུ 1; འོ དོ 
༢ ཚགུཔ་ནཁདས་ཡམསརོམེརགུསན། 


#⁄ 
ཀཀ 





ྲ འི་ཨག་གྲུག་མཆསས་བ།སེཿནསས༽ ཆས་པ 
ཛ་སག བ་ཀ རི་པ. ས་ 
སོ་ན 





རོ མཿ ཀྱེཕོ་ ལོ་བཛནོས། མགམ ས་ག་ འར ཀ། ། ལ་ཁས་པ། ཛས 
ཞམང་ཤཾ་དཿ ༣དྭག་ཝཱཧ་པཿ ཀཱན དུ ཐེ ཅེཁ་འི་ཡཱཁག་གདོང རཅུ་ རི ཀེན པོ 


༽ 1 ་ །༣འདདགུའི་ཤེངས་བསལརཆེནའའ ་ཕིན། ཞོད 










:: 
ཁུ 


ཀྲ ་ པོ  - 
.¦⁄ ཌཊ༥་ཡེཡ་ཉུ༧་ཆེ་ན་པའ་ཨབ་ཡ་དབང་། །རུ་རུ་ང ཊར ར་གས་དང་། །ཉཡས་ 
རུ དང དང་ཡིད ས་། 





ཁ་ཁཱཧ། 
པཔ ་ 








¡ ཡར ཤད ཏྲ ཿའི་ཚོག་སྱ་ཕིཝ་བཞོར་། པཿ ལོལ སུ 
་ ཀག འས ཤ་ ཊྒཾཿཾཿ ས་ ་ 
པ ཊྱམཆཱཔས་ ཤས ཆི སྨ ག་ར ཨཱ ༨༥ 
] @ ཡཆདམཆིགཧཱནདོང་དའརླས་སི་ཡིཌ ཏན ཉ།༢སརབའིའཁམ་ཡོད 
| ཕུ ཡཱ ཇི རིཞའེ བྱི ་ དང་ངས་གྲགངད་ 


ང༽ །རདྱཾད་ངྡ་ཱ་ཤཾཨཊ ངྲས་ཐ་ཛྲ། དུ་ངང་༽ །བདགྱ་ལུག། ྦ 
༥ ད་ཡད་འད་ གསོམབསོས །ཞིན་པལ་ནོ། ཟགས་པ ས་ས་ས ྦ 








མ་ལི ཅཱ་ལྔརད་དང་གྲ པའ 


སྲས ཅེཀྨུ་ར་དཱ་ཤའང་། ་ གུ ཆཾ་སགས 


ཱ ཐཱཨཉ^འོན་ཿམས་ མ་འ ཤྱཿ༩་ཁྭའུ། 
°. གསྲུ་་ཆ་ང་ གགམར་ཁུང་སྨ་བཅ་ རྨ ཡིག 
 དྭ་འ་གུས་པའྲི་རུ།། །ག་ནིང་ཅིཊའརྦཿ དན་བཛཡི 


༥ོང་འྲད་ཆའ ཀའའེབ་ས་ཏརྡ་པཱཤ། 


ྣ ཅུ ཊ་།་ ཀཿའ་གསཇཿ་ངོབཱཔ 


རྭུ་ཛཱུའ་ 32 མ༽ ཨ་འ 


་ བཱ 
གད་ ༥ 
ར་དང ཨུ 
ྱིམེཏརྨཐས་ ཙིའིམ་མ་ལ 


སག ་ 


ླ 








རར ༧༣ འཆའ ་་ ལཔ་ པང ༡ ལི ་ལ༩་ & ༢ `ླ༦ ྣྨ༨ྣ པས ཾྣཾཾ།།།པཀ ༩༩༩ ་ཾ་ྔོཾི་ིཾིཾཀཙཀཀ༣ནྣ 


དོ 3 ˆ 





༣ 1 = དའི ༠ འདོང་དྲ།འི་ཚན། ༢ 
ཉུས ང་དཔྱ་ལ༔ རྫ ཙཱཿ༨པ། ཚེནས་2 གྷཿཿསཿདྲ་ལ་ འགུ 

! ༧ འ་འ ༡༣༦ ཁ་ཐའ། ༢ བ་ རའ གང ག་འཛ 

®: ནངན་དཟུཧའ་སང་ ༣ གིས ཚོགས་ཉམ་སཚོདཔའི་ཞོ། པ་ཆེ ཅག 

རཆ ི་ོ ཆིག དཿ ཁག ཇཾ ད་ར ིལ་ 








»- ˆ  ་ཊཆབག༤ཡབལས་ལས་༢ེ་"""འའ མས་ པྨ&ྫླྫས ླ ཚ༣རྩ:༄༅་ 















༽༄༅།ལེ ཡ་ གཡུས དུ་བྱ་བེཁང་ ལཱ་སོག་སཐ་ཁྲཀ་ཤིས་ བགས ཟོ པ་དང་༽ གྲ རར 
རུའྱལ་པལ་སོག་ས པའི ༡1 ཤཿ ཏཱ ཅུན ༢༠བ༡་༡ཞྲད 


འའ ཉི རླས ལ་ཁ རཾ ` 





_ £ ༤€གྱཔཀྱ་བྱནང ཁནཿསས་།༽ཆོ་ཁྱི་ཀ ཛཿ ངུ 
' རཾ ་ ྲྲ ཨག ་ ཨུ ཏྭ ' 
ཡ་ ི་ ( 


མདོས མདུ ཨཆོགས། 1 ཡ་ཡ 


ུ 








ཱ ཨ་ཀྱི་ཐླཊརཿཀ་ སྭ ཅེརྩ་སི་ཚོགས པདཔག་པཱདྲ་འ་ཤོ་ཐ། རྒྱལ་ཏ་སྲས་ཡུས 
ཙ་་་ 3 ་ ཧུ ཁུགཨཚཿཉུ་རྣམ་པ་ང་འཇུ། འཐུ་ཡའིའུད་ 


ཛ རཾ བྱའང ཡྲི ཙར 
3 ( མི "༩1" སགས 5 ་ རུས་མ་རྱོསི་ 

3 བྫཿསཿར རོ་ཁང ཧུ ཨ་ཞུ་ཤྷ་ཡ་ ཆུ་ཚྱི་ ངོ 

ཡི ༣ མོ་ཆེ 


” ཅྱི ༦ ་སི༔ ༡༩༥ ཨ།་ཊཏྲ 

















རེ ༽ པོས ར་ ༤ ༡ ར་མ་ ༡༢༽ ཅེ ྐ : 

ྦ ཅགི་གརི་བརར་དང་བཅུམ་ཁནཞིཊ ༠ཿ༡༧༤༥གགས་བད་ང་འའ 
རཿ དང་ཉ ཁོབ་ནིང་གསཿགངཞིང་ཨས ཱི་མའཿ་ཤ། མ་དྲ་མསོག་གྲགས་དུ དྲུ 
` ཉས དབངཔཔ་ འཛུན།དེསྱ་སིས། །8 ཏོ ཧང་ནུཿ་ཤཾས་ ཅིན་ཿཿདཊ་ 

དལ་འ རྩ ཤཉརྦ་ལྤཱ་ནླ་ཀཱག་ནགས། །བྲ་ 





དང་ཁུར་འརང་འ་འཅོལ་ོ ཁཔ་རོབའམ་འབུ་འུ་ ། 
ཟམ་གགས། ཀཱ །གཏིས་ཨཿྱལས་ཡིག་ ༢ 8 ་ ཀྭ 

















ཁཙའྣ་བཱར་སག་ས་། ཀའ བདུཔཿའི་གནོད་པ་ཞིཊེ ཅུམ་་ང་། ཊས་ཿསོརྨ་རཱ་དྲཾཾ། 

ད་དུ ༽ སྲཾ ཧྲི ཅྤཱ་༡་འྲབསའ ཱ། མད 
སིས་སི་འེས་མེནས་ ༽།ཞི་ིའའཁྱུ་ཧ་ པའི་དངོསྦྲ་གྲས་བ་ལ། 

ཧཝཾསགནམ །ྲཾ་་གསོམ་ཿ བ་དཀ་དང་དབི་གྲོས་ཡལ་འ རའ 

རློང ་ ༢སགས་ ཀར གྲ 

¡རག་པ དབག རྔའི གས་འ ཡོ་ཆས 

ཆ ཟའ འའ ལ ཆོའི གོམས གམེསྐལསདཆེ་ 






ོ་༨ 


= 


༦ ༽རུགཿརྲས་དྲང་ 
༨༽ ཀརྟཨཱ་ཇརོཊ ཨཱཿ གུན ་ 
` རྫུད ཟམ. ར་་ ལྔ འུ 
ྭ . ཊི དཅྭཱ་ཤིས་འ ནནང་ཧཱང་༔ ༡ ཡོས བོ ནས ་ 
` # ཊདགཱ་ད་ སྲི དེངའི་རས། །ིཧྦཿཱགྲོང་ཉའ་ 
འྲ་་ོད་དང་། །བཟེལྟ་པྲའ་བྲ་ས་ ཆ་ཞུ་ཀྲསྱ་ྤར། ནཱ ཤཿ འདད 
༢༤༧༧༧༡པ༥་༠མཁྲསཀ ཛེས ?© ཝང 7 ཛབ ༤ 


| ༢6 $ 2: ལཿ ཧར 3 ༩༠་བརྦཿ ཁལ ་ི་ ཀཱུ 



























ཏུ ༢ ཤྭའའྦཞི་ཿཛཊ། ཀར་ོལ་འྲའི་ཡྲས་ སྲུམ 
རར 
ནང་ན ཁུ་དེ་ཡར་ཛ རཊ་ད་ང་༨ འུམ ༡༡. མ་པ་ཉི 
ོད དྲཔཾོ་ཀ་ཙཔས་ ང་ རར 
ད་ད ཀན དྲོ ་གད་པགྱི་རྫཾ་ནི མེ་པ་ཡ་ཤེ་སྔྲ་བཱ ར་ས 
རྒུཀུང་ཁཡས་། ཧེགས་ ཉཱ གྲང ༡ དཔ་ད ཉབཟང་ 


༩༨༩༥ ཨེ་པ ༽ ༽ཿཏ འཁར་བ 
ཚ་གས མེམ ་ མའཚིདམས་ོགས འཆར་ལ 











_[ ༼ར་ཀརཁའི་འཕིན།ལུས་ང་ ས་ཁང ཞ་ོངཚོང་རརཨེ་ཁའཱ་ལ་ཚདཛྡོ 
-- ཧཱཿ །6ཿས་ཛཿཅུ་ཨ་འུ་ལཾ་པ་འ་དཱཡྷ་ཧཱཾཾཤ། །ཛཿྱན་ཨཊ་ཡི་གསང་ 
མེར པྲ ཚར ༅༣༣༽25 


\ 
༤༨ 


ཛོ .°2, མའོ་བཤསོར་དག༩་ ཤོར ག་པ་ལས ྱཿཛགགའཛོའ་ཁསགགཝས་ཨག་ོར། ཅེ 
¡ར་འོ་དེ འ།ངོལ་ཆས དོ་ར ཞེས་ཁསསསཀ ིཊས་གགས 


, ལར ཧུག འགྲེ ཀྱ་ཡེས་ཁོད་ཟ་འའྲ་བྲེ་པ༽ ཐུཊཿཔཿའྲགཤས་པ་ལུ་པའྨ་ད ཏྱ 
22 ༦ ། པྲ དོ 6 ་ 2 ¦ ༣ : ཉེ 
།ཉདཔའིའཐོང་ངཅ་ཆ་རྟ་ྱབ་ིཊསགཔ་ས་པ་བའ་ ཡམས་ཏད་ནདིགགིས་ 
















ོང ༧ྤིརྦཧས་གཔཡིརྲ ཁ་འ ཞདེས། 
་ ཡནུའྱུ་ལ་ཊཉིད་པ་དཔའོ་ཡ ཉཧ་ཨཱ་ཡ་ཡ་ཡཿཧཿོད་སིང་། ༣ཏ5ང་ 
) ཧོཿ སྟེལཱཧཱ་པད་ནིང་པས་ངད་ངང་སོའི་གཞང་མ་སོང་ཤེག །གྲཡ་འོ་ན 
ཏ -÷;ཚ ¬ རྩ སྤ་ཡ་དའ་ 
གབག"སླསསསསིགག 

ུ གའི | ་ ཕྱར ཆེ ་ད་ 









གཱ 


སླ ྫླ་། ་ 









རཾ འའ ཀཊཀྱཿ།ཿརླྱི་གཱན། ཨ་མཆའཾ ༠༠༨ཿ སྤར་པ ' ཅས རཿ ༩ 

ལིའི ཚི ཁ་ས བྲེ ས་་ ཤཿ རེ ཱ 

ཅར བད་ ཡརྲསྣ་ལད་ལ་ཡ་དྲཁ་ད་པ་ཉཨས གྱི་བཀ༣༠འེན་ ཏྲང པྲ 

) ་@ ཨ་ཆེ དགེ་འ ཆུད་འདྲདཿོསསསཿདུས་འངའ་དཔུལ་གཤིནྡོ 

ུ  རྒནེདྱ་་ ཀྱ་ཏཱ་ཚོ་གཔ་ སམ། ཨྲཱ་ཧསྭཀི འྲྲ་ཤཱག་དཔལ་ཤ་སྦ ཛུང ཇི དཱ 

ཆོ གསྦ་ཁར་དང་ཉས་ པྷམས་ ཀུ་འདྡེན་ཡ་ད། ་ ྣ 
ཚོ རབ དག་ག ཇི 1 ་ ྦ 

















ཙཾ ི་ ༧ནཐྱིའེས་ གཿ  གྲ་ལསྔ་་ཨོརྱིྱ་གདོརཊ་འདིབ འདེས་ 
ཁོཁཿ་ཿ ༣༢ ༩ཏཾས་ལ་ཤའེ། ཀེ ོཿ ངཔ་ཚསི་ཁ་ཨ་ཡ་ཡ་བཿཿཧོའ་སོ། ཧིང རལ 'ཌཿཿ 

ོ བླ སྐེས པའང ཙཉ་པ་ས་རངའང་པ་སོའི་གཉས་པུ་སོང་ཤེག ཧྭ གྲ ཧཾ 

ཏ ཁྲོའི ཉཿི་རྦ་དུ་ུའ 5 ་ ས་ལ་ད 
ཅཏྡོ་ནཊ་ བའ གས་ཨང 


ཊཱ ཞང ཿཞེཇེ་རྩ་རི་ཀྲར་ 
༤ ༢༤༢༨ ས་དམ་པ ་ཡ རྱེ ་ 


3 

















རབ ༦ ` རེ ༡ པས་འ པོ ལྐུ 7 ཡ་ཞེ༥ཿ 

་ བིཿབྱིཔ་འདྨཕཔ་པ་ཁ་བེཝཅ། ཡཡད་ ནཱ་པ་དང་། ཞྲེསས་སོགས་ 
ེ ཧར་ལན་ཏྭ་པཱར་ད་ཁ་ཀ ཡ་བ ༧ ༣ལ་ རྩི ཤི 
| 3 ཧེོཌ་ཁ་ འཁོ འ་བ བཀོར ཁད དན ད 
.. །ཡོད་ཁཁ་སཏས ཤཱཀ ཅྲང་པཾལཾ་སམང་ར ག་ དྲང་བ ་ཨྔང་ཀྲའིར 


འ་ ཐུང གཡའང་ཧེནྱཿཛམ་རཊ་ ཟ་ང ཀཏངྭཾ་ིྦཾ་ཱ་ང། ཨལ ་ 
མདྱསེཏཔ་ཁ་ཤིམ་དང་ཚོན་དིན་མ་ཚོན་་འོ དད་བ 













_ ཨོ་སཱཿ་པིདྲ་ཧཱཿཿྫམ་རང་ཙི། འུགསུཊ་དང་། བདག་གི་འར་ལ་པའིཆུ་ོགས་ཐགསོ 
སྱ གཡང་ཏེ།།ཅ༠དྲ་གི་དང ཟེ རྒོ ས་ཁ དཱ 
ཆི ¬ འཕན ཁསྭུ་ཞུ་ཝན༽ ཁྲརཱ་ཡཾ་དམྱ་ཧཝ། 
. ཆཱེཨཅར་འས་ཊཱུས། །༣ཇིག་ཅརའིག་ཅེ་ནའ་དྲ་འི་ལེ་གས་པྲརོགས་། ། 
རལ ་པ་ ˆ ་ རྱ རོའ 

་ ར་མ།དྲལ་ལས་ངོ་རྡ་ོ འོབས ྒ 

















༽ཾ རྲེ 






༽༽ཀྐ་དུ་ནོས་ སི་དང གཡང་ཐམས་རངའཆལེ 3 

རཱ འཊ༽ ༣ ཙུམ རྫར རྒྱ༧་ རླི རྟོ ཤྫ་ ལྤད ལར་ 

ཅམ འའ": པྲའི 
€ ཛའ ཉའ་ཝར། མ་བ འཇན ཅི ༩ རལག འི ར་ཏ 

མཉ ཨོ།། དང གིནས་པ་འྔ རོཁཅས་ཁིགསཆོིམ དཔུ 

གགར་ཡི་རྱིལ།རྱར་འདང་བཀ་ཁ༽ མགམ་གབྱ་གས 3 


























སིགས 


རན ་ ་ལོན་ ཊུ 


ཚ་དཀའ་བོ་༩ *ཿ ཤུ ཅད ད་འ 
ཆག སའུལ ཞུང ཁྲའུ ཅ ༨ ཧགས ལཾ 


༣༦༣༣ 


















མར་ི་ ་་ཀ༨ ༣ `£ 


རཔ 1 ལཱ རདྲོ་གབ་བཅ་ ཡར་ལ ] 
ཚི རའ ༨༥༢ འཁྲ་ཤྲ་པ་ ཙཱ་ཀཿ་རྔཿ རྔང རའ ཏྱ ཤྤཿ ངྲ་ འེ 


















ི དྲཾ།་ཡསཾ ༤་པའཿ་པ་དཾལཱཿ་ཟེར་ནར་ ཨཿ ཅེ ' 
)), ཤཱ རི ± ་ 5་ངཊ།ཏ་ ་ 
རྫ དངི ཀུ ཡའ ཏའ ལྡུས 
༢༣༢ གཱ བ་མ 
ཚོཤས་ཀཔ། ི་གནས་མཆོ་གསོས། ཀ༣ངོད་མའི། ་ 











ཤ་ཚོབས། ཀ་ཐ་དདོད་དྲ་ཝྲ་གསའྱུ་ 
ཧིཿ ར་ཡ 






ལིལ །པཊ༣་ཛ་གརུདང་སྭ་ཧྲོ་ 
གཡད བདུས་འི། ཁུར 


༢་པ་བིེ སགས། །ས་པའ་ད་མཔོར་འར་མ ཐོ་ཕཚོབ། ངི ཊར 
ླ ཡ་་་ རྤ །ཏེགས། ང་ སྒྲ་ཁ«་ - 
པའ འ་པ 22 ངི རཿ པ་ད ཅའི རྒྱལ་སྲད 


འདུ ཙཿ ˆ` ཀཿ ཤུ་གྲཾ ༨“ ལེ - 





ྭ དམས དཔལ་ང་ རོ ཀླ ་ ༢༢ + ཀ་ཁ འཁྱུད་ ` 


ཁའཟང་། ཀར 











༨༢༄༅།༤འ ༥ཀྱིན ནཨུཿ ནཏུ་ཨཿང་ ི་མགཙུངས་ོྲཤིས་ ༨ 
„ ཊིས་ལྱཿསག ཡིས འ་པ འག །ཏེཉ༩ེ་ྱརྦ་ཧཱའ་་ཛས་ 
འ ཙཿ ཛུ་ཨཿཡང་༨་ ཚོ པམའི་ དར་བ ཀ ཀ་ར 
ུ ༧, ཏཱང་༢ཇ ༢༠༩༢ རྔསཚོཊས། ༢ཐེའེ་འཱངྨ་ཉིང་ཡའི་པཊཁྦ་ཧརྟཱཁྲ་པཏྱ 

ཚི ཧཾཿཡུཧོུརེསགཨ་ཏཱར། ཞེས་ད 2 ཊཨ་པ 
 ཌེམཧུ་ཏིྱཔང༽ ཀཞ་ས་ཛེཧ ཌོ 
` རཀཏཿ་ཧུ་ཡ་འ། ཁ་གྲག 








འའ 










ཆགམ་ཁའི་ཞིག་བ་ལཛོད་དྲེ། སོལ་མ རླ 
ལེ ༤ འ ཀ་མོག་ཁག་ཀ་་ བཅ འམྱི་སྟི་མནངས་ཆོའ་ 
/ ; ངཿ ༢ ཡ་ ཏུས ཿེ ཆུས ་ 
¥ པ ་ ལ་པ 8༣) རར པདང འརི 











་ 


༧ རླར པར ཚ་ལ ༦༨ 


1 གརགཔ་གིཁས་ཁྱམམདའ་རྔ་འུའེ་མ་བཅོ།༽ 




















_ །སུ་གད་གྐདྭཏ།།ཨ་རྭ་ཐཱ་ཛ་ཛྲ་ མཧཱ་ཡཿ་ཤྭ་སཱཿ།བ་ཀ། 









ཏྨ།།༢་ཕགས་པ་ཐད་པ་ཆེར།' པོའི་ཞས་བྱ་རའི་ མདོ།|དགོད་མཆོག་གསུམ་ 
ལ་ཙུགཞཚོལ་ལོ། [བ་ཤྩོམ' ལྡ 'ཞདཱ་ས་དི'རཞིཀ་གཤིགས་པ་ཏགྲ་ བླ་ཟོལ ལ།ཡད། 
བ་བར ར་གས ༦ འའ ཞྭ་བལ་ཕཊ།འི་གངས།པླདྲ།ལ།ཕུག་ཞཚལ། 
ཁ།།བཱང་ཆབ་དམས་དཔའི་སེམས་དཔན་ཅན་པོ།གངས་ཆེད།པ།ལ།༩ 
རྭ་མ།འཚོམ་ལོ།།རྱོ་གྲཡཔ་ཁྲ་ཱཆནི་ཞྡི་གརཐཱ་གིས'ཁ་མས་གང་ཏཱད་གད་ཧཱ་དང 
















།ལ་ཏེ་དྭང་ཏད་སེ'པན་ནགུ་དོ།།ཡདས་ཟླས་ཟིད་ཝ་མཐན་ 
-8, གྲིས་དིམ་ཤྭོ་བྲེད་པད་ནམུ་ྒ་འོ།།༢་ལེ་པཱཿདྷྷ་ཡ།ྟངམོ་ཨྐྱ་མེ་ཡ།ཐ་ཝོཾཊ 
ལོ ཡ་ས་དགཏི་དྱ་ད་ཤི།ཏྷཏ།།ཨསྣ་ཐའི་བ་དི། སྦང་ཏཱ་ན་ལ་ ཊི་བ་པྭཾ| 

=° ༥ =¬ རྣག་ག།འི་ཝ།༩༩༣༦༢༩དི།ང་ད་ལ་གི་ཁ་ཧཱ།ཁུ་ མ་ལི 

ཙ་ལི་ཧྱ'༦/5་ སཱཿཤི་པི་ཉི།།༢།ཱ'ཧཱ་མཱཛཱ ཟླེ པཱ ཤིས པ་ བསུན 
གཅིག བརྡོད 1 ༦ ཆན་དདུ་དྲི་རུ་ ཤྲ དཊ་འོད་ཏཱཿ ཚི 
3 ་ཁ༩ར་བ༠བ་བ་ས་ 

















༢༢“ 


ཉཱ ན་ཡི་སྤས།ཕན།སྲམ། ཅིགས་ལྲཤོབ།པན། °] དཾ།| དི ོ ཡང་ལཱ བྷ ༣ ྲུ 
. བུཤླས་ལ་༢'ཞདི'9' ༦ ཤཔ་ ཏང་ དད་ཚིས་བརྒྱད།བཅོ་ ཝའི་གྭ་སཱམྦ་གཾག་ཞ་ 
༢ཚ'ལེཏ' པ'ལྡན་ རར ར།དད། ཤྨྲཾང'པ' ཕམམ་འདྭ'་བྱང་'པན་ ཐེ རྙོམ་མད་ ཏོ།།༥ཕགས ལ་ 
ཐན་ལ་ཆ༈་ཕོའི་མཚོ'བསྙས་ཕ་བཞཱག=' འ་འ ཞད'ཨ་ཕོ་ཏཾའི་གྲསངས ཐེ ༡ དྷོ 
པཅེ་ཝ་ཞཱམ' རཞི་དོད།། གདོ༢'རྨཐ'གྱའ'ལྤཞི་བ་སངས་བའྲད། ཞབ ཡ། ཤའི ཏ་གྲཾ་ཧཾད 


པ „ཤོ་པཌད' ཁ་ལ ཕན' ནརཏཱཿཱཿས ཨ་ རོང་ཨ སྤྱད རླར ས་འ ལྗ 








ཡ།།བརྒཊ 


སཔ :ཿ 








ཤཛུ་ཕད་གྱན། ། ཅ་ ་ལོ་ཞ་གགསམ་དང ཏོང དད 

6; ཧཱ ་ཾ ཆོག ཚོགས ཞིང་དྲ་ཏནུ་འཊི།།ད་ལགྲུགས་ 

ག་ཨ ཅན ཛུར ས་གནང རོ རཱི 

ཤྱ“ པེ ས་གཤིས དན 
རིར རྨ ་་གག་ གཞེགས་ས། སྲ ཛུ 
༩༩༥ན༩༥ཤྷ་གྲསྲ་གཱ་གསོཁ། 2: རཿ 

༢ ཕས་ན་གཞེག།ཟནར་སོ། ལ་ལ 00 & 





ཁེགས ཤན = ནུ རྨ 
འཾ ཞེག : ཀྲ ་ ཿྲཿ 
ངང ཆོས - 


ཀུ 50 འ་མ་རྔའ་ ག་ 








༅་ ཅི པ་ རརར་ཀའ་ ཧི ་་ ད་ྭ་འས་འདྲ་ཤིང་ཨཱ། གི 
ཅུ དང (ལོ དའབུང་།དུ་ 
: * ཐཾ འ ཙཾ རི་ཆིན་ཿ རྫ 0 

1 རར ད་ མཛད ལུལ ཀཀ ངས ` 

ཏག] མིས ༽༽ །མྣས་ཡུཚཧཱཁུ་ ཧེ་ ་ 


ཤར 
ཡི 















མག ལསྐ་ཞིང་ཤི་རྔའིཊ།ཨསཁྦབུངབ ས་རི ལྔུ 
ར་ཁ ིུ་ འོམ རྤ རུང་ བུ 
ཏཱ ཅི གོས རྔ 
ཀཆིཞིད་། གུག ། །ཱ ཏི 9 
ཀི ཤིར །་ོ་གས ་ 
ར་བི ༤( དལ ༤།།།{༩༩༠།༥9༧ ༦༠ སེ 
འིལ 1 2 ཀཊ། རྒེ ལག་ཟ། ཨ ཆུ 


ཤན ལརོ་ 
༤༨ ༦ .་ ས་ཤ གས སུ ལཱ ལཡབི་་ 
༢༦ ཨི ‰` དད ༦༨༤] 
- ཆི ༣༠ ༨འ༥༩།༠ ལོ >༠ ༤༢༨༠༤༨༧༢བའེ། 
ཉེ་དུ དས་པ 
ཡོ \ 








ལཿ ལོ་ག ཀརེ་བའི་གསེའ་ ྲཌ@ཛིོ- ཅ ༤ 
ཁྨ་ ༧། ར་ར ༨ ཤ་ཤི་ཨིང་།། འཅལ་པའ རོ 


ཀྲཀྣེྲེྲཾཾྣཾྣྣླླློཾ་་ 
ཤར བ་འི ལཾ ༢༡༡༠༤༤༠འའོད འོད་དོ་༡་ ༡༨༠༡ ༠་ 


རརར ༡༥༡༠ ལ་ཤེ། !3- ༨༢༨ `= ༤༨༣༠ ; ཆུ ༣༤༨༨ ༡༨-༨\ ༤༤༣༤ ༢ < 


༢༨ ༅༡> ༢ ༨༤༢༥ '༢༢༣:༠༢༨༦༨༥།༢༤༢༡༦༨༤༢༨༨༡༠༨༧།༡༡༨༥༤༨༧༨༩༧༨ ༣༤༧༩ ༡༤༢༨\༨- 












༧ ཐབས་ལ མ་ =: ༄་༡པ༡་འ༅༅མ༤་ཆ མའལ་ 8 4 ཇས ལ་ རླ :444466-444  ་ 


ར±སལ་༧ས་ས་ ཆབ ༢༡༧ ཆི མས་པ 
༣༧༧ཆ༥༢༣༧༧༧ཐམཐཆའའལལཆ༅༅༅༠༅ ༄༡༡༡༦༣༥༢༣༥༢༣ཆོ༅༅༠༡༧༧་འ༅༦ླའ 
༤༣ "> ༨, 















, ༥ ༡ 3: ངང ༦ ༨༦༢༤༨༤༨༤-༧- ༨༨ 

༨: ༥ བོར ༨༡༡༦༦ གོ ཆུ ྱུཿ ་ ཧེ 
ཾ་ས་བདག་རློབ་ཁ་བརྡད་ཆུ ཆོདེའཕུལ་བྭཌི་ཁོགོ ་ ་ 

ཅབ་ངཅང་ ཧས 

ཏཱ་གཞ་ གཞི་འ དགནམས།།གྲང ༨ སེས ༡ བ་མཚ ཆོ ཡབ གེའོ རེ 


རྣཉྱཾ ཟཊདད།།འག་ཉེནགནགསོལ་མཐུམ ཡངས འེ 
མིད་པརམ་ྡོད་།། ་ཁྲམ་ཡིདམ་ཝ༠གཞི་གདད = ༡ ༥ 








༡༡ 


༧༤༩ . ༥ 
$; ཆ་ར ལའ 


༄༅། །ལུང་མེ་ཅན་ཨྱི་གཞས་མཆོགོ་དམུ་པཤ། གསང་སྦགས་དིགས་པྲ པམ 
ཀུག་གྱི་བདག་པ་སེ། ལེག་འདེག་འགེགསྤ་ཤི་ཚོགས་ རྣམས'༩ཞེམས།ད༽ི 
_ བཅོམ་ལྡཀ་རྡེ་རྡེ་འདིནེ་ ཞཾ་ལ་ཝུཤ་ འཆལ་ཁོ། | ཨཾ་དཛྲཱ ངྒལ„ཇྲི་ཏ་ཝཊ།། །དགེ་ཤྲ་ཞྲི 


ཅ་ཡྭའེ་དག་པྲ་ཐབ་གནི་ཞ། ༣ (ཤེད པྲ་ཤིག།། 


















ཨ¥་ 
།ང༢༢ལ་ལྔན་ཙྩབི མའིན་ལ་རེ་ ཁྲ་ད་ ཁ། །ར་ཆིན་ རོད དི མེ ྭ 
བོ སར་བ བུ ུ་་ ཡོ ྱི་་ དམ་ གུམ སྲ 
རཾ ཕྔསྔ་མགོན། །རྒུལ་བིཊ་ཝད་བན་༡ཕགའ་ཕྲ་འོགས་མདིན་བས། ར་རུ བུད་སྷམ་ས་ཛྲ་ 
_ 6 ལ་ཤལོ་ཁ་བ་ཏིད་འོ་སཾ། །-།ཞཛམ་ ་ནྭཾ་མཁས་པའ་ག་ཙཀ་ཆཱན དྭཀྱཾ་ཤ་ཏེན། །དྲབ་མ་ལ་ཕ ལི 
_ གཾ ཤས ཕྷ་་ལོལ་སི། །དང་འ་ཡའ་མནས་འདུན་རོ་ནམྲ་བལྔ་ལེ། །(ཛགཏིར་མིག་ཀྱབད་ཛྲ་ནཾ། ་ 
།གསོལ་བ་ཉདའས། །རྨད་བུང་ངོ་མཚད་གནས་རྱུན་མཆོག་གྱི་པ། ལ་ལ 






ས་ར བུ ༠  ྔྔཿ 








ཏཱ ངི 
ཟོ ' མེ་ས་མ་ཛད། |  ་ས་སཁར་ འི རབས་་་་་ 
ཏྭ ཐག་དགསྱལུ་དགས་བའི་དགན་མགོ། རའ ༢༩ ་ ྦ 








ཏགྲོ་ཀུན་བྲ་ཧེ 


་ ཧོ བ། ཏད 





ཚི "ˆ པང ཛང རས རརར 


ཏདྤལབའ་ྣ་ཨྣོདཀྲན་ འབོན ཏྲག་མ་བ། །མབཊ་ཀཁོབ་ཡོ་ཊིཡ་གྲས་མ་ལ་ དབྲ བླབ 

ཚུ ཿ་སྨེསབག། །དམ་པས་ཱ་འབསནུརཱཧུ མ་དདོ། ། 

ླ༡རྐཏྲ་ཨཱཿཏཡཔ་ལཏ གླ །ཊཱཁྭཾ་སཱསཱ་ཱནད་ཕོཏ། : ༩ ༥ བུདྲཾ་རབྲ་བཱཀྲལཾ་ཀྱིས་། 
ར་ལྷ་ཨ རཨ་འྭབུངཾ་བིཉྭི * ཤར རཿ 


ཀྲའགས།། །ཝག་ 
༦ (ཞམཾ་མཁཿརྱྱཝཱ་མཚཤཾཞའ་པ་ཁྲ། ང་མ་ཡ་མོད་འཛ་ 


ཀ་རྟེན ིཆོས་ 





| ཤྲིཏ་ག) གཏིན་རེན་མཱུན འཛ གྲའིགྲས། ་ ་མཁྱིཞ་ཝ ་་ཇ་བཛ་ཝོ། ཏངྒམ་ ཡི ང་ཁྱརྲ་ལ་། ཨ་ཀ 


སང ྫྔོསོྣོ།། ¶£སླ།  ླླྣྲྣ།&ཨ སི སས་་་་ 


















ངཿ ྩྱ༅།; གྲུབ་མིཊ་འདྭ་ཡྱུག་ཁངྡམ་དྲཕ རཞད་ས། །མཁར།གབ་བསན་པའ་ཏི་མ་པ ྦ 

ཐབ ལེག་ས་དཔལ། །ྷཉནྱ་རཆཱད་དམ་ས་པིཊ་མཿ ནག ཀྭ །བྷ་མེདྨ་དཱ་མ་གྲ་རམ་ལ༢ ཞུ ྦ 
# ཛཿ .སླ་འཾསྦུརོས་ཀུ་ོརིདྲ་ཊཾ་། ༤ ༡༦༩ ར་ར །ཝུཊཾ་ཌོཊཱ་མད་ཏྲ་བད་གྲིསཕདག་ 
༠ རཔ་ཨཊེས་ཊབས། །མཁསྲེ་དབ་དམ་ཕཊྲསམ་ཁའ་ སློབ་བརྡ་ཆོསྱྱི་ཉུལ་མཚན་ཁྡོཅི་ཕཊ་ 
= -ཱཿ །མཁུཉ། འྭ་ཊ་མདཾཏ་ བདག བྲོ་འ་འད་ཤྒྱལ་ ཌ།ཌཚ་ཞབག། །དག་དབདྲབ་ : ོསྭ་ལན་དཔལ་་ 





བང་ལོ། འ་ ཧཿ ཀོན ༢༤ ༦" : དནྱ་ཧཾར་དཔལ། ། དཀུ 


,©༤ འ ± 2 ° == 2 11:81 2 ¬ 2 ° 1 











ཅར 


་ཀ' ས་འ 
གི་གསུན་འདཁིད་གཅིས་ བསའ ན་ལ མ་ནས ། ག་ད རྨ ྲ་ 
གཏིས་ལ༣ ་ བྲ་པ་གྲ་པ་མ་ཀུན་ཏྐཊས་ ཐུར ཆཏཚད། །གང་ལ་གང་ཁདདུ་ལ་བ་ས་གཏིན་ $; 

༥ མཆོག་དེ མ་མ ས་དོན དྡན་ཅཱནྷཾ་དཱ་རྨ་རཾམ་ས་ཁ་འ 
། །ཟབ་མོ་ལྟ་རརྒྱུད་ཀྱཾ་ག དད རྒྱཝ་པའེ་མུཤཊབ ཊི 
ཤླ་བཾ་སུད། ས་བི་སྱངས། །ཟྲབ་ ལོའ དུ༽ ཏཕགསྤུ་འགྲི་ཀ་གབཞང་ ས་། །སྣ་པཝེ་ 
གུགྱ་ཆེ་ད་གྲ་སུལ་ལ་འལགད་པའ་དགོངས་པ་གསལ། ་མདྡད་ཟླ་བ་གྲགའཾ་། ། ༽ 8 


སྐ །ྟཏ། 


` 





༢༅༅། །ིགས་པའི་ཁྲ་ཆུག་ཆེ། །རྒྱལ་གྲས་ཤིགས་པཱའེ་ཁྲ་ཐག་ག་ཏིག་བའེ་ཞས། །ཤི་གསུ་མའི་ 
_ དབང་ཚུག་གྲད་ལར ཉེད་འབེལ་བབ་མོ་དི་བཞིག་གཟིགས་པ་ཡི། །ཤིད་ཏཆེག་པོའི་སོཌ་ཛིད་ 
_ 8 ཡའ་མེ་མཛད། །ལཇ་བཟད་གསལ་མཛད་སྟོའ་པ་རིན་པོ་ཆ། : མིཾཿ་ཊཧཱགྱནཾ་གཏིས་ལཿ 
ཤྭ པཉོའེ། 


ཐཀ་གནནས་གྱང་བནས་བྱཊ་འིསབནི། །རྒྱལ།་རའྲི་གདུང་འཆོབ་བྲཤིས་གཉིན་པོ་ཏོ་བ། །ནམ་དྲངོདའབཞླབ་ཐལ་པཱི 
ཞནྡ་བ། །ུདྷ་རཱབྲ་བག་ད ཡཿ བཀའ་ བའནྱཾ་མུཆན།བད། །ཁྲགོ་པའེ་ནྭཾ་ནོང་གྲ་སུམ་ལ་༨ ལུར་ཏྟོག་ས་མཛའཊ་། ་ 
དགྱ་བཱང་སེཨསྦྱ་སིལྲ་ཝ་ག། །དི་མེད་ལུང་གྱི་དབ་ཚུག་མཁས་པ་མ་ཆོག། །ཁསས་གྲ་སྱུལ་འྭགོ་། 


་ 








ཧཱ འགུ་པ་ཁས་ཟིིམབ་ཡང་ ན་པ ཆོས་ནི ཁམན་སོན་མེཉྲ་པ་ལ། 


ུ འའཔྲ་གླུད་ཡོ། ༣ཟབ་ཅི་ཆུ་འིའི་ཆོས་ལ་མངའ་བྷཏེས་པས། །སཱལ་ཁཱན་འྲོ་བྲ་ཀུན་རྱ་ 


སྒབས་སྲུ་ྱུད། །འཕྲིན་ཁསབཟང་པོས་བསྟན་བྱ་རས་མཛནད་པ། །དཔལ་ལཝད་བཱ་ ཡྭ་དཟཾས་ལ།་ ; 
ཉི ས་ ས་པ་ཡི ཁད །བཞེས) 
| གཉནྲར་བཞིནབསྙན་མཛད་གཞིན་ཞུའ། །དྲེག་མཆོག་ལམྱ་ཧིསརུད་སྱངས་ྱསིྣཱ་གོལ་ཞབས། །། ་ 









༦༥ ལུ 
_¡ ༡༅༅།།ཚུའ་མཛན།ཿ ཿ 


བཞུགས་སོ།། 











ཟོ ། | ཀྭ ༢༩ ༢༢༠ ཅཔ།།ཁནཾད་ = ཤིར ལིད ྒ 
རྲུ་རྭ་བ་ཤར་༧ཿལ'ཤཁ་ཀ་ ཡིན་༠ཞེན་ཾ་ནོག་ [ཨ།གཉོད་པོ་ དཊར་ཁཱ་ཆཾལ་པ་འདུམ་ཁལ་ཡ། 
འྲ་དཱ་ལ་ཁད་འདོན་པང་།། ངོསདཡ་གང་ ཅེན་ཆི་ཁྲའང་ལཱའ་ ལྤ་ོའ་ཌཱཌས་ ཞུཡཡཁྱེཐ་ཆེ ' ཱ 
༢ྣ༣༢ས་༩།།ནྲ་འྭདུ པའ ལཾ ལཿ 

\དའེ རྐུ ལཾས།། ¡; : མཀཞ་གྱི་ཞམ་ ཆ།ཁཀྱ་རཱ་ཆཾས་ ེ 
ཟླ་ཧ་། } འཁུ ༅ྱ རོཌླརཱསལ་ རའི 0 ཐེཊ་ ལ་ཐ ལྐྐ། | 


























རཅ།རཱ་ཀཱལ་མུགརྡཱག་པ། ཨིན རྔགིས་ནོའྲ་མུདང་བྲི རྩལ་མོཿརུས། ་ 
༢༤འ༣ྭ་འ༩ོ་ཚོ་ག་ར་མཆོས་ཤོངས་བ་སྐོའཏི།།བསིལ་ཕཊི་ཆཝ་ཨོགས་ 
གའ རྭ་བ ཞས ་སཆོག་ ཞན་ས། །ཧྲིལ། ཟུ་ག་ཡེརཁ་ ཅཏྐྨཾ་པཿ ཞང འྱ༦མ། རྗེམ 
རྤ ཤུ ཆུར ལྷ ཤིན་འཇིན་ཕྱག་རྒྱམ་བྱིན་ 











ཟཟཉས་རའི་།། ཟཊ་ལེན་ ན་ཟིན་ཏོ ༡༧ རྩཊས་ སྒྱོད [[ཕྱནད་ ཉེད ་ུ 


འརོན་ཡོ་ ཡོས་ལཱ།རྱལ་སྲིན་ཆ་༢རཊ་རྲཀ་བིས་ཏྲཾས་ཛིས་ཅས།ཐེས་མཁ་གན་ 


༢སྐ་འགེ་མིད་ ད་དབིངས་ རུ་མཆོའཾ །ཌླཊ་པ ༦ ཝྐིཿྟལི་ལེ། 
ཌྲ པྲ་ཐཱཀཨ་ཀའ་ ལ་སང་ཏིལ། ཧྲ དཀད བོན ༧་སེ་ཚས། 
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ཏརརྒམ། 








| མའེ་རྲབ་ བམས ཀྲ༢།།མལམས་ མོན སྱོུཾད་ རཿ ལོར ཚའ་ཉ༦ 
ཞཱས།། ཟྭ རསྔ་མི་ར་ 'ར༨ པཞཇམ་ལགྲོའ ཚོར་ཁ་པའི ་ །༢སྣནཔ་ ལིད ཆཞི་ ་ པཾ ཿ ོྦ 
ཤྭླེ་བཏའ་མེཾག།མནོ་མ་ཞེ་ཇི ཕྱིཛཤཛཾ་པ་ར།ཿཾ །ཕྱུ་ཉཱ*་ ཉིན་མོ ཁེཤ། ཏཚོ་། 
ྦ ¡ རགཀ།ཆོ་མན་ནཉ་བོང་ཚིམ་ཛུཾབ་མཛུད་ད་།ཡིག་ནས་ 


| 





















ཉ[[ཟྫ མོརས་དངས་ རཱུ མཐའ་༢ག་ རྟཾལ། ཧཱཿ གསོལ་ ༦ 
རའ ཚྲོ;ར་མཆ།། རྩཧསའྡའིན་རཱག་ཏུ་ ཞེཨ་ ཁ(༩ཌ7་ ལིའཛོངས་ ༩ ནས།(ཇྔི་ ྦ 
ཿ ཌྟ༔ཞཾད་ ལའི་དེཿ་ཌ ཚྣམ་མཁལྦ་ཛཱཿ་ ཊཔ་།པ།། བའ་ ཀ་ཅོན། ཡ་པ ལངའསྐྱོག།། ོ 
| ང་བ་ མཛོད ཧྲགས་ འདེ་འི་ ཞྱིས་ ; བརྒལ་འ་ཤཱད།། , 


རླུལ ༼་ 
ྦ ྦ 
( 
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| རྫ # 
©; 3: 

















༡༦༠། ཀཧྲ་མོ་ཛཛྲ་ཧྟིཊ་ལྦཱ་ཡ། ཚོགེས་གཏིས་གྲག་དྫི་རེ་ལ་མཐོའཕགསྐ་ཀི་།།མཚནཤཔའི་༥ 
པཔ ༢༩. ༢ ༢ ༣7 ༨ ` ི == 
ལྟེ ཞོ་ཧཱདའཅེས་ཕཊི་ཕཊཔཚལེ།།རྒྱ་ས་མཛོད་བདྲལ་ཊའླིབླ་སྤན་སེལ་པིའ། ༡ཀླུཐ་དབདཱཿྒ་ཤཤ་ 

༣ ལྲེ པེར £ ༢༢ = ༩ 3⁄2 < ༽ 2~= <` ༡༢༦ ༦ ༢༡༠ ཨད : 
། ཕས་ཤ་འབ།༢།་ ཀ ། ༢༥༡༧།ག༩༡༡༠༡༧༩གསོས་ཆས་རེད་བ་ཁག་ཤོ་བཅེ། བར༧འབཀྱ་ཊ་ཚིན་ལ་ང་བབན་ཀཿ་བ་ལསྡ་ཧཱ ཤེཀྭ་སྱཀ་ ད་ཀཁ་གཏོཊ་ 
_ ¿„ པསཾ་ཤེ་ལགས་ལྱཱཌ 


ཟུམ་མེ7 བའབངས་གཞེབབ་ས་ལརཱྭ་སྐབ་གྲོཌ་སོཊ་འབུབ་ཕ་ཊ་ཡདྷཧན་ཤ ལ་ཤ ཨ་ས། བཛ་ཤིར་།༢༨ང་བདེ་འབིཤ།འབ་གརུཨ་ཡ་འབོ་གརར་བའི་ ཡི་ལ་གང་ཡང་ ‹ 














རྱསོ་ཐལ་བེནཤགའ༩༡ལར། པའིདལེཤིན་ཧྱི་ལས་སུགས་ཉིས་མཆོན་གཉོགན༩ས༩༤༤།། ས་ཤཱ་ཡྲས་ལྟོར་ཡུངས། ཤབྩོཊ་མཁྲི་ཚི་ ` 
,£. ,འ ་པ=3:7་ སག ངི ༢༣༡. > 35 ༣ ་ 
ལས་སྒྲུཾལས་དིན་པེ་ཆཊ་སྣོན་ཡཿས་ཤཾ་ཧཱ་ཆེ་ནཡཱ་རྱི་མ་ཤུ] མཆེན་རྡམ་རྣམས་ད་་གཤཾ་མིཔྨ་ 










ཐྩ ༽༅། ཟབ ་པད་བ་གས་རལྱིབ་མཛ་ཡབས། ཊགའི་སཱཱཊོ་ 
ཤྭ མ་ཐཊུམཔྒཟམམཆཉེས་པཤ་ལིཕཊིམ་ཛོའ་སུན་གཟཾའ་མཆོན་ ལཊ་ཙཱིབྲག་འསམ་ཤྱི་མི་ཁྱགཔ་ 
༡ ཞོག ཊླ་མ་་ཡི་མ་ཞགེ་ལའི་ལཱ་ལྷ་ཊཁེཀ༢༥༠ཅས་ཕའི་སྙན་ལ་མཿཧུཾཞིཿ་རྒྱས་ཕབ་གླུབ་ཚུཊ། ༦ : 
མརྦ་ཤཾནི་པཱཱཧ་ཐམ་༩། ཙ༠༠ཞཙིཡ༢མའི་མདོཊ་ཀི་ཕྱག་ར་ཿཅས། (རཝ ཡཱརྟཾཊ་ཤྟྟ་ཨཱཿཾ བ་གྱིིུཐྦཾྱིཡ་ཧཟ༩པ མྤུཊ་གྱི་ ། 
_ | རོན་ལ་ག་ལགས་ཅིགསཔཁཏཔ། ? ཤ།ཌབྱ'ུ་ག༧རཀ་སུས། ཧཱོཿ་ཕཊཾཡ་ཡས་སཐ་ ལྤན ལ་པལ་ ཕུནཱ་ཤཊཊ་མ་ཐརྙྱཊ་ཕཊི་ ཏྱ 
ྲ ཤནཞལ་བྲས་སཱ་ཤནམ་ཝི་ཧི་ཝཊཿས ༡༡ ར་ཁ གནྐནང་མོཏདབྲམཿ 
&&&་ རམ 


























ལས་མ་གཅུག་ཤབལ་ཧོཾ་ལྷ་མོ་སཱ་མོགད་མོལ་ཚོ་ཁལཿཐབྲལི་། ཧཿ་མེཿཤ་མ་མཛེས་ཚི་ཡྲ་ལོ 
ཆྭ་བཿཊཞ་ལ་གཅིག་ཕུག་གཉི་ས་མ། གཏམས་མཐའ༢འ༢། ག་མོན་ཡཱགམཾ་གསལའི་མེ་ཁཡཊྡཾ་ 
' བ། དབ་སོ་ཧཱ་བེབགལོ་ལཞང་། བའི་པོ་ཆེའི་ཤྭ་རྐཊ་ལ་མོཿ་ཕའྭི་རྐུད་བྱརྟཾ་ཧཾས་ཤཉཞ་བཤ་བ་ལཕུ་ 
མོ་ལྩ་ཅསྲ་འ༩་། སྭཱ་ལ་ད༣༣འི་བུད་མེནཊ་། ཞེང་ལཱ་སྱཾམ་ཕཤབ་མཁི་༧བྱ༢་ཤུ་ཞན་ང་། ཁཿབློབྱ་མགོ་ 

ཅུན་ལ་སོཿལའ་སཱལ་ཕཕབ་ཏུ་མེན་པ་ཧྟོན་ཕ་། གདན་གཞིས་པའི་སྟེད་དུ་ཊི་ལས་སྲེག་གི་ལྙ་སཱེས་ཕནན་ 
མི་ཆབུན་ཅུན་སྣུ་ཁགཤཀབ་ལྦོ་ཞལ་གཙིག་སུག་གཉིསཊ། སག་ལྷམ་གསོལ་ཞཾངརྟ་ནག་ཏཱིཊ་ཤཀཧཨྒ་མུཿ 
གྱིག་ཡས་ཀ་མདཱུབཱ་]ག་ཡོཞ་ཁྲགས་ལ་༡དེགི་བ་།སྐུ་ཁ་ག་མེཀ་གྱ་ཁལ་རྭཐོཨྱཀ་ཝ་ཧཱག་ཀ་ལ་ག་ཡམ་ལ་གཞྭགེ་ཡ་ཞུཤས་ག་ཡན་ད་ཆད་བ།་ 










བླེ བའབརོ་ྱམ་པའ ལི་སྭང་དུཿྱིཿབ། ཐབ སས་ལན་གི་ེསཔལགེརཊཿ ། 
ཉུདེ་ཕ་མཱེ་ཟྒམ་པན་༢་བག་ཏུ་མེཊ་ཕ་གྲྭཾ་ཐ། གན་གྲསུ་ཙི་ྭཾད་དཱ་ཨ་ཡས་ལྭོཀཀཀ་བོཡ་། ཟུ 
བབམ་པ་ཁལ་གཙིག་ཕྱགགཉིས་ཀྱི་ཤ་ཡས་ཡན“6ཏ་གྱེ་ཤེ་ཐླུ) ཤ་ཡོན་ཧིཟ་ཕོ་ཆེས་གཞཐོ་ཕབ་སྣ་མས་ 
ཏཱ ཱ ་པ། མུ་ལཆྩཀ་སྟོན་ 'ཕཾ་ཤསལ་ཞེ་ཡལ་བྲྭྲི་ཏྲ་འཱག་ཤཀ་གྱོལེ་བཅཿ་བ། ག་ ལྷམ་གསོལ་འིཏཏ་མཆོནནྭག། ཁཿ 
` 3 པའེ་ ེ་ང་ ་དུ་བཞཐ༢༥་ཕ། ༢༨ འོད་གྲམ་ ཏཿ་ཕི་ སྤས་ གནུན ཕ་མུཿཙཱ་མུ ཧྱི་ལལ་༢ | 
༈འ ལསེསྟ་ལྷགཿཿཿ སུམ རྨག་སུམ་ཤཊ་ཤཞི་ཕོ་ཌེའི་ིགསྐ་ཨྱིསབརྒྱཊ་པ་ཡུ་གོས་བཞུབ་གྲ་བ།༢༡ 
]༥༩༥༩་ཟང་སྤིལམཌཱཿཱ་ཧཱཿམ་ཿ་་སོཆཊྲཉསྱཔ་ལུགོས་བྲུ་སྦེབ།ཞ་ 
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_ ཧཾཿ 
“ཕྲི 
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, གནབཞིཞི་ཧ་རུ་ཡ་ས་ཡཱམ། ལྕནཀད་ཕོཞྲལ་གཤི་ཤུག་གཉིཡ་མཐཿགཞུྡྲིའི་པ། མླུ་ཁཁྲབ་རླག་ཤྱོན 
ཿ [ ཙཾ་སུག་དལ་ ད་གྲིི་སུ་བངས་ འཆར་བ། མག་ལུམ་ཙུཧ ༼ཞ་ཡི་ཏྟ་ཤ་ཀཀ་ ཆས་རྱིཨཿཧྱན་ཕཿེཧེངདུ་བཞུཊ་ པ) 
_ གྲ་ལས་ཡས ཙིརྡེ་བོཊ་མཁའ་ཧིཾ་ཧྒྱཐ་གོས་ སཱཚོཙ་ཀྱི་ཧུམ་པ་ཛ་། ཤཱ་ལུགག་ཡག་ན་ཀད་ཡ་སོཝཕའི་ 
` ལ་ ་ཏུ་མེཊ་པ་ཕྱཾག་མ་ བླལ ཛཱ གདནེ་ ལ་བའིསྭ་ ཏྲུ ཿགན་ག་སྒོས་ཁ༔ ལཤ་ད་མའཾ་རྭ་ཧུན་ 
་ ལ་ཞི་ཞིཿ །ཛུམ་ བས་ལ ཧཀཀ་མྫོ་ལ་གཛུག་ ཕྱག་གཉིས་ཕ། ཤ་ཡམ མཏག་ཡོག་ཞུ་གར། བུ 
¦ མཇྡིའི་པ། ཤཾཀ་་ཀཧྷ་ཧི་ཐེཤཛགྱ་ཧི་ལྲ་ཤོ་བནཾངས་པ། ཧུག་དལ་ཛ་གབིབྲ་ཀུབས༡ཆར་འཾང་ཊིཊ་ལ་ལིའི 





ལས་ས བཟབས 





ཟའ ༽༄༅། །རྒཊ་སཱ་ཚོསཱ་ཧུས་བཅན་པ། ཞབས སག་ལཱལ་གསོལ་ཨི་ཌ་ཀཀྲ་ཾམ་ཀྱིན་སཊ་པའི་གཱེ་ཊཱའཞུགས' 
ཊཾ ལ། སྐུ་ལས་ཤིཔབཤེས་གཉླི་སི་དྲ་མཐ་ཕོཐྭ་སཱཿཊཱརཿ་ཆོས་སཱཿ་སོགསཊམག་ཏུ་མེན་ཕ་ཕུཿཿཅཊ་གཱ་༽ ཟླ 
ཿ 58:21. ར་ལོ ༢༨. ཤོ་༢ེཁོད་ ྲ ,༨..6༽..༨-¬,2 2 ¬ 'ེ དྲ 
_„, ༩ི་ཕལྦཱ་བིཚལ་གཾམབཞཱཀས་ལའི་གཙོ་ཡོབ་ཁྲམས་ཅད་ཀྱི་པྱུ་བཾ་ཨཾ་ཀ་ཕཾ། མཁྲརྐ་པཊ་ཨཱཏཾམཊ་ 
| པོ། བྷུགས་ཤཀ་ཧཱཾ་སྣ་མོ་མཚཉཐག་གྱུད། བདག་ཉིད་ཧྱ་བྲུགས་ཀའི་ལྲཱཾསཱཧོ་ོ་ཟཾད་ལྕུགས་ཀུཊི་རྤམ་ 
ལལ | ཧོ རི ར་རབ ་ 
ཟེ ་ ཕཐཿ་ཧྱིས་ཞཊའྦིམེ་ཧི་གཞས་ནས་ཛྲག་ལྷ་ཞང་ལ་ཕུག་ལཱ་ཨོ་ལྷ་ཡུམ ལྟུཏེ༢ག་ལྕ་ལྟ་སྤྲུལ་ཕ་ཡཊ་ 
_ སྤལ་ཛ་ཐཅས་པ་རྒྱསྲ༢༤་།། ¬ ཉྱེརྟ་ཤྱཾ་ཤལ་མ་ཁ་ཧྭ་ཡི་ཡུལ། །རེན་གི་གཞེས། 
























| གེ བླུཝ་ྐ་ུཐ་ལ། འབ་ས །མཆན་ ཨོ་ཛིཔས་ཞི་གཉིགས་ལུགསོལ།། 
_ ཀ་མ་བུ་བཊ་གཞེས།།ཞང་གཞེས་མཚོནེ་ཁཱཿག་ཡས་ཤུགསྐདས།། ཞེཿ་ལྕགཏག་ལོ་མུཧྦ་ཊརྲེརྐཤོ།')རདོསེགྲུབ་ 
སུལ་ཙུཾ གཤིགས་སྲ་གྲསོཔ།། ཕཱཊ་ཡཱལ་མཆོག་གྱཊི་གཞས་།ཞཿ་གི་གཞས་མ་ཆོག་ཤ་ ཁ་ཊས།།སེག 

_ ལགཉམ་ལོ་མྱན་འདྲེན་ཞོ ཞོ།།བཀ་ཧན་ལྷཛ་ཕུའི་གཉེགས་སུག་སོལ། ག།ཾ་ཀྭ་མཱ་ཐཱ་ི་གཞས།།ས་ཡྭ་སཱོ ( 
ཀྭ ༣ཊིག་ཉས་ལྔ་རགགས།།།མོ་ལཱགསྭཉ་ལོ་ཡཱཐྷའ་།ཐོ ཧིཿགྲུག་སྙུཁ་ཕུའེ་བྱོན།།ཛ་འམྷཱ་སི་གཞས་ ་; 

` མཆོག་་།།ནཿནས་བི་ཆེན་ལཁོད་ལ་ཐེས།] ༼'ཡ་ལྷཱཧ་ རས ལྟ ་ 


རཿ ར༧ཆ༅༧༧༧ 





















༠ ཀཡུ་གསོལ།། ཛ་ད་ཛྲ༔ཙབཾ་ཧོ༔ རམྲ་ཐཱུག་ཕད་གཉི་་སྭ་ལེཊ་ལད་ཧུཏ། རྩཱ་གམལ་ཡེ་ཧཱཾ། 
ངི ཨ་ལྷཿགྲས་པའ བལྭབ་ཨརྟྷཾ"་ཧཔྟ་པཿ་ཛྱཱཾ་སཱཧཱ། ཞས་ེ༢འ་༡༦ཡོན་། མུསུལ་ཉི་ཐསཝུས་ 
2 པ་བྲི་མ་འཞི། །ཤབྲལ་མཉ་ཕད་འྲགཙ་ཞས་སྭཱཿཧེབ་མོཿ།།མཐཐཉརྱེའ་སྒབ་མཛདི་༢གིཏུ་ཝཱ་པོ། 
ཞཛའ་ཚོཁྭ་ཆུ་མཚོའ་འཅས་ལྭགས་མསཀ་།། དདྲ་ཐཱགས་གི་ སུདྲ་ཚ་ཨ།༽ ༥༠༢༩ ཟ་ 
ཤེཏཧ་མིར་ཕ།ལོ་ཚེ་ར་༢༤༩༥་ཙི་ལྲ་ཝ་ལ་ཁྱ་གཞྲ་ཡཀ་ཤཱི་ཤྱི་ཡི་གི་“། ཡེ་གེགྱེ་ལཞ་དཀ་ཡབཝ་ཛིཀརཾ་ཊད་བེ་དང་ཡཱ་ས་ཕ་བྱང་། ཤཞེ་བོའེ་ལཱ་གཙོ་བོ་ལཱཐིགཞམག་ལཱིུ་ཟྲི་མ་། ཱུ ཟུ 
ཊེ༡༠༠ྭ་སིགུ་གརུཿ་དཊ་གས་བཉི་ལྲ་ལིག་ཉམམ་འ༧།་༡༦ཤི་ཊ་ཀ་ལཊ་ཁ་ས་མ། མཕང་ལྒལའིགཞ་ལག་སྱི་སེ་འཕེ་སེ་གའལལ། པསེཉ་་ལ་སི་འུ་ཧུང་། 


-ཧྭ ྲུ 





ཅཆང་སྭ་ ཌི 


སྡ ཤསཨི་ཧ་པདས་མ། ཧེམསགདུ་གུཿདྲག་ལས། རྙ 


རྡའི་འཆད་དང་མོབན་པེཐ་པྱཾ་ཊྱབུད་། ྱལ་ག་གཉིས་པྲ་བབབགགས་ཕ་ཡོགས།།ཆ་བྒྱུད་ཐ་ལཡ་ཚོགིས་ 

ཟམས་།གས་སུ་གསོལ། །དིག་ཅཧ་བཱ་མ་ཛྲཾ་ཊཱའཾརཔ་བབཾ །མཊཀོས་ལོག་ཿ་བྱཾཾཡ་རམས་མཁྱོལ། 
ལོཟྱབགམ)༡ག་ཨང་བདག་ཡུགྐདོརི་ལ་སོགས་པའི།།ཡི་མ་ལ་ཚོཿ་ཤག་ཡ་གོངསསྲག་སོལ།། 
དསྭ་གུབ་ཆུབལ་ཚིཿསོམ་པ་ཨི། །བཅུས་ཕའི་མཚ་མས་རྩམསའགལ་ཟྒམས་ཐོལ་ལོཿཤགས།། | 
ལྟར་ཙིག་གྐེས་ཞིད་འགོ་ཕོའི་ལྕ་ལྷ་སོཊ།།མཁ༥༡གྲོ་ཆོས་སཱཿ་ཚོཊཾ་ཐྒམས༢གེཡ་སྲ་ཐ་སོལ།ཤགཞུག་ 











༠། །མེ་ཊེསཐག་མཉ་བ་ཧུཊ་བམ། །འྱི་ཧཱི་ཐསགསཾ་ལས་གལ་མབོཝ་ལེཕྱཾཊགས།ཁུན་ཝཊ་ 
_ དེ ཤག་ཐའི་ལྕ་ལྕའུཁེད་བཞུས་རིས། །ག་གཅག་བྲུ་སྣུག་བཞིནུཿསྐཊས་ད་ལ།།ཐཧཱེཐཨི་བསྒྲུབ་ཊ་མཆོན་ཧོ་ 
__ དཾམ་པ་ཡེ། །གཏཿད་གྲ ས་སཱམ༠ཏཿམེལ་ཁཤཝ། །མདོ་ན་མཆོད་གཏོད་མ་ཊཨ་སཱགསབ་སོཊ།མོས་ 
བི་ཤིས་ཤི་དམ་ཕཞགས་ལཆན། །༣ྫས་ལམ་ཐུདེ་ཉྲི་བཱྩཧིས་བཟོ་མཛོ་ལ།།ཚམས་པད་ལུཡ་ཟས་ཤོས་ 
གྲ་མུྡུ་ག་མོམ་། །།སསས༩ས༽ གསོལ་བྱ་ྲཉ་ཁ་ཅེལ་བ།)ཁྱིན་ ཆོ་ས་ཛུཿས་བརྡ་བ་ཆེན་ཕོའ་ཉིད་ལས། 
ཆག ཐཱཿ་སཱ་ཚོཤས་མཆོཿཔྲུཾམཉྱ་མཚོ་ཡི།)ཨ་ཡ་ཐད་སཱཿདཱདྤ་གསྲལ་དཾས་ཐཀང་སཱེ། །ཊག་ལཊི་ཀཱ་ལོགས་ཀཁོད་ 

















ཅས་མཆོན་པཊ་ྱཊི། །དཔསདམསལ་པཊི་ཨ་ཆོན་ཡྐོཡཞབསཁ་སིལ་ཙ་། ལྷ་ཡི་ཨི་ཌག་སཱས་ཧུཾཊུཊ་ཕཊི་ 
སྤྲི༣།།སཱཾཛཾགསུམ་ཊོ་ཙཾས་།གེས་བཏྲིགསལ༢དས། །ཞགཿསི་ཆིཉ་ལཱ་ཡིཐུག་མདམ་བསྐང་།།ཿཁོང་" 
༄༩༨ ༢ ཱ¬༼ @ °: 
ཚྭཱ་ད་ཆེནྭཧཱམཚོ་ཐཱགསམ་ཧསཔ་།ཐུཊ་་མ་ཤཀོཿཨ་ཉམས་ཆཿཐསོསྦཅུཊ་ཉས།།མི་མྤཏུན་ 
རྐྱཐརམབ༥་ཆན་ཁྱིཐ་ཛ་།”༣ཤོ་ཤུཊི་ཝངས་སུུཤཆྲམ་:་མཐྦུན་པའི་ཉེན།།ལེགས་ཚོགས་ཡད་འོ། 
ཤིཉྷ་སཱོལ་བའ་མཛོཊིགདྨཊིཧུན་ལྟཊ༢བཐ་ཕའི་ྲི་ཆབང་།།ཧིྱོ་ལྣྷ་ཕཊཁལཱས་ཊི་ལྟན་ཡུཿས།།སྐྱ་ཚོའེ 
3 2 ཏྭི རོ ཟུ ༧འའའ་ ༧ ༦ ཁུ ༽ ༥ 
ཀལ་མཊ་དག་མང་ཡས་ལ།།༣གོབ་ལཱ༧ །།ཊོཕཊ་ཡཆི་ཊ་ལྟ་ལྷན་ཀ་ཁེ་༥རཊ།ཿཀྲ་ཤྲིསཊ་ 


བདའ ་བ་ལཆ་ 








2 











 ༄༅། །དྲ་ཐས་ལཱཿལ་སེཤས་པ།། ཤསེ་གམས་ཡཿ་སྤཱལ་མཆོན་སྤཱའཀྱ་མཆོ་ཡ། གས )། 
རོ རྨང་ཧུ་ཊདེམཡབྱན་འཆི་མེད་་ཆིསྨན་།།”བླུ༠རཱཿ་ཨ་བླ་ལུད་བཞེགསེབ་ཀཾམས་༢།ཀ་བརྒྱ་མལ 
ལང, 2༢2 ,¬,2༩. 6༨ ¬ ལེ ོ་ ༢༢ ཞན འ.༥༨ 
ཤི ཉངཞེ་ཤཏྲ་རོག སནུ མཚོ་ས) །ག་བཏ༦།།གཞཞ་ཡ“ཿ་ཡེ་རྫས་ཕུ་ཞགམང་དྟཞེ།།ཀེ་བབ་གླད48ེ 
ཉི་བླུམ་ཤྐུཞ་ཕ་སཾགས།།མ་ཚི་མེ་ཕེམཆོད་སྤཾས་རྒྱ་མེཚོ་ཞཾས)།༢གཛཊེ།།”༠༢༥༢༠༥་༩རྡམ་གཉིན ྲ 
ལྕཊ་ལྕཊབ་སཱ་ཁྱེལ་ཞེབཕང་།་དིཧྒ་ཆྲེམ་བྲད༢ང་ནེད་གྲེཧུརྒུནེ་༢ཊ།ཀ ཡག་ལྕམ་གསདཾ་སྐ་ག་མ་ 
རི ལ་མུམ་པ།།གོ་བཉིལྭུལ་ཝཁོག་ཨཱས་མཉེས་ཕུཊ་ཡུལ་།ཡི་ཆེམ་དྩོལལ་གསེ་ག་ཡཊིའྲ་ཝྡན་གྲི། ཐབ 








ྲགུ་རཊགནུ་བཌཿཧཱཊ་ལ་ས པ་།སལཡིལ་་ག་ུ་ ཞིགས ཀག་ཡུལ་ 
©> ཐཱམ་རལ ཨཱཿ ཧཾཿ 'ཁྲཐ་། །ཊུམ་ཆོའི ཧག འལ་གདཾགཾས ཤྲུཐསམ6ཆ༽ )ས་གསུམ་ ཤཱཿ་ལས་ ( 


༽ ༠༨༩ ཙི 


ཤམ་ལམི་ཨི ལེཡི༡༡ོཡ༥༡དིཌ་ལེཧྲའྱོཧཱས་བགང་པིའི་གྲའོཛ་བ་ཊ་། །ཅི་ལོ་སོལྲ་ཡི་ཡཉ་ཤའི་ 


དབ་གི་རྱལ། ཀག ཤི་ལུ་ཧུ་བྲཧཱལ་སྲོཛཔ།1ཁགྲ་བཊི་པ། དྲག་ལིཇོམསྭཱ་ཊཱ་མབོདྲསཿ ཆོཝཛཀ། 
ཛ་མིདྲ་ཐཱ་ཡི་ཧཱངོས་ཏྣཿྷ་རཱཿ་ཉྱི་ཚོཊ།ཝ་ཕོ་རིན་སཱམ་ ཧཔོས་ལན་ གས་པའི་ག ྲི 
་ུ སཱ གྱ ཤུ ༦ རར ྲ 




















¦ གྲཊ༠ཧྭད་ཡུྦོཊྱ་ཆུས་ཕྲང་།།དེ་འཛིའིཤགྲེ་ལུས་ཕེ་རཱས་དྲཊ་ལྲཧུར་ཞིཊ་།།ཝིམས་གཙོ་བྲག་སྨྲུབ་གོཿ 
དུཿཕཾལབཿཿ]།།རྒྱམ་པོཿབཐས་བཅུས་ཤགིབཿུཿི་ཁྲམས་རྱེས་ཚོ))ཡུལཝི་ཊཏྲབ་ྩེན་ཐད་མུག་སད་ 


སིྲ་དས།།མི་མངུ་གཟོ་ཕི་ཆོཿྤཉམས་ཀླུྨ་ཐས་།ལཿཚོས་ཡཊོི་ཟཱ་ཉཿཕི་ལད་མཛྲོཊ། 
༡༠༠༠༠༥༧༩ད་འ། གཞིསྤ་ཞཞ༡བད་ཞླདི་མི་ཝང་འསས་ཙི་ཚྫས། 'ཕྲུན་ཚོཌེདྲི་ཕགཱཿ་ལཱཊ་པཿསྲེགས་ཕ་ཝས།། 
ཕཱ་ཱུཾཱཿཿཱཿཧུ་ཡཿཛིག།།།གོས་ཕ༡་།ཁོ་ཡཱས་ཕཱཿསཿ།།སྦཧོདགཏོདསུ་ཚ། 





རྟ་ལིགྷ་ཉམས་ སྲིལ ཡོགས སྲ ཀ་ཛཱ་ ངཿ 


གསཀ་ཀངཀཏོར༢། འབི་བེལྟན་གཙི་ཤསཚ། ༡ཞེག་༤ཞི༽ བརྡི་རེསྱ་ རོས་སྐཊ་དྷ་ཏི་ལས།། བགྱེངས་ བ་ལ 


བཅས་ཉི། །ཨ་ཆོནཤོ་མ་ ཛྫས་ཤ་འྔཞིག་ལ། བརྐཀ་ཅུག་ཊ།ཁོད ད་ཐཊུས་པ་ལ།།གཉཉྷ་ཧཱིཿསམ་ལ་ པུ 
སཾ་རྱརློག ཀདཤུད་དཱཱཿ་པོ་གཞནོ་པ་བཟོག །ལསཊ་ཉེཤྭཿེཡ་སཿ་མོགརི།ཝཔཊིཐེདྷ་ནས ྲ 


༢ ྷིར་པ་བླནོག།མཉན་གཏད་ུད་ཁ་ཕཱཊ་ཁ་ཊ་ཁྭ་རཱསྭ་རཱནབྒཞི་ཟྭཱ༨ ཡམ་གུ་ག་ཡོས་ང་༥ 
8 རོ ང་ད ཀད ཧཱཾ (ཧཿ ཡུས 





` 


༥ ༢(རྒྱ། སཊ་མཞོ་་་ཤོ་ སྐ མདོལ་གོ་པ་མར་བམཛོམ་པ། - 
_ ༢༩ ལམེནས་།གལ་ཉུནཤའ་གོ།༤། མོ་ཊ་ན །ཱི་ྲག་ཝབགིད་སལ་ཀ། ` 
_ ཐེ ཤགཅག་ཡི་ཞོ་ཁོ་བཅས་ཉིཚིཿསོན་པལྟ་ཨོ། ཀྷ་སཱཊྲ་གགམ་སོགས། །ལགསྭ་འཞི་མ་སྐཔ་ོག་ 


ྫ ཝེས) སེ༠༩༩༩༩༩༩༥༧ས༡༽ ཧཱཾངཕའི་ལམ་ དསྭ་གང་པེ་སཱིཊ ་ཿསྦ་ཧྲི་རཾ་ཆབ་ན རྣམས་ཉི 
(3 2 ༥ ཚེ ངཿ 'གྱུད་༡༽ ༼༢༢ུ༡ཾ་ཁཉ་གཡཱཿམ བརྗེད འགོའི 


༡3. ༽ ༨ 


མབ་རྣམས་ཀྱི་ལྣ མ་རོ ཁ་ས ཤྱ་ཐ།༣༨ དྤུངས་ ཆའི ཕཱ 





2 ངཱ ༠༠༠༧ ལཿ ཙཿ པྲ ༨ འ་མོ ངི 
འཊམ་ཐོ། བཤ།གཇཱལས་ར་གབ་མི། ཊགས་ཏེ་མགོད་སུབས་གཉིཏ་མཛོོད )ཊགལ་རྱེན་ 


ཀུཞྐ་ཡས་རྐྱོབསཿ པ་་ཀ།མླ་འཱརྱཧི་ཡདཔ་ཞིཊ་ླགབ་ཐའ་མཛོད།༽་ རེ་ཐས་གཞི་དག༼༡ཏན་། འགོ 
ཕི བགྲོ ས་མེདྲ་ུས་ཞས་སུག་མཊལས་སེམསང་།ལཐི་སུཾས་ི་རག་ཏཱཿསགས་ཕྲི་ཕྱ།། 
ལཱཿྩཾཿ ༧ཐ༅༅༧: །ཨཅུ་ 9:23. ལྤེབ 88 ཨ་ལོ པ་སོ ཿ 









ཆཅ་ དགམགོལ་ ཐད ཅེ བ་ལ་སོགས གནས 
༧ ༢=་9པ་ ཡུམ་ཆེས།།མོ་ལཱ་འཁོཏ་པཐའུ་ས་ལབ་ཧོན་ པྱིས] །ཞལ་གི་ལུག་གཉི་ཨྷ་ལྤ་པ་ ་ 
ཕམ ༢ཛཞཊས་ཕདིནེ།།ཁབ་ཆོབ་ཅིའེ་ཝི་སཱགད་ལ་གབཿི་བུའཨཿ་ཕུངས།།ལཱ་ཛཛི་སྲཱལ་ པ་བཟུན་པ་ 
དམུཿམང་་པའི།། སཾརྒ་ཧི་ ལྕ་མཆེགཊཊཀ༢༩༩ཅུཨ ་ལ་འཧཱན།།ཡང་ཚོ་དབ་ཆྱམ་ཡཿཞིམ་ཤེདོ་བྲ་ཛ་ཀ། 
 ཌཤི་གཞེང་ཕཿཾེཁ་ཉ་དགཱད་ཚིས།)སཱཱམ་ཡཿ་སཱལཤུམས' ཡ་བོཀཀསུ་སྟ་སྙེབམཇིཊཝོཿ 
ཁོད་བྲའཨའཾ ར་ལས ཞ༔ཊ8ཉུཏ།ཕྱབ་གཉེམ།༢ །ཟྦཐ་ས་བྙེས ཉ་པ 


ཨབ 









'གངྦཿཛཾི། ཟླ་ྟབ་ལུཀ་མཐྱོགསཉཊཀད་ལྟེཿ༢ཙས་ཕི། །ལུལ་ལྷན་གད་པོ་ཊཁོ་ཝཱས་ལ་ 
` ཧྭཧྭོཤ།།བཞིད་ཊཛལ་སེག་པཉྟཾཉ་ས་ལབ་ཡུགྷ་ཉིམ་རིས།།མཿ་ཞག་ས་འཛིནི་ཞི་དག་ཧི་ཝྲ་བོད་ག་སོལ་།སག 
_ 7 ཁཱལ་ཙཉྲཿཞིཊས་མུ་ཏྟ་དཀའ་@ིཤཤས། །ཱ་ལྷུན་པོེའོ་་ཐཇུས་ལབཧོད།།གཞྱཞ་ཡངཡ་སྟན་པ། 


 སྭྭཔམི་སྨཱཿཕ་ཕོན །འབུཿ་སྙོབསམྲག་ཉེད་སྱུབ་ཕཾེལས་མཛོ་ཏཾ )བའ༔ཿྡྲ་ཤྲཱཿགཾགས 
ཐྲལ་བླའམཛཾ་པའི། །ཐཀཿ་ཉཿ་ཊཁོ་ཚཱོཿཱཊ་ཁཿཧེན།)སའདྦེག་སྱ་མཚོ་ཟྒ་ཚོ་ཐཾ་ཝེཊ་། 
ཀྭིཀྱ་ཀ།ཀརགའི་པིཏཀཱ་གྷོོས་ཁརལ༧གཟག་་།ཆོས་སླབ་ཏད་སྣ་ར།དོནའའི་་བཞིག་འྲག་པ། 








།།ག་དཔཀཀ་བད་ག་ོན་ཆཀ་ཀཆེཿཀྲ་ཀ་ཨཊ་ཀ་ལཱད་ཡཱ་ཁ།སོལཔ།ོ་ཚོད་ཁ་རལ་འབྲོའ་ལ་ཁ་བ་། 
2 །ཞིག།གཁྱརུཊ་གཱིལ་།ཀསྟན་པའི་གགས་ཕསས་ཕུགོས་ཀུན་ཁྱབཊོ།།)ལྱི་༢གུ་མྤམཿཊུཿཧུཐཀ། 
` ཉོན་གསུམ་དམ་ཚཐགགཾ་མེལ་ཚསྭ་མཛོས།།མདའ་ཞ་ཕྱི་ཞང་འལ་ཧི་ཤཞས་བའརཤས།༽ 
བླུ་མག་ཤགྱཧཱ་ཚིྲ་བུཊཊེ་ཡས།།ཅུང་རྨུབ་བབ་དྲ་འབྲལ་མེ་་རྗེས་གཟུངས་ལ།༡མགོཉ་ 
སུབས་པ་ཤཉིགཡིཡ་ཐ་མེན་མཉ་མངོ་ི། ཞེསལོཤས། ༢༩༠༠ གོ་བི་ལུ་གཱ་ཤཊོ། 
ཏྭ ༢༢ཊཨྲ་པ་ཟྒམས) ཁྲ་མཧྱང་ཆཱཐ་མཚོཧཏུ་།གྒདཾ་ཕི་ལམ།)ཚཤ་ཡ་མ་ཞོད་ཿམོངས་རྡོག་ཡ 


ངས་ད བླག པཔ 












ཧཱཿ །ཡྨཏ། གསུམ་ལྷནྭ་བ་མཛི་ཐོབོ་མཔཊ་གསོལ་ལ།། མང་རྐུཿཉྟགས་ཡནཤམ ལམ་ ཟི 
( ཤ8ྒེ་པ་ཡཡ། ཊཁཱཁ་ཤི་སཱཿདོད་འཇཾགནྟེཊ་ཚུལ་བབྲུཿཉཿ།།སཉམ་ཉཾད་ཡེ6ས་ཡ་ ྦ 
_ 7/ དུད་ཞེ་པཊི།ཡི་ནམ་ལྷ་ཚོན་བདོ་མང་གསོལ་ལོ།བཅུ་ཝེའི་སཱུ་ཐུ་༡ཛམས་ལ་གཞས་ 
ལྕུགས་།།ཐ་་གྲཤོབ་མ་ཛོམས་ཕཊ་ཚོ་ཟ༽་ཞུན།།ནབིཊ་པ་ཚོལ་མ་ལཱས་ཞན་ 
མད་པཕི།།འཀཿསཱཿ་ཀུནྷཾ་ཧི་ཤབད་མཐ་གསོལ་ལོ།)མོ་ན་ཤ་གཉཤ་ཡོན་མཆོན་འཁོ། 
བཉ་ཙི༽།ཝགོ་འི་ལྕ་ལྔཊིདབུའཕངས་ལེག་པཿཉཧདྡོ་ི་།།ག་སོལ་འཏ་མཆོད་འབཱོན། 
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ཏྲ བེ “ཞེང༤་རེལ་འ ༢༢ ཟབ (བ་ཆེད །གཤེྭ ༢ ༠༢་གྲས་ ན་དུ་ཀེ་ལྔའེ་ཞིང་ 
ཟལ་ཆའ་།|དའ་ལིདཧི་བ7བདོ་འ༣་ ཤེད་ཚན་ཡའེ་ལེ། ཝ་ཡའེ་ ་གདའ་ཨཤཱ་ ' 
ན་པར སེརྭ་ཊཱ་ས་ཤས་གས་འ་འ 'ཞོའ་ཤུ༡༥དུ་ལྔས། ཧེ་ ཞོ གདུཿཤྲེ རཿ 
_ གཞྲེ་ཤ་དང་ཨ་བཊཱཿ་ཤྱས། 13མས་ལའེ་ ༤༤ སྩ་ཅེ་གྲ་དུད་ འཚོ་ལའི་ལུ།།དུ་ | ད 

ལཱཊ་གཏེར དང་ཝན་པན ༨ བཿ ཙ་བ་ཊྲེ་འདུང་། འཐུཧ་བ་འེམ་བཞིན་ཟིམ།།ལསྲཀུ་ རོབ་སེའུ་ ! ། 


ཧྷ ༣༠༠ །ཅྭ་ཨ་ཨཁས་ཡེར་འཛང། །ཞྡོན་འཧར། དྲྭའག་གརགས་དན་མའཆིན་པའི་མ།།དགེ་གོས ་ 

གབས་ཝཧ་ཧེཿཁའ་༤ ༢ཇེགས་ཞག་འྔབལ་གང་ས་ཚོགས་ཁྱད་པའ་དུ། །ཨིག་རུ་དུ་ཐ་ཡཁཏ 
རས འ་འགིད་ལྔས་ཁཇའི་ གཞོས འགགཔའེ་ཙ།།འཆེ་ཡེད་གནས་ལླ་བ་གོག་ས་ 
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ཌནྣཅཿས་ཤེས་ར རྲབ་ཅམས་ཟེཅ། *རཤཆུ་མངབ་པ་ནས །1རིཿདབགྲ་ཆཱན་ཆད་གཞིས 'བྒྲ 
་བྲ་ཟི་ཨ་།།ཨའ་ ཅེ།འའད་འའི་ འཛག བགའ་བཀེ (ཆོ ད་ན གིས་ཤུགཿ དྲག་གྱེ་ཐའ་: 
ཤཱ ད་ལཆེད་ཟེཀ 'ཤྲཧ ཡཿ སྣ་མྲ་ཤེ་ཨད་ཐེམ། ]ཟླ་ཤི་ཨཱན་པས་ུའ་འདྲེའུ་ ཞ་ཨའཿཤཱཌྲ 











ཅར་འདས་ལད་པའ་ནོག་མའ་ནལ་འྱབའྲ་ཤེས། །དང་དོ་འད་གེ་ཤེས་པན་༧ ལེའ་ཐལོ། 
རིང་པའ་ཟེཨ་པ་མས། ཀུན་རྟེགྲ་ལས་པ་གུན་གཞིའེ་བློ་བདྲ་གེས། །གེན་བལ་ལཤ་ཞམ། 
ཞྭ་བུའི་ཞ་ཨས་ཤའ་ཙེ།།འོད་གསལ་ཨ་བུའ་ཁོད་པའྱ་བིན ༧ ལོད་གཞོའེ་དུས་སྲུ་ལོག་ཤི། 
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ལཅེ་གཅིག་མཤྭམ་པའ་འཇོག་པར་ར་ དེ་ལས ལར་ཆོའ་ཚོ་བའེ་འོད་གསལ་གྱེ་ས།།ླཿ་སེཿ རཾ 


ཙམེཿལས་ཡ ཆཾཧ་དཔེའེ་དཔ་ལ་འབར་བ། [བར་རྡོ་ལེདས་སྫེན་རྡོཤེུ་ཕའེ་སཱུད་ཤིཧ་ཞས།[ ཟད 




















༣ གྱ ཨ་ཡ བོ་་འགོ་ལ་ ཤའའྭོ་ག༩་གུན་ནས་།།ད་ཝ་ལ དུབཏག་ཕེ་སྒཿ 
འ་འ ཤོ་ཡིསྔ།ཝཱགུའཝཱལ་འདེན་ཝ་ཆེད ཤྲ ལུལ རོག་ཞས་ འལ སད་དག་པའ ༡ཆའཝ༧འབཿབ་ 
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4 3 ༡༩༢༧༡-༡༢༩༡༡ > འགང ཅ་སྤ། 
ཿ ཿླ ༩ 





་--"' ༡ 


_ ༈ ༄༅།།ཉསྭསཱཁྭལགཚྲག།༔ ནམོ་གུུདེ་བ་ཊཀིནྡ།སྤྱ་དོན་གྲབ་པ་ཉེའ 
_ ˆ”... པ་ཀུན་སེལྱ་བིནླརབས་ཀྱི་སྨོནམེ་ནི། གཟའ་སྒར་ན་པ་ལབབ་པའི་ཚོབྱ་ཐབྱས་ 
9: -¬3. ༨ ¬ ༩ | ་ཤཤ་བ༩་ཊ 'ེ ར་འ ྭ ༣ ༢: ེ =£ རེ ་ ཱ 
གཤ པལཡགས་པ། €བཟབདཱུབེད་སེགས་གངབུས་ལཾ་དཱམ་སེཿཞེང་། ཉེས་བཅན 

ད དུ་ཐུན་ནས། འཇག་ཏེན་འདཾག་རན་ལས་འདས་པའམགྲོན་རྣམབཞ་ལསེགས་པ་ 
སཱང་སིདཙི་ལཱ་འྲེནམས་ལ་གཏོརམ་གསེར་སྐེམསདང་།། ཆབ་གཞོན་རྔོན་ཆ་ལ 


2: 3212 2: » = ¥ £ 2: ~=; ‰% ༣ 22 ༠ “༡༨. 5༧", 
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 སས་རིའ་ཡཛརཡཿདསེ༨་འཉེང1འེ ± 





:ཅངལསརྣམས་པཿལབ༢གྱུར་ཅེག། མན་བ་ ཏོ་ཡངྡིཀ་ནཾཏཱ་བྤཱག་ཏ་ ཏ་ཚཾརྒ་ 6 ་༼ 
ཨྲཔ་ཏིཧྭཏྭལ་བཧེ། རརལ་ལེ་ནཿ མོན་ཡེབ་ང་ 


ཞཱཔ་པ་ཏི་ཤྭས་ནེཿཏའཧའམ་༢མ་རཾ་ཿཡཱིག་ཏ་གར་ཏཿ ཤག མས 
ཀ་ར གོ ལཕཱ་ཏཿཱ © ཉཛཱ་ལ་ཛཱ་ ཐུན ས་གའེསཱཧཱཿ 
ཨའ ནཱཱཔྭཚཱ་ཙིལ་སཱཱརྷ ཨོཾ ཡོལ་ཧི་སྦ འའ ཨོཾ་ས 













་ ུ ༨༢ ླ། ྣི་ོ 
: _„ །སྒྲྡ ཤཐཱཿ ནྱནནགི་གྱརམེཿ་ཨནྱགཀདམེཿི་ཞུག་ཀྲིད་ེས་ཌསུ། 
ཀཧེ་ཿ ཟཤརམནཔ་ཏི་བདྲཿསྤདཀ བཞི་བ ༔ ཧམ་ཧཱཧནཱཧ་ 
¦ ® ཿ ལྟ ཤུཏ་ཏིབཛ་ཡེ་སྭཏ་ཿྒཾཧཾཊ ་གམོ་་་ ཿ 
ལྷ སྲད མབིརོ་བཊལ།ཿ་ཤོལ་ཤ་ད་ཡཿཤི ཕ་ག་ 


༡: :/ >... 2: 442 ང་ཀ 2. དགོ 




















སྤརཏྭ་ཐཱག་ཏནཉནོབྷར་སཅེ་མྲིདཱན་རྫུན་ཿམ་ཱབིཕཡ་གྲི་ཉི་ལུདཱ་པཿསརྤཏ . . 
༡༣༩༡༢ཟཞནཿཧུནེ། ས་ག ཟ་ཿཏཝག་ཁསུ་སྦ་གར་ ་ 
` ཏིརཀུརཐཿ་མཨོ་ཀིལེ་ཀ་ལིབིཏི་ལི་ཨཞིཡ་སྭུ་ཅ་ཡི་ཨཱ་ཀནེནིཀནི་སཾ༽ 

ལ་མན་ཏ་ལ་མན་ཏཿེཿམཌེ་སཱཱཏྲ༔ མཀི་ལེ་མི་ལི་པ་བྲིཤབནི་བའྲི་ཤ། ཡད 

(རཿཧཧོཏེཅ་ཁནནཏསཏཿཿཿ་།ཁེཁས་ཡས་ཀཱཁེཉསཿ་སཏེ་པདི་ ་ 










` ་ ༈ ཀནད་དནསུདགང་ལྱམཡསཁ་ཞཿཨ་སེ་མ་ལཿགི་པཡ་ལེན་ 
ཀེ་ཉེ་པ་འམ་ཏྲེཿམཿཁེ་སཱཧཱ༔ཧོྱ་ཐཱཿཨབ་ལ་ཀེ་ཏེ དཿ བ་ལས ཧྷ་སཾ་ ཞྣཝཿཧྷ༨ 
? རྒུུད་ཿཁ་དབུ་དབཿ ཀ་ལེ་ཀ་ལེ་ཀྷ་ལེ ཅམཤཱཀ་ལེཉ་ཡ་བ་ཡོ་ ཀེཏྐ ས་དན ཱ 
ཧ་ཧ་ཧ ། བཞག་འ་དགེེལ། འ་ཞས་ཡ་དགས་ཞསུས་ 
༣༣ སན་པ ཧོགས་ཁ་ཿ༡་ཉ་ཧཧཾནཱཔཱ ཧུན་ 


གལ 42 `: 8 8 8,434: & £ པས་ས 





ཊཱ ལ་གུམ་པད་ལགའཚོལ་ལ་།༈ ། བདག་འཇིགས་ པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། མདོང 
ཅད་དང་། ཤཾཤེགས་བྱེད་དང་ ། ཅད་སེམས་ཐཱམས་ཧད་ །ཧདཿམན་ལཱ་ དུ 
'པབཐམ་སཧད་དང་། གཟའ་ལེས་པ་ དང་། ༢ མགཾ་ ཞེས་ 

ཕདང་། གནོད་གླེབ་དང་ ། གཞོད་'ྟས ཱ་ ༨ ཐུམ་ཨན་ལསའ་འ་ 

ལལ ལིབ ཞེ་སིའུ་བདུང་།ཞག་མྲི་ཧུ་བ་།དམུ་རོད 


1 :&,„ ༡༢༢༡ 22 





















།ཟྭཿ 


༄༅། །མིརུད་བདང་། ཟ་མ་མི་༢ུ་བའི་གནོང་པའ་གྱུརབ་ཐམས། དཞོ་འའྲ་གུ འཆིག ། 
གནོད་ཕཿཨུཊ་པ་དེདག་ཐམས་ཙད་ཙི་ཞེག་བཿ་གྱུརེག། ཤྱབ་ལསརྟགས་དན་པ་འ 


༄ུནཔ་ཐམསཅད་ལས་མྱབས་དུགསེལ་། ། ཉེས་བའ་ཚྒུར་པ་ཐམསཇདསེན་ཆུད 
ཏ་།༢༥། །༢ཁེདབཉེས་པ་ས་ད་དིང་ཤ།སབ ༦ 
བཟའཾདང་གཞིན་པ་དཔར་ཆོགས་དང་། གསད: སྩནཤཟཾ་ཀས་འདས་མུདཱཧཱ་ ¦ྲ 





གང་བ་ཚཡགསུཅིག།༣ ཚརད ལོ་ལོ ཀོ ྦ 
གཟིབརྗིདརྒྱས་བྱུརཅིག ། 3༨༧ ཤཱ ༢།ཁ༢༨༠སྭའཾ ཊྱས ་ཿ 
བཞེན་འགུབ་ཚུར་ཅིག ། མི་མཧུན་བྱོགཾས་ལས་ཟྣམརྒྱལ་ཞིང་། །༢ེབ་ཡོཊས 





,: རར ༣༠ ཤསམུ་བདྭའདུདཾ་སཱཿ 


{ནད་པ་དང །ལེཞས་སདསེ།མེདཔ་འག། ༈ 
| ར་ ཁམས ཀུནབདེ་གྱུ་ཅུག། ཉྩལབཅནྱྱེ་འ འཕགས་པ་ཡེས།།ཀུན 
༧ ཞམནདགག་རྐྱདསུད་གསེལ་། ། 





གཤུན ཏི ངན་ཧཱཿསནས་9ྱང་། ། ་ 
མཐྲོ་རཱགས་བདེ་བཐེབ་གྒུ༢་ྲིག གཔ ད་ལཱནབརྣམས། འབེད 
¡ཏུ (6 ཀ།། རཿ ། 










: འབྲས་བུ་གསུམ་པ་གྲུབ་ཕ༨ཤྲེག ། འཕགས་པའིཞལ་བཟུངམཐེངནས་ཁང་།་ ནཿ 
རྱུརབའ་རྗེས་སུ་གགུང་དུགསལ།། གསུང་ཐེས་ཐུགས་ཉིདརྱེ་དགེངས་ནས།། 
༩ནཔང་ཅིམེདའི། བ་ག ཅེས་ཤླེན་ལམ་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་བརྗེད་ 
པས། ཤེས་པ ཧ་སྒས་༨སྦད ་དི་ོོ་ ཅ༨པལ 
་ ལ་ཧྱཾང་པཊའགྱུམ་རེ་ ཏ 3རྨཐཾམཿེ ཞེས་པཀླུ་སེལ་ཐིནྡནབས་ཀྱི་སྒེནམེ་ཞེས 


2 4 42 4241 6244 4402 -2453:4252/.653 44: 2:‹ "2 རའ (2235 :32532÷ ་ 


༢ ༢༧༡༡ ˆབའམའ༠་ལར་"་བབ་ཁ ག་༠༅༥་༤ྷ༡ར༧འ༣ ༤༡༨ 





༄༅། { བྱཐ་༔ད་ལཱར་མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་དང་། { མའཿསཾས་འཛཀཱལ དཾ 
|] ཧགོ་ག་བླ་འབུགནས་ཚིལ་བཀོད་པཿ སལ་ལུད་ལས་འབི་འད་ 
༧ ཕཱདཔའྡ་ཤོག། ཐམས་ཅདམའེནལ་མྭའ་གུརུ་ཡིས།། དས་གསུམ་ཀུན་སན༣ 

སྐི་ཡྭ་ཤཱ་དཿ འདགའད་ལེ་ཤེས་མཆྩོ་ཆལ་གསུསཊི་བགཟནུང་། 


ཕའུ ཌཱགེད་ཡཱཡཿ ལནརེཤལུ། འདུ 

















ྦ བར་འཅེ་དགད་ལན་ ༣ ུམས་ེ་མོཐག་ས རཱ 
ལཱནཉ དེ་ཙིརག་ཡའརམ་སེམས་ཉེ་ཕཱ༣ད་ཆེངས ཆ་སྐསཱ་ཡཱཿརྱ5ཉ་གཏདརཿ 
གཏེའ་རྱཿཐིམཿ དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ཞས་༨ོ མྒ་ལཾ།། ཛྭ 




























༦ ༧ །༥སེཐཉམ་ལཱཊ་ད དཕ་ ཊཐོགདབང་ཕྱགས་མ་ཕྱག' ཆལ 
ཊྲ (༦རེབསྐལ་པ་ཆེནཔོའི་མེ་དང་མཤུསྨ་མའིའ དྡཾ་ཤཱཾ་ཕཊ། ! 
ཡ་འཕ་ཕའི་ཅད་ཕྲག་ མི་བཟྭད་ཕ་ད ད་ལ པཊ།། །༦མ་ཆཾབནམ་ 
པའ་གགས་ཐ་ཡཇཾགསུ་ཕའིཞལ་ཤྷཱཾ་ཚྷུ་ཕོཊ། ། ཡ་སྟོ་ཕྲག་ལྱག་ན་ ` 

ཤའཐ༣ཞིའོད་བྲེ ཟེའ༥ཅྭ་ཤྲཱ་པཱ་ཕཊ། །མི་གྭཌྟ (ཞེགས་ཤརྡེངས་ མདི 





4 1 ( 
༧ ཤ ° 


༄༅། ! །ཁ་ཧཱཾའཛཤཾ་ཤུཾཱཾཕཊ། །ཙོ་སྟགས་གི་ཕགས་པཤིཞཐཐ  : 
ྣ ¬ ‡  ྟོ་སུ་ཆོན་དུད་ཁབ་གིགས་མྲགན་མཛད། 











 ཾ ྱིས་མྲི་ཐུབ་དབང་བེང་ཝ་ར་ ྦ 
བུགསཙཱཾས་ཚརཾས་པ་སེམས་ཕ་ད 
ཿ བྲིལ ( ཨེ བརུྨ་ཚལ་ས་སྦག་ ཅེ མམས་པས་ཤཞ༔ཤྱ་ཕོགས 


ལོསེཤལཛཾཱུཿ { ཡྭཾ་མྨུགཱས ཤྱིད་འངས་བྱེན་ ཆེཾྱྱདཀྲུནཝས 
$ ཤ་ཕཊ། །ཨ སྟ་རྡོའཕག་མེ་སོནྦཆེན་འདོདོདིལ། པྲ 





༠༠༠། །འདུདཛཱཤཱཾ་ཾ ༥ཤ\། ༤སཞ་མེ་ཌ ཉག་བཏེ་ ཝེན་ཨྲ་ཡ་ཛཱཚཾཿ 
༦ཨཾམཀཀྦ་བྲེ་སེ་ཞི །ཞི་ཌྷ་ཡཤཱུཾ་ཀླུ་ཕཊ། ཨ་ཛན་མ་ཀཱ་ ཀྭ་ཤྭཀན་ཿ 
ཧྲུཧུཾཕཊ། “ས་ཁ སན །ཏཱ་མའྭ་ཤྭཧཱ་ཕཊ།ཡསཿ 
སྭཾ་བཱ་ཛབཱ་མ མཱཿ་ནཱ་ཡ་ཤཱཧཱཾ་ཕཊ། ༤མི་ཕན་ཤྭ་ཕྲཤྱཾ་ཧོཏྲ་ཤཱལཁ་ཤྲཾ 
པེ ཆ་དདུ་ཕཊ། ཨོ་བྲྲཾླཾ་སྭའདྷྣ་ཡ་ཤཱཾུ་ཕཊ།་ 















:::=ཿཾ། མ་ ཝས་ཞག་ 
གས་གྱལ་ཐས་མོ་ མཾ འྡོན་ ཌེཏྭཞྲེནྭདུ ལེ 


ཡི 
ཞ འབྲག་ལྟརཾ་ལྟིང་ ༢ རལ 


ལྟ ་འགི་ སེང་ལ༨ དད་བ 





ལེཤའཁྲིགས། ར་ཏ དའ་ལག་ ེའི་གེ་གསཔ་ ཡེས། 
; ཤརཱཌྭྲ ུདཔཤྲི་སོཤ་གསལ་ཏེ། །ལྷན་པཾའ་ལྗཾ་བཞི་ཆུང་ཌ 


པ་9ིད། [རླ རུཏིཏཾ་བ་ལ་བྐྱེ པའི་ཌྟཤ་འྭབཾལ་ཕ།, །འདྲེཤ་ཤཱ༔ 
ཀྲ བ་ལ་མེ་ཤཱ།ཤྡེད་སཾ་གས་། །ཾྱས་ཡམ་དྲཤགྲཾབྲྭ 





དེས། ས། = དད་དབང་པདྨའི བི་འབྲ་བཞད་ཐ རྲ་ཤེག་ ག་།སྔ 
བྲ བཞི་ ངཿ ་ཤྲད༨།་༢༡༡༥༨༥(། ། ཆུཿ་ཏ ་འཞེ་ མནལ 
ྦ ༡༥ ས། །བར དགྭཧཱཧཾ བས་ཡད ཀར 








རེ པཔ་ ཡོར 
ཧྱ ༅༅༅། །ཁརྗེཆུང་ཏ་ ཿཔའྱ་ཟ་ བཞིནའཤལ ༣ས། ༈ཕན་འདེ་དཔ རྨ 
འལ་བའི་བཀྲ་ཤེས ཤོག། །ཁུད་ཕར་བདགཤིེ་ཚོ་ད་འ སོང་ནམས་ 
རྣ་ལཙོན་རྲངྱ་རྟ རྟ་ལྱཾགས་འཧུནྡ་དན་པ་དང་། །ཆེས་དང་ སྲི 


པའི་ད རྣམས་ཀུན། །བགེགས ༥མདཱ་ལུཿ་ཧཱས་འཕིཞ་སས་༡་ 
ཾ འདོན །ཀུཊའདུས་སར༣་འདྭཿ དྲ་ཤ།ི 


ལྗ 








